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Resumo

O presente artigo explora as possibilidades e desafios da psicanalise no contexto
prisional, destacando a complexa relacao entre a escuta clinica e o ambiente de
encarceramento. Partindo de conceitos freudianos e lacanianos, como culpa e
responsabilidade, e dos escritos de Michel Foucault, o estudo objetiva compreender
a luz da Psicanalise, as possibilidades da escuta analitica do encarcerado numa
instituicdo prisional, caracterizada pela vigilancia e represséo; tragando um percurso
a partir da contextualizagao do Sistema Prisional no Brasil e da dindmica psiquica do
transgressor. A metodologia baseia-se em revisdo de literatura, analisando
publicagdes de bases cientificas que tratam da interface entre psicanalise e sistema
prisional, além de obras especificas de autores classicos. O estudo identificou que a
estrutura prisional impde limitagdes ao processo analitico, criando uma dinamica
triangular entre o analista, o sujeito encarcerado e o aparato de vigilancia, mas
também se mostra como um campo de possibilidades. Conclui-se que, ao romper
com a logica institucional e opor-se as imposigdes do sistema prisional, a psicanalise
nao apenas possibilita ao sujeito uma abertura a sua verdade propria, mas tambéem
aponta para uma via transformadora de posicionamento, na condi¢ao de humano em
conflito com a lei, diante do seu desejo.
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1. Introducgao

O presente trabalho se propde a compreender o que pode a psicanalise na
escuta do sujeito em condigdo de encarceramento, estabelecendo uma articulagao
entre os principios da escuta analitica, tragando um percurso a partir da
contextualizacdo do Sistema Prisional no Brasil, da dindmica psiquica do
transgressor e, por fim, as possibilidades e limitagdes dessa escuta nesse contexto.

E fundamental destacar que, segundo Michel Foucault (1975), a prisdo
configura-se como um dispositivo de poder disciplinar que exerce vigilancia e
promove a docilizacdo dos corpos. Mais do que apenas punir, as prisdes participam
ativamente na moldagem dos encarcerados, contribuindo para um ciclo de violéncia
e reincidéncia que perpetua a exclusao social e corroboram para as estruturas de
dominacgéo.

Também, no intuito de embasar essa analise e compreender a dinamica
psiquica do infrator a luz da psicanalise, recorre-se a obra de Sigmund Freud O
mal-estar na civilizagdo (1929/1974), na qual ele investiga o conceito de culpa.
Freud sustenta que a culpa decorre da relagdo com o Supereu, instancia punitiva
internalizada no processo de civilizagdo, que impde ao sujeito a necessidade de
punigao por desejos ou pensamentos moralmente condenaveis. Para Freud, a culpa
antecede o ato criminoso e tem raizes profundas na constituicao do sujeito.

Em continuidade a essa reflexdo, Jacques Lacan (1950/1998) introduz o
conceito de responsabilidade, abordando-o como a aceitagao da divisdo subjetiva e
o0 reconhecimento das consequéncias das proprias escolhas. Nesse sentido, para
Lacan, a responsabilidade leva o sujeito a confrontar sua propria estrutura
desejante, o que possibilita uma via para a elaboracdo do desejo de delinquir.
Quando o sujeito se apropria de sua responsabilidade, ele também pode
compreender sua posi¢cao dentro de suas acdes e conceber o seu papel ativo na
construcéo do seu proprio destino.

Apresentado tais conceitos que retomaremos posteriormente, convém
mencionar que a instituicdo prisional ndo apenas encarcera corpos, mas suprime a
fala; e propdr escuta para um discurso que ndo cessa de nao se inscrever e
manifesta-se no ato delituoso, € de suma importancia. Concebemos a psicanalise
como processo terapéutico, que objetiva elaborar material recalcado e que a analise
se faz pela livre associacdo e pela atencdo flutuante. Logo, se na instituicdo é

possivel que haja fala do sujeito, também é possivel que haja analise da realidade



psiquica através dessa fala. Apresenta-se entdo, o papel da psicanalise nesse
contexto de encarceramento: ofertar a escuta analitica, dar atengéo a singularidade
e a elaboracgao do sofrimento.

Outrossim, faz-se relevante discorrer sobre o conceito de Sujeito, a fim de
distinguir entre o que se entende por individuo e sujeito no senso comum. O
conceito de sujeito na teoria lacaniana € complexo e esta intrinsecamente ligado a
relagao entre linguagem e gozo. Lacan rejeita a ideia tradicional de um sujeito como
um individuo (indivisivel) consciente e racional, predominante na filosofia ocidental,
especialmente nas tradigdes anglo-americanas. O sujeito lacaniano ndo corresponde
ao "eu" consciente, mas esta profundamente entrelagado com o inconsciente, que se
manifesta através de lapsos, atos falhos e sonhos (FINK, 2023).

Assim, o sujeito € dividido entre o "eu" ideal, que € uma construgcio
imaginaria, e o funcionamento automatico da linguagem, a cadeia significante. Para
Lacan, o sujeito s6 existe como um efeito do significante, surgindo
momentaneamente nos intervalos da linguagem, em falhas ou contradi¢des, e nunca
de forma substancial. Esse sujeito estd marcado pela falta, o que impede qualquer
forma de identidade plena ou autossuficiente. O inconsciente, portanto, define o
sujeito, mas o deixa dividido e em constante busca de algo que nunca pode ser
plenamente alcangado. O sujeito da psicanalise € sempre 0 sujeito do inconsciente.
(FINK, 2023)

A partir dos estudos sobre relagdes de poder, instituicbes e teorias
foucaultianas, emergiu o interesse em compreender o sujeito na instituicdo, suas
estratégias de resisténcia e a producao de subjetividade. Considerando a afinidade
dos autores com as perspectivas psicanaliticas freudiana e lacaniana,
investigaram-se possibilidades de analise no contexto institucional, particularmente
nas prisdes, espagos marcados pela hostilidade e pela supressao da fala. Com base
nessas reflexbes, este trabalho propée a seguinte pergunta-problema: o que é
possivel a psicanalise na escuta do sujeito em condicdo de encarceramento, e como

se articula a dinamica psiquica desse sujeito nesse contexto?

OBJETIVO GERAL
Compreender, a luz da Psicanalise, as possibilidades da escuta analitica do

encarcerado numa instituigdo prisional.



OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Relatar como a instituicdo prisional age no encarceramento de corpos e na
supressao da fala.
e Compreender a dinamica psiquica do criminoso através das perspectivas
psicanaliticas
e Analisar qual é o espaco possivel para a psicanalise no sistema prisional,

atualmente.

1.2. Metodologia

Este trabalho baseou-se em materiais publicados em bases cientificas como
Scielo, Google Académico e PEPsic, utilizando os descritores "Psicanalise" e
"Sistema Prisional". Foram identificados 22 artigos em portugués, dos quais 12
foram selecionados por alinharem-se aos objetivos do estudo, excluindo-se
duplicados e textos fora do escopo. Os temas emergentes foram analisados a luz da
psicandlise e do contexto prisional, formando um acervo relevante para o
desenvolvimento do tema. Essa analise permitiu identificar entraves e
potencialidades da escuta psicanalitica no ambiente prisional, contribuindo para o
avango teorico e pratico na area.

Para elucidar conceitos psicanaliticos, analisar a dindmica psiquica do
criminoso e explorar possibilidades de escuta no contexto prisional, recorreu-se a
obras de Freud, Lacan, Bruce Fink, Jacques-Alain Miller e outros psicanalistas
contemporaneos. Além disso, as teorias de Michel Foucault e outros autores foram
empregadas para compreender a légica prisional, com énfase no Sistema Penal

Correcional, marcado pela puni¢ao e docilizagdo do corpo.

2. Desenvolvimento
2.1. Genealogia e logica do Sistema Prisional

Para enriquecer a discussdo, é relevante recuperar o histérico do sistema
prisional moderno, originado nos séculos XVIII e XIX. Nesse periodo, praticas
punitivas brutais, como execugbes e castigos fisicos publicos, buscavam
exemplificar e intimidar. Contudo, a justica penal passou por uma transigdo: a
punigdo tornou-se mais discreta, restrita ao ambiente prisional, institucionalizada e
afastada do olhar publico (Foucault, 1975/1987).



Segundo Foucault (1975), o sistema carcerario foi formalizado em 1840, com
a fundacéo da Colbnia de Mettray na Franga, que combinava punigao e docilizagao
por meio de trabalho forgado e instrugcao religiosa. Mettray consolidou a prisdo como
técnica de controle e correg¢ao, ultrapassando o mero propdsito de expiagado da
culpa. Mameluque (2006) aponta que, no inicio do século XIX, o espetaculo da
punicao fisica foi substituido por uma penalidade baseada na deteng¢ao, marcando
uma nova era nos processos penais.

Em consonancia com Mameluque (2006), as mudangas no sistema punitivo,
no Brasil, iniciaram com a Constituicdo de 1824, que aboliu penas crueis, como
acoites e torturas, e introduziu a prisdo como instrumento de reforma moral. O
Cddigo Criminal do Império, de 1830, instituiu penas como banimento, prisdo com
trabalho e multa. Com a proclamacgao da Republica, em 1889, um novo Cdédigo
Penal trouxe penas privativas de liberdade com foco na reforma do condenado. O
atual Codigo Penal, promulgado em 31 de dezembro de 1940, fixou penas de
reclusdo de até 30 anos e detencdo de até 3 anos como principais sangdes
privativas de liberdade.

ApOs esse breve historico do sistema prisional, € relevante abordar sua
I6gica, especialmente no Brasil. A Lei de Execugéo Penal (LEP), criada em 1984, no
contexto da redemocratizagdo, buscava assegurar condicbes dignas de
cumprimento de pena e proteger os direitos dos apenados, sob o discurso de
reeducacgdo e ressocializagdo. Contudo, na pratica, a LEP mascara uma logica de
punigdo e doutrinagdo. As prisdes, como "jaulas" que segregam os considerados
indesejaveis, carecem de estrutura para oferecer solugdes legitimas ou
humanizadas.

Além disso, Lira e Carvalho (2002), deixam explicito que na instituicao
prisional, a disciplina é a forca motriz para a eficacia do sistema, levando a
desconsiderar o humano como um sujeito dotado de desejos. Nessa mesma

perspectiva, Foucault pontua:

O corpo humano entra numa maquinaria de poder que o esquadrinha, o desarticula
e o recompde. Uma “anatomia politica”, que é também igualmente uma “mecénica
de poder”, esta nascendo; ela define como se pode ter dominio sobre o corpo dos
outros, ndo simplesmente para que fagam o que se quer, mas para que operem
como se quer, com as técnicas, segundo a rapidez e a eficacia que se determina. A
disciplina fabrica assim corpos submissos e exercitados, corpos “doceis”.
(FOUCAULT, 1987, p. 164).



Ainda, segundo Jacques Lacan (1950/1998), a ideia de punicdo no
cumprimento da pena surge mediante a uma concepgao sanitaria, buscando a
‘regeneracao de Caim”, isto é, transformar ou "curar" aquele que pecou, buscando
um tipo de redencdo moral e social. Essa ideia, na visdo do psicanalista francés,
apresenta um grande perigo: “A saber, a desumanizagdo que ela implica para o
condenado”. Ele também afirma que essa logica pode levar um quarto da
humanidade ao campo de concentragdo, sugerindo que, em uma tentativa de
"consertar" o transgressor, a sociedade pode acabar tomando medidas extremas e
desumanas.

Ademais, é oportuno relatar que o carcere possui efeitos invisibilizadores, e a
I6gica da pena esta para além do encarceramento do corpo, € também supressao da
fala, infantilizacdo do apenado, peniténcia do desejo, privacdo da liberdade,
interdicdo de expressdes e despersonificacdo humana. Para a psicanalise, a
atuacado nesse contexto de encarceramento — que perpetua o viés punitivo, que
objetiva o suplicio do infrator, que ressocializa a uma sociedade ja existente dentro
do carcere e priva-o ndo s6 da liberdade, mas de seus direitos legais —, &€ um

grande desafio.

2.2. A dinédmica psiquica do criminoso

E relevante destacar que a sociedade categoriza eticamente as condutas
humanas como "boas" ou "mas", ignorando que tais comportamentos resultam de
condigdes especificas. Assim, constroi-se um modelo idealizado de "bondade", onde
0s que nele se enquadram opdem-se aos considerados maus. Essa dicotomia
alimenta um sentimento social punitivo em relagdo ao transgressor, que, ao violar a
lei, desafia a ordem estabelecida e é rotulado como mau. Entretanto, ao
compreender a dimensao psiquica do sujeito, concebe-se uma outra perspectiva

para esse assunto, cujo qual, Freud adverte:

O qué de realidade por tras disso, que as pessoas gostam de negar, é que o ser
humano ndo é uma criatura branda, avida de amor, que no maximo pode se
defender, quando atacado, mas sim que ele deve incluir, entre seus dotes pulsionais,
também um forte quinh&o de agressividade. (FREUD, 1930, p.76).

A agressividade, inicialmente voltada ao exterior, ao ser interditada pela
repressao civilizatéria, é introjetada e redirecionada contra o proprio Eu, sendo

absorvida por uma parte deste que se constitui como Supereu. O Supereu atua



como "consciéncia moral" (Gewissen), investindo no Eu a mesma agressividade que
este desejaria dirigir ao outro. “A tenséo entre o Supereu rigoroso e o Eu submetido
gera o sentimento de culpa, manifestando-se como uma necessidade de punigao”.

Mesmo sem a concretizagdo de um ato agressivo, o simples reconhecimento
da intencdo de realiza-lo desencadeia esse sentimento. Assim, o Supereu pune o
Eu, promovendo angustia e buscando formas de ser sancionado pelo mundo exterior
(Freud, 1930). Nesse contexto, o sujeito que transgride a lei também atende a uma
demanda psiquica, utilizando o ato criminoso como uma justificativa para a culpa
que o angustia.

Atender a demanda do Supereu é também uma forma de gozar; isto
evidencia que ha no sujeito um movimento de transgressdo que Ihe é visceral.
Jacques Lacan (1959-1960/1988, p.217), em “A ética da psicanalise", corrobora com
tal ideia quando diz que: “[...] uma transgressao € necessaria para aceder a esse
gozo, e que € muito precisamente para isso que serve a lei”. Considera-se que ha
uma dialética entre a transgressao e a lei. Essa relagao indica que a existéncia da lei
cria possibilidade para a transgressao. A lei ndo € posta apenas como repressora
dos desejos, mas também, paradoxalmente, os estimula ao estabelecer limites.
Logo, o desejo por transgredir surge precisamente porque ha uma lei a ser
desafiada. Sem a lei, a transgressao nao encontraria sentido.

Além disso, ha também um nd entre a lei e o desejo. Pois, o desejo nao existe
independente da lei, mas &, em alguma medida, criado e estruturado por ela.
Jacques Lacan (1964) argumenta que o desejo do homem €& sempre o0 desejo do
Outro, ou seja, é influenciado pelas normas, proibicdes e expectativas desse Outro
simbdlico. A lei, na interdicdo e na imposicao de limites, acaba por definir o que é
desejado. Porém, o desejo impele ao excesso, uma vez que a satisfagao é sempre
nao-toda, o descomedimento € a via acessivel ao que esta para além do prazer, o
gozo, que o sujeito acessa quando excede os limites, isto é, quando transgride.

Para aprofundar a compreensao da dindmica psiquica que pode culminar no
ato criminoso, é essencial examinar a relacdo entre a Lei e a fungdo do
Nome-do-Pai, conceito central na teoria psicanalitica lacaniana. Para Jacques Lacan
(1958), o Nome-do-Pai representa a fungdo simbdlica do pai na estruturagdo do
inconsciente, transcendendo o pai biolégico e ocupando um lugar simbdlico que

institui a lei e a ordem no psiquismo. Essa fung¢ao sustenta a lei e a cultura, sendo



pilar da ordem simbdlica que regula as relagdbes humanas, introduzindo a lei,
organizando o desejo e viabilizando a inser¢ao do sujeito no campo simbdlico.

Nesse contexto, destaca-se o conceito de "subversao ao Nome-do-Pai", que
designa o enfraquecimento ou desafio a fungdo paterna e a autoridade simbdlica
que ela representa. Esse processo implica uma ruptura com a estrutura normativa
que regula o desejo, confrontando diretamente a ordem estabelecida. No caso do
criminoso, a subversao ao Nome-do-Pai revela-se como uma rejei¢ao, pelo sujeito,
das leis e normas sustentadas por essa fungado, refletindo-se em crises na
constituicdo do Eu e na estrutura social.

Portanto, ao considerar essas questbes psiquicas, surge a importancia de
contextualizar o sujeito em cumprimento de pena. Para além de argumentos raciais,
situagbes econbmicas, geograficas e escolares, ha atravessamentos oriundos de
processos internos que se puseram durante a constituicdo desse sujeito. As
angustias que os acometem ndo os patologizam em detrimento da sociedade
considerada normal, mas sdo essas angustias ainda nido elaboradas no discurso
que se inscrevem nos atos. Posto isso, mostra-se a importancia da compreensao
psiquica do sujeito em contexto de encarceramento e relevancia da atuagao

psicanalitica nesse campo.

2.3. Possibilidades a psicanalise no contexto de encarceramento

A psicanalise encontra no ambiente prisional um cenario singular, em que os
desafios impostos pela estrutura carceraria se entrelagam com a proposta de
intervengao analitica. Inserida em um contexto de limitagdes institucionais e legais, a
psicanalise enfrenta dificuldades para estabelecer o espaco de fala e escuta,
fundamentais ao seu exercicio clinico. A Lei de Execugdo Penal (LEP) no Brasil
delineia um sistema de assisténcia aos apenados que inclui a assisténcia material,
juridica e a saude. No entanto, a assisténcia psicologica, ainda que imprescindivel
para a saude mental dos encarcerados, segundo Silva e Couto (2017-18),
permanece incompleta em sua implementagao.

Embora a psicanalise propicie ao sujeito um espacgo de questionamento e
elaboragcdo, as condi¢gdes institucionais frequentemente impdem barreiras,
suprimindo a possibilidade de expressdo do desejo. Assim, o carcere brasileiro se

constitui como um cenario onde a fala é constrangida por uma estrutura punitiva que



tende a reprimir o discurso, enquanto o sistema demanda uma ressocializacdo que
parece, muitas vezes, meramente adaptativa e normatizante.

A possibilidade de escuta analitica no contexto prisional revela-se, portanto,
um campo minado por dilemas éticos e institucionais. De acordo com Mantovani
(2018), no setting prisional, o psicanalista opera sob vigilancia constante, onde a
presenca da Policia Penal e as normas de seguranga restringem o espaco de
confidencialidade e alteram o vinculo analista-analisando. Esse cenario promove
vinculos artificiais, influenciados pela obrigatoriedade judicial, em que a demanda do
apenado frequentemente se alinha aos interesses institucionais, como a progressao
da pena, em detrimento de uma busca genuina pela analise.

Para o analista, esse contexto impde a necessidade de uma escuta que
transcenda as pressodes institucionais, configurando um trabalho ético que privilegia
o desejo do sujeito, resistindo a tentacdo de converter o processo analitico em
instrumento de controle e adaptacao social. A pratica psicanalitica torna-se, assim,
uma resisténcia critica a demanda institucional, pautando-se na ética da escuta
como eixo de intervengéo.

Uma outra caracteristica importante nessa perspectiva, diz respeito a
transferéncia e a contratransferéncia no contexto de encarceramento, pois assumem
caracteristicas préprias, revelando um cenario unico de relagdes emocionais. De
acordo com Freud (1912), a transferéncia € concebida como um fendbmeno que
surge necessariamente numa relagdo analitica, onde o analisando projeta
sentimentos e expectativas inconscientes sobre o analista. Ainda, a transferéncia é
influenciada pela disposicao inata do individuo e pelas experiéncias da infancia, que
resultam em padrdoes repetitivos. A transferéncia pode se revelar através de
sentimentos ternos ou hostis, e desempenha um papel crucial no tratamento
psicanalitico.

Se na pratica analitica tradicional, a transferéncia permite que o sujeito
projete no analista sentimentos inconscientes, no ambiente prisional, a transferéncia
e a contratransferéncia se ddo em um cenario triangular. Aqui, o analista deve lidar
ndo apenas com o sujeito encarcerado, mas com a presenca de figuras de
autoridade que representam o supereu da instituicao, dificultando a construgao de
um espacgo simbdlico puramente analitico. Nessa perspectiva, Mantovani (2018)
expressa a ideia de que esse fendbmeno gera um efeito contratransferencial

especifico, no qual o analista se vé entre o “id-criminoso” projetado no apenado e o
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“supereu-policial” representado pelo sistema de vigilancia. Portanto, a ambiguidade
dessas projecbes desafia o analista, que deve manejar cuidadosamente suas
respostas emocionais, evitando tanto a identificagdo com o apenado quanto com a
estrutura repressora que permeia o ambiente institucional.

Esse manejo contratransferencial exige que o analista mantenha uma postura
de neutralidade, preservando o espaco analitico como um campo de liberdade
subjetiva, ainda que o contexto prisional parecga insistir na manutengao de um lago
institucional alienante. Esse trabalho, no entanto, ndo é simples: a presenca
constante da autoridade policial, o controle institucional e as demandas impostas
pelo sistema juridico desafiam a neutralidade analitica e exigem do psicanalista um
constante exercicio de reflexdo e critica para preservar a autenticidade do vinculo
analitico.

Por fim, a psicandlise, ao propor uma abordagem que se volta a
responsabilidade do sujeito por seu desejo, adquire um papel crucial. A nogéo de
responsabilidade em Lacan, ao contrario de um mero reconhecimento juridico de
culpa ou aceitagdo e seguimento das regras impostas pelo sistema penal, implica
que o sujeito se posicione quanto ao seu desejo, responsabilizando-se por seus atos
e implicando-se subjetivamente em sua historia. Nessa direcdo, de acordo com
Jacques Lacan (1950), “Somente a psicandlise, por saber como revirar as
resisténcias do eu, € capaz, nesses casos, de libertar a verdade do ato,
comprometendo com ele a responsabilidade do criminoso”.

A analise, portanto, permite que o sujeito explore a complexidade de seus
atos, confrontando-se com a falta estrutural que o constitui e possibilitando um
retorno critico a sua posicao frente a lei. Essa responsabilizagcdo, longe de ser
meramente punitiva, € um processo de subjetivagcdo que visa reconstruir o lago do
sujeito com o Outro e com a estrutura social de modo mais consciente e implicado.

Dessa forma, o campo carcerario revela-se tanto como uma limitagdo quanto
uma poténcia para a pratica psicanalitica. Na medida em que desafia o analista a
operar em um espacgo de controle e repressao, a pratica analitica no carcere se
reafirma como uma ética da liberdade subjetiva, resistindo a coagao institucional e
possibilitando que o sujeito se localize diante de seu desejo, podendo,
eventualmente atribuir novas narrativas e significados a sua relagédo com a lei e a

sociedade.
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3. Conclusao

A pratica psicanalitica no contexto de encarceramento enfrenta um cenario
desafiador, mas também repleto de possibilidades. A instituigdo carceraria, marcada,
em sua estrutura, pelo controle disciplinar e pela supressdo das singularidades,
impde diversos entraves ao exercicio da escuta analitica. Ainda assim, a psicanalise
oferece uma via impar de intervencgéo, ao possibilitar que o sujeito em condi¢ao de
encarceramento encontre, na relagao analitica, uma abertura para posicionar-se
ante ao seu desejo e implicar-se ativamente nas suas agdes e em seu destino.

Ao atuar em um ambiente que silencia a palavra e transforma o apenado em
objeto de vigilancia, o analista deve adotar uma postura ética rigorosa, resistindo ao
enquadramento normativo imposto pela instituicdo. A escuta psicanalitica, quando
realizada nesse contexto, tem de transcender a mera adaptagdo ao sistema,
recusando-se a operar como mais um instrumento de controle social ou de mera
‘ressocializacdo”. O analista €, entdo, convocado a instaurar um espaco que se
opbe ao regime institucional, considerando a dinamica psiquica e os atos que
comunicam o que nao foi elaborado no discurso, nao justificando o delito, mas
possibilitando uma via onde o desejo do sujeito, em suas dimensdes inconscientes,
possa emergir para além das amarras institucionais.

Ademais, percebe-se que a atuagdo psicanalitica no contexto prisional
reafirma a ética da liberdade do discurso e se inscreve como um campo de
reniténcia critica. Ao romper com a logica e opor-se as imposigdes do sistema
prisional, a psicanalise ndo apenas possibilita ao sujeito uma abertura a sua verdade
prépria, mas também aponta para uma via transformadora de posicionamento, na

condi¢ao de humano em conflito com a lei, diante do seu desejo.
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