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RESUMO

Este trabalho de conclusao de curso apresenta a proposta arquitetonica
arquiteténico da Casa Tangram, uma residéncia localizada em um condominio
na cidade de Parnamirim, Rio Grande do Norte. O projeto busca oferecer
moradia adequada para todas as fases da vida, priorizando o bem-estar e a
qualidade de vida dos usuarios. Ele explora conceitos de conforto ambiental, com
solugdes de iluminagcdo e ventilacdo natural, além de texturas e formas
arquitetdbnicas que promovem o conforto. A escolha do tema parte da
necessidade contemporanea de criar residéncias que n&o sejam apenas
funcionais, mas também acolhedoras e adaptaveis. Em Parnamirim, com a
crescente onda de langamentos de condominios horizontais, muitos projetos
residenciais se mostram genéricos e ndo consideram a permanéncia a longo
prazo, resultando em casas com obsolescéncia programada. Diante disso, o
objetivo geral deste trabalho é desenvolver uma proposta arquitetonica
arquitetdnico para uma residéncia situada em condominio reserva, com énfase
na criagdo de ambientes longevos, integrando os principios do conforto
ambiental. Também visa analisar os condicionantes fisicos e legais aplicados ao
lote, e integrar elementos de sustentabilidade e neurociéncia que valorizem o
bem-estar dos moradores, como solugdes naturais de iluminacao e ventilacdo e
0 uso de materiais naturais. A metodologia adotada é exploratéria e descritiva,
envolvendo pesquisa bibliografica, estudo de casos similares e analise dos
condicionantes fisicos e normativos do terreno. Ao final, o trabalho propée um
projeto que alie funcionalidade, flexibilidade, estética e conforto ambiental,
criando uma residéncia que atenda a demanda por uma casa que perpasse
distintas fases da vida, integrada a natureza e que ofereca qualidade de vida,
sendo adaptavel desde a infancia até o envelhecimento, reduzindo a

necessidade de reformas ou a migragcéo da residéncia.

Palavras-chave: Arquitetura residencial. Longevidade. Conforto ambiental.
Bem-estar. Flexibilidade.



ABSTRACT

This undergraduate thesis presents the architectural preliminary design
of Casa Tangram, a residence located in a condominium in the city of Parnamirim,
Rio Grande do Norte, Brazil. The project aims to offer suitable housing for all
stages of life, prioritizing the well-being and quality of life of its users. It explores
concepts of environmental comfort, incorporating solutions for natural lighting and
ventilation, as well as textures and architectural forms that promote comfort. The
choice of theme stems from the contemporary need to create homes that are not
only functional but also welcoming and adaptable. In Parnamirim, with the
growing trend of horizontal condominium developments, many residential
projects have become generic and fail to consider long-term habitation, resulting
in houses with planned obsolescence. Therefore, the main objective of this work
is to develop a preliminary architectural design for a residence within a private
condominium, emphasizing the creation of long-lasting environments that
integrate the principles of environmental comfort. It also seeks to analyze the
physical and legal constraints applied to the site and to integrate elements of
sustainability and neuroscience that enhance residents’ well-being—such as
natural lighting and ventilation strategies and the use of natural materials. The
adopted methodology is exploratory and descriptive, involving bibliographic
research, case studies, and analysis of the physical and regulatory conditions of
the land. Ultimately, the project proposes a design that combines functionality,
flexibility, aesthetics, and environmental comfort, creating a home that meets the
demand for a residence capable of accompanying the different stages of life,
integrated with nature, and offering quality of life—adaptable from childhood to

old age, thus reducing the need for renovations or relocation.

Keywords: Residential architecture. Longevity. Environmental comfort. Well-

being. Flexibility.
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1. INTRODUGAO

A residéncia pode ser compreendida como um espaco de habitacao que
transcende sua fungdo meramente utilitaria, representando também um simbolo
de identidade, pertencimento e seguranca. Assim sendo, a arquitetura
residencial deve ser o maior e melhor refugio. Ela deve dispor de beleza,
funcionalidade e ergonomia, sendo o conforto fisico e a seguranga emocional
para uma familia em qualquer situagao.

Tendo em vista o cenario contemporaneo na conjuntura local, a crescente
expansao imobiliaria voltada a construgao de condominios horizontais na cidade
de Parnamirim, no Rio Grande do Norte, muitas residéncias tornam-se obsoletas
por deixarem de atender determinada faixa etaria, obrigando a migragao para
outra habitagao. Visar a longevidade desde a etapa projetual, evita que aspectos
disfuncionais sejam desvelados em momentos de necessidade extraordinaria ou
duradoura. Dessa maneira, uma proposta arquitetbnica que consolide
funcionalidade e acessibilidade, aliados aos conceitos do conforto ambiental, é
de grande contribuicdo para o segmento da arquitetura residencial que visa
suprir a necessidade de distintas fases da vida humana.

Dessa forma, as investigagcdes a serem realizadas devem ter como base
documentacdes existentes e pesquisas realizadas por instrumentos como
Google Earth Pro®, Google Maps® e normativas vigentes. Logo, o objeto desse
estudo configura-se no impacto da arquitetura residencial na capacidade de
transcorrer diversos estagios da vida, com uso consciente de recursos naturais
e impacto positivo no bem-estar e comportamento humano.

A escolha desse tema se deu sob a hipotese de que, ao projetar
ambientes longevos, humanizados e sustentaveis, ha o aumento da qualidade
de vida, incorrendo também a diminuicdo na troca de residéncias, e a
significativa baixa de estresse relacionados a saudabilidade gerada pela
arquitetura pensada conforme a neurociéncia, assim como a redug¢ao de danos
ao meio ambiente.

Diante disso, ademais da relevancia da tematica, ha, de minha parte, um
entusiasmo particular sobre a produgao arquitetbnica residencial, aliado ao

afinco em entender as relacbées humanas com o ambiente construido, por meio
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de uma arquitetura longeva. Dessa forma, de maneira sensivel e de forma critica,
em observancia a minha preferéncia académica e com base nas pesquisas
mercadoldgicas, a arquitetura residencial tornou-se magnética ao meu propdsito,
um local de construgdo de uma nova histéria familiar aliada a competéncia
técnica da compreensao da arquitetdnica estrutural e estética.

Assim, com base na vivéncia profissional, ha a observancia diaria na
construgao de casas que visam a satisfagdo de um desejo de curto prazo, com
o dimensionamento de espagos exacerbados e sem a visualizacdo de um
cenario que possa ir contra a realidade esperada. Em virtude disso, a quantidade
de reformas frequentes em residéncias que buscam a acessibilidade, por meio
das instalagdes de elevadores ou plataformas elevatérias, a troca de escadas de
acesso a porta principal por rampas, e também a mudanca de uso de ambientes
para a locacao de quartos no piso térreo.

A presente pesquisa a ser desenvolvida neste Trabalho de Conclusao de
Curso (TCC) tem como objetivo geral desenvolver uma proposta arquitetonica
arquitetdnico para uma residéncia situada em condominio reserva, com énfase
na criagdo de ambientes longevos, integrando os principios do conforto
ambiental. O escopo do trabalho busca atender as necessidades funcionais dos
usuarios, promovendo espagos que favoregam a permanéncia saudavel e
acessivel, além de assegurar o conforto ambiental em consonancia com os
fatores bioclimaticos locais. Dessa forma, os objetivos especificos incluem a
aplicagado dos principios de longevidade e conforto ambiental no projeto, a
compreensao do ambiente fisico como fortalecedor das relagbes sociais e
familiares, e a adequagao da residéncia a diferentes estagios da vida com
flexibilidade e ergonomia. A proposta incorpora conceitos da longevidade no
layout, visando influenciar positivamente o bem-estar e a qualidade de vida dos
moradores e visitantes. Para tanto, a metodologia adotada caracteriza-se por
uma abordagem pratica, centrada na analise de dados concretos e observagdes
da realidade, com o intuito de identificar, analisar e compreender solucdes
arquitetdnicas adequadas a elaboragao da proposta arquiteténica.

Além disso, a pesquisa caracteriza-se como exploratéria e descritiva,
combinando métodos bibliograficos com a coleta de dados. Para alcangar os
objetivos estabelecidos, € fundamental seguir uma sequéncia de etapas, que

incluem estudo de caso, pesquisa bibliografica e pesquisa documental. O estudo
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de caso comegca com uma compreensao aprofundada da area de interesse,
abordando aspectos sociais, condicionantes legais, fisicos, ambientais e outros
fatores relevantes. Nessa fase, também s&o coletadas bases cartograficas
existentes na regido. Em seguida, é importante analisar referéncias de projetos
similares, para entender como outras localidades obtiveram sucesso com suas
propostas, auxiliando na definicho de um programa de necessidades,
abordagem arquiteténica e conceito. As pesquisas bibliograficas e documentais,
por sua vez, visam categorizar a proposta de intervencdo dentro de diferentes
conceitos, envolvendo a analise de estudos cientificos e documentos legislativos
municipais, como o Plano Diretor, o Codigo de Obras e outras leis pertinentes.
Nessa etapa, também €& necessario realizar um embasamento teodrico
aprofundado sobre os temas relacionados a arquitetura residencial, com foco na
longevidade e no conforto ambiental.

Isto posto, o texto esta estruturado de forma a proporcionar uma
compreensao clara e abrangente. O primeiro capitulo apresenta as bases
tedricas essenciais para o desenvolvimento do projeto. Nessa secédo, é
explorada inicialmente pela historia das casas, seguido pela a relagéo entre o
espaco residencial e a longevidade, assim como o conforto ambiental, discutindo
como a aplicagao de conceitos e os beneficios aos ambientes habitacionais para
atender as necessidades dos residentes e promover a permanéncia prolongada
no mesmo ambiente, proporcionando a criagdo de lagos afetivos ao lugar.

O segundo capitulo é responsavel por apresentar as referéncias projetuais
que embasaram a definicao de layout e estética da proposta arquiteténica.
Divididas em referéncias diretas e indiretas, os estudos incluem exemplos de
projetos executados de residéncias longevas que privilegiam a estrutura térrea
para o funcionamento pleno da casa. Aliado a isso, os exemplos apresentados
oferecem solugdes relacionados ao conforto térmico e a eficiéncia energética. Ja
no terceiro capitulo, sdo detalhados os fatores que condicionam o
desenvolvimento do projeto arquiteténico. Esta sec¢éo inclui o contexto histérico
da cidade e do entono préoximo ao lote, além da descrigdo da localizagao e
analise da adjacéncia do terreno, e dos condicionantes climaticos e bioclimaticos
que influenciam o projeto. Também s&o abordadas as legislagbes aplicaveis
como plano diretor municipal, codigo de obras, normas de acessibilidade e

regulamentag¢des condominiais urbanisticas.
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O quarto capitulo descreve o desenvolvimento da proposta arquitetonica
arquitetonico, incluindo a definicao das diretrizes gerais, do conceito e do partido
arquiteténico que norteiam a elaboragao do projeto. Ademais, séo apresentados
o programa de necessidades e o pré-dimensionamento dos espagos, bem como
o fluxograma e o desenvolvimento da proposta, contribuindo para a
fundamentacéao e coeréncia do conjunto projetual.

Espera-se que esta proposta arquitetbnica arquitetdnico contribua
significativamente para a reorientagdo de espacgos residenciais, que néo sé
atendam as demandas funcionais existentes, mas que também prevejam a
longevidade da estrutura residencial, de modo a promover um ambiente que
perpasse as distintas fases da vida. A aplicagdo dos conceitos do conforto
ambiental pode resultar em um espacgo acolhedor que favoreca a sensagao de
bem-estar e a qualidade de vida dos usuarios, oferecendo uma residéncia
pautada na saudabilidade e com expectativas elevadas no tangente ao mercado

imobiliario.
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2. REFERENCIAL TEORICO

O estudo acerca da sustentacdo tedrica foi delineado para servir como
base para o desenvolvimento da proposta arquitetbnica arquitetonico. Dessa
forma, esta pesquisa teve como foco a literatura cientifica, publicagdes
académicas, legislacdes vigentes e dados estatisticos. Como consequéncia, a
histéria das casas foi introduzida considerando o contexto mundial e nacional,
seguido por duas tematicas principais que guiaram a investigacdo das fontes
tedricas: a compreensdo do ambiente residencial com foco na longevidade
citado com base em Albuquerque e Kopper (2024), e demais autores pertinentes,
e o conforto ambiental a partir do livro “Eficiéncia energética na arquitetura” de

autoria de Lamberts, Dutra e Pereira (2014).

2.1 HISTORIA DAS CASAS

Desde os primeiros agrupamentos humanos, a construgdo de abrigos
surgiu como resposta fundamental a necessidade de protecdo contra
intempéries, animais e outros riscos naturais. Durante o periodo pré-historico, a
organizacao social existia na forma do nomadismo, marcado pela mobilidade
constante e a auséncia de residéncia fixa. As primeiras habitagbes, muitas vezes
cavernas ou estruturas feitas de galhos, barro e peles, eram solugbes adaptadas
ao ambiente imediato e demonstravam como a relagdo entre ser humano e
natureza foi determinante na configuragdo do espacgo habitado (CHILDE, 1980).

Adiante, no periodo Neolitico, os grupos chamados “sedentarios”
estabeleceram um novo estilo de vida, com a permanéncia em um mesmo local
durante periodos prolongados, o que implicou no estabelecimento de lagos com
as pessoas ao redor e com a terra, surgindo a necessidade de espagos de
acomodacdes que foram se modernizando ao longo da histéria (CHILDE, 1980).

Com o passar do tempo, a arquitetura vernacular consolidou-se como
expressao direta da cultura, do clima e dos recursos disponiveis, revelando
diferentes formas de morar e de se relacionar com o territorio. Nesse contexto,
cada sociedade desenvolveu modos construtivos singulares, que carregam
aspectos identitarios e valores coletivos (OLIVER, 1997; GLASSIE, 2000).
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No ambito da cronologia arquitetdnica brasileira, a primeira expressao
encontrada provém dos povos originarios, os indigenas, sendo materializada
pelas ocas, de carater individual e pelas malocas, de uso coletivo
(PORTOBELLO, 2025). Seguindo nesse contexto, Pecly e Araujo (2014)
apresentam um levantamento histérico da arquitetura residencial brasileira,
abrangendo desde o periodo colonial até a chegada dos ideais modernos no
pais. O estudo destaca a evolugdo das residéncias, tanto em seu aspecto
estético quanto na disposi¢cao dos compartimentos, evidenciando as influéncias
culturais e os debates que envolveram a arquitetura ao longo dos séculos. Neste,
destacam que a arquitetura residencial evoluiu de formas coloniais simples, com
telhados de duas aguas, alvenaria de pedra ou taipa e disposi¢ao funcional dos
cdmodos, para casas neoclassicas e ecléticas do século XIX, marcadas por
fachadas simétricas, ornamentos e influéncia europeia.

Em ambito global, com o advento da Revolugdo Industrial e o
desenvolvimento de novos materiais, a modernidade transformou de maneira
significativa o modo de edificar. O uso do ago, do concreto armado e do vidro
possibilitou a constru¢cado de arranha-céus, que se consolidaram como simbolos
do crescimento urbano e do avanco tecnoldgico (BENEVOLO, 1998).

Nesse contexto, destaca-se a arquitetura da Casa Farnsworth, situada em
lllinois nos Estados Unidos, projetada por Mies van der Rohe em 1945,
considerada um dos marcos da arquitetura moderna (Figura 1). A residéncia
apresenta planta livre, exceto pelas paredes que delimitam os espacos intimos,
amplas aberturas que integram interior e exterior e pilares metalicos que se
estendem do piso ao teto, resultando em uma composicao de linhas puras,

minimalista e ao mesmo tempo emblematica (ARCHDAILY, 2012).
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Figura 1: Casa Farnsworth.

Fonte: ArchDaily (2012).

Essa residéncia influenciou diretamente o processo criativo de outras
residéncias de destaque. Entre elas, a Glass House (1949) em Connecticut
(EUA), do arquiteto Philip Johnson, que, ao adotar a transparéncia total do vidro
e a simplicidade estrutural, dialoga estreitamente com os principios miesianos,
tornando-se uma das obras mais observadas da arquitetura moderna norte-
americana (Figura 2).

Figura 2: Glass House.
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No contexto brasileiro, o século XX €& marcado pela chegada do
modernismo que promoveu uma ruptura estética e funcional, introduzindo a
planta livre, grandes vaos, pilotis e integragdo com o entorno, consolidando uma
identidade prépria na arquitetura brasileira. Assim, em cinco séculos, a criagéo
nacional passou de mera importacdo de conceitos europeus para uma
vanguarda de projetos proprios, refletindo a adaptagao e a identidade cultural
local. Como resultado, Lina Bo Bardi incorporou esses ideais modernistas em
sua propria obra residencial na Casa de Vidro (1951), em Sao Paulo (Figura 3).
Assim como Mies e Johnson, Lina explorou a integragao entre interior e exterior
por meio do uso extensivo do vidro, ao mesmo tempo em que reinterpretou esses
conceitos dentro da realidade brasileira, incorporando elementos do entorno
natural e uma espacialidade adaptada ao clima tropical (BENEVOLO, 1998;
ARCHDAILY, 2012).

Figura 3: Casa de vidro.

Fonte: ArchDaily (2012).

Simultaneamente, como resultado urbanistico do modernismo, no tecido

urbano das cidades contemporaneas, emergem os condominios fechados, como
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resposta as demandas de seguranga, privacidade e exclusividade (CALDEIRA,
2000).

No século XXI, a arquitetura brasileira e mundial tem buscado consolidar
uma pratica que vai além da mera forma: incorpora sustentabilidade, identidades
locais e adaptacdo climatica. Estudos recentes apontam que técnicas
vernaculares e materiais regionais respondem diretamente ao clima, fazendo
uma ponte entre tradigdo construtiva e eficiéncia ambiental (SANTOS; COSTA,
2017), amplamente requerida na arquitetura contemporanea.

Dessa forma, compreender a trajetoria que vai do abrigo primitivo as
formas atuais de habitacao é essencial para refletir sobre como fatores culturais,
tecnoldgicos, econdmicos e ambientais moldaram, e continuam moldando, as

arquiteturas do habitar.

2.2 ARQUITETURA RESIDENCIAL LONGEVA

Desde o principio, a casa configura a maior seguranga humana. Nesse
espaco, as relagdes familiares, e de vizinhanga, sao estabelecidas, geridas por
regras proprias e adaptadas a cultura local. Assim, sdo concebidas memorias
afetivas atreladas ao tempo e espago, gerando conexdes psicologicas a um

determinado local no mundo. Nesse sentido, de acordo com Schettino (2012),

No aspecto sociolégico, entender a casa € fundamental, pois os
espagos construidos exprimem os costumes, valores, cultura,
tradigbes e crengas do grupo social ao qual o homem esta inserido,
para além das técnicas construtivas. Além disso, a casa € o espago
delimitado entre o publico e o privado, visto que ela nos leva para o
interior, onde o espago doméstico é o lugar do desenvolvimento de
atividades que ocorrem na intimidade, fora dos olhos do publico
(SCHETTINO, 2012, apud NASCIMENTO, 2023, p. 25).

Com base nisso, uma grande parcela da populagao é relutante em deixar
o lar construido, por carregar lembrangas unicas. Entretanto, quando a
acessibilidade se faz necessaria ou o dimensionamento espacial passa a nao
fazer sentido a realidade, a migragdo acontece. E neste ponto que a longevidade
residencial deve ser questionada.

Segundo Monteys e Fuertes (2001), a mudanga da concepg¢ao do

ambiente residencial envolve diversos fatores, entre eles o aumento da
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longevidade populacional, as evolugdes tecnoldgicas dos equipamentos de uso
doméstico, 0 aumento do numero de pessoas que trabalham em casa e a
dificuldade de emancipag¢ao da geragédo jovem. Essas indagag¢des devem ser
refletidas e embasar solugdes praticas para aplicagado projetual, concebendo
uma moradia flexivel e longeva (FINKELSTEIN, 2009).

“O homem quer fazer para si um abrigo que nao o sepulte” (Marc-Antoine
Laugier, S.D., apud Silva, 1994, pg. 101) alude que a edificagado deve possuir
significado, dispondo de algo além da estrutura, fungdo primaria do abrigo. O
local de habitagdo deve trazer consigo o conforto ambiental, essencial para o
estabelecimento de conexdes e o sentimento de pertencimento.

Ao longo do tempo e com as diversas transformagdes sociais ocorridas,
como o advento da pandemia global da COVID-19, as relagdes sociais e
econbmicas foram modificadas, e por conseguinte, a arquitetura residencial. A
necessidade de integragao a natureza em um periodo de clausura trouxe a tona
necessidades primarias de ambientes arejados e com recepg¢ao de luz natural,
assim como a presenga de espagos ergondmicos e confortaveis que funcionem
como local de trabalho.

Atrelado a isso, o envelhecimento acelerado da populagao brasileira, que
conta com aumento de 57,4% nos ultimos 12 anos segundo o site do Governo
Federal (2023), reitera a necessidade de espacos que prevejam a acessibilidade
incluida em todos os ambientes da casa. Dessa forma, casas com degraus e
curvas muito acentuadas, podem se tornar obsoletas na ocorréncia de um
pequeno acidente ou no inicio da velhice.

Aliado a este principio, estudos da Geroarquitetura (RANIERI, 2024), séo
responsaveis por permitir o auxilio na busca por uma casa que possa envelhecer
junto ao morador, sem necessidade de reformas para adaptagdo com a chegada
da velhice. Nesse contexto:

Geroarquitetura ndo é fazer uma arquitetura assistencial ou hospitalar.
O foco dela é na maxima independéncia e autonomia do usuario. E
pensar em uma arquitetura capaz de acompanhar o processo de
envelhecimento. Uma arquitetura flexivel e dindmica como a vida é.
Uma arquitetura que aceita e prevé mudancas tanto graduais como
repentinas. O desafio de entender quem €& o usuario, quais as normas
envolvidas, qual vocabulario correto. Entender que néo existe somente
um tipo de instituicdo de longa permanéncia ou um so tipo de moradia,
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ou seja, ndo existe uma regra geral (RANIERI, 2021, p.5 apud
GUANAES; LENDIMUTH, 2022, p.5).

Assim sendo, a arquitetura deve ser responsiva a longevidade, de forma
a proporcionar o bem-estar a longo prazo dentro da estrutura residencial.
Correlato a isso, o projeto arquitetébnico deve reunir solutivas que possam trazer
conforto e estabilidade fisico-emocional aos habitantes por meio do ambiente
projetado. Assim, conforme Albuquerque e Kopper (2024, p.40), “os espagos
construidos devem ser, além de ergondmicos e acessiveis, flexiveis e adaptaveis
as necessidades dos usuarios, independentemente da idade”.

O ambiente fisico apresenta fatores de risco e de protecdo em todas as
fases da vida, entretanto, ao adequa-lo, passa a representar a diferenca entre a
dependéncia e a autonomia para todos os individuos, em especial para aqueles
em processo de envelhecimento, compensando as limitagcbes da capacidade
funcional e aumentando a participacdo, o envolvimento e o bem-estar na
moradia. A arquitetura deve proporcionar a conexao do ser humano com o
mundo, através do ambiente construido, possibilitando que os quatros pilares do
envelhecimento ativo acontegcam, sendo eles a seguranca e protegdo, saude,
participacdo social e o aprendizado ao longo da vida (Guanaes; Lendimuth,
2022).

Quanto a forma arquitetonica, o arquiteto romano Vitravio trata que o
profissional da arquitetura deve ter cultura. A cultura a qual ele refere-se é a
compreensao interdisciplinar de diversos conhecimentos como a matematica,
geometria, musica, filosofia e a histéria (BBC, 2022).

Nesse sentido, a triade vitruviana disserta que a arquitetura como lugar
habitavel deve conter a nogao de estabilidade, utilidade e beleza como as trés
qualidades inerentes e indispensaveis a uma estrutura (BBC, 2022). A principio,
a estabilidade € fundamental a qualquer edificagdo, pois esta € responsavel pela
seguranga estrutural. Ja a utilidade assegura que o projeto foi pensado para
atender as necessidades as quais se destina a edificagao, tais como o conforto,
a integracdo e a sociabilidade. Por fim, a beleza visa transmitir harmonia a
funcionalidade do projeto.

O pensamento sobre a arquitetura residencial sempre foi baseado em
solugdes tradicionais, no entanto, a vida perpassa por distintas fases, com

necessidades variaveis no que concerne o espaco da habitacdo. Nesse sentido,
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a garantia do relacionamento bem sucedido entre o individuo e a moradia
atravessa o processo arquitetbnico que contemple espagos mais flexiveis
(FINKELSTEIN, 2009).

E plausivel considerar que a arquitetura que busca a longevidade também
deve considerar a flexibilidade dos espacgos a serem determinados no ambito
projetual. O modelo de flexibilidade arquitetbnica foi inicialmente proposto para
0 uso corporativo, em escritérios, transcendendo suas aplicagdes ao espago da
moradia (FINKELSTEIN, 2009). Dessa forma, esse estilo de projetar é
consequéncia da arquitetura moderna e considera a necessidade de
individualizar, ou dar autonomia, a determinados espac¢os do ambito residencial,
visto que estes podem assumir distintos usos ao longo da carreira habitacional.

Adequado a isso, segundo Lewis e Buffel (2020), ademais a aspectos da
saude, a moradia deve ser concebida com base na arquitetura flexivel, cuja
configuracdo atenda a diferentes modos de vida e evolua naturalmente,
preservando concomitantemente a qualidade do ar interno e permita a escolha
adequada de materiais compativeis com novas configuragbes. Para cumprir
efetivamente esta premissa, a NBR 9050:2020 (ABNT, 2020) & essencial para
atender as demandas em continua transformacao dos ocupantes, contando com
a acessibilidade regular e a flexibilidade dos espacos, especialmente no que se
refere ao dimensionamento de circulagdes, areas molhadas e aberturas de
portas. O design universal (ALBUQUERQUE; KOPPER, 2024), deve estar
associado mobilidade e agilidade no processo de envelhecimento, para garantir

ambientes seguros e adaptavel as necessidades (Figura 4).

Figura 4: Flexibilidade em ambientes acessiveis
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Fonte: ALBUQUERQUE; KOPPER (2024)
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Agregado a isso, o conceito aging in place conforme a Organizagao
Mundial da Saude — OMS (OMS, 2015), se relaciona a viver com independéncia
e seguranca a medida que se envelhece. Essa situagao reitera a necessidade
de adaptacdo do espaco fisico a vida cotidiana ao longo do tempo, levando em
consideracao que o envelhecimento reforga a relagdo com o ambiente que nos
rodeia devido ao maior tempo dentro da residéncia e seu entorno préoximo
(PORTAL DO ENVELHECIMENTO, 2025). Nesse viés, a crescente populacional
do publico idoso gera expanséo do setor imobiliario. Entretanto as habitagdes
devem dispor de uma estrutura arquitetdnica flexivel e gradualmente adaptavel,
moldando-se a realidade do habitante conforme for necessario
(ALBUQUERQUE; KOPPER, 2024).

Assim, para incorporar efetivamente esse conceito no layout
arquitetdnico, é essencial considerar elementos como a acessibilidade, tamanho
da moradia, seguranca, distancias a serem percorridas, isolamento, temperatura
e iluminagao (LEWIS; BUFFEL, 2020, apud ALBUQUERQUE; KOPPER, 2024).
A neurociéncia auxilia a pratica de projetar e influéncia na deciséo projetual por
meio dos sentidos humanos na percep¢édo do ambiente (ALBUQUERQUE E
KOPPER, 2024). De acordo com Pallasmaa (2011, apud ALBUQUERQUE;
KOPPER, 2024), a experiéncia no ambiente construido deve ser abordada de
forma multissensorial (Figura 5). Aspectos como espago, material e escala
devem ser avaliados pelos olhos, ouvidos, nariz, pele, lingua, esqueleto e

musculos, fortalecendo a sensagao de pertencimento ao lar e ao entorno. Assim,

Nesse contexto, os projetos de arquitetura residencial devem
considerar seis aspectos construtivos identificadas na revisdo como as
mais relevantes para o objetivo proposto: a qualidade do ar interno (i),
a flexibilidade do espaco (ii), a qualidade dos materiais (iii), a conexao
com o meio externo (iv), os aspectos naturais (v) e a integracdo com a
comunidade local (vi) (ALBUQUERQUE; KOPPER, 2024, p.52).
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Figura 5: Qualidade dos materiais e do ar interno
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Fonte: ALBUQUERQUE; KOPPER (2024)

Alocalizagdo e a implantagdo de uma residéncia sao fatores fundamentais
que influenciam diretamente a qualidade de vida de seus habitantes. A
localizagédo, primeiramente, estabelece como o edificio se integra a malha
urbana, determinando a mobilidade local e as conexdes com comércios e
servigos. Ja a implantagdo, em um segundo momento, define a permeabilidade
entre os dominios publico e privado, articulando as relagdes entre os espagos
internos e externos (ALBUQUERQUE; KOPPER, 2024). Nesse sentido, a
escolha adequada do terreno de projeto tem influéncia significativa para a

vivencia saudavel no espago de moradia (Figura 6).
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Figura 6: Escolha do local de projeto e a integracao
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Fonte: ALBUQUERQUE; KOPPER (2024)

Uma pesquisa realizada pela Universidade de Harvard em parceria com
o Brigham and Women'’s Hospital, destacou a relevancia essencial do contato
com a natureza para a saude fisica (Figura 7). Os dados apontaram que
individuos que vivem em areas verdes tém uma taxa de mortalidade 12% menor
em comparagao com aqueles que residem em centros urbanos, mesmo quando
esses espacos verdes sao de menor extensdo. Além disso, a pesquisa revelou
uma queda significativa nos riscos de varias doengas, sendo 41% de redugao
nas doencas renais, 34% nas doengas respiratérias e mais de 10% nos casos
de cancer entre os moradores de areas com vegetacao abundante (JAMES et
al., 2016, apud ALBUQUERQUE; KOPPER, 2024).
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Figura 7: Conexdo com o espago social e a natureza

i,

ORIENTAGAO
| MULTISSENSORIAL

o

CONEXAO COM

' ‘ N ABERTURAS 3
4 8 . . | ACESSIVEIS
............... - 3 A OIS N

" SENSO DE COMUNIDADE
A NATUREZA

Fonte: ALBUQUERQUE; KOPPER (2024)

Por fim, & valido considerar que espagos destinados a pessoas com
limitagbes de mobilidade podem ser planejados de maneira a proporcionar
experiéncias imersivas e convidativas a exploragdo (ALBUQUERQUE;
KOPPER, 2024). A presenga de massa vegetal, a acessibilidade a locais bem
iluminados, sons agradaveis e design coerente deve ser garantida a qualquer
residéncia, independentemente se seus habitantes possuem limitagcdes motoras
ou sensoriais. Com isso, visa-se criar ambientes inclusivos e promover a
interagao social em um contexto saudavel.

Sendo assim, a conceituacdo da qualidade de vida é um desafio
complexo, pois envolve uma combinagao de fatores como saude, conforto e
sustentabilidade no ambiente construido. No campo da arquitetura residencial,
essa nogao adquire uma relevancia ainda maior, sobretudo quando se considera
a longevidade humana. Embora haja uma vasta produgéo cientifica, evidéncias
e ferramentas que orientam a criagdo de espagos mais humanizados, “poucos
projetos sdo concebidos visando a adaptagao ao longo de todas as fases da
vida” (ALBUQUERQUE; KOPPER, 2024, p. 59).

A longevidade, enquanto conceito, estd intimamente relacionada a
ampliagdo do entendimento de saude, que abrange n&o apenas questdes

medicas, mas também aspectos como alimentagdo, moradia, renda,
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escolaridade, trabalho, lazer e acesso a servigos e também ao setor imobiliario
(Figura 8).

Figura 8: Fatores do ambiente longevo
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Fonte: ALBUQUERQUE; KOPPER (2024)

Dessa maneira, conforme o exposto, conclui-se que a arquitetura
residencial longeva deve transcender os aspectos estritamente funcionais,
incorporando a acessibilidade, conforto fisico e psiquico e a sustentabilidade
como diretrizes essenciais de projeto. Ao adotar esse conceito alinhado a
percep¢do humana no ambiente como eixos centrais, amplia-se a compreensao
da qualidade de vida no ambiente construido, promovendo espacos inclusivos e
adaptaveis ao longo do tempo. Nesse sentido, a arquitetura afirma-se como um
instrumento relevante para a constituicdo de ambientes mais equitativos,
acolhedores e compativeis com as transformagdes sociais e do aumento da

expectativa de vida em curso.

2.3 CONFORTO AMBIENTAL APLICADO AO ESPACO RESIDENCIAL

O conforto ambiental é o conjunto de condigcdes ambientais que permitem
a sensagao humana de bem estar térmico, visual, acustico e antropométrico,
além da qualidade do ar e conforto olfativo (LAMBERTS; DUTRA; PEREIRA,

2014). Especificamente no que se refere ao conforto térmico, este pode ser
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compreendido como a condicdo de equilibrio nas trocas de calor entre o
individuo e o ambiente, de modo a manter-se estavel ao longo do tempo (Ashrae,
2005, apud LAMBERTS; DUTRA; PEREIRA, 2014). O conforto visual esta
relacionado a iluminagdo, seja de forma natural ou artificial. Entretanto a
iluminagdo natural €& “qualitativamente superior a iluminagdo artificial”
(LAMBERTS; DUTRA; PEREIRA, 2014, p.64), tendo suas nuances e percepg¢des
de luz e sombra relacionadas e fundamentais ao relégio bioldgico.

A vista disso, a bioclimatologia s&o os estudos do clima aliados as
relacbes com os seres vivos, segundo Olgyay (1968, apud Lamberts; Dutra;
Pereira, 2014). Aplicada a arquitetura, o conceito auxilia a produgao arquitetonica
do ponto de vista do conforto térmico na edificagcdo adaptando-a ao clima local
(Figura 9).

Figura 9: Carta Bioclimatica de Olgyay.
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Fonte: Lamberts, Dutra e Pereira (2014)

Com base nos estudos de Olgyay (1968), Givoni (1992, apud Lamberts;
Dutra; Pereira, 2014) concebeu um estudo que visa adaptar as condigbes
climaticas a cultura existente em paises em desenvolvimento como o Brasil.
Nesta, ele exemplifica que durante o veréo, o objetivo &€ favorecer a perda de

calor, enquanto durante o inverno, objetiva-se ganha-las (Figura 10).
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Figura 10: Estratégias de controle climatico no projeto arquitetonico.
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Fonte: Lamberts; Dutra; Pereira (2014)

O desempenho energético de uma edificagdo deve ser considerado
durante a etapa projetual, visando assim a compatibilizagcdo com os elementos
a serem dispostos no imével. Com base nisso, a escolha dos materiais da
edificacao influencia diretamente no conforto ambiental do espaco. Dessa forma,
segundo Lamberts, Dutra e Pereira (2014, p.32), “o0 uso de isolamento térmico
ou protecao solar em paredes, janelas e telhados, o tipo de telha e o tipo de vidro
empregado nas janelas” influencia nessa relagao de conforto.

A sustentabilidade na arquitetura é essencial para longevidade da mesma.
De acordo com Keeler e Burke (2010), a sustentabilidade é resultado do design,
e do layout, escolhido para a edificagao. Ainda nesse viés, a escolha adequada
doa materiais a serem implantados no projeto devem prever o menor impacto e
a maior durabilidade ao longo de todo o seu ciclo de vida no imoével (KEELER;
BURKE, 2010).

Ademais, fazer uso da orientacéo solar, ventilagado natural e compreender
a inércia térmica do edificio para manter o conforto ambiental é essencial para
reduzir o consumo energético da edificagdo e manter o uso consciente da
tecnologia, e ndo exacerbado (KEELER; BURKE, 2010). Além disso, o auxilio da
vegetacdo auxilia da qualidade do ar interno e manutencdo da temperatura no
espaco (KEELER; BURKE, 2010).
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Aliado a este topico, a orientagdo da edificacdo no lote, a tipologia
arquitetbnica e o paisagismo sao essenciais para adaptagédo ao clima local. A
localizac&o de aberturas visando a iluminagao natural e a ventilagcdo devem ser
previstas na etapa projetual. Uma estratégia de percolagdo de ventos pode ser
aplicada através da criagcao de jardins internos, conforme Figura 11. Nesse
sentido, a edificagdo deve ser prevista para a redugdo de cargas térmicas,
evitando o desperdicio de energia e aumentando o desempenho energético dos
equipamentos utilizados (LAMBERTS; DUTRA; PEREIRA, 2014).

Figura 11: Habitacdo com patio interno

Fonte: Barbosa Junior (2017)

Conforme Silva Junior et al. (2012, apud Barbosa Junior, 2017), a
arquitetura bioclimatica eficaz é utilizada na criagdo de ambientes saudaveis
para habitantes, usufruindo da maxima eficiéncia energética e considerando o
ciclo de vida da estrutura edificada, buscando ao maximo a ndo agressao ao
meio ambiente. A aplicagdo desses conceitos garante a qualidade do ar interno
e qualidade de vida do usuario na residéncia.

Em suma, o conforto ambiental perpassa a dimenséao bioclimatica e atinge
a experiencia humana dentro da edificacdo. Portanto, projetar uma residéncia
alinhada aos principios desse conforto faz-se necessaria para cumprir-se com o

proposito da longevidade habitacional e bem estar humano.
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3. REFERENCIAL EMPIRICO

Neste capitulo, serao apresentados e analisados projetos executados de
mesma natureza que servirdo como referencial projetual e estética para a
concepgao do projeto residencial em questdo. O trabalho sera fundamentado em
quatro referéncias distintas, sendo uma delas um referencial direto, realizado
com visita presencial ao local, e as demais, referenciais indiretos, realizados por
meio de buscas em sites de pesquisa.

A escolha desses projetos baseou-se na analise de aspectos como
funcionalidade, layout dos espacos, programa de necessidades, estética,
solugdes arquitetdnicas e uso de materiais alinhados a proposta longeva da
residéncia em condominio fechado. Com esse objetivo, buscou-se projetos que
proporcionassem solugdes sobre a metragem quadrada, aproveitamento de
espacgos e a organizacao interna da estrutura habitacional, contribuindo assim

para os primeiros esbogos e estudos preliminares do projeto em analise.

3.1 REFERENCIA PROJETUAL DIRETA

O estudo da referéncia direta permite avaliar a disposicdo dos espacos,
além de experienciar o impacto do ambiente sobre os habitantes e visitantes,
analisando solucgdes arquitetdbnicas e o comportamento humano nesse espaco.
A natureza do projeto visitado deve ser compativel a do projeto sugerido, assim,
a arquitetura cultural, que compreende o alinhamento de propdsitos funcionais a
identidade e valores importantes a uma determinada sociedade, sera o foco do

referencial direto.

3.1.1 Casa 232

A Casa 232 transmite grandiosidade e sutileza através da integracédo ao
entono em consonancia ao formato do lote, assim como pela forma arquiteténica
retilinea. Localizada em um condominio fechado no bairro Parque das Nacoes,
zona urbana de Parnamirim, a casa € um exemplo de como harmonizar o
construtivo com os arredores, tendo como ficha técnica:

e Nome do projeto: Casa 232.
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e Localizagao: Parque das Nagodes, Parnamirim, Rio Grande do Norte.
o Area construida: 225,16 mz2.
e Ano de conclusao: 2019.

e Arquitetos responsaveis: Lusinete Andrade e Thiago Xavier.

Em analise a concepgao, assim como ao conceito e partido arquitetdénico
estabelecidos, a Casa 232 foi projetada para atender as necessidades de um
casal da terceira idade. A conveniéncia de migrar de uma residéncia duplex onde
estavam estabelecidos para uma casa de apenas um pavimento térreo de menor
metragem quadrada, alicercou o desejo por uma residéncia de ambientes
amplos e integrados, caracteristicas de um projeto longevo. A presenca de tons
claros e grandes aberturas também foi considerada e adequada a questdes de
ventilagédo e insolagao, auxiliando no conforto térmico, na beleza estética e na

integragao social com a vizinhanga (Figura 12).

Figura 12: Casa 232 — fachada

Fonte: Acervo préprio (2025)

Implantada em um terreno de 437,84m? com fachada frontal sinuosa que
segue o desenho do terreno, o projeto visa trazer harmonia e leveza. A area
construida de 225,16m?, trouxe praticidade para uma residéncia que visa o
conforto e a funcionalidade de forma pratica.

Quanto aos aspectos espaciais (Figura 13), o projeto arquitetdnico da

Casa 232 esta situada em um condominio fechado, em frente a uma praga, com
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terreno amplo e estrutura térrea, a residéncia tem um projeto que integra areas

sociais ao paisagismo e ao entorno.

Figura 13: Casa 232 - planta baixa térreo com zoneamento e setorizagéo
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Fonte: Acervo préprio (2025)

A garagem divide espago com o0 espago gourmet, proporcionando a
utilizagcado deste espagco como um lounge para a realizagao de eventos. Com a
presenga de portas em esquadrias de aluminio e vidro e um portdo vazado, que
possibilitam a permeabilidade visual entre o espaco interno e externo além de
auxiliar na circulacao dos ventos.

A area social da casa é composta pela sala de estar/TV integrada a sala
de jantar e uma cozinha com ilha central. Esse espacgo também possui integragcao
ao espacgo externo por meio de portas de vidro que ligam tanto ao recuo lateral
do lote quando a fachada frontal, permitindo o contato com a vizinhancga.

O acesso a area intima da casa se da pela circulagcdo que possui
ventilagao e iluminagédo adentradas por meio do cobogé disposto na parede da
garagem. Ao fim dela, ha espacgo destinado a um local de devogao a fé. Essa

area privativa € composta por trés amplas suites, sendo uma master com closet
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espacoso e integrado ao banheiro por meio de uma esquadria de aluminio e
vidro.

A casa possui duas areas destinadas a uso semi-social/ servigo na porgao
posterior do lote, com acesso independente pelo portdo de um dos recuos
laterais. A lavanderia possui dois acessos, sendo um por meio da circulagao
social da casa, mimetizada por painéis de MDF, e pelo recuo posterior do lote.

A cobertura da residéncia possui a utilizagdo de telhas de fibrocimento e
laje impermeabilizada. Para suprir a demanda hidrica, dispde de uma caixa
d’agua de 2.000 litros.

Por fim, a Casa 232 configura como um projeto que prevé a longevidade
e engloba as caracteristicas pertinentes ao desenvolvimento da proposta

arquitetdnica arquitetdnico da residéncia.

3.2 REFERENCIAS PROJETUAIS INDIRETAS

Para analise do referencial indireto, foram realizadas pesquisas online em
sites especializados em arquitetura, como o Archdaily' e perfis oficiais do
escritério de projeto. Tendo o objetivo de ampliar a compreensao sobre uma
variedade de solugdes arquitetbnicas em diferentes localidades e suas
adaptacbdes a cultura de cada contexto. Para esse estudo, adotou-se uma
abordagem focada em projetos de mesmo uso, dentro do campo de estudo da
tematica, buscando propostas que possam enriquecer a concepg¢éo do projeto

em questao.

3.2.1 Casa AK

A Casa AK possui uma arquitetura de formas simples e retilineas. Imersa a
um paisagismo robusto e com areas sociais integradas, essa residéncia dosa
areas de convivéncia e areas intimas bem planejadas. A escolha de
revestimentos traz aconchego, acolhimento e imponéncia, com claros tragos de
personalidade dos proprietarios. Assim, segue a ficha técnica:

« Nome do projeto: Casa AK.

' Disponivel em: https://www.archdaily.com.br/br
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Localizagao: Uberlandia, Minas Gerais, Brasil.
Area construida: 305mz.
Ano de conclusao: 2021.

Arquiteto responsavel: Aguirre Arquitetura.

Quanto as caracteristicas do projeto assim como seu conceito arquitetonico,

a Casa AK traz “a harmonia entre os materiais presentes na arquitetura favorece
a identidade do projeto” (ARCHDAILY, 2024, S.P.). A madeira, o metal e o

concreto encontram harmonia no encontro ao paisagismo, possibilitando a

criacéo espacos acolhedores e confortaveis (Figura 14).

Figura 14: Casa AK - fachada

Fonte: Archdaily (2025)

Localizada em Uberlandia, cidade de Minas Gerais, locada em um terreno

de 607m? e 304m? de area construida, essa residéncia adapta a necessidade

dos usuarios de forma pratica e integrativa. Nesse sentido:

O programa se distribui em um uUnico pavimento de forma linear ao
longo do terreno e a setorizagdo bem definida permite que a area social
desempenhe um papel estruturador do projeto (ARCHDAILY, 2024,
S.P.).

A inclusdo de massa vegetal no projeto foi um conceito norteador para a

elaboracdo desta casa, permitindo assim areas de convivéncia que se abrem

para jardim laterais, gerando o desfrute da paisagem e a permitindo a maior


https://www.archdaily.com.br/br/search/projects/country/brasil

40

circulagao dos ventos. Quanto as espécies utilizadas, plantas tropicais ajudam a

melhorar o microclima e filtram a insolagéo devido a folhagem densa (Figura 15).

Figura 15: Casa AK - paisagismo

Fonte: Archdaily (2025)

Essa moradia faz uso de “poucos materiais e linhas horizontais bem
definidas que ampliam a visdo da casa” (ARCHDAILY, 2024, S.P). A
continuidade do uso de revestimentos da parede ao teto, concebe a sensacéao
de aconchego agregado a combinagdo de texturas para uma experiencia

sensorial agradavel e singular (Figura 16).

Figura 16: Casa AK - area social

Fonte: Archdaily (2025)

No tocante aos aspectos espaciais do projeto, a Casa AK possui
personalidade e arquitetura linear. Uma casa ampla, de espagos integrados e

maximo aproveitamento de espacos “n&o uteis”. Esse projeto, exposto na Figura
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17, dispde da minimizagao de divisorias fixas em alvenaria, utilizando solugdes

como o0 uso de planos monoliticos na sala de TV e circulagao intima.

Figura 17: Casa AK - planta baixa com zoneamento e setorizagéo.

F

e
0
o
~

Tk

13

o

=

A A
i ‘
01-Garagem 04-BWC 07 - Sala de Jantar 10 - Salade TV 13 - Brinquedoteca Area social
02 - Depésito 05 - Lavanderia 08 - Area Gourmet 11 - Piscina 14 - Suite Master 16 - Closet Area semi-social / servigo
03 - Hall 06 - Cozinha 09 - Sala de Estar 12 - Suite 15 - BWC Master Area intima

Fonte: Archdaily, adaptado pelo autor (2025)

E notdrio elencar a utilizacdo de espacos minimos aproveitados para o
funcionamento de depdsito/armazenamento acessado pelo espago da garagem,
proporcionando funcionalidade sem prejudicar a setorizagao da residéncia.

As areas destinadas a servigcos estdo dispostas na fachada frontal do
terreno, com acesso independente para funcionarios. A locagao da cozinha na
planta tem posicéo estratégica, servindo de apoio tanto a area gourmet quanto
a sala de jantar.

A area intima da casa se configura com 3 suites, sendo uma master com
a presencga de closet amplo, e uma brinquedoteca como espaco de lazer. Todos
0s quartos possuem aberturas para o jardim externo, funcionando como varanda
compartilhada.

A planta de cobertura detém apenas os reservatorios de agua e a area
técnica para manutencao, além do telhado. E lucido considerar que a Casa AK
agregou um dos recuos laterais do terreno, edificando-o e garantindo maior

espaco de convivio no lado oposto.

3.2.2 Casa Lacos

Uma residéncia duplex implantada em um terreno de topografia de aclive,

a Casa Lagos tem como principio a integracao entre ambientes visando a
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maximizagao entre as conexdes visuais e funcionais e os espacos internos e

externos, proporcionando uma relagdo fluida entre arquitetura, a familia e

entorno ((ARCHDAILY, 2024). Dessa forma, a ficha técnica esta descrita abaixo:

Nome do projeto: Casa Lagos.

Localizagao: Sao José dos Campos, Sao Paulo.
Area construida: 299m?,

Ano de conclusao: 2023.

Arquiteto responsavel: Sonne Muller Arquitetos.

No que diz respeito as caracteristicas do projeto e ao conceito

arquitetonico, a casa Lagos esta localizada em Sao José dos Campos, interior

de Sao Paulo, com 299m? de area construida em um terreno de 536m? e

aproximados 6m de topografia de aclive. Concluida em 2023 e projetada pelo

escritério Sonne Mdller Arquitetos, esta residéncia teve o conceito norteador na

utilizacao da topografia existente no lote e a maximizacdo da comunicacao entre
os espacos internos e externos (ARCHDAILY, 2024).

Figura 18: Casa Lacos - fachada.

Fonte: Archdaily (2025)

A residéncia utilizou-se de elementos naturais que auxiliam no controle

térmico e atuam no embelezamento da edificagdo (ARCHDAILY, 2024). O uso

da madeira, pedras naturais e as brises de madeira (Figura 19) que mimetizam

as aberturas, atuam como fonte auxiliar da contencado da temperatura, além de

trazer privacidade a casa.
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Figura 19: Casa Lacos - perspectiva de fachada

Fonte: Archdaily (2025)

A escada de acesso a porta principal da casa foi pensada de modo a
proporcionar a visual para a praca localizada em frente ao lote, tornando-se
ponto de encontro e area de convivéncia, um aspecto vivo do projeto (Figura 19).

A casa utiliza de toda a metragem do terreno para a inclusdo de elementos
de convivéncia e estética (ARCHDAILY, 2024). A piscina é disposta no recuo
posterior do terreno unida a uma jardineira, proporcionando utilidade a areas que

costumeiramente sao desconsideradas da area projetual (Figura 20).

Figura 20: Casa Lacos - area de convivéncia

Fonte: Archdaily (2025)
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A arquitetura desta casa se destaca pela integracdo dos ambientes e
utilizacdo de materiais que buscam agregar conforto térmico e estético,
tornando-a unica e contemplativa (ARCHDAILY, 2024).

Quanto as caracteristicas espaciais do projeto, a planta
arquitetdnica da Casa Lagos esta distribuida em dois pavimentos. Tendo como
palavra de ordem a integragao, ela visa a unido entre areas sociais e intimas,
sem perder a privacidade.

No pavimento térreo, localiza-se toda a estrutura essencial do
funcionamento de uma residéncia (Figura 21). As salas de estar, TV e jantar se
integram a area gourmet, com espago de convivéncia e area de lazer locada na
parte posterior do lote. Toda a area social encontra-se ligada a area intima por
meio de um jardim que os separa de forma suave e harmoniosa, proporcionando
fruicdo e aconchego, funcionando também como varanda para os quartos. De
acordo com o ArchDaily (2024):

A organizagao busca atender ao desejo da familia por integracéo visual
constante, ao mesmo tempo em que preserva a privacidade nos
dormitérios. Essa privacidade é garantida por brises amadeirados, que
atuam como filtros visuais e de luz, a0 mesmo tempo que compdem
uma fachada com o restante do volume (Susanna Moreira, 2024, S. P.).

Figura 21: Casa Lagos - planta baixa do pavimento térreo com setorizacdo e zoneamento

Area social
Area semi-social / servico
Area intima

Fonte: Archdaily, adaptado pelo autor (2025)
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A circulagdo intima da casa se encontra com a entrada para os ambientes
de servico (cozinha e area de servigo), os ultimos em espacgo reservado do
restante da casa, porém com vista para a rua, proporcionando integracao e
ventilagéo.

O acesso as trés suites, se da por uma circulagéo que se integra ao recuo
lateral por amplas esquadrias de correr, que conecta o jardim ao espago interno
garantindo a sensagao de tranquilidade, bem estar e a iluminag&o natural.

No pavimento superior, acessado por uma escada externa de formado
helicoidal, encontra-se um atelié e uma sala de jogos (Figura 22), atendendo as
necessidades de lazer dos moradores sem comprometer a distribuicdo funcional
e a privacidade das areas principais (ARCHDAILY, 2024).

Figura 22: Casa Lagos - Pav. superior
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Fonte: Archdaily, adaptado pelo autor (2025)

Em observancia ao sistema estrutural, ha o uso de um sistema misto que
utiliza a estrutura de concreto, usado nas areas de servigo e intima, e a madeira
laminada colada (MLC) foi utilizada na area social. Com isso, foi possivel criar
espagos com pé direito elevado, criando vaos e aberturas que permitem a

percolacao de ventos e a iluminac&o natural (ARCHDAILY, 2024) (Figura 23).
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Figura 23: Casa Lacos - detalhe do pé direito

Fonte: Archdaily (2025)

Com isso, essa edificagédo integra os espagos internos ao externo com
maestria e sutileza, proporcionando a clara sensag¢ao de bem estar em uma casa
funcional que ndo depende do pavimento superior para sua plena
funcionalidade. Quanto a estética, o estilo contemporéneo brasileiro utiliza
proporciona o uso de madeira e concreto, aliado ao paisagismo, que mantem a

personalidade e longevidade encantadora deste projeto (ARCHDAILY, 2024).

3.2.3 Casa Renda

A Casa Renda localizada no condominio Alphaville Ill, em Sao Paulo,
possui 273m? de area construida em um lote de 518 m2. Uma residéncia duplex,
com caracteristicas enxutas e “compacto programa organizado em torno de um
patio central semiaberto, com solugdes que geram fluidez entre interior e exterior
e ampliam os espagos de uso comum” %(Revista Projeto, 2025). Assim, tem-se
como ficha técnica do projeto:

« Nome do projeto: Casa Renda.
e Localizagdo: Santana de Parnaiba, Sdo Paulo.

2 Disponivel em: https://revistaprojeto.com.br/acervo/fernanda-neiva-fernanda-palmieri-paula-
zasnicoff-casa-renda-santana-de-parnaiba-sp/. Acesso em: 06/04/2025.
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« Area construida: 273m?=.
e Ano de conclusao: 2021.
e Arquitetos responsaveis: Fernanda Neiva, Fernanda Palmieri e Paula

Zasnicoff.

As caracteristicas do projeto, bem como o seu conceito arquiteténico se
alinham a uma residéncia integrada do interior ao exterior. Dessa forma, € lucido

ressaltar:

“A Casa Renda explora a transicao entre o dentro e o fora tratando
espagos exteriores e interiores com integragao plastica de seus limites:
através da permeabilidade visual do elemento vazado e das
esquadrias, da continuidade dos materiais em todos os ambientes, e
da distribuigdo do programa em torno de um jardim central. O programa
se organiza em torno do espago de convivio das salas, varanda e
cozinha integradas. E as areas de servigo, dormitérios e sanitarios sao
posicionados de modo a proporcionar privacidade. A partir do jardim
central se acessa a cobertura, utilizando o equivalente da area
construida inferior para o lazer na parte superior, ensolarada e aérea”
(ARCHDAILY, 2025, S.P.).

A Casa Renda foi um projeto desenvolvido a trés maos, por arquitetas e
colegas da Faculdade de Arquitetura e Urbanismo e de Design da Universidade
de Sdo Paulo - USP, e possui caracteristicas concisas, abrigando espacos
essenciais de forma integrada (ARCHDAILY, 2025).

Com estética retilinea e uso de angulagdes, essa edificacdo tem forma
arquitetdnica simplificada proporcionando o uso de detalhes mais atrativos. A
exemplo, o uso de painéis pré-fabricados de concreto, semelhante ao cobogo,
auxilia no conforto térmico por meio da percolagao dos ventos e sombreamento
estratégico (Figura 24 e Figura 25), formando um desenho delicado que da nome
ao projeto, renda (ARCHDAILY, 2025).


https://www.archdaily.com.br/br/office/fernanda-neiva?ad_name=project-specs&ad_medium=single
https://www.archdaily.com.br/br/office/fernanda-palmieri?ad_name=project-specs&ad_medium=single
https://www.archdaily.com.br/br/office/paula-zasnicoff?ad_name=project-specs&ad_medium=single
https://www.archdaily.com.br/br/office/paula-zasnicoff?ad_name=project-specs&ad_medium=single
https://www.archdaily.com.br/br/1024706/casa-altos-ospa-arquitetura-e-urbanismo
https://www.archdaily.com.br/br/1024706/casa-altos-ospa-arquitetura-e-urbanismo
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Figura 24: Casa Renda - fachada

Fonte: Archdaily (2025)

Figura 25: Casa Renda - vista da sala

Fonte: Archdaily (2025)

O acesso ao pavimento superior independe do acesso ao interior da
edificagao, tornando seu uso individual, ndo influindo na dindmica arquitetdnica
estabelecida (Figura 26).

A residéncia integra o interno ao externo por meios de esquadrias de
correm em aluminio de vidro do piso ao teto, maximizando as visuais do entorno
(ARCHDAILY, 2025) (Figura 26 e Figura 27).
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Figura 26: Casa Renda - integragéo entre ambientes

& B

Fonte: Archdaily (2025)

Estruturalmente, a casa tem o concreto como material predominante
(ARCHDAILY, 2025). Sao utilizadas laje em placas de concreto e pilares
moldados in loco, caracterizando uma construcdo de rapida execugao e alta
flexibilidade arquitetdnica.

Figura 27: Casa Renda - integracéo entre area social e externo
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Fonte: Archdaily (2025)

O projeto de interiores da casa Renda mescla o industrial e o rustico,
trazendo pecas de valor afetivo combinadas a elementos modernistas, como o

uso do concreto aparente, metalon e luminarias modernas (ARCHDAILY, 2025).
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Quanto aos aspectos espaciais, o projeto arquitetdnico da Casa Renda
visa a integracdo por meio da sutiliza. Area social e a area intima conversam
entre si, utilizando vazios “inuteis” como espacos uteis para a implantacdo de

home office e areas de convivéncia e fruicdo (Figura 28).

Figura 28: Casa Renda - planta baixa térreo com zoneamento e setorizagao.

GleOR@: 4{«- DV NN NZ OV S wle e 0% 0 o B T |
) o> N3 4(%{\)(} e P
,~‘ = N
<4
e A F o —¥ / :

/ (® ) x
YO "

Area social
| Area semi-social / servico
‘ Area intima
I TR i

Fonte: Archdaily, adaptado pelo autor (2025)

Quanto a setorizagdo e zoneamento, a casa possui area intima segregada
em locais distintos da casa. Esse espago nao prejudica a privacidade e €
essencial para criacdo de varandas préprias para as suites. A area social
atravessa todo o lote, proporcionando a sensagao de amplitude e conexao entre
0s ambientes.

O pavimento superior da edificacdo € acessado por uma escada externa
e inclui somente areas de lazer e convivéncia, como o deck, SPA e lavabo, além

do deposito e areas técnicas (Figura 29).
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Figura 29: Casa Renda - Pav. superior
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Fonte: Archdaily, adaptado pelo autor (2025)

Dessa forma, a edificagdo promove uma integracdo harmoniosa e
eficiente entre os ambientes internos e externos, gerando uma nitida sensacéao
de bem-estar em uma residéncia funcional, cuja usabilidade nao esta
condicionada ao pavimento superior. No aspecto estético, o projeto adota o estilo
contemporaneo brasileiro e agrega a presenca de elementos tradicionais como
0 painéis pré-fabricados de concreto, possibilitando uma conotacéao original e em

consonancia ao clima ao qual o projeto se insere (ARCHDAILY, 2025).

3.2.4 Quadro sintese das referéncias projetuais

Com base nos estudos realizados e dados coletados, produziu-se uma
tabela, apresentada na Figura 30, a qual expde uma sintese acerca das

referéncias projetuais apresentadas.



PROJETO

PONTOS POSITIVOS

PONTOS NEGATIVOS

POSSIVEIS
REBATIMENTOS

Figura 30: Quadro sintese das referéncias empiricas.

CASA 232

Casa térrea com
ambientes amplos e
integrados ao exterior
da residéncia.

As suites 02 e 03
poderiam ter acesso ao
jardim posterior,
funcionando como
varanda.

A possivel substituicao
de janelas existentes
por portas na area
social da casa,
promovendo mais
integracao com os
espacos externos.

CASA AK

Uso de esquadrias de
vidro com amplas

aberturas para integrar o

interno ao externo.

Metragem quadrada

excedente a pretendida.

Possibilidade de troca
de ambientes, tendo
primeiro acesso pela
Sala de Estar e sendo
seguido pela sala de

jantar e area gourmet e

por fim, sala de TV.

CASA LACOS

Jardim central que
funciona como
integragao da area
social e intima.

Presenca de degraus
para acesso a porta
principal.

Possibilidade de
utilizagdo da area
verde na porgao
posterior da casa,
como area de
convivéncia ou
varanda da suite 03.
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CASA RENDA

Utilizagao de placas de
concreto (cobogd).

Area intima separada,
escolha estética ndo tao
condizente a almejada.

Possibilidade de
realocacao da suite
master da casa para

local onde se encontra a
escada, visando uma
area intima Unica.

Fonte: Acervo préprio (2025)

A analise comparativa entre os projetos residenciais empiricos ao
desenvolvimento da proposta arquiteténica revela distintas interpretacdes sobre
a moradia contemporénea e a busca por espacgos que conciliem conforto,
estética e integragdo com o entorno.

Dessa forma, a Casa 232 propbe-se em uma disposicdo térrea e a
integracdo entre os ambientes internos e externos traduzem uma arquitetura
aberta, fluida e conectada a paisagem, ainda que a auséncia de acesso direto
das suites ao jardim posterior represente uma limitagdo na continuidade
espacial. Além disso, a integragao entre a area gourmet e a garagem permite a
unificagdo de ambientes em um layout unico, sob a proposta de um lounge para
receber.

A Casa AK enfatiza a transparéncia e a permeabilidade visual por meio de
esquadrias de vidro, fortalecendo o didlogo entre interior e exterior. Essa
estratégia de ampliagdo ndo implica em aumento de area construida e
demonstra equilibrio entre conforto, eficiéncia e racionalidade construtiva. A
fachada da residéncia € marcada por tragos retos que ganham evidéncia na
presenga do paisagismo exuberante, caracteristica marcante da casa.

A Casa Lagos propde um jardim central como nucleo de convivéncia que
integra a area social ao setor intimo, promovendo ventilagdo e iluminagao
naturais. Na fachada, o desnivel da topografia existente na entrada principal

promove a execugao de degraus de acesso a porta, além da presenca de brises



53

com fungao de painel filtrante, conferindo privacidade a elementos da arquitetura
como janelas.

Por fim, a Casa Renda explora a expressividade através dos cobogés,
reinterpretando elementos tradicionais em uma linguagem contemporénea e
possibilitando a criacdo de um espaco sensorial suscitado pela sombra do
elemento. Entretanto, a separacao da area intima e a estética industrial destoam
da coeréncia buscada entre forma, funcao e conforto.

Isto posto, constata-se que cada projeto oferece solugdes e abordagens
projetuais que podem ser reinterpretadas na concepgao da residéncia proposta,
de modo a conciliar critérios estéticos, funcionais e de permanéncia ao longo do

tempo.

4, CONDICIONANTES PROJETUAIS

A anadlise das singularidades e limitagdes influenciam no zoneamento,
planejamento e na estética da edificacdo. Este capitulo € responsavel por
identificar a area de estudo e sua morfologia urbana, relacionada as
caracteristicas do lote e configuragdes do entorno préximo, seguida explicitar a
histéria da localidade. Logo apds, ha a investigacdo aos aspectos fisicos e
ambientais, ligados ao clima, ventilagao, insolagao, precipitagédo, além da analise
bioclimatica com estratégias de aplicagdo projetual. Por fim, sera apresentado
as legislagbes e normas vigentes e aplicaveis a localizagdo e tipologia de

edificagao.

4.1. IDENTIFICACAO DA AREA DE ESTUDO E MORFOLOGIA URBANA

A cidade de Parnamirim esta localizada na porcéo sul do estado do Rio
Grande do Norte e integra parte da Regidao Metropolitana de Natal (Figura 31),

sendo o terceiro municipio mais populoso do Estado (IBGE 2022).
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Figura 31: Mapa de localizagao.

PARQUE DAS NAGOES

PARNAMIRIM

Fonte: OpenAl. adaptado pelo autor (2025).

O terreno, objeto de estudo, esta localizado no bairro Parque das Nagdes,
em um condominio fechado horizontal caracterizado como reserva, Yby
Natureza (Figura 32) onde houve o parcelamento e desmembramento de sua
gleba para a venda de lotes particulares. Situado na Avenida Asia, nimero 230,
em zona de expansao urbana do municipio de Parnamirim/ RN, possui entorno
préximo com destaque a para presenca de condominios fechados residenciais e

menor parcela de comeércios e servigos.
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Figura 32: Mapa do Condominio Yby Natureza.
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B Terreno de projeto

Fonte: Kactus adaptado pelo autor (2025).

O condominio esta constituido em possui duas fragbes, sendo uma
por¢cao anterior ao rio e outra posterior. O lote, caracterizado como padrao,
possui 390m?, esta situado na porgéo posterior ao rio, na quadra K, Via Local 04,

lote 226, préximo ao clube (Figura 33).

Figura 33: Terreno de projeto.

Mapa de localizagdo do lote
- Q Terreno de Projeto - Yby Natureza

Fonte: Google Earth Pro adaptado pelo autor (2025).

Relativo ao uso e ocupacgao, a area do entono ao condominio na qual ao

o lote ele se insere, evidencia-se predominantemente residencial, caracterizadas
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majoritariamente por condominios residenciais horizontais (Figura 34),
compostos por residéncias térreas ou com dois pavimentos. Ademais a tal uso,
ha a presenga de uma unica fazenda remanescente na area, Fazenda Litoral
Verde, contigua ao lado direito do Yby natureza. Comércios e servigos, usos
institucionais e religiosos, encontram-se circunvizinhos, essenciais ao

funcionamento do bairro e a qualidade de vida de seus moradores.

Figura 34: Mapa de pontos importantes

Mapa Marcos do entomo

Q Terreno de Projeto - Yby Natureza

@ Condominio Vila do Alto

© Condominio Ecoville |

@ Condominio Green Club IIl
Condominio Green Club Il

@ Condominio Green Club |
Condominio Parque Morumbi

@ Condominio Novo Leblon

Image © 2025 Airbus @ Condominio Monte Carlo
©Q Fazenda Litoral Verde

Fonte: Google Earth Pro adaptado pelo autor (2025).

Quanto a areas verdes, o condominio do lote projetual possui um trecho
da reserva nativa, caracterizada como Area de Preservacdo Permanente - APP,

existente como mata ciliar de protecéo ao Rio Cajupiranguinha (Figura 35).
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Figura 35: Mapa de areas verdes e rios

Mapa de areas verdes e rios

- Q Terreno de Projeto - Yby Natureza

B Rio Cajupiranguinha | Rio Vermelho

B Area de Preservagdo Permanente -
APP

Google Earth

Fonte: Google Earth Pro adaptado pelo autor (2025).

Além das areas de vegetagao presentes no interior do condominio, ha a
presencga de grandes vazios urbanos cortados por rios e corregos, exigindo a
manutencdo da cobertura vegetal como forma de protegcdo ambiental. Os
passeios, externos ao condominio, possuem vegetacdo mantida pelos
empreendimentos presentes, garantindo vias arborizadas. As calgadas internas
também mantém uma faixa verde para dispor de permeabilidade e menor
reflexdo de calor.

O gabarito na area do entorno ao lote é caracterizado predominantemente
por edificagdes de até dois pavimentos, em consonancia ao uso residencial
prevalecente no recorte. Essa limitacdo de altura existe tanto para as edificagdes
residenciais quanto os comerciais préximos, considerando o maior gabarito
como 8 metros. O mapa de gabarito nao foi considerado necessario, devido a
exigéncia de normativas condominiais que limitam o gabarito das residéncias a
serem implantadas.

A hierarquia viaria do entorno, e do condominio, € composta por vias
classificadas como internas (PARNAMIRIM, 2013) visto a localizagdo dentro de
um loteamento privativo, sem articulagdo com o arruamento publico, classificado

como condominio, tendo baixo fluxo e velocidade maxima estipulada em 30
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km/h. O Yby Natureza nomeia por regimento interno como vias locais e principal

perimetral (Figura 36).

Figura 36: Mapa viario

Mapa de vias intenas

Bl @ Terreno de Projeto - Yby Natureza
Via Local

[ Via Principal Perimetral

Fonte: Google Earth Pro adaptado pelo autor (2025).

Diante do estudo realizado para escolha do local de projeto, o lote definido
teve aspectos importantes levados em consideragdo para embasar a escolha
como a localizagao, que integra diversos condominios residenciais e a crescente
insercdo de comércios e servigos de grande porte somada a especulagéo
imobiliaria crescente e a imersao na natureza nativa, proporciona a atragao de

um publico que busca a qualidade de vida e bem estar no ambiente residencial.

4.2 CONTEXTUALIZAGAO HISTORICA

A cidade de Parnamirim, batizada como Trampolim da Vitéria pelos norte-
americanos devido a seu posicionamento geografico estratégico durante a
Segunda Guerra Mundial, configura-se como parte da regido metropolitana de
Natal. Com area de 124,006 km?, abrange parte importante da costa litoranea
potiguar, além de rios e areas de protecdo ambiental, sendo o terceiro municipio
mais populoso do Estado do rio Grande do Norte (IBGE, 2021).
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A cidade teve importante participagdo no cenario da Segunda Guerra
Mundial ao receber a base aérea americana, concentrando a saida de voos
militares. Com essa insercao de militares estadunidenses, a cidade incorporou a
cultura e obteve significativo desenvolvimento econdmico (CAMARA MUNICIPAL
DE PARNAMIRIM, S.D.).

Parnamirim é importante no cenario turistico potiguar e possui a primeira
sede de langamento de foguetes do pais, a Barreira do Inferno, além do maior
cajueiro do mundo. As praias de Pirangi e Cotovelo recebem o movimento da
migracdo sazonal durante o verdo, periodo conhecido na regido como
“veraneio”, atraindo a realizagao de eventos como shows e festas.

Em exponencial desenvolvimento, com base no Plano Plurianual
Participativo (PPA) 3 o municipio apresenta expressivo crescimento demografico,
impulsionado pela redistribuicdo espacial da populagdo decorrente do
deslocamento do excedente populacional de Natal, favorecida pela auséncia de
barreiras naturais significativas entre os dois municipios e pela facilidade de
acesso proporcionada por vias estruturantes como a BR-101, a Avenida Ayrton
Senna e a Rota do Sol (RN-063). Adicionalmente, sua localizagéo territorial
vantajosa e o dinamismo econdémico tém contribuido para consolidar o municipio
como polo de atragcao populacional e de investimentos.

Abrangendo 22 bairros e o distrito litoraneo, constituido pelas localidades
de Pium, Pirangi do Norte e Cotovelo, bem como areas destinadas a expanséao
urbana e aos usos institucionais. A divisdo se da em sete territorios compostos
por um compilado de bairros de caracteristicas semelhantes entre si,
diagnosticados através do levantamento espacial composto pela demografia,
urbanismo, educacdo, saude e assisténcia social (PLANO PLURIANUAL
PARTICIPATIVO, 2025).

O territério 01, zona de localizagao do terreno de projeto, € composto de
04 (quatro) bairros: Nova Parnamirim, Parque do Jiqui, Parque das Arvores e

Parque das Nagdes. Esse recorte territorial concentra o maior contingente

3 O Plano Plurianual Participativo- PPA (2022-2025) ¢ o principal instrumento de planejamento
para implementagéo de politicas publicas. O PPA estabelece as diretrizes, objetivos e metas da
Administracao Publica para as despesas de capital e outras delas decorrentes, e para as relativas
aos Programas de duracgéo continuada, para um periodo de quatro anos, conforme disposto no
Artigo 165 da Constituicdo Federal de 1988 e Lei Federal n® 101/2000 - Responsabilidade Fiscal,
que exige a compatibilidade da execucao das a¢cbes governamentais com os instrumentos de
planejamento (PPA, LDO e LOA).
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populacional do municipio, correspondendo a aproximadamente 33% da
populacdo total, tendo sido impulsionado pela construgdo da Avenida Ayrton
Senna em meados de 1990, que fomentou a expansao imobiliaria e promoveu
um fluxo migratério da classe média natalense em dire¢gdo a Parnamirim. O
territério caracteriza-se pela crescente presenga de condominios residenciais
verticais e horizontais voltados as classes média e alta (PLANO PLURIANUAL
PARTICIPATIVO, 2025). Como consequéncia, a regido tem atraido
investimentos significativos de grandes empresas prestadoras de servigos, como
supermercados, escolas, agéncias bancarias e centros comerciais.

A criagao do bairro Parque das Nacbes € datado de 2008 (PLANO
PLURIANUAL PARTICIPATIVO, 2025) com crescimento expressivo consolidado
pela construgdo do conjunto COOPHAB - Cooperativa Habitacional. Em
seguida, na porcao posterior do bairro, onde havia a existéncia de grandes
glebas voltadas a agropecuaria, ha o desmembramento e loteamento dessas
terras, e com isso o surgimento dos primeiros condominios de alto padrdo da
localidade, iniciados pelos Green Club’s.

Como nono empreendimento desta natureza no recorte do bairro, o Yby
Natureza Condominio Reserva possui 440 Iotes e é resultado do
desmembramento do imodvel constituido por parte da Fazenda Santa Emilia
,integrante de um desmembramento da propriedade Fazenda “Sao Geraldo”,
medindo 450.126,03m? de superficie. O entorno proximo ja estabelecido é
majoritariamente residencial, com a forte inclusdo de equipamentos de lazer e

consumo, como supermercados, padarias, restaurantes e centros comerciais.

4.3 CONDICIONANTES FiSICO AMBIENTAIS

Para a compreenséao dos condicionantes do meio fisico que influenciam o
projeto, & fundamental analisar os fatores ambientais e climaticos. Neste, sera
analisada a topografia do terreno de projeto. Posteriormente, serdo abordadas
as caracteristicas climaticas da localidade com enfoque aos impactos no
conforto térmico e na habitabilidade residencial. Correlato a isto, estudos de
ventilagdo e insolagdo serdo apresentados visando demonstrar o
comportamento da percolagado de ventos e a incidéncia solar sobre o terreno,

com planejamento da orientagdo de implantacdo da edificacdo e uso de
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sombreamento, promovendo a eficiéncia energética no projeto. Por fim, o estudo
trara as diretrizes especificas para a realizacdo de um projeto eficiente,

sustentavel e confortavel, efetivo na qualidade de vida de seus habitantes.

4.3.1 Analise topografica e visuais do terreno de projeto

Quanto a topografia, o lote em questdo localiza-se em area de maior
altitude do complexo residencial e tem na fachada frontal, alinhada ao nivel da
rua, declive de aproximadamente sessenta centimetros voltados a fachada
lateral direita (Figura 37).

Figura 37: Perfil topografico transversal da fachada frontal
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Fonte: Google Earth Pro adaptado pelo autor (2025)

Na porcao posterior do lote, o declive acentua-se ainda mais na mesma

direcdo, com inclinagao aproximada de setenta centimetros (Figura 38).
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Figura 38: Perfil topografico transversal da testada posterior
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Fonte: Google Earth Pro adaptado pelo autor (2025)

A topografia longitudinal do lote expressa um declive de variacéo
aproximada de um metro ao longo do terreno. Essa inclinagdo natural é continua
e favorece ao lote uma melhor visual da APA localizada no condominio (Figura
39).
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Figura 39: Perfil topografico longitudinal do lote
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Fonte: Google Earth Pro adaptado pelo autor (2025)

Quanto a insergao paisagistica, o projeto considera e mantera a topografia
original do terreno no recuo frontal da residéncia, possibilitando a implantacéo
de um paisagismo que acompanha de forma escalonada as cotas naturais do
lote.

Visando compreender melhor o entorno e as visuais que os cercam, foram

analisadas as visdes por meio de trés pontos no lote, especificados na figura 40.
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Figura 40: Visuais do lote.

Fonte: Google Earth Pro adaptado pelo autor (2025)

A visao da fachada frontal do lote compreende a totalidade da Quadra J
(Figura 41).

Figura 41: Vista da fachada do terreno - 01.

Fonte: Acervo proprio (2025).
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Ao analisar a visdo diagonal direita do terreno, € possivel observar parte
da Area de Preservagdo Permanente existente no condominio, que limita a gleba

com a propriedade vizinha (Figura 42).

Figura 42: Vista diagonal direita do terreno - 02.

Fonte: Acervo proprio (2025).

A vista da testada posterior do lote, compreende a visual das Quadras L,
M, N e O devido a topografia de declive. Ademais, ha a observancia de uma
pequena faixa de area de preservagao no final do condominio (Figura 43).
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Figura 43: Vista da testada posterior do terreno - 03.
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Fonte: Acervo proprio (2025).

Tendo em vista o entorno e suas as visuais paisagisticas, a proposta
arquitetdnica deve buscar uma integracdo harménica entre a residéncia e a
circunvizinhanga, reforgando a conexao do lote com as areas de preservacgao

existentes no condominio.

4.3.2 Condicionantes ambientais

A cidade de Parnamirim, a sul do estado do Rio Grande do Norte, situa-
se no nordeste brasileiro. Tendo clima classificado como tropical atlantico, ou
tropical umido, possui altas temperaturas predominam durante todo o ano e a
umidade relativa atinge niveis elevados, tem-se a sensacgao térmica de calor
constante (Figura 44).

A realizacao da analise bioclimatica do lote, teve como base a plataforma
virtual do Governo Federal, baseada nos dados dos graficos climatolégicos do
Instituto Nacional de Meteorologia — INMET, de 1991 a 2020 (INMET, 2020).
Entretanto, ndo ha dados climaticos especificos para a cidade de Parnamirim.
Visto isso, sera utilizado os dados da cidade de Natal/RN, cidade circunvizinha

que compartilha a mesma zona climatica da regidao em estudo.
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Figura 44: Tipos climaticos do Brasil
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Fonte: Lamberts, Dutra e Pereira (2014)

As temperaturas em Natal sdo relativamente constantes ao longo do ano,
com pouca variagao entre as estagdées. Tendo como base as informagdes
retiradas da Figura 45 45, a temperatura maxima meédia mensal em Natal
mantém-se relativamente estavel durante o ano, oscilando entre 28 °C nos
meses de janeiro a maio, assim como em novembro e dezembro, e atingindo
valores ligeiramente inferiores de 26 °C a 27 °C entre junho e outubro. Ja a
temperatura minima apresenta maior variacdo ao longo do ano, iniciando o ano
em torno de 25 °C entre janeiro € maio, caindo para valores entre 23 °C e 24 °C
nos meses de junho a setembro, e voltando a subir gradualmente a partir de
outubro.

A amplitude térmica mensal, termo definido como a diferenga entre a
temperatura maxima e minima, € moderada, variando entre 3 °C e 4 °C ao longo
do ano. Seu comportamento oscila, sendo mais reduzida no primeiro semestre
e ligeiramente mais acentuada nos meses de menor precipitagdo, entre agosto

e novembro (Figura 45).
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Fonte: Centro de Previsdo de Tempo e Estudos Climaticos (2019)

Correlato ao cenario apresentado, a umidade relativa do ar, é a

quantidade de agua na forma de vapor existente na atmosfera, dessa forma

quanto maior a umidade relativa, mais umido esta o ar, e quanto menor, mais

seco. De acordo com o grafico exposto na Figura 46, os periodos de maior

umidade estao em conformidade aos meses de maior precipitagao na cidade.
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Figura 46: Gréafico de umidade relativa do ar.

Instituto Nacional de Meteorologia - INMET
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Fonte: INMET (1991-2020)
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Quanto a ventilagdo, os ventos alisios, tipicos da regido préxima ao
Oceano Atlantico, advém do leste, sudeste e sul, sendo predominantemente, e

mais uniformemente, da direcdo sudeste (Figura 47).

Figura 47: Ventilagao predominante no lote.

Terreno de projeto VENTILACAO

Fonte: Google Earth Pro adaptado pelo autor (2025)

Quanto as precipitagdes, o periodo chuvoso ocorre entre os meses de
margo a agosto, com picos de chuvas intensificados entre maio e julho (Figura
48). Durante a estagao seca, de setembro a fevereiro, as chuvas sao escassas
e irregulares. Isso influencia o planejamento arquitetdnico, exigindo bons
sistemas de drenagem, captagdo de agua pluviais, assim como o uso de
materiais adequados para permeabilidade do solo, a exemplo de pisos

drenantes.
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Figura 48: Grafico de chuvas

Instituto Nacional de Meteorologia - INMET
Grafico Comparativo Precipitacao Acumulada (mm) || Estacao: NATAL (82598)
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Fonte: INMET (1991-2020)

No que se refere a analise da insolagao do lote, foi elaborada a leitura da
carta solar especifica do condominio Yby Natureza, com o apoio do aplicativo
Solar Tools. Entretanto, considerando a proximidade geografica e a inexisténcia
de diferencgas significativas entre a carta solar do condominio e a carta solar da
cidade de Natal, optou-se por adotar esta ultima como base adequada para a
analise (Figura 49).

Figura 49: Carta solar de Natal/RN.
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Fonte: Acervo proéprio (2025)
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Dessa forma, a carta solar foi aplicada junto as fachadas do terreno de

projeto, proporcionando a observagao precisa da incidéncia solar (Figura 50).

Figura 50: Estudo das fachadas mediante carta solar

CARTA SOLAR

Terreno de projeto

FACHADA ‘!
LESTE \

Fonte: Acervo proprio (2025)

Assim, analisando a insolagao nas testadas do lote, tem-se que durante o
solsticio de inverno a fachada norte recebe incidéncia solar predominantemente
durante o dia, enquanto a fachada leste recebe apenas durante o periodo da
manha e, a oeste, durante o turno vespertino. Ja a fachada sul, ndo recebe
insolagéo. Durante o solsticio de verdo, a fachada norte ndo recebe incidéncia
solar. A fachada leste recebe insolagdo durante o periodo matutino e a oeste,
durante o vespertino. A fachada sul recebe incidéncia solar prevalentemente
durante o turno da manha e parte da tarde. Ja no periodo de equindcio, fachadas
norte e oeste recebem incidéncia solar majoritariamente durante a manha, ja a

fachada sul e leste, predominantemente durante o periodo da tarde. Abaixo, uma


https://www.sinonimos.com.br/prevalecentemente/
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tabela foi elaborada para a melhor compreensao dos horarios de incidéncia solar
(Figura 51).

Figura 51: Tabela com horarios de incidéncia solar.

PERIODO |
FACHADAS NORTE SUL LESTE OESTE
SOLSTICIO DE Sem incidéncia
INVERNO 07:30h - 17:45h colar 06:15h - 12:45h 13h -17:45h
EQUINOCIO 11:15h - 18h 06h - 11h 06h - 12:30h 12h -18h
SOLSTICIO DE sem
VERAO incidéncia 05:45h - 15h 05:45h - 11:15h 11:15h - 18:15h

solar

Fonte: Acervo proéprio (2025)

Em vista disso, foi € essencial compreender o comportamento do sol e da
ventilagdo no lote é fundamental para maximizar o uso da luz natural, minimizar
o0 consumo de energia, assegurar o conforto térmico dos ambientes e aumentar
a eficiéncia energética dos equipamentos. Nesse sentido, foi elaborado um mapa
ilustrativo onde localiza-se o nascer e por do sol, assim como o sentido da
ventilagdo, auxiliando o desenvolvimento projetual para eventuais consultas
(Figura 52).

Figura 52: Condicionantes ambientais

CONDICIONANTES
AMBIENTAIS

I  erreno de projeto

SOL NASCENTE A

Fonte: Google Earth Pro adaptado pelo autor (2025)

SOL POENTE ¥

VENTILAGAO

Para compreender melhor o conforto ambiental do terreno e de seu

entorno, é fundamental analisar o contexto bioclimatico da cidade e realizar
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simulagdes especificas voltadas para a area em estudo. Dessa forma, com base
nas especificagdes climaticas expostas, tem-se que a ventilagdo deve percolar
pela edificagdo, dissipando o calor, com amplas aberturas e cobogds. O
sombreamento favorece a eficiéncia energética e proporciona ambientes
confortaveis, podendo ser abordada por meio de brises, beirais ou pela massa
vegetal, evitando a insolacéo direta. Ademais, a escolha de materiais com alta
refletancia térmica, diminuem a absorc¢ao de calor, podendo ser abordada com a

inclusdo de vegetagao e materiais de cores claras.

4.4 CONDICIONANTES LEGAIS

Durante o periodo de concepgéo e elaboragao de projetos arquiteténicos,
€ fundamental considerar as normas e regulamentag¢des legais que orientam a
construcao civil. Nesse sentido, este capitulo visa abordar as exigéncias legais
que impactam no planejamento e execucdo de edificagbes na cidade de
Parnamirim. Assim, serdo apresentadas as principais diretrizes e legislagcbes
aplicaveis, incluindo o Plano Diretor de Parnamirim (Lei Complementar N° 063,
de 08 de margo de 2013), o Cédigo de Obras de Parnamirim / Lei n° 830/94, as
normas de Acessibilidade (ABNT NBR 9050/2020) e o as normas construtivas
do Yby Natureza Condominio Reserva. Entender e seguir essas normas é
essencial para garantir a seguranga, acessibilidade e sustentabilidade dos
projetos arquiteténicos, contribuindo para um desenvolvimento urbano pleno e

eficiente.

4.4.1 Lei Complementar N° 063, de 08 de margo de 2013

De acordo com as diretrizes do Plano Diretor de Parnamirim,
regulamentado pela lei n° 063 de 08 de margo de 2013 (PARNAMIRIM, 2013), o
terreno escolhido para a realizacdo deste trabalho esta localizado no bairro
Parque das nagdes, abrangida na area de expansao urbana, areas em processo

de ocupacéo e passiveis de urbanizagao (Figura 53).
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Figura 53: Mapa 1 de macrozoneamento de Parnamirim.
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Fonte: PARNAMIRIM, 2015. Adaptado pelo autor (2025).

Conforme as disposi¢des do Plano Diretor em vigor expostas na Figura
54, a taxa de ocupagao maxima no lote é de 60% com area permeavel minima
de 30%. O recuo frontal deve ter dimensdo minima de 3,00 metros, enquanto
recuos laterais e posterior de 1,5 metros (Figura 54). O coeficiente de
aproveitamento maximo do lote é de 0,8 da area do lote e 0 gabarito, segundo a
Area especial de Controle de Gabarito — AECG, fica limitado a altura de 12,00m

medidos a partir do perfil natural do lote.



Figura 54: indices urbanisticos do Plano Diretor de Parnamirim

QUADRO 02. ZONA DE EXPANSAO URBANA — ZEU

ANEXO 1

Indices Urbanisticos

75

Residencial
OBS:

360,00

Area do | Area do Tgtlada Utilizagsio Recuc_s Rec!.ws e Ocupagia Permeabi- . .
Usos Lote Lote | Minima Bisi Frontais | Laterais e de Adicionais Mixi lizagio Gabarito Méaximo
Minimo | Padrdo | do Lote sica Minimos Fundos - xima Minima {m)
id m %,
) | ey | [ O (m) (%) %)
Residencial | 36400 | aso.00 | 12.00 038 3,00 Oouls 60 30
Unifamiliar Frontal
. = 3,00 + H+10
Residencial | 35009 | 450,00 | 12,00 038 3,00 Oouls 60 30 De acordo com AECG
Multifamiliar Lateral
Nao =1,50+H:7,5
450,00 | 12,00 0,8 3.00 Oouls 60 30

Usos proibidos: Industrias de material pesado, atividade altamente poluente.

H = a distancia entre o piso do primeiro pavimento acima do térree e o piso do ultimo pavimento atil.

Fonte: PARNAMIRIM, 2013.

De forma adicional a este topico, o entorno do lote é formado por um

condominio horizontal no qual o terreno de projeto se insere, Yby Natureza. O

condominio incorpora parte de uma bacia hidrica e uma area de preservagao

permanente. O trecho da reserva nativa, caracterizada como Area de

Preservagdo Permanente (APP), é documentada como Zona de Preservagao

Ambiental, ZPA |, voltada para a protegdo da margem de rios devendo conter

mata ciliar minima de 120m (Figura 53). No tocante a bacias hidrograficas, o

conhecido rio Cajupiranguinha, ou Rio Vermelho, cérrego que desagua no rio

Pitimbu, corta o Yby Natureza, como Area de Interesse Ambiental, 3FlIb, onde

refere-se como margem de rios, devendo ter no minimo 180m de mata ciliar,

sobrepassando a limitagdo anterior, portanto sendo considerada a normativa

vigente (Figura 55).



Figura 55: Mapa de areas especiais de Parnamirim.
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Fonte: PARNAMIRIM, 2015. Adaptado pelo autor (2025).

Dessa forma, torna-se imprescindivel que o desenvolvimento do projeto

arquitetbnico considere de forma criteriosa os parametros urbanisticos e as

diretrizes ambientais definidas pelo Plano Diretor, elementos fundamentais para

a concepcgao da proposta arquitetdbnica arquitetonico. O respeito as normativas

de uso e ocupacdo do solo, aliado a preservagdo das areas sensiveis

ambientalmente, garante ndo apenas a legalidade da intervengao, mas também

a sua sustentabilidade e integragdo ao contexto natural e urbano. Assim, o

projeto deve ser desenvolvido com base em uma abordagem consciente, que

promova o equilibrio entre o ambiente construido e os ecossistemas locais,

assegurando qualidade de vida e responsabilidade socioambiental.

4.4.2 Codigo de Obras de Parnamirim / Lei n° 830/94

De acordo com as diretrizes do Codigo de Obras e Urbanismo de

Parnamirim, regulamentado pela lei

n° 830 de 29 de julho de 1994
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(PARNAMIRIM, 1994), tendo como objetivo “disciplinar as relagdes juridicas da
Prefeitura, relativas as Obras e urbanismo realizados na zona urbana, de
expansao urbana e rural, por qualquer proprietario” (PARNAMIRIM, 1994, S.P. ).

Quanto a aplicabilidade arquitetonica, a locagédo e ocupagao no lote deve
seguir as diretrizes da lei. Nesse sentido, uma edificagdo térrea ndo podera
ocupar mais de 60% (sessenta por cento) da area do lote e devera ter no minimo
20% (vinte por cento) de area permeavel (PARNAMIRIM, 1994).

O conforto térmico e luminico da edificagdo deve estar disposto conforme
os principios da normativa, no capitulo Il (PARNAMIRIM, 1994), visando a
iluminacgao natural, ventilagao e insolagdo adequadas, com aberturas diretas em
todos os compartimentos da edificagéo. Neste, os vaos de iluminagao devem ter
area igual ou superior a 1/6 da area do ambiente para uso em dormitérios, salas
de estar e escritérios, e igual ou superior 1/8 da area do piso quando se tratar de
cozinhas, copas e banheiros, ambas com altura das vergas nao inferior a 2,10
m. A ventilagao deve ter, no minimo, a metade da area de iluminacgéo exigida.

No mesmo capitulo IV (PARNAMIRIM, 1994), a dimensdo minima
estabelecida para areas, dimensbes, e pés-direitos minimos permitidos estéo

dispostos na Figura 56, visando o conforto espacial no ambiente.

Figura 56: Dimensao minima de ambientes

COMPARTIMENTO AREA DIMENSAO PE-DIREITO
a) Sala 12,00 m? 285m 2,50 m
b) Quarto 8,00 m2 240m 2,50 m
¢) Cozinha 4,00 m? 2,00m 240m
d) Banheiro 240 m2 1,20 m 240m
e) Quarto de empregada 4,00 m? 1.80m 240 m
f) Lavabo 2,00 m2 0,80 m 240m
g) Area de Servico = emmemmeeeen 1,00 m 2,40 m
h) Local para trabalho burocratico 12,00 m? 2,85m 2,50 m
i) Loja 12,00 m? 285m 2,70m
j) Garagem 12,00 m2 240m 220m

Fonte: Lei n° 830/1994

Quanto as areas de circulagdo horizontal, o cdodigo de obras
(PARNAMIRIM, 1994) prevé a circulacdo de 0,80 m de largura para residéncias
tendo até 3,00 m de comprimento. Caso tenha acima de 3 metros, a largura
admitida é de 1,00 m de largura. Em circulagdes e hall de até 5,00 m? a

iluminagdo direta e natural é dispensavel.
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Em suma, a proposta arquitetbnica arquitetdbnico residencial sera
desenvolvido levando em conta todas as diretrizes apresentadas, garantindo

ambientes em consonancia a especificidade técnica.

4.4.3 ABNT NBR 9050:2020

Para garantir a funcionalidade, seguranga e a acessibilidade da estrutura
arquitetonica, é essencial a realizagdo do estudo acerca das normativas técnicas
vigentes. Nesse viés, a NBR 9050 (ABNT, 2020), estabelece critérios e
parametros técnicos essenciais para promover a acessibilidade universal,
garantindo que pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida possam utilizar
0s ambientes construidos com seguranga e autonomia.

Neste tipo de edificagdo residencial, a normativa exige apenas a
acessibilidade em calgadas, entretanto por trata-se de uma residéncia unifamiliar
longeva, seréo consideradas os dimensionamentos adequados a mobilidade no
ambiente residencial relacionada a medidas de circulagao horizontal, médulos
de cadeira de rodas, e a acessibilidade em banheiros, visando o amparo a
eventuais necessidades e seguranga para os habitantes.

Quanto aos parametros antropométricos, € necessario considerar um
dimensionamento confortavel para o deslocamento de pessoas, tanto em pé

(Figura 57) quanto em cadeiras de rodas (Figura 58).

4 Norma Brasileira de Acessibilidade a Edificagcbes, Mobiliario, Espagos e Equipamentos
Urbanos.
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Figura 57: Deslocamento de pessoas em pé.

Dimensdes em metros
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o) Muletas - Vistas frontal e lateral

Fonte: ABNT, 2020.

No que se refere a circulagao horizontal em edificagdes, visando garantir
a acessibilidade, o tépico 6 da NBR aborda que corredores de uso comum com
extensado até 4,00 devem ter uma largura minima de 0,90 metros, permitindo a
passagem de cadeiras de rodas e facilitando a movimentag&o de pessoas com
mobilidade reduzida, especialmente em pontos de mudanca de dire¢cdo. Para
corredores entre 4 e 10 metros de comprimento, € necessario garantir uma
largura de 1,20 metros, possibilitando a rotagéo parcial de uma cadeira de rodas.
Ainda nesse viés, a manobra em cadeira de rodas deve dispor do espaco de
1,50 metros de didametro, possibilitando a rotacdo completa (Figura 58). Além
disso, € relevante evitar obstaculos na area de circulagdo, como mobiliario ou

equipamentos, que possam diminuir a largura util do corredor.
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Os materiais de revestimento e acabamento devem ter superficie regular,

firme, estavel e néo trepidante para dispositivos com rodas e antiderrapantes

(ABNT, 2020). No caso de desniveis relativos ao piso, eventuais diferengas de

até 5 mm dispensam tratamento especial. Caso haja desniveis entre 5 a 20 mm

devem possuir inclinagdo maxima de 1:2 (50 %).

1.20 I

1.20

- ]
N b
e

1,20

a) Rotagao de 90°

Figura 58: Manobra de cadeira de rodas

| 1.50

1,20

1,20

b) Rotagao de 180°

Fonte: ABNT, 2020.

Dimensdes em metros
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c) Rotagao de 360°

Ademais a isto, é essencial prever a ergonomia e a funcionalidade do

ambiente construido. Assim sendo, as dimensfes maximas, minimas e

confortaveis para alcance manual frontal da pessoa em pé e da pessoa sentada

serdo dispostas na Figura 59Figura 59.
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Figura 59: Alcance manual frontal da pessoa em pé e sentada.

Dimensdes em metros

G1=0,50a055

E1=140 a 155 alcance max. confortavel

D1 =1,1521,25

B1=072a082
C1=0,90a 1,00

Al=085a075

Legenda

Al aitura do centro da mao estendida ao longo do eixo longitudinal do corpo

B1 aitura do piso até o centro da mao, com o antebrago formando angulo de 45° com o tronco

c1 aitura do centro da mao, com 0 antebrago em angulo de 90° com o tronco

D1 aitura do centro da mBo, com o brago estendido paraielamente ao piso

E1 aitura do centro da mao, com o brago estendido formando 45° com o piso = alcance maximo confortével
F1 comprimento do antebrago (do centro do cotovelo ao centro da mao)

Gt comprimento do brago na horizontal, do ombro ao centro da m&o

Dimensdes em metros

B2=038a043 CZ!O,‘ISaOM
1
02 =050a 060 |
E2=065a078
F2=080a1.00
G2 = 1.20 dcance max. confortdwel
H2 = 135 alcance mdxc everiual

A2=053a 063

12=0,42a051

J2=052a085

Legenda

A2 altura do ombro até o assento

B2 altura da dade p do joelho ) até o piso

c2 altura do cotovelo até o assento

D2 altura dos joelhos até o piso

E2 altura do centro da m&o, com 0 antebrago em angulo de 90° com o tronco

F2 altura do centro da mao, com 0 brago estendido paralelamente a0 piso

G2 altura do centro da m&o, com o brago estendido formando 30° com o peso = alcance maximo confortavel
H2 altura do centro da m&o, com o brago estendido formando 60* com o piso = alcance maximo eventual
12 profundidade da nadega & parte posterior do joelho

J2 profundidade da nadega & parte anterior do joetho

Fonte: ABNT, 2020.

Considerando a utilizacdo de uma cadeira de rodas, deve ser realizado o
ajuste de equipamento fixos da edificagdo, como bancadas e mesas. Em

especifico, a normativa adota a altura de 0,73 metros para altura de bancadas e
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o alcance da profundidade de até 0,60 metros e alcance maximo de 1,20 metros
de altura. Dessa forma, a mobilidade reduzida ocasionada pelo uso da cadeira

tem de prever o dimensionamento ajustado para a ergonomia do habitante

(Figura 60).

Figura 60: Alcance em cadeira de rodas

Dimensdes em metros

050 - 0,64 max

1.20 méx
1.10 max

0 88 max
120 médx

0,25 - 0.60 max

Fonte: ABNT, 2020.

No tépico 10, que trata a respeito dos dormitérios acessiveis (Figura 61)
com banheiros é essencial considerar a disposicdo do mobiliario de modo a néo
obstruir uma faixa livre minima de circulagéo interna de 0,90 m de largura,
prevendo area de manobras para o acesso ao banheiro, camas e armarios. No
ambiente, deve haver no minimo uma &rea, com diametro de 1,50 m, que
possibilite um giro de 360° da cadeira de rodas. Além disso, em termos

especificos, a altura das camas deve ser de 0,46 m.
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Figura 61: Dormitério acessivel com BWC
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Fonte: ABNT, 2020.

No tangente ao banheiro, devido a tematica abordada, é vital a
necessidade da existéncia de ao menos um banheiro de dimensionamento
acessivel na residéncia, ainda que nao exista a necessidade imediata da
implementacao de barras de apoio. A NBR estabelece diretrizes especificas para
assegurar que pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida possam utiliza-
los com seguranca. Nesse sentido, os banheiros acessiveis tém de ter
dimensdes minimas que permitam a manobra de cadeiras de rodas. As portas
dos banheiros devem ter um véao livre minimo de 0,80 metros, com abertura para
fora ou sistema de correr, e devem ser equipadas com fechaduras que possam
ser operadas com uma mao e sem necessidade de pingamento ou tor¢do do
punho.

Além disso, deve haver um espaco livre ao lado do vaso sanitario de no
minimo 0,80 metros de largura para permitir a transferéncia lateral da cadeira de
rodas e além disso, barras de apoio devem ser instaladas ao lado e atras do
vaso sanitario. O boxe do chuveiro deve ter dimensao minima de 0,95 de largura
e 0,90 de comprimento, também com barras de apoio. A aplicacdo das diretrizes
da NBR 9050 para sanitarios € crucial para assegurar que todas as pessoas,
independentemente de suas condi¢des fisicas, possam utilizar essas instalagbes
com segurancga e conforto. Cumprir essas normas € um passo fundamental para

promover a inclusdo e garantir a longevidade de uma edificagao.
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4.4.4 Normas construtivas e Urbanisticas Yby Natureza Condominio

Reserva

Em especifico a realizagdo deste trabalho, em que o projeto em questéo
consiste em uma residéncia unifamiliar situada em um condominio horizontal,
este deve seguir os parametros considerados na elaboragdo dos projetos
arquitetonicos das edificagdes dispostos no documento de normas construtivas.
Esse compilado tem como objetivo de estabelecer “regras, limitagdes e
restricbes urbanisticas, com a finalidade de disciplinar o uso e ocupagao do solo,
proteger o meio-ambiente e aprovar projetos no ambito do condominio” (YBY
NATUREZA, S.D., P. 04).

Acerca da elaboragao do projeto arquitetonico, tem-se estabelecido para
o desenvolvimento projetual a idealizagado de uma residéncia térrea, dessa forma
nao serao consideradas as orientagdes referentes ao subsolo e primeiro
pavimento (YBY NATUREZA, S.D.).

Conforme disposi¢des da norma, a area de construgcao no lote deve ter
metragem minima a ser construida é de 190m? e a area de projecao da
edificacdo ndo podera ultrapassar a taxa de ocupagdo de 50% (YBY
NATUREZA, S.D.). Em observancia a isso, a edificacao a ser implanta em lote
padrao de 390m? n&do podera ultrapassar 195 m? de area construida coberta.

Ainda nesse contexto, a taxa de permeabilidade deve deter no minimo
40% (quarenta por cento) da area do lote e a area construida da edificagdo néo
podera ultrapassar o coeficiente de aproveitamento de 0,8. Quanto ao gabarito,
a edificacao deve ter no maximo 8,00m. Os volumes de caixas d’agua e de casas
de maquinas com altura maxima de 2,00m. Excluem-se dessa altura, desde que
estejam recuados das extremidades em, no minimo, 1,50m (YBY NATUREZA,
S.D.).

Quanto aos recuos, o projeto seguira as regras estabelecidas, tendo no
minimo, recuo frontal de 3,00m, e recuos laterais e de fundo com 1,50m distantes
ao muro limitante entre os lotes contiguos (YBY NATUREZA, S.D.).

A projecdo de beirais, marquises ou jardineiras sobre as faixas de
afastamentos laterais, poderdo avangar no maximo 80cm. Sobre as faixas de

recuos minimos frontais, sera permitido o avango de até 1,00m, sem acesso ou
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circulagdo de pessoas, nao contabilizando sobre a area construida (YBY
NATUREZA, S.D.).

A normativa ressalta ainda que equipamentos de exigidos por
concessionarias, a exemplo de medidores de agua, energia, telefone e TV a
cabo, devem ser implantadas na faixa de recuo frontal, conforme o padréo
estabelecido pelo condominio (YBY NATUREZA, S.D.). Ademais a isso, nessa
faixa, a topografia original do lote deve ser mantida visando a integracéo visual
preservada. Nesse contexto, o passeio deve atender o padrao definido pelo
condominio, no que tange tanto o dimensionamento quanto os materiais de
acabamento (YBY NATUREZA, S.D.).

A implantagcdo de rampas ou escadas de acesso a porta principal devem
ter afastamento minimo de 1,50m do alinhamento frontal e dos recuos laterais
(YBY NATUREZA, S.D.).

Quanto aos muros de divisa entre os lotes adjacentes, no recuo frontal
sua altura n&do podera ultrapassar 60cm ou ser disposto pelo plantio de cerca
viva. No restante, sua altura maxima é de 2,00m, em relagéo a topografia original
do lote ou ao topo do muro de arrimo (YBY NATUREZA, S.D.). O acabamento
deste deve estar de acordo com o estabelecido pela normativa condominial.

Em caso da implantagcao de piscinas, ela devera ter afastamento minimo
de 1,50m dos recuos laterais, frontal e posterior. A casa de bombas deve atender
aos mesmos recuos estabelecidos. Chuveiros ou duchas de apoios podem estar
dispostos junto ao muro de divisa dos lotes, desde que ndo exceda a altura deste
(YBY NATUREZA, S.D.).

A utilizacdo de elementos estéticos fixado ao muro de divisa com os lotes

vizinhos so serdo permitidos no material de madeira macica.

4.4.5 Tabela de Prescrigées urbanisticas

Para cumprir com as diretrizes estabelecidas pelas legislacbes municipais
e normativas condominiais, tem-se como resultado a titulo consultivo a tabela de

prescri¢cdes urbanisticas abaixo (Figura 62).
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Figura 62: Tabela de prescrigdes urbanisticas - residéncia unifamiliar

Tabela de prescrigcdes urbanisticas - Residéncia unifamiliar

AREA COEFICIENTE DE RECUO

AREA DO AREA MINIMA DE TAXA DE o RECUO LATERAL E GABARITO
PERMEAVEL  APROVEITAMENT FRONTAL
LOTE CONSTRUGAO OCUPAGAO R - - POSTERIOR MINIMO MAXIMO
50% = 40% = 0,8 = 312m?
390M? 190m? ! 3,00m 1,50m 8,00m
195m? 156m? ' ’ '

Fonte: Acervo proprio (2025)

O lote esta localizado em posicdao de meio de quadra, inserido em um
entorno composto predominantemente por residéncias do tipo duplex, de carater
arquitetdnico moderno. A infraestrutura do condominio inclui rede elétrica com
fiacdo subterranea em toda sua extenséo, arborizacao estimulada pela presenca
de faixas verdes nas calgadas dos lotes e Estagdo de Tratamento de Esgoto

(ETE), que elimina a necessidade de fossas sépticas individuais nas residéncias.

5. PROPOSTA PROJETUAL

Neste capitulo, sera apresentado o conceito e partido da residéncia,
conduzindo para a realizagdo dos estudos preliminares, de zoneamento e de
volumetria. Como um espago centrado na vida cotidiana, a casa deve deter
espacos voltados a funcionalidade, fruicdo e descompressao, planejada de

modo a proporcionar qualidade de vida e bem-estar.

5.1 DIRETRIZES, CONCEITO E PARTIDO DO PROJETO

A proposta arquitetdnica arquitetdnico de uma residéncia tem como
finalidade criar um espaco que proporcione qualidade de vida e funcionalidade
aos habitantes, usando conceitos da longevidade e conforto ambiental. Para
isso, destacam-se quatro principais diretrizes: funcionalidade, flexibilidade,
estética e conforto ambiental. As primeiras diretrizes a serem abordadas ¢ a
funcionalidade e a flexibilidade, que tem como objetivo criar espagos que

atendam as necessidades dos moradores e que possam assumir distintas
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fungdes ao longo da permanéncia habitacional. Isso envolve projetar ambientes
integrados e que facilitem a movimentagdo dento da estrutura arquitetdnica,
utilizando da estratégia de ambientes que possam ter distintas finalidades e a
integracéo entre espagos. Em seguida, a estética tem foco na criagdo de uma
casa singular e reconhecivel, capaz de harmonizar com o entorno, utilizando-se
de texturas, formas e escolhas de cores. A estética € diligentemente pensada
para refletir os valores da residéncia, proporcionado aparéncia longeva e criando
uma atmosfera acolhedora. Por fim, o conforto ambiental gere a concepgéo de
espacos que permitam a utilizacdo de recursos naturais, utilizando-se da
estratégia de integragao do espaco interno ao externo sem destoar da estética
estabelecida. As diretrizes apresentadas serdo fundamentadas nos principios da
longevidade e do conforto ambiental, orientando para a elaboragao do projeto de
forma que cada elemento do ambiente fisico contribua positivamente para o
bem-estar e a qualidade de vida dos usuarios, potencializando a longevidade na
carreira habitacional.

Dessa forma, o conceito arquitetbnico para o desenvolvimento da
proposta arquitetbnica residencial, parte da ideia da permanéncia longa e por
diversos estagios da vida em um ambiente confortavel nos ambitos térmico,
acustico e luminico, sendo funcional e acessivel para os habitantes e visitantes.
Para tornar esse objetivo tangivel, o partido a ser adotado inclui a implantagao
de uma edificagao térrea com layout integrado por meio da inclusdo de jardins
no corpo da casa e nos recuos. Ademais, a utilizagao de esquadrias de vidro que
permitam a iluminagao e ventilagdo e a eventual utilizagao de brises e cobogos,
responsaveis por proporcionar o conforto térmico necessario e despertar o senso
estético e cultural dos usuarios do espago. Abaixo uma representagao grafica do

conjunto de ideias (Figura 63Figura 63).
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Figura 63: Moodboard
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Fonte: Acervo proprio (2025)

5.2 PROGRAMA DE NECESSIDADES E PRE-DIMENSIONAMENTO

Na fase de elaboragcdo do programa de necessidades e do pré-
dimensionamento dos ambientes da residéncia, foram utilizadas referéncias
projetuais obtidas em sites especializados em estudos arquiteténicos. Essas
referéncias, assim como as normativas de areas minimas e a estimativa de
necessidades relacionada a proposta longeva do projeto, serviram de base para
a subdivisdo dos espagos em setores e ambientes. Com base nesse
direcionamento, a residéncia foi organizada em trés areas principais: social, de
servico e intima. A Figura 64 apresenta a lista completa dos ambientes
pertencentes a cada setor, juntamente com suas respectivas quantidades e
areas ocupadas. Entretanto, considerando a limitagdo da area construida
permitida pelo condominio, optou-se por incorporar alguns ambientes
descobertos, que, embora ndo possuam cobertura, integram-se funcional e

visualmente ao conjunto da residéncia.
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Figura 64: Programa de necessidades e pré-dimensionamento.

. AREAS
AR AMBIENTE
= 2 PREVISTAS
Salade TV |
) 70m?2
Jantar | Cozinha
Lavabo 3m?2
AREA SOCIAL
A
re_a de. 18m?2
convivencia
Garagem 25m?
Area de servico 7m?
AREA —— .
SERVICO eposito m
BWC Servico 3m?
Circulacao intima 10m?2
Suite 01 22m?
AREA INTIMA Suite 02* 28m?2
Suite 03 18m?2
Jardim interno 18m?=2

* O BWC da Suite 02 deve ter dimensionamento previsto na etapa

projetual para inclusao da acessibilidade (area de transferéncia e
barras de apoia).

Fonte: Acervo proprio (2025)

A residéncia possui duas entradas principais, que negociam em
consonancia a estética e acessibilidade. Apds a entrada, encontra-se ambientes
integrados entre si que se unem ao paisagismo externo presente nos recuos do
terreno. Para exemplificar o funcionamento da edificacdo, foi construido um

fluxograma (Erro! Fonte de referéncia nao encontrada.5).
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Figura 65: Fluxograma - Casa Tangram.

GARAGEM AREA DE CONVIVENCIA | LEGENDA
1 Area social
¥ P Areaintima

. Area servigo
DEPQOSITO SALA DE ESTAR | TV

| JANTAR
AREA DE SERVICO
LAVABO
BWC SERVICO

COZINHA <

AREA TECNICA

Fonte: Acervo proéprio (2025)

Tendo como base o fluxograma apresentado, a planta de setorizagao
(Erro! Fonte de referéncia ndao encontrada.6) apresenta-se em completo a
cordo, com suave segregacao entre as propostas de uso, trazendo fluidez e

privacidade a planta apresentada.



Figura 66: Planta de setorizacgéo.
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Fonte: Acervo proprio (2025)
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5.3 IDENTIDADE VISUAL — CASA TANGRAM

O nome “Tangram” provém do jogo de quebra-cabega originario da China,
sendo composto por sete pegas geométricas, os “tans”. As pecas incluem dois
tridangulos grandes, um tridngulo meédio, dois triangulos pequenos, um quadrado
e um paralelogramo, que originalmente formam um quadrado. Entretanto, as
pecas podem ser rearranjadas de distintas formas para formar outras
possibilidades de figuras, configurando-se como um jogo de raciocinio logico,
criatividade e também de percepgéo espacial.

A escolha do nome se deu pela versatilidade e criatividade presentes no
jogo, necessarias para formar diferentes representagdes graficas. A correlagéao
entre o Tangram e a residéncia (Figura 67), encontra-se na metafora de que, com
poucas pecgas, ha a possibilidade de criar multiplas formas, como um quebra-
cabeca com capacidade de adaptacdo que se adequa a realidade desejada,

conceitos aplicaveis na arquitetura.

Figura 67: Tangram em formato de casa.

N

Fonte: Vecteezy (2025).
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Por tratar-se de uma residéncia, a logo ndo € necessaria para abordagem
direta. Entretanto, ela trara significado de forma suave e trazida através de
elementos arquiteténicos, em um cobogd unico modelado neste formato.

Quanto a identidade visual, o uso da figura traz seu formato original
agregado a composicao de linhas finas, semelhantes a um rabisco, de forma
delicada e singela (Figura 68). A combinacgéao de tragos finos e o uso da cor preta,
simula a caneta que desenha o objeto despretensiosamente, evocando a

criatividade, empenho e sutileza.

Figura 68: logo do projeto.

~
TANGRAN

Fonte: Acervo proprio (2025).

Dispor de uma logo como um simbolo de identidade do ambiente
residencial € proporcionar pertencimento e correlagédo, tornando-se parte de um
imaginario.

Por fim, a logo pode comunicar visualmente os valores e a personalidade
da residéncia, reforcando a identidade e estimulando a reflexdo dos principios

correlatos em ambas as perspectivas, metaforica e arquitetonica.

5.4 EVOLUCAO DA PROPOSTA



94

O desenho da residéncia foi idealizado tendo como base as linhas retas,
visando uma estrutura linear e de facil compreensao e locomogao, favorecendo

a adaptabilidade e acessibilidade (Figura 69).
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Fonte: Acervo proprio (2025)

Algumas plantas baixas foram desenhadas por meio do software
Sketchup visando a compreensao acerca da ventilagao e insolagéao no lote, de
modo a proporcionar a melhor localizacdo dos comodos a serem implantados.
Em todos, a area intima é posicionada voltada para a por¢éo posterior esquerda
do lote, enquanto a area destinada a servigo, na localizagao frontal direita (Figura
70).
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Figura 70: Evolugao da planta baixa.

—
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Fonte: Acervo proprio (2025)

Alguns dos elementos da estética arquitetdnica também foram pensados
e desenhados na fase de concepcao, formalizando a ideia da proposta estética

definida para a residéncia (Figura 71).

Figura 71: Croquis de elementos estéticos.

VG Bl

Fonte: Acervo proprio (2025)

Assim, a partir dos estudos desenvolvidos, a proposta arquitetbnica
buscou desenvolver uma planta baixa integrada, de modo a promover a relagéo
entre os ambientes externos e internos. Essa diretriz projetual enfatiza a

qualidade do conforto ambiental e o adequado dimensionamento dos espagos,
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possibilitando condi¢gdes de acessibilidade universal. Ademais, a definicdo da
area construida constituiu-se como fator determinante para a consolidagao da
proposta, tendo em vista as restrices estabelecidas pela normativa condominial

vigente.

5.5 PROPOSTA

O projeto foi concebido através do software Revit, permitindo a criagcéo
detalhada de todos os elementos técnicos, incluindo plantas baixas, cortes,
elevacgoes, além de detalhamentos minuciosos e a visualizagao realista de como
a residéncia seria materializada. A proposta arquiteténica fundamenta-se na
integracdo espacial harmoniosa e no aproveitamento maximo do terreno,
enfatizando a permeabilidade entre os ambitos interno e externo. Ademais a
valorizagao da natureza como promotora de qualidade ambiental e bem-estar,
ha também o dimensionamento adequado de espagos acessiveis, assegurando
a adaptabilidade e a longevidade da residéncia. Através do software Sketchup
foi realizada a humanizacao e a implementagcao de detalhamentos criativos para

melhor compreensdo das visuais da Casa Tangram (Figura 72).
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Figura 72: Perspectiva 01 - Casa Tangram.

Fonte: Acervo proprio (2025)

O projeto busca integrar arquitetura e natureza como estratégia para
promover o bem-estar dos wusuérios, utilizando a vegetagdo e o
dimensionamento amplo dos espacos como elementos centrais. Embasada nos
principios da longevidade residencial e do conforto ambiental, a proposta
arquitetdnica objetiva proporcionar qualidade espacial capaz de acompanhar
diferentes estagios da vida dos ocupantes. A concepg¢ao projetual incorpora
recursos paisagisticos e valoriza as amplas aberturas, que favorecem a entrada
de iluminacdo natural e a circulagdo dos ventos, resultando em um ambiente

saudavel, adaptavel e duradouro (Figura 73).
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Figura 73: Vista do recuo lateral - Casa Tangram.

Fonte: Acervo proprio (2025)

Por tratar-se de um projeto residencial em lote padréo, a fachada de maior
destaque configura-se como a frontal, voltada a via. Por dispor de um lote com
largura reduzida, de apenas 13 metros e considerando o desnivel topografico
que deve ser mantido no recuo frontal da edificacéo, foi idealizada a criacédo de
um jogo de volumes complementares entre si, que proporcionam visual
harmonico e marcante. A casa possui diversas aberturas, utilizando-se do vidro
temperado para proporcionar a permeabilidade visual e a seguranca desejada
(Figura 74).
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Figura 74: Perspectiva 02 - Casa Tangram.

Fonte: Acervo préprio (2025)

A planta baixa da residéncia evidencia a organizagdo funcional dos
ambientes em um unico pavimento, priorizando a integracéo espacial e a relagao
entre interior e exterior. A setorizacdo foi definida de modo a favorecer a
privacidade da area intima, composta por trés suites, closets e banheiros,
enquanto a area social se destaca pela amplitude da sala de estar, jantare TV,
conectada diretamente a cozinha e ao jardim interno. O espago de convivéncia
central, marcado pela presenca da vegetagao, atua como elemento articulador,
proporcionando iluminagdo e ventilagcao naturais aos ambientes adjacentes
(Figura 75).
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Figura 75: Jardim interno - Casa Tangram.

Fonte: Acervo préprio (2025)

Na planta de locagado e cobertura, a residéncia foi projetada com a
utilizagao de telha trapezoidal termoacustica com enchimento em EPS em todo
o telhado, exceto na area destinada a caixa d’agua. Essa escolha fundamenta-
se n&o apenas no desempenho acustico, mas também na capacidade de reduzir
a transmisséao de calor, diminuindo a necessidade de climatizagao artificial. Além
disso, o sistema apresenta longa vida util e baixa demanda de manutencéo,
caracteristicas que reforcam sua adequacao a proposta. Estruturalmente, a
edificagao contara com laje de concreto macico de 10 cm de espessura, que se
estende por toda a area interna, contribuindo para o desempenho térmico, a

estabilidade estrutural e a durabilidade da constru¢ao (Figura 76).
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Na porcao frontal, localizada voltada ao sol poente, encontram-se os
setores de apoio, como area de servico, depdsito e garagem, garantindo
funcionalidade e estratégia de conforto térmico ao cotidiano da residéncia. A
circulagado foi desenhada de maneira a otimizar fluxos, evitando percursos
desnecessarios e assegurando acessibilidade. O dimensionamento generoso
dos espagos e as amplas aberturas favorecem o conforto ambiental, permitindo
a entrada de luz natural e a ventilagdo cruzada. Assim, a concepgao da planta
alia funcionalidade, bem-estar e qualidade ambiental, reforcando os principios

de longevidade residencial que orientaram o projeto (Figura 77).
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Visando uma estética moderna, assim como cumprir a area construida
prevista para o projeto, foram realizados recortes na laje que ampliam a
sensagao de contato e integragcdo ao meio externo (Figura 78). Nestes, foram
dimensionadas pérgolas em estrutura metalica que viabilizam a utilizagdo do
espago como caramanchao, proporcionando a criagdo de um teto-jardim na

residéncia.

Figura 78: Recortes na laje - Casa Tangram.

Fonte: Acervo préprio (2025)

A Casa Tangram conta com uma unica caixa d’agua com capacidade de
3.000 litros, dimensionada para atender de forma eficiente as demandas diarias
dos moradores. A adog&o desse volume busca garantir o abastecimento regular
da edificagdo, assegurando reserva hidrica suficiente mesmo em eventuais
situagdes de interrupcao no fornecimento publico. Além disso, a capacidade
escolhida esta alinhada as recomendacbes de dimensionamento para
edificagbes unifamiliares de alto padrao, considerando também a necessidade
de agua para irrigagcao de jardins e hortas, oferecendo segurancga, conforto e

autonomia no uso da agua (Figura 79).
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Figura 79: Corte longitudinal.

Fonte: Acervo proprio (2025)

A residéncia esta implantada em um terreno de meio de quadra, condigao
que demanda um tratamento arquitetonico marcante na fachada frontal, de modo
a destaca-la em relagdo as demais testadas. Dessa forma, a fachada principal é
caracterizada pelo uso de brises de madeira garapa que cria uma pelicula de
privacidade a area de convivéncia, assegurando maior privacidade aos
moradores. O ripado de aluminio com tonalidade cinza escuro que
desempenham a fungao de disfarcar elementos arquitetbnicos e proporciona
uma estética contemporanea. Complementarmente, a aplicagéo do revestimento
cimenticio que simula o marmore travertino introduz textura e materialidade,
reforcando a proposta de longevidade tanto sob o aspecto funcional quanto

estético (Figura 80 e Figura 81).

Figura 80: Fachada frontal.
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Fonte: Acervo préprio (2025)



106

O acesso de pedestres a Casa Tangram foi projetado de trés maneiras,
buscando conciliar acessibilidade, praticidade e proporcdo arquiteténica. A
primeira ocorre por meio dos degraus que conduzem a porta principal. A segunda
se da pela rampa da garagem, concebida com piso de superficie regular e
inclinagcao de 5%, garantindo conforto e fluidez no deslocamento. Ja a terceira
alternativa de acesso é viabilizada pelo portdo lateral, que conduz a area de
servigo, facilitando o ingresso em situagdes especificas, como reparos e

manutengdes no interior da residéncia (Figura 81).

Figura 81: Fachada frontal - Casa Tangram.

Fonte: Acervo proprio (2025)

A fachada se distingue pela simplicidade e pela clareza geométrica, em
que elementos naturais se integram a linearidade das formas, resultando em
uma composicao que privilegia o equilibrio entre a natureza e a estrutura

arquitetonica (Figura 82).
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Figura 82: Perspectiva vista do paisagismo frontal - Casa Tangram.

L (i

Fonte: Acervo préprio (2025)

O paisagismo proposto busca valorizar a topografia existente, explorando
0 escalonamento suave como recurso de continuidade estética para a
residéncia. A conjugacgao desses elementos resulta em uma fachada de carater
atemporal e de baixa manutengdo, que se mantém harmdnica e sustentavel ao

longo do tempo.

5.6 MEMORIAL PAISAGISTICO

As escolhas das espécies que compde o paisagistico da Casa Tangram
foram pensadas com o intuito de reforgar a integragdo entre a arquitetura e o
entorno natural, traduzindo os principios de conforto ambiental, flexibilidade e
longevidade que fundamentam o conceito da residéncia. A proposta busca
valorizar os espacos livres como extensbes do ambiente construido,
promovendo uma relagdo harmoénica entre interior e exterior. Além de contribuir
para o desempenho térmico e ambiental da edificagdo, o paisagismo atua como
elemento estético e sensorial, oferecendo aos usuarios uma experiéncia

cotidiana mais equilibrada, dinamica e conectada a natureza.
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Dessa forma, foram analisadas as caracteristicas relacionadas a
exigéncia de luminosidade e porte vegetativo para melhor locagao das espécies.
Para a fachada frontal e recuos laterais, o paisagismo deve abordar espécies
capazes de formar macigos verdes com facil manutengao e boa adaptacéo as
condi¢cbes de insolacdo e ventilagdo do local, priorizando espécies nativas
(Figura 83).

Figura 83: Plantas para fachada frontal e laterais.

Nome Nome Altura R .
P . Luminosidade:
popular: cientifico: maxima (m):
Maranta Calathea 2,0a3.0 .
Meia Sombra
Charuto lutea metros
Nome Nome Altura Y N
P - Luminosidade:
popular: cientifico: maxima (m):
Bambu Pseudosasa 20a30 .
. . , Meia Sombra
Japonés japonica metros
Nome Nome Altura R .
P . Luminosidade:
popular: cientifico: maxima (m):
Guaimbeé- Thaumato )
P Meia Sombra,
da-folha- hyllum 1,5 metro
sol pleno
ondulada undulatum
Nome Nome Altura B N
P . Luminosidade:
popular: cientifico: maxima (m):
. Dietes- Meia Sombra,
Moréia . Tmetro
bicolor sol pleno
Nome Nome Altura . .
P . Luminosidade:
popular: cientifico: maxima (m):
4 Alocasia
\\/ Orelha de macrorrhizo )
i 2 metros Meia Sombra
4 elefante 5

Fonte: Acervo proprio (2025)

Pensando em ter areas de recobrimento para as paredes, os jardins
verticais auxiliam no controle da temperatura e criam uma densa vegetagao que

proporcionam a sensagao de acolhimento (Figura 84).



Figura 84: Plantas para jardim vertical.

Nome Nome Altura . .
P - Luminosidade:
popular: cientifico: maxima (m):
Philodendro
. . n .
Guaimbe _ e 3 metros Meia Sombra
bipinnatifid
um
Nome Nome Altura . .
P . Luminosidade:
popular: cientifico: maxima (m):
Jibdia Epipremnu A Meia Sombra,
m pinnatum depender sol pleno
Nome Nome Altura . N
P - Luminosidade:
popular: cientifico: maxima (m):
. Nephrolepis A .
Samambaia P P Meia Sombra
exaltata depender

Fonte:

Acervo proprio (2025)
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Para o paisagismo interno e coberto, foram privilegiadas plantas que se
adaptam bem a meia sombra, como a costela-de-adao e a orelha-de-elefante
(Figura 85).

Figura 85: Plantas internas.
Nome Nome Altura B .
P My Luminosidade:
popular: cientifico: maxima (m):
Costela-de- Monstera A .
- i: Meia Sombra
adao deliciosa depender
Nome Nome Altura \ "
5 i g Luminosidade:
- { popular: cientifico: maxima (m):
oy Alocasia
\ Orelha de macrorrhizo .
| 2 metros Meia Sombra
. elefante s
Fonte: Acervo proprio (2025)

Por sim, para o jardim interno e nos recuos posteriores da edificagao, sera
abordado a criagcao de espécies frutiferas enxertadas, devido ao pequeno porte

e a geragao de frutos comestiveis, garantindo funcionalidade ao recorte verde.
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Frutiferas como jabuticabeira, romazeira, limoeiro, goiabeira e bananeira
adaptam-se bem ao clima local e ajudam a proporcionar ainda mais conforto

térmico a edificacao.

5.7 MEMORIAL DESCRITIVO

A escolha dos materiais adotados neste projeto foi orientada pela busca
de conforto, durabilidade e integracdo com o ambiente natural. A composi¢cao
entre esses materiais busca o equilibrio entre o natural e os matérias que
evidenciam o conforto ambiental na residéncia, presente intrinsecamente no
conceito da Casa Tangram. Essa integracdo entre os diversos materiais vida
proporcionar bem-estar e estimulo sensorial, além de amenizar a sensacgao
térmica e aproximar o usuario a natureza, alinhando-se aos principios da
longevidade e ao proposito de criar ambientes emocionalmente e socialmente
saudaveis.

A definicdo dos pisos tem como diretriz a seguranga do usuario, em
consonancia com o conceito geral do projeto, e a promogdo do conforto
ambiental, alcangado por meio do uso de materiais drenantes de alta
permeabilidade, que favorecem a drenagem natural da agua pluvial e reduzem

o acumulo superficial (Figura 86).
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Figura 86: Memorial descritivo - Pisos.

CATEGORIA LOCAL ESPECIFICAGAO

Piso drenante tipo

Rampa de acesso .
P intertravado 100%

a garagem .

garag permeavel.

Placa de concreto
Degraus de
com acabamento de
acesso a entrada . .
rincioal piso fulget cinza

P P chumbo.

Areas de recuos e .
Piso grama.

jardins

PISO

Porcelanato
Cimenticio Acetinado
Borda Reta Interno
100x100cm Persia
Nebbia Biancogres.

Piso interno da
residéncia

Porcelanato
Cimenticio Hard
100x100cm Cinza -
Portinari Munich Sgr
Esmaltado Retificado.

Piso externo da
residéncia
([garagem e area
de convivéncia)

Fonte: Acervo proprio (2025)

A selegado dos revestimentos das paredes baseia-se na facilidade de
manutencéo, durabilidade e  estética  atemporal (Figura  87).
Complementarmente, o uso da madeira em brises verticais inclinados foi
adotado em virtude de sua textura acolhedora e da capacidade de promover uma
experiéncia sensorial rica, despertando sensagdes de aconchego e vinculos
afetivos com o espaco. Além de atender a critérios estéticos e funcionais, esse
material € o unico autorizado pela norma condominial a ser utilizado junto ao
muro de divisa com o lote vizinho. Em contraponto, as ripas em aluminio preto
conferem uma aparéncia contemporanea, mimetizando elementos

arquitetonicos e reforgando a identidade visual moderna da edificagao.
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Figura 87: Memorial descritivo - Paredes.

CATEGORIA LOCAL ESPECIFICAGAO

Tinta acrilica no tom

Fachada externa .
cinza claro.

Tinta acrilica “agucar

Paredes internas . N T
refinado” Suvinil.

PAREDES

Painel Revestimento
Travertine
100X100X2,5
Castelatto | Travertino
Navona Bianco 60x120
Portobello.

Fachada frontal

Fonte: Acervo proprio (2025)

A cobertura foi especificada com o objetivo de proporcionar conforto
acustico e térmico a residéncia, mediante o uso de telhas termoacusticas com
enchimento em EPS, material que apresenta bom desempenho isolante e leveza

estrutural (Figura 88).

Figura 88: Memorial descritivo - Cobertura.

CATEGORIA LOCAL ESPECIFICAGAO
COBERTURA Are_a soctal._de Telha termoacustica
servigo e intima com EPS.

Fonte: Acervo proprio (2025)

O forro da edificacao foi definido conforme as necessidades funcionais e
estéticas de cada ambiente. Na garagem e na area de convivéncia, utilizou-se
forro em PVC vinilico laminado tipo lambri, devido a sua durabilidade e baixa
manutengdo em areas expostas. Nos ambientes internos de uso social, intimo e
de servigo, adotou-se forro de gesso acartonado com acabamento em cimento

queimado na cor platina, garantindo melhor desempenho acustico e térmico,
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além de instalagdo simples e bom custo-beneficio, alinhado as diretrizes de

conforto ambiental do projeto.

Figura 89: Memorial descritivo - Forros.

CATEGORIA LOCAL ESPECIFICA(;J"\O
Garagem Forro PVC Vinilico
g laminado lambri.
Area de Forro PVC Vinilico
.. . | ]
FORROS convivéncia laminado lambri
. . Forro de gesso com
Area social,
. acabamento em
intima e de . .
. cimento queimado na
servico. .
cor platina.

Fonte: Acervo proprio (2025)

As solucbes adotadas reforcam a coeréncia entre forma, funcido e
desempenho ambiental, resultando em uma edificacido eficiente, confortavel e
integrada ao contexto natural. Dessa forma, a Casa Tangram consolida-se como
um exemplo de arquitetura voltada ao bem-estar e a sustentabilidade, na qual
0s materiais e estratégias construtivas atuam de maneira complementar para

promover qualidade espacial e longevidade residencial.

6. CONSIDERAGOES FINAIS

A realizacdo deste Trabalho de Conclusdo de Curso possibilitou a
materializacdo de uma proposta arquitetdnica que busca unir funcionalidade,
conforto ambiental e longevidade residencial em um contexto urbano
contemporaneo. A partir da reflexdo sobre o0 modo como o espago doméstico
pode acompanhar as transformacdes da vida humana, a proposta arquitetdnica
da Casa Tangram propde uma configuragdo arquitetbnica adaptavel e
acolhedora, capaz de se ajustar as diferentes etapas da vida sem perder sua

esséncia estética e funcional.
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Assim, o estudo consolidou a importancia da arquitetura como mediadora
entre o individuo e o ambiente, reafirmando que a qualidade do habitar esta
diretamente relacionada ao conforto fisico, emocional e social. A andlise das
normativas de acessibilidade, aliada as estratégias bioclimaticas e a valorizagao
da ventilacdo natural e da iluminacdo adequada, demonstrou que é possivel aliar
sustentabilidade, conforto e estética em um mesmo espaco.

Durante o processo projetual, foram identificadas limitagdes técnicas e
legais préprias do contexto condominial, que exigiram solug¢des criativas para
conciliar a proposta de longevidade residencial com as diretrizes urbanisticas
locais. Essas restricdes, contudo, impulsionaram a busca por alternativas
funcionais, fortalecendo o carater adaptavel do projeto e reafirmando sua
coeréncia conceitual.

Por fim, a Casa Tangram propde uma nova forma de habitar em que a
residéncia acolhe o tempo e é capaz de acompanhar a trajetoria de vida de seus
ocupantes, ultrapassando a dimenséao fisica da edificagao e alcangando o campo
das relagdes humanas, das memorias e do pertencimento. Este Trabalho de
Conclusao de Curso contribui para o debate sobre a arquitetura da longevidade,
reafirmando que projetar espacos residenciais flexiveis, confortaveis e
ambientalmente responsaveis € essencial para promover uma vida mais

equilibrada, saudavel e significativa.
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COMO EM UM TANGRAM,
CADA PECA DO COTIDIANO SE
ENCAIXA PARA FORMAR O
TODO, EM UM TRACO UNICO E
PENSADO: A CASA E O NOSSO
DESENHO MAIS HUMANO.
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PLANTA DE SITUACAO

1: 2000
TABELA DE PRESCRICOES URBANISTICAS
NORMATIVAS CASA TANGRAM
AREA CONSTRUIDA* MIN. = 190m?2 | MAX. = 195m?2 194,55m?

TAXA DE PERMEABILIDADE

MIN. = 40% = 1562

40,04% = 156,16%

GABARITO

8,00 METROS

5,30 METROS

RECUO FRONTAL

MIN = 3,00 METROS

3,00 METROS

RECUOS LATERAIS

MIN = 1,50 METROS

1,50 METROS

RECUO POSTERIOR

MIN = 1,50 METROS

1,66 METROS | 3,21 METROS

*0Os valores citados e informados consideram o lote padrdo de 390m? e uma construcdo térrea

no Yby Natureza Condominio Reserva.

CURSO DE ARQUITETURA E URBANISMO
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

CENTRO UNIVERSITARIO DO RIO GRANDE DO NORTE

PRANCHA:

01 / 04

TITULO DO TRABALHO:

PROPOSTA ARQUITET{)NICA DE UMA CASA
EM CONDOMINIO RESERVA.

Avenida Asia, 230, Yby Natureza Condominio Reserva, Quadra K,

CONTEUDO DA PRANCHA:

Planta de situacado,
planta de locacdo e
coberturq, planta de

tfopografia e

prescricoes
lote 226, Parque das Nagdes, Parnamirim/RN. CEP: 59158-757. urbanisticas.
DISCENTE: = CASA
GIOVANA TORRES ANDRADE | QNGQQM
ORIENTADOR (A): DATA:
PROFA. DRA. DEBORA NOGUEIRA PINTO FLORENCIO 17/11/2025

INDICE DE APROVEITAMENTO: TAXA DE PERMEABILIDADE:
0,4988 40,04%

AREA DO TERRENO:
390,00 m?

AREA CONSTRUIDA: AREA DE OCUPACAOQ:
194,55 m? 64,24%

ESCALA:
Como indicado
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Linhas topografca/

VIA LOCAL 04

PLANTA BAIXA - TERREO

Parede de cobogo
Tangram.

Jardim interno a
edificacao com uso
matuo a area de
convivéncia.

| __—Portao de acesso

| ——Painel ripado em

aluminio com
acabamento cinza
escuro fosco com
ripas espacadas a
3cm entre si.
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Tabela de Janelas
Quan Dimensoes Altura

Cod. do Descricao

t. |Largura| Altura peitoril
Jo1 1 290 cm| 180 cm 0,90|Janela de aluminio com 03 folhas de correr
Joz2 2 90 cm| 180 cm 0,60|Janela de aluminio com 02 folhas de correr
J03 1 150 cm 40 cm 2,00|Janela de aluminio tipo basculante
J04 2 120cm| 40cm 2,00|Janela de aluminio tipo basculante
JO5 2 80cm| 50cm 2,10|Janela de aluminio com 02 folhas de correr

8

Tabela de Portas

Cod. Quan Dimensoes Descrigao

t. |Largura| Altura
P02 2 354 cm| 234 cm|Porta de aluminio ¢/ 3 folhas de correr
P03 1 244 cm| 234 cm|Porta de aluminio ¢/ 3 folhas de correr
P04 2 234 cm| 234 cm|Porta de aluminio ¢/ 3 folhas de correr
P05 1 174 cm| 234 cm|Porta de aluminio ¢/ 2 folhas de correr
P06 1 80 cm| 240 cm|Porta de Madeira com uma folha de correr
PO7 7 90 cm| 240 cm|Porta de Madeira com uma folha de correr
PO9 | 3 100 cm| 210 cm|Porta de Madeira com uma folha de correr
P10 1 88 cm| 216 cm|Porta de aluminio veneziana com uma folha de abrir
P11 2 70 cm| 240 cm|Porta de Madeira com uma folha de abrir
P12 1 65 cm| 150 cm|Porta de aluminio veneziana
P15 2 444 cm| 234 cm|Porta de aluminio ¢/ 4 folhas de correr

23
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Linhas topograficas

VIA LOCAL 04
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CENTRO UNIVERSITARIO DO RIO GRANDE DO NORTE | PRANCHA:
CURSO DE ARQUITETURA E URBANISMO

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO 02 / 04

TITULO DO TRABALHO:

CONTEUDO DA PRANCHA:

EM CONDOMINIO RESERVA. planta de layout,
] quadro de
Avenida Asia, 230, Yby Natureza Condominio Reserva, Quadra K, esquadrias.

lote 226, Parque das Nacdes, Parnamirim/RN. CEP: 59158-757.

@ TERREO - LAYOUT
1:75

DISCENTE: s BAEA
GIOVANA TORRES ANDRADE | QNGQQM
ORIENTADOR (A): DATA:
PROFA. DRA. DEBORA NOGUEIRA PINTO FLORENCIO 17/11/2025
iINDICE DE APROVEITAMENTO: TAXA DE PERMEABILIDADE: AREA DO TERRENO:
0,4988 40,04% 390,00 m?
AREA CONSTRUIDA: AREA DE OCUPACAOQ: ESCALA:
194,55 m? 64,24% 1:75
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Rufo em concreto

Forro de gesso
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Calcada conforme
topografia original e
normativas
condominiais

Acabamento da laje em viga
metalica "I" com acabamento
cinza escuro fosco.
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Brise vertical
fixo em madeira

Parede com revestimento cimenticio e
acabamento semelhante a rocha natural a
definir.

Ripado em aluminio

com acabamento cinza Viga metalica
escuro fosco. "T" com
acabamento
cinza escuro
fosco.

Fachada frontal

@ 1:75

Fachada lateral direita

-

Parede com revestimento cimenticio e acabamento semelhante a rocha natural a definir.
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Fachada posterior

1:75

Beiral com pintura acrilica cinza escuro.

Laje com pintura cinza escura

Alvenaria com pintura acrilica cinza claro.

Revestimento de transicao em
pintura granilite cinza escuro.

Baldrame

/Portéo de acesso a varanda intima.

Parede com revestimento cimenticio e acabamento semelhante a rocha natural a definir.

Portdo de acesso a varanda social.

—

Viga metalica "I" com
acabamento cinza escuro
fosco.

Brise vertical fixo
em madeira
garapa inclinado.

—Degraus em
placas de concreto
com acabamento
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cinza chumbo.
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Fachada lateral esquerda
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CENTRO UNIVERSITARIO DO RIO GRANDE DO NORTE | PRANCHA:
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TITULO DO TRABALHO:

PROPOSTA ARQUITET,CA)NICA DE UMA CASA
EM CONDOMINIO RESERVA.

Avenida Asia, 230, Yby Natureza Condominio Reserva, Quadra K,

lote 226, Parque das Nacdes, Parnamirim/RN. CEP: 59158-757.

CONTEUDO DA PRANCHA:

Cortes e fachadas

DISCENTE: — CASA

GIOVANA TORRES ANDRADE | QNGQQM
ORIENTADOR (A): DATA:

PROFA. DRA. DEBORA NOGUEIRA PINTO FLORENCIO 17/11/2025

INDICE DE APROVEITAMENTO: TAXA DE PERMEABILIDADE:
0,4988 40,04%

AREA DO TERRENO:
390,00 m?

AREA CONSTRUIDA: AREA DE OCUPACAOQ:
194,55 m? 64,24%

ESCALA:
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CURSO DE ARQUITETURA E URBANISMO
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

CENTRO UNIVERSITARIO DO RIO GRANDE DO NORTE | PRANCHA:
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TITULO DO TRABALHO:

PROPOSTA ARQUITETSSNICA DE UMA CASA
EM CONDOMINIO RESERVA.

Avenida Asia, 230, Yby Natureza Condominio Reserva, Quadra K,
lote 226, Parque das Nacdes, Parnamirim/RN. CEP: 59158-757.

CONTEUDO DA PRANCHA:

3D e Renders

DISCENTE: s BASA
GIOVANA TORRES ANDRADE | QNGQQM
ORIENTADOR (A): DATA:
PROFA. DRA. DEBORA NOGUEIRA PINTO FLORENCIO 17/11/2025
iINDICE DE APROVEITAMENTO: TAXA DE PERMEABILIDADE: AREA DO TERRENO:
0,4988 40,04% 390,00 m?
AREA CONSTRUIDA: AREA DE OCUPACAOQ: ESCALA:
194,55 m? 64,24%




	01 - Planta de situação, planta de locação e cobertura, planta de topografia e prescrições urbanísticas.
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