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RESUMO

Os parques urbanos sao uma alternativa eficaz no combate a fenbmenos
climaticos extremos por promoverem drenagem pluvial, melhora na qualidade do ar e
diminuicdo das temperaturas além de criarem oportunidade para a conscientizagao
acerca da importancia da conservacdo do meio ambiente. Ao aliar esses espacos as
lagoas de drenagem, espacgos raramente qualificados para o uso comunitario, garante
um uso mais eficiente dos espagos urbanos e amplifica seus efeitos benéficos.

Este trabalho objetiva, entdo, o desenvolvimento de uma proposta preliminar
para um parque comunitario na lagoa de drenagem da Avenida Praia de Muriu no
bairro de Ponta Negra em Natal/RN aliado a uma proposta paisagistica sensorial
utilizando apenas espécies nativas do estado. Para atingir tal objetivo, os objetivos
especificos sdo selecionar e aplicar técnicas de projeto urbano-paisagistico na criacéo
de parques alagaveis; Integrar estratégias de infraestrutura azul na proposta do
projeto visando contribuir com a drenagem e o manejo das aguas pluviais do bairro;
Propor estratégias de educagao ambiental através da inser¢ao de mobiliario urbano,
paisagismo sensorial e de um horto no projeto; Propor o uso exclusivo de espécies
vegetais nativas do Rio Grande do Norte no projeto paisagistico do projeto; Criar um
espacgo comunitario de lazer passivo e contemplacao da fauna e flora do ecossistema
dunar.

Para alcancgar tais objetivos, utilizou-se de metodologias como a revisao
bibliografica e os estudos de referéncia projetual. Através da revisao bibliografica, a
os temas abordados foram estudados a fim de elencar as técnicas mais eficientes e
apropriadas a serem utilizadas na realidade do universo de estudo. Os estudos de
referéncia projetual foram feitos de duas formas: realizados de forma direta, através
de visitas in loco e analise das caracteristicas projetuais e de uso dos espagos, como
também de forma indireta, através da pesquisa acerca de projetos de natureza similar
ja executados.

Através da revisdo bibliografica e dos estudos de referéncia foram
selecionadas as seguintes técnicas de infraestrutura azul: as biovaletas e as
estruturas alagaveis. As biovaletas filtram as aguas dos passeios enquanto o parque
possui ainda areas que podem ser completamente alagadas durante os periodos de
maior precipitacdo, enquanto servem de arquibancadas quando os niveis da agua séo

mais baixos. Um jardim feito com espécies nativas do estado do Rio Grande do Norte



com propriedades sensoriais tem o propdsito de educar e conscientizar as pessoas
acerca da importancia da preservagao ambiental através de experiéncias utilizando
os sentidos. O mobiliario interativo de todo o parque também auxilia no processo de
educacao acerca das espécies, fitofisionomias e ecossistemas presentes no local,
assim como suas rela¢gdes com a hidrologia local.

O desenvolvimento da proposta evidencia que unido das infraestruturas verde
e azul é uma ferramenta eficiente para o planejamento de cidades mais sustentaveis
e resilientes, especialmente na criagao de espagos de educagao ambiental. As lagoas
de drenagem sao espacos passiveis de aplicagdo de usos comunitarios e seu aspecto
alagavel uma caracteristica que pode ampliar sua atratividade. Por fim, o uso de
paisagismo nativo se mostra uma possivel estratégia para a conscientizacéo

ambiental e preservagao dessas espeécies.

Palavras-Chave: Parque alagavel; Paisagismo com plantas nativas; Lagoa de
drenagem; Educacédo ambiental; Parque sustentavel.



ABSTRACT

Urban parks are efficient in combating extreme weather events due to their
potential of draining rainwater, improving air quality and maintaining temperature mild,
as well as creating opportunities for raising awareness about the importance of
environmental conservation. By combining these spaces with catchment ponds, which
usually have no other use for the community, they ensure a more efficient use of urban
spaces and amplify their beneficial effects.

The main objective of this project is the development of a preliminary proposal
for a community park in the catchment pond of Avenida Praia de Muriu in the Ponta
Negra neighbourhood in Natal/RN, combined with sensory landscape design using
only native species of the state. To achieve this, the specific objectives are to select
and apply urban-landscape design techniques in the creation of floodable parks;
Integrate blue infrastructure strategies into the proposed project to contribute to the
drainage and management of rainwater in the neighbourhood; Propose environmental
education strategies through the inclusion of urban equipment, sensory landscaping,
and a nursery in the project; To propose the use of plant species exclusively native to
Rio Grande do Norte in the landscape design; To create a community space for
passive leisure and contemplation of the fauna and flora of the dune ecosystem.

To achieve these objectives, approaches such as literature review and
reference studies were done. Through the literature review, the topics covered were
studied in order to list the most efficient and relevant techniques to be used in the
reality of this study’s universe. The reference studies were carried out in two ways:
directly, through on-site visits and analysis of the design characteristics and use of the
spaces, as well as indirectly, through online research on similar projects already
executed.

Through the literature review and reference studies, the following blue
infrastructure techniques were selected: bioswales and floodable structures.
Bioswales filter the water from the walkways, while the park also has areas that can
be completely flooded during periods of higher water levels, while serving as bleachers
when water levels are lower. A garden made with native species from the state of Rio
Grande do Norte with sensory properties aims to educate and raise awareness about
the importance of environmental preservation through experiences using the senses.

The interactive furniture throughout the park also assists in the educational process



about the species, landscapes, and ecosystems present on the site, as well as their
relationships with the local hydrology.

The development of the proposal shows that the union of green and blue
infrastructures is an efficient tool for planning more sustainable and resilient cities,
especially in the creation of environmental education spaces. The catchment ponds
are spaces suitable for community use, and their floodable aspect is a characteristic
that can enhance their attractiveness. Finally, the use of native landscaping shows a

possible strategy for environmental awareness and preservation of these species.

Palavras-Chave: Floodable Park; Native landscaping design; Catchment Pond;

Environment education; Sustainable Park.
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1 INTRODUGAO

A expansdao urbana altera profundamente a paisagem natural. A
impermeabilizagdo do solo, a remog¢ao das areas verdes e o adensamento das
construgcdes foram alguns dos fatores responsaveis por eventos de ilhas de calor,
aumento das temperaturas médias e surgimento de pontos de alagamento em varias
cidades do Nordeste brasileiro (Santos e Pinto, 2020; Sousa et al., 2011; Kruger et al.,
2023; Santos et al., 2017). Frente ao padrao de piora crescente desses fendbmenos,
incorporar estratégias de mitigacado e adaptagéo de seus impactos ao planejamento
das cidades é crucial em vista de criar ambientes urbanos mais resilientes aos eventos
climaticos extremos.

Parte desse problema é a forma como o planejamento das cidades é feito com
a infraestrutura cinza, que compreende os sistemas de drenagem convencionais e as
vias urbanas, sendo priorizada e isolada das demais (Farr, 2008). As mudangas
climaticas, porém, criam pressao para a execugao de um planejamento urbano que
inclua as infraestruturas verde e azul, correspondentes as areas verdes e 0s corpos
de agua naturais e construidos, respectivamente, de forma mais holistica com o
restante da cidade (Zhang, 2018). E dentro dessa perspectiva que surge o conceito
de Cidades Esponja, criado pelo arquiteto chinés Kongjian Yu.

A Cidade Esponja aborda uma nova relagdo com a agua guiada por trés
principios: acumular a agua o maximo possivel, frear o seu fluxo e nao lutar contra
ela. Assim, o planejamento urbano segundo Yu deve ser feito de modo que as cidades
funcionem como uma esponja, armazenando agua enquanto ela é abundante e a
liberando gradativamente a medida que a necessidade por ela aumenta. Essas
cidades se utilizariam entdo de solugdes de engenharia baseadas em estratégias
presentes na propria natureza para atingir esses objetivos, implantando espacos e
tecnologias como os jardins de chuva, os telhados verdes, as areas alagadas e os
parques urbanos (Rau, 2022).

A importancia da infraestrutura verde para o planejamento urbano das
Cidades Esponja se baseia nas caracteristicas intrinsecas as areas verdes urbanas.
A permeabilidade do solo e o relevo presente nessas areas, por exemplo, sao
determinantes para a garantia de ciclos hidrolégicos saudaveis e podendo ainda ser
aprimorados através de solugdes inteligentes de infraestrutura verde-azul (Guimaraes

et al., 2018). Além disso, a atividade fisiolégica das plantas e sua capacidade de
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regulacédo da temperatura, de absor¢ao da luminosidade excessiva e da filtragem da
agua e do ar, ajudam a reduzir as temperaturas extremas e melhorar a qualidade do
ar (Londe e Mendes, 2014). A aplicagao dessas solugdes, seguindo os preceitos das
Cidades Esponja, seriam fundamentais para o controle de eventos climaticos
extremos, como as secas, as inundacgdes e as ilhas de calor.

Além disso, as areas verdes urbanas sdo fundamentais para a conservacgao
da biodiversidade nos centros urbanos, e quanto mais distribuidas e maiores suas
unidades, maiores sao suas capacidades de preservagao do patriménio natural e de
promogao de seus servigos ecossistémicos. Isso evidencia outra importancia dos
parques urbanos, a maior unidade de area verde dentro das cidades: pois além de dar
suporte a processos bioldgicos, hidrolégicos e geoldgicos (Herzog e Rosa, 2010) séo
lugares multifuncionais onde a comunidade pode se dedicar a atividades culturais,
artisticas, de lazer, de esporte e de educagao ambiental (Macedo e Sakata, 2001).

Na cidade de Natal, no Rio Grande do Norte, onde os alagamentos sdo um
problema constante (Figura 1), ainda ndo existem muitos projetos que unam a
infraestrutura verde a infraestrutura azul. As ferramentas mais comuns na
minimizacdo das enchentes € o escoamento das aguas pluviais para lagoas de
captagdo, as quais normalmente ndo possuem qualquer tratamento paisagistico ou
associacao com outros aparelhos publicos ou infraestrutura verde.

RaY

Figura 1 — Alagamento na Avenida Afonso Pena
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Fonte: G1 (2025).

A cidade também possui uma pequena quantidade de parques urbanos, o que

sugere a presente necessidade de mais areas verdes publicas para o desfrute da
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comunidade e para garantir a conservagao de sua biodiversidade, visto a importancia
desses espacgos para a promocgao de praticas de conscientizacdo da comunidade
acerca do meio ambiente (Spironello et al., 2012).

A existéncia de lagoas de captacdo na cidade de Natal torna os parques
alagaveis uma das solugbes baseadas na natureza mais pertinentes de serem
aplicadas. Esses parques sdo associados a corpos d’agua urbanos ou areas de
ocorréncia de alagamentos, e somam as atividades comumente encontrada em outros
parques, como a lazer, a contemplacéo e a educagao ambiental com a capacidade de
funcionarem como areas de escoamento, drenagem urbano e amortecimento para
eventos de alagamentos e cheias de rios, por exemplo. Essa caracteristica de uso
misto do espaco colabora diretamente para a criagdo de Cidades Esponja e assim,
mais resilientes a eventos climaticos extremos, como também para valorizar espagos
urbanos ao garantir sua multifuncionalidade, como o lazer, a contemplacdo e a
educagao ambiental.

Os parques alagaveis também podem ser ferramentas importantes para
reconectar a vida das pessoas aos corpos de agua e areas verdes de suas cidades,
como observado por Vogel e Lima (2025). A integracao entre esses espacos ajuda a
reestabelecer lacos entre as pessoas e a natureza urbana, contribuindo para a
conscientizagdo ambiental e criando cidaddos mais engajados na conservagao do
meio ambiente. Isso se mostra especialmente importante no universo de estudo deste
trabalho quando os aspectos hidrologicos e geologicos das dunas sobre as quais a
cidade de Natal se desenvolveu regem muitos aspectos da vida de seus habitantes,
como os alagamentos e o abastecimento de agua potavel da cidade.

Além disso, as caracteristicas educativas do parque alagavel podem ser
expandidas em um cenario onde o0 paisagismo e a arborizagcdo urbana mostram
escassa valorizagao no uso e conservacao das espécies nativas, como acontece em
Natal. Estratégias de educagdo ambiental, como as experiéncias sensoriais e a
contemplagdo das paisagens naturais, sdo importantes na tentativa de educacao e
esclarecimento da populagado acerca da beleza e importancia das plantas nativas do
estado do Rio Grande do Norte. A possibilidade de evidenciar o valor das espécies
nativas ao evocar experiéncias sensoriais pode reavivar memoarias, difundir
conhecimentos etnobotanicos e estreitar os lacos entre a comunidade e a flora

regional. A producéo e distribuicdo de mudas dessas plantas configura uma estratégia
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de facilitar a restituicado do espaco da cidade para as plantas que o tinham como seu
habitat natural antes da expansao urbana.

Por fim, apesar de possuir diversas areas com potencial paisagistico, a cidade
de Natal possui poucas areas destinadas a contemplagao de remanescentes de mata
nativa. A criacdo de um parque que vislumbra uma zona de protecdo ambiental
incentiva a conservacao dessa area e pode se tornar uma nova atragao turistica para
o bairro de Ponta Negra. A requalificagdo desse espaco publico também amplia o seu
valor dentro da paisagem urbana, atrai mais olhar para a sua importancia para a saude
e funcionamento da cidade e ainda valoriza as quadras ao seu redor ao atrair pessoas
que buscam por novas opc¢des de lazer.

Assim, esse trabalho tem como objetivo principal desenvolver um projeto
urbano-paisagistico preliminar para um parque comunitario alagavel, com enfoque em
infraestrutura verde-azul, paisagismo nativo e educagdao ambiental na lagoa de
captacao da Avenida Praia de Muriu no bairro de Ponta Negra em Natal/RN.

Como objetivos especificos, temos:

a) Selecionar e aplicar técnicas de projeto urbano-paisagistico na criacéo
de parques alagaveis;

b) Integrar estratégias de infraestrutura azul na proposta do projeto visando
contribuir com a drenagem e o manejo das aguas pluviais do bairro;

c) Propor estratégias de educacdo ambiental através da insergcao de
mobiliario urbano, paisagismo sensorial e de um horto no projeto;

d) Propor o uso exclusivo de espécies vegetais nativas do Rio Grande do
Norte no projeto paisagistico do projeto;

e) Criar um espaco comunitario de lazer passivo e contemplagao da fauna
e flora do ecossistema dunar.

Para o alcance desses objetivos, este trabalho foi dividido em etapas que
correspondem aos seus diferentes capitulos. No capitulo 2 encontra-se a base tedrica
do trabalho que foi desenvolvida através de revisao bibliografica acerca dos temas
pertinentes aos objetivos estabelecidos. A leitura dessas publicagdes cientificas, livros
e outras formas de divulgacdo de conhecimento possibilitaram a aquisicdo e
discussao dos conceitos que guiarao a execugao das etapas posteriores do trabalho.
Comecando pelo histéorico das areas verdes urbanas e como seus usos e
caracteristicas foram transformadas ao longo da histéria para se tornar os parques

urbanos que conhecemos hoje em dia.
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Apos isso, o aprofundamento tedrico do segundo capitulo se da em torno do
surgimento do conceito de Parque Urbano Sustentavel. Nessa sessao, discutiremos
as diretrizes tomadas na definigdo do Parque Urbano Sustentavel e as técnicas e
estratégias utilizadas para atingir os objetivos estabelecidos para a criacdo e
funcionamento desses espacgos. Essas diretrizes também serviram de guia para a
pesquisa dos projetos utilizados como referéncia para esse trabalho.

O terceiro capitulo traz o referencial projetual utilizado na concepgao deste
trabalho. Guiado pelos conceitos discutidos nos capitulos anteriores, essa parte do
trabalho traz um estudo de referencial direto com observacbes e informacdes
adquiridas em uma visita pessoal do autor ao Parque da Lagoa Sélon de Lucena em
Jodo Pessoa/PB. Posteriormente, traz também as analises feitas através das
informacdes disponiveis na internet acerca dos projetos do Parque Rachel de Queiroz,
em Fortaleza/CE, do Parque Hidrico La Quebradora, na cidade do México, do Parque
Bishan, em Singapura e do Parque Floresta Benjakitti, em Bangkok.

Ja no quarto capitulo deste trabalho, sdo elencadas as condicionantes de
projeto que vao balizar a concepg¢ao projetual. Iniciando pelo histérico do universo de
estudo, o Conjunto Habitacional de Ponta Negra que engloba a area do terreno de
projeto, seguido por informagdées acerca de seus aspectos fisicos, ambientais,
urbanos e sociais. Por fim, este capitulo trata dos aspectos legais que condicionam o
terreno de projeto: as legislagdes que interferem diretamente o terreno e a pratica
projetual dentro dele.

O quinto capitulo trata, enfim, sobre o conceito e o partido urbanistico do
trabalho, o seu programa de necessidades, assim como a evolugdo da proposta e o
sexto e ultimo capitulo traz o zoneamento final do projeto e seu memorial descritivo

com os detalhes da proposta.
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2 PARQUES URBANOS

2.1 AEVOLUGAO DO CONCEITO

As caracteristicas que definem um parque urbano sofreram diversas
alteragdes ao longo da histéria. Na contemporaneidade, Macedo e Sakata (2018)
conceituam o parque tradicional como um ambiente que se opde as caracteristicas
tradicionais dos espacgos urbanos, um lugar aberto e vegetado onde as pessoas néo
precisam dividir o espago com carros ou com o trabalho. Sdo lugares que, idealmente,
servem de palco e promovem a vida social e o contato com a natureza e sao
distribuidos pelas cidades como forma de alivio para o estresse da vida urbana.

Apesar disso, as areas verdes urbanas por muito tempo néo fizeram parte da

vida de toda a comunidade. Como Magnoli (2006, p. 210) discorre:

Esses espacgos urbanos, enquanto parte de expressao cultural das culturas
sociais, envolvem as capacidades das sociedades para transformar as
situagdes existentes em situagdes com o sentido do novo; para um campo de
acdes e pensamentos que ultrapassem experiéncias, desequilibrem,
reinventem modos estabelecidos de ver, ouvir, pensar sem padronizagao,
massificagdo, simplificacao, repeticao.

Assim, o0 que se conhece por parque urbano hoje foi fruto de um processo de
décadas de transformagdes sociais e historicas, onde os parques tanto foram agentes
da transformacao, quanto consequéncias dela.

Até o século XVII, jardins, pracas e parques costumavam ser de propriedade
da aristocracia, mantidas para abrigar colegcées de plantas exéticas e de porte que
refletisse o poder de seus donos (Cardim, 2022). Em paises como a China, o Japao e
a India, assim como no continente europeu e nas Américas, esses locais eram usados
como cenario para momentos politicos e pessoais das classes mais abastadas ou
estavam contidos dentro de templos religiosos, palacios e monastérios, enquanto as
cidades careciam do cultivo de areas verdes destinadas ao uso comunitario (Clark,
2022).

As areas verdes urbanas se diversificaram durante o século XVIIlI, com o
aparecimento dos primeiros jardins botanicos e a conversao de areas e construgdes
antigas em boulevards. No Brasil, a construgéo do Passeio Publico do Rio de Janeiro
em 1783 marcou a primeira adicdo relevante de uma area verde urbana para o

usufruto da comunidade (Figura 2). Apesar disso, sua concepgcao aos moldes
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europeus em nada responderam as necessidades da maior parte da populacéo, que
ainda buscava por varzeas e terrenos desocupados para suas atividades de lazer
(Macedo e Sakata, 2018).

Figura 2 — Passeio Publico do Rio de Janeiro

el

Fonte: Viajando pela histéria do Rio de Janeiro (2025).

Ao longo do século XIX, na Europa, o éxodo rural e o surgimento da classe
meédia impulsionaram o surgimento de jardins particulares que permitiam acesso a um
publico que procurava replicar os modos de vida da elite. Enquanto isso, a propria elite
patrocinava a construcido de parques urbanos de forma a elevar os precos das terras
ao seu redor e ampliar a segregacao social. Os primeiros parques publicos no
Ocidente surgem em consequéncia disso, como espacgos onde as reivindicagcdes da
classe média por espacos de lazer fossem atendidas enquanto também se introduzia
as classes mais baixas a habitos “mais civilizados” (Clark, 2022).

Cranz e Boland (2004) explicitam, através do exemplo da histéria dos parques
urbanos nos Estados Unidos da América, como esses locais evoluiram no pais com o
intuito de sanar cada vez mais necessidades da sociedade. Até o fim do século XIX,
com a preocupacao sobre a disseminacdo de doencgas e infeccbes, os parques
serviam como um contraponto ao ambiente urbano, sendo grandes areas afastadas
dos centros urbanos. A pressédo das classes trabalhadoras, que demandavam por
opcoes de lazer dentro da cidade, levou a criagdo de um novo tipo de parque:
encaixado dentro dos bairros e sem nenhuma alusdo a natureza, com o intuito de

introduzir imigrantes ao estilo de vida americano e reduzir o conflito de classes.
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No Brasil, a situagéo era muito diferente. A chegada da familia real portuguesa
e a independéncia do pais foram os impulsionadores da modernizagado dos espacos
publicos das cidades (Macedo e Sakata, 2001). O até entdo pouco frequentado
Passeio Publico foi renovado, e o Campo de Santana e o Jardim Botanico do Rio de
Janeiro foram construidos na entdo capital do pais. Outros espacgos publicos pelo pais
foram ajardinados, e parques se tornaram cada vez mais comuns, mas isso as custas
da expulsdo dos usuarios anteriores dos espagos, geralmente de baixa renda, para
criar lugares onde as elites, os funcionarios publicos e os imigrantes europeus
pudessem imitar os habitos de vida herdados da Europa.

Esse padrao de urbanizagdo aos moldes estrangeiros continuou até o comecgo
do século XX. Os parques eram espacgos de passeio e contemplagao de elementos
naturais estrategicamente pensados e construidos e se tornaram parte da vida
cotidiana de uma parcela da populagdo, enquanto atividades de lazer ainda eram
muitas vezes isoladas aos remanescentes do ambiente natural contidos nos vazios
urbanos (Macedo e Sakata, 2001). Na primeira metade desse século também
aparecem os primeiros parques privados do Brasil, nos quais jardins zoologicos
(Figura 3) ou exposicdes artisticas se tornam atragdes adicionais ao ambiente dos

parques para aqueles capazes de pagar por um ingresso.

Figura 3 — Caixa d’agua e lago cenograficos no Parque Zoobotanico do Museu
Emilio Goeldi em 1901

Fonte: Sanjad et al. (2012).
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O parque urbano so6 surge como uma necessidade social no Brasil a partir da
segunda metade do século XX. A intensa urbaniza¢do do pais e o crescimento das
cidades esgota as possibilidades de uso das varzeas, lagoas e riachos antes usados
pela populagdo de baixa renda enquanto os parques urbanos muitas vezes se
limitavam a bairros centrais ou de elite (Macedo e Sakata, 2001). Assim, surge um
novo esforgo da administragao publica para garantir espagos de lazer que possam ser
utilizados por todas as camadas sociais. Sitios e chacaras sao convertidos e
fragmentos de mata e descampados anexados para formar espacgos publicos
contendo equipamentos esportivos, de lazer e de artes performaticas.

As orlas oceanicas sao outro espaco urbano que se firma ao longo do século
XX. Inspirados pela experiéncia dos calgaddes do Rio de Janeiro, e decorrentes das
exigéncias da populagdo que utilizava esses espacgos, o tratamento paisagistico e
linear das orlas se espalha por outras grandes cidades do pais, caracterizando um
dos padrbes de parque urbano tipicamente brasileiro (Macedo e Sakata, 2001).
Atividades esportivas, de contemplacdo, de lazer e de alimentagdo para todas as
camadas sociais sao contempladas pela qualificacdo desses espagos como reflexos
dos habitos tropicais da populacgao.

A partir dos anos 80, as mudancgas culturais ocorridas nas décadas de 60 e
70 influenciam uma nova forma de conceber parques urbanos (Macedo e Sakata,
2001). E sé entdo que a preocupacéo com a preservacdo dos ecossistemas naturais
aparece de forma mais expressiva na criacdo dos espagos urbanos, inclusive de
ecossistemas antes ignorados por esfor¢os conservacionistas, impulsionados pela
legislagdo ambiental que era criada no Brasil (Macedo e Sakata, 2018). As atividades
de educagdo ambiental também se tornam parte dos servigos oferecidos pelos
parques urbanos (Figura 4), especialmente aqueles associados as areas de interesse

especial para a conservagao.



23

Figura 4 — V|ve|ro educatlvo no Parque das Dunas de Natal

Fonte: Semeia (2025)

Essa nova geragéo de parques, iniciada nas ultimas décadas do século XX, é
a denominada por Cranz e Boland (2004) como Parque Sustentavel. Tem como
principal caracteristica o surgimento de novas e urgentes necessidades no
planejamento urbano, dessa vez gerados pela crise ecologica consequente dos
impactos ambientais das atividades humanas. Assim, as temperaturas extremas, o
acumulo de poluentes, a impermeabilizacdo do solo urbano e a perda de
biodiversidade se tornaram alguns dos novos elementos que pressionam 0 processo
de concepgao dos parques urbanos. Além de usos ja estabelecidos, os parques dao
espacgo a novas demandas sociais, como a necessidade de espacos de recreacao
para o crescente numero de animais domésticos, e fornecem servicos ambientais e
de infraestrutura para o ecossistema e a cidade a sua volta (Macedo e Sakata, 2018).

O trabalho de Dizdaroglu (2022) aponta a capacidade dos parques urbanos
de tornaram as cidades mais resilientes contra os eventos climaticos presentes e
futuros através do planejamento urbano eficiente. Dizdaroglu (2022) também discute
como esses espagos podem se tornar ambientes de gestao e reciclagem de recursos,
de educagao ambiental informal além de possibilitar a produgao de alimento barato e
saudavel para a populacdo. Inclui ainda a comunidade como parte essencial dos
processos de gestdo e manutengdo sustentaveis do parque através de praticas
inclusivas de participagao e uso do espaco.

O parque urbano sustentavel, afinal, se torna um grande contraponto as
primeiras areas verdes urbanas discutidas anteriormente. Em vez de lugares de

exclusividade e ostentacdo, mostram-se como espagos comunitarios e participativos,
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com o enfoque nas praticas sustentaveis e que tratam com sensibilidade a ecologia
local. E através dos conceitos de Dizdaroglu e Cranz e Boland de parque urbano
sustentavel que este trabalho se desenvolve, acreditando que esses espagos devem
reunir em si muitas das atividades que ao longo da histdria a eles foram atribuidas
(Macedo e Sakata, 2000), como o lazer ao ar livre e o contato com a natureza,
agregando isso a outros usos que beneficiem ndo somente os seus usuarios diretos,

mas as cidades como um todo e a natureza incluida nela.
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2.2 AS DIRETRIZES DO PARQUE SUSTENTAVEL

Os aspectos funcionais que caracterizam os parques sustentaveis sao topico
de continua discusséo. Cranz e Boland (2004) elencam algumas praticas que guiam
a concepgéao sustentavel de um parque urbano, como o uso de plantas nativas, a
integragéo e recuperagao de corpos d’agua, a criagao de habitat para a fauna, técnicas
construtivas sustentaveis e materiais reciclaveis. Apesar disso, a infraestrutura
urbana, os servigos publicos disponiveis, o clima e a geologia locais s&o alguns dos
fatores que influenciam diretamente nas necessidades e oportunidades especificas
de cada projeto e que precisam ser levadas em consideragdo na criagao de parques
urbanos eficientes para a realidade em que sejam inseridos.

Dizdaroglu (2022) elenca estratégias que guiam a concepg¢ao de parques
urbanos sustentaveis dentro de dez objetivos principais a serem atingidos com a
implantagdo desses espacos. Em traducdo livre, esses objetivos sdo: prover a
infraestrutura verde, criar espacos para pessoas de todas as idades, construir
sistemas de parques em distancias caminhaveis, implementar praticas de
conservagao de agua e energia, gerenciamento de aguas, promover acesso a
alimento fresco, saudavel e barato, suporte e preservacdo da biodiversidade,
educacédo e cuidado com o meio ambiente, garantia de gestdo e manutencdo do
parque a longo prazo e suporte a resiliéncia a desastres.

Dentre elas, discutiremos as mais relevantes ao tema deste trabalho:
Infraestrutura verde, Suporte e preservacgao da biodiversidade e Educacéao e cuidado

com o meio ambiente.

2.2 1 Infraestrutura Verde

Na discussao de Dizdaroglu (2022) a infraestrutura verde € um aspecto
essencial na adaptacao e resiliéncia das cidades a condi¢des climaticas extremas.
Segundo a autora, essas areas verdes devem ser variadas e multifuncionais,
contendo estratégias que envolvem a infraestrutura do préprio parque e aquela do
meio urbano que o circunda para solucionar problemas decorrentes das mudancas
climaticas, como as temperaturas extremas, altas taxas de precipitagao, alagamentos,
poluigao e a destruicdo de habitat.

Os alagamentos em Natal, ocorrem especialmente durante as épocas de

chuva, que vao de margo a agosto. Os altos niveis de impermeabilizagado do solo e a
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insuficiéncia dos sistemas de drenagem estéo entre os principais fatores apontados
como causadores de alagamentos (Silva e Cavalcanti, 2010), assim como as
formagdes de dunas sobre as quais a cidade foi construida e as lagoas naturais
associadas a elas que foram aterradas no processo de ocupagéao do solo (Silva, 2018).
Na tentativa de solucionar esse problema, uma alternativa € a construgao de lagoas
de captagédo que armazenam o excesso de agua captado pela rede de drenagem.

As lagoas de captagao (Figura 5) sdo um dos exemplos de infraestrutura
apontado por Dizdaroglu (2022) e uma estratégia comumente utilizada pela gestao
publica da cidade de Natal/RN. Apesar disso, sdo uma ferramenta limitada no
escoamento de aguas pluviais, seja pela sua dependéncia de manutencéo ou pelo
descarte inadequado de lixo que dificulta a captacao da agua pela rede de drenagem
(Silva, 2018). Essas lagoas também costumam possuir pouca conexdao com outros
equipamentos urbanos e outros corpos de agua, além de pouco a nenhum tratamento
paisagistico ou associagdo com areas verdes de qualidade, podendo por vezes se

tornarem locais de despejo de lixo e esgoto e proliferagao de doengas (Chaves, 2020).

Figura 5 — Lagoa de captagao do bairro de Potilandia

—

Fonte: Prefeitura de Natal (2025).

A qualificagdo do entorno de uma lagoa de captagéo € uma possivel estratégia
para amplificar sua eficiéncia. Jan Gehl (2013) observa como a qualidade do ambiente
urbano é diretamente responsavel pelo seu uso pela populagao, e por consequéncia,
quanto mais pessoas utilizam uma area, mais valiosa ela se torna para a vida urbana
e para o setor de comércio e servicos que dela se beneficiam. Dessa forma, qualificar

esses espacos negligenciados atrai a populagao e juntamente a ela, pode impulsionar
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a economia local e ainda criar presséo para investimentos publicos na manutencéao e
melhora continuas desses espacos.

Associar a infraestrutura verde as lagoas de captagao também amplifica o seu
poder de drenagem, de conexao com o0s ecossistemas urbanos e de alivio para
fendmenos climaticos mais severos, como os alagamentos e as temperaturas
extremas. Essas areas verdes, inclusive, ndo se limitam a interven¢des de grande
escala, como parques e pragas, mas podem assumir tamanhos e fungdes especiais
para solucionar problemas especificos de cada localidade, como as calhas e as
biovaletas.

Técnica mais comumente aplicada a rios (Guimaraes et al., 2018), as calhas
consistem em areas intermediarias entre um corpo de agua e as areas de passeio que
servem para comportar em carater temporario as aguas que ultrapassam seus niveis
habituais. Essas areas, além de fornecerem alivio para situagdes que outrora
causariam alagamentos, podem ser ajardinadas e contribuir tanto no quesito
paisagistico, quanto na criagdo de habitat e conservagao das espécies adaptadas aos
habitos palustres e semiaquaticos.

Em escalas menores, as biovaletas (Figura 6) sao outro exemplo de
infraestrutura que pode auxiliar na drenagem urbana, dentro e fora dos parques
urbanos. Sao canteiros planejados para atrair, através de estruturas auxiliares ou do
préprio relevo, o escoamento de agua pluvial e filtra-la antes de deixar a agua ser
absorvida diretamente pelo solo. Sua aplicagcdo pode ainda ser feita de forma
paisagistica, e promove, além da biodiversidade, cidades mais resilientes aos eventos
climaticos extremos e uma diminuigdo da poluicdo das aguas subterraneas (Chen et
al., 2023).
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Figura 6 — llustracdo de biovaleta em corte

Fonte: UGreen (2025).

Os parques alagaveis (Figura 7) sd&o uma modalidade de parque
caracterizados pela juncdo entre as infraestruturas verde e azul (Vogel e Lima, 2025).
Sao parques multifuncionais, que podem trazer equipamentos de lazer e
contemplagcdo enquanto desempenham fungdes de conservagcdo e preservagao
ambiental, manejo de aguas pluviais e até educagdo ambiental, caracterizados
especialmente pela sua capacidade de ter trechos inteiros cobertos por agua quando

necessario.

Figura 7 — Humanizacgao do projeto de parque alagavel The Blue and Green
Corridors em Nova Orleans, Estados Unidos

Fonte: Stantec. Acesso em 27/05/2025. Disponivel em:
https://www.stantec.com/en/services/landscape-architecture/living-with-water-new-orleans
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Esses parques podem se utilizar das estratégias mencionadas anteriormente,
como as lagoas de captacgao, as calhas e as biovaletas, como também de mecanismos
de armazenamento e filtragem da agua. Além disso podem também simplesmente ter
a caracteristica anfibia, de servir como ambientes de lazer nas épocas que o nivel da
agua permite, e tornarem-se parte do corpo d’agua nos periodos de cheias. Os
parques alagaveis, reunem, assim, grande parte das caracteristicas discutidas por
Dizdaroglu (2022) como essenciais para a infraestrutura verde efetiva dentro de um
parque urbano sustentavel e uma ferramenta importante na criagdo de cidades mais

resilientes.
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2.2.2 Suporte e preservagao da biodiversidade

O trabalho de Dizdaroglu (2022) também vé os parques urbanos sustentaveis
como ferramentas importantes no suporte e preservacdo da biodiversidade. Em
conjunto com outros tipos de areas protegidas, as areas verdes urbanas podem
funcionar como corredores ecolégicos (Fernandez, 2022), areas de reproducdo para
a fauna local e fontes de alimento e abrigo, o que é especialmente importante para a
conservagao quando uma das maiores causas da perda de biodiversidade global € a
destruicdo de habitat (Singh et al., 2021). As plantas sdo especialmente susceptiveis
a destruicdo de seu habitat uma vez que, diferentemente dos animais, ndo tém a
capacidade individual de se locomover.

Outro obstaculo na conservacdo de espécies vegetais € a introdugao de
espécies exoticas. Quando tantas espécies estrangeiras ja se encontram tao
difundidas que se tornam parte indistinguivel da paisagem (Loges et al., 2013),
algumas pela propria atividade humana e outras por suas capacidades invasoras (dos
Santos & Fabricante, 2020), é importante trazer enfoque para as espécies nativas que
perdem seu espacgo. No paisagismo, em especial, onde o termo “exdtica” ainda é
sinbnimo de beleza unica e incita o cultivo de plantas estrangeiras, a oferta de plantas
nativas nos viveiros € escassa (Cardim, 2022).

Visto isso, Dizdaroglu (2022) afirma o papel do parque urbano sustentavel em
proporcionar a essas espécies o habitat perdido com a expansao urbana e as
atividades humanas. A pratica paisagistica adotada, entéo, se torna peca fundamental
no esforgo de criar ambientes capazes de dar suporte aos processos ecologicos
necessarios para a vida dessas espécies. E baseado nessa necessidade que surgem
os conceitos de Paisagismo Ecolégico (Também referido como Paisagismo
Sustentavel ou Paisagismo Ambiental), como discutido por Locatelli (2024), os quais
se alinham em uma pratica de remodelacdo do ambiente urbano para que este
desempenhe fungdes ecoldgicas e integre essas areas ao ambiente regional,
assegurando o fluxo génico.

De forma similar, mas ja com aspectos de recuperagao ambiental, também
existe o conceito de Ecogénese, presente em praticas de paisagistas como Burle Marx
e Fernando Chacel e discutido por Curado (2007). Como definido pela autora,

Ecogénese seria a:

reconstituicdo de ecossistemas parcialmente ou totalmente degradados,
valendo-se de uma re-interpretacdo do ecossistema através do plantio de
espécies vegetais autéctones [...]. A ecogénese procura reconstruir as
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paisagens que ja sofreram profundas modificagbes em sua estrutura,
valendo-se de elementos vegetais provenientes de todos os estratos, e
recompondo suas associagdes originais, num processo de recuperagao
ambiental. (Curado, 2007, p.58)

Na pratica, a Ecogénese ainda nao tem parametros precisamente definidos,
mas traz uma visdo multidisciplinar que une botanica, zoologia e geografia, por
exemplo, ao paisagismo. Isso dificulta a execugao de projetos, muitas vezes limitados
em recursos, mas garante interveng¢des mais eficientes na criagdo de espacgos uteis
para as pessoas e capazes de conservar as caracteristicas ecolégicas do meio
ambiente. Por isso, para esse projeto, pegaremos emprestados alguns aspectos da
pratica da ecogénese, como o uso de vegetacdo autdctone e o reestabelecimento de
suas associagdes originais, como o feito por Fernando Chacel com a restinga no
Parque da Gleba E (Figuras 8 e 9), mas estaremos limitados nos termos das areas de

conhecimento onde nossa expertise nao alcancga.

Figura 8 — Parque da Gleba E

B

h&»'

Fonte: Paisagens Urbanas. Acesso em 27/05/2025. Disponivel em:
https://uffpaisagismo.wordpress.com/2015/09/12/ecogenese/
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Figura 9 — Parque da Gleba E

Fonte: Paisagens Urbanas. Acesso em 27/05/2025. Disponivel em:
https://uffpaisagismo.wordpress.com/2015/09/12/ecogenese/

Como alternativa, utilizaremos o trabalho de Locatelli (2024) que elenca os

fatores determinantes para a biodiversidade dentro da micro escala do Paisagismo

Ecoldgico. Alguns desses séo:

As espécies nativas, em especial aquelas ameacgadas de extingao,
devido as suas relagbes pré estabelecidas com as outras espécies
locais;

Presenca de floracdo e frutificacdo ao longo do ano, para garantir
atrativos constantes para a fauna;

Rigueza de espécies, ja que esta diretamente ligada a riqueza da
fauna;

Diversidade de estratos vegetais e heterogeneidade dos ambientes,
garantindo diversidade de microhabitats.

Esses fatores evidenciam como a conservagao das espécies vegetais esta

intrinsecamente relacionada com conservagdo da fauna e, portanto, o papel do

Paisagismo Ecologico. Assim, vemos que essa pratica deve também criar

oportunidades para a fauna, fornecendo micro-habitats distintos através do uso de

espécies vegetais diversas, elementos minerais e corpos de agua. Pode, inclusive,

usar de elementos artificiais, como casas de abelhas e sementeiras, para favorecer

as espeécies especialmente ameacgadas ou vulneraveis (Dizdaroglu, 2022).
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Por fim, outra forma do Paisagismo Ecoldgico auxiliar na conservagao da flora
nativa, € ao aumentar o interesse para o seu uso paisagistico. Os Parques Urbanos
Sustentaveis podem servir de vitrine para essas espécies muitas vezes
desconhecidas e, dessa forma, ajudar na mudancga dos padrdes de procura de
espécies vegetais para o paisagismo e incentivar os viveiros a ampliar seu escopo de
oferta.

Os parques urbanos podem ainda, ser fatores ativos na mudanga dessa oferta
ao reproduzir e ofertar mudas de sua colegdo botanica a populagdo. O Parque
Estadual das Dunas de Natal/RN, por exemplo, produz através de sementes coletadas
do parque mudas de muitas das suas espécies arbdreas e as distribui para a
populagdo em troca de insumos para o cultivo de mais mudas. Outro exemplo é o Sitio
Roberto Burle Marx, no Rio de Janeiro, que apesar de ndo possuir apenas espécies
nativas da regidao, reproduz e vende alguns dos exemplares da extensa colecao
deixada pelo famoso paisagista. O trabalho de Locatelli (2024) incentiva essa pratica
ao observar como os jardins, por serem areas mais ensolaradas do que os interiores
das florestas, podem produzir mais sementes e por também serem mais acessiveis,

podem facilitar o acesso a essas matrizes, facilitando a produgao de mudas.

2.2.3 Educacgao e cuidado com o meio ambiente

Dizdaroglu (2022, vol. 6, p. 74, traducdo prépria) também discute a

importancia da educacdo ambiental nos parques urbanos sustentaveis:

Parques Urbanos s&o o local perfeito para aprimorar o lago dos
residentes com a natureza, ampliando seu conhecimento, compreensédo e
apreciacdo pela natureza. Educagdo sobre o meio ambiente aprimora o
conhecimento dos cidadaos e aprimora sua percepg¢ao e seu comportamento

na criagdo de um ambiente e comunidade resilientes. 1

No Brasil, o artigo 1° da lei 9795 de 27/04/1999, que institui a Politica Nacional

de Educagao Ambiental, define a educagcao ambiental como:

Os processos por meio dos quais os individuos e a coletividade
constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e
competéncias voltadas para a conservagdao do meio ambiente, bem de uso
comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sustentabilidade

! Texto original: Urban parks are the perfect location for improving residents’ bond with nature and
advancing their knowledge, comprehension and appreciation for nature. Education on the environment
advances citizens’ knowledge and advances their perception as much as their behaviour for creating a
resilient environment and community.
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Assim, percebe-se 0 consenso com relacdo ao papel indispensavel da
instrucdo da comunidade acerca do meio ambiente para o alcance dos propdsitos de
um parque urbano sustentavel.

Os parques urbanos sdo ambientes de aprendizado ricos em matéria de
educacédo ambiental uma vez que garantem o contato direto com a natureza (Melazo,
2005). A manutengdo de ambientes naturais preservados dentro dos parques
urbanos, em especial, permite aos visitantes a observagao dos seres vivos em seus
habitats naturais e das atividades e processos que garantem o equilibrio dos recursos
locais, como a reciclagem constante da matéria organica (Spironello, 2012). Essa
experiéncia ajuda a desenvolver a conscientizacdo acerca da importancia da
biodiversidade na manutencdo do equilibrio desses processos como também o
pensamento critico sobre a proveniéncia e o destino dos alimentos e produtos que
consumimos.

Por outro lado, moldar o ambiente natural também pode ser uma ferramenta
de educacgdo ambiental. Melazo (2005) fala sobre o papel fundamental dos sentidos
na criagdo de uma relagdo com o meio ambiente, e como o estabelecimento dessa
relagao € importante para a sensibilizagdo das pessoas com as matérias da educagao
ambiental. Devido a isso, criar, através do paisagismo, ambientes que explorem os
sentidos também se torna uma metodologia possivel para a criagdo de lagos entre as
pessoas € 0 meio ambiente.

O paisagismo é uma forma de arte especialmente capaz de provocar
experiéncias sensoriais, como explica Benedito Abudd (2006) em seu livro Criando
Paisagens. Além de poder serem apreciadas visualmente pelo seu apelo estético, as
plantas também emitem odores e possuem sabores, sejam por suas folhas, caules,
raizes, flores ou frutos. Juntamente com as plantas, os elementos minerais, como as
rochas e o solo, e a interagédo deles com a agua e o vento também sao capazes de
criar experiéncias sonoras e tacteis. Dessa forma, o paisagismo da a chance de
selecionar e posicionar os elementos naturais para criar experiéncias sensoriais ainda
mais eficientes em termos de percepgao ambiental.

Um reflexo das capacidades de estimulo sensorial do paisagismo s&o os
jardins sensoriais. Esses jardins sdo ambientes n&do formais de educagéo que utilizam
espécies vegetais e elementos minerais que estimulam os diferentes sentidos para
engajar seus Vvisitantes. Mostram-se ferramentas uteis nao somente na

conscientizacdo sobre o meio ambiente e a biodiversidade, mas também na
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identificac&do de plantas (Santos e Dionisio, 2016) e na inclus&o social, ao proporcionar
experiéncias que possam ser vividas por pessoas com deficiéncia (Machado e Barros,
2020).

Uma utilidade importante para os jardins sensoriais ndo tdo comum entre as
praticas aplicadas neles é a apresentacao de plantas com caracteristicas sensoriais
nocivas. Apesar disso, a pratica de educagdo ambiental pode ajudar as pessoas a
distinguirem e evitarem plantas com propriedades toxicas ou danosas, tanto para
seres humanos quanto para animais domésticos, e até a promover cuidado ou
procurarem tratamento em casos de contato ou ingestdo desses organismos. Em
ambientes urbanos onde as pessoas possuem pouco contato com o meio vegetal
selvagem, esse tipo de abordagem pode ser importante para evitar situagdes
potencialmente perigosas.

No trabalho de Dizdaroglu (2022), a autora ainda menciona entre as praticas
de cuidado com o meio ambiente a participagdo da comunidade na manutencao dos
espacos do parque. Bellei (2013) observa que a participagdo da comunidade através
de praticas de coleta de sementes, preparo e plantio de mudas (Figura 10) dentro do
parque urbano possui grande potencial de restauragdo da vegetacdo nativa,
requalificacdo dos espacos publicos e melhoria na qualidade de vida da populagéo.
Esses beneficios também se associam aos jardins sensoriais, com Machado e Barros
(2020) observando como a experiéncia sensorial € capaz de estimular a pratica
paisagistica e Spironello (2012) destacando como incluir as criangas nas atividades

de plantio pode aumentar o seu interesse pelo consumo de verduras e legumes.
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Figura 10 — Plantio
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de mudas no Parque Estadual do Utinga em Belém do Para
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Fonte: Agéncia Para. Acesso em 27/05/2025. Disponivel em:

https://www.agenciapara.com.br/noticia/59616/plantio-de-mudas-fortalece-biodiversidade-no-parque-
estadual-do-utinga

Os parques urbanos, em carater especial, possuem a chance de ter as
experiéncias sensoriais criadas pelo paisagismo disseminadas pelos espacgos. A
escolha e o posicionamento das espécies vegetais, por exemplo, podem delimitar
areas especificas para cada tipo de experiéncia, como um pomar composto por
plantas frutiferas, ou espalhar essas experiéncias pelo parque no intuito de fornecer
diferentes atividades e possibilidades de interagdo aos visitantes. A experiéncia
sensorial também pode ser o objetivo principal do parque, como € o exemplo dos
Parques Descalgos, que incentivam as pessoas a retirarem seus calgados e sentirem
o percurso diretamente com os pés. Andar descalgo na natureza se mostrou, inclusive,
capaz de reduzir o estresse e estimular a produgdo de hormdnios associados a
felicidade (Kim et al., 2024).
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2.2.4 Diretrizes para o Parque Sustentavel Alagavel

Através das diretrizes estabelecidas por Dizdaroglu (2022) e as estratégias
identificadas nas sessdes anteriores deste capitulo, foram entdo selecionadas as
aquelas a serem utilizadas neste trabalho, identificadas no quadro a seguir:

Tabela 1 — Estratégias das Diretrizes do Parque Sustentavel

DIRETRIZ ESTRATEGIAS ESCOLHIDAS
Lagoa de captagao
INFRAESTRUTURA Biovaletas
VERDE
Parque alagavel
SUPORTE E Uso de espécies nativas
PRESERVAGAO DA Criacéo de habitat

BIODIVERSIDADE .
Producao de mudas

EDUCAGAO E Contato com a natureza

CUIDADO COM O Jardins sensoriais
MEIO AMBIENTE

Experiéncias comunitarias

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Essas estratégias serviram de critério para a selegdo das referéncias
projetuais que serdo discutidas no proximo capitulo.
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3 INSPIRAGOES PROJETUAIS

No desenvolvimento de um projeto urbanistico-paisagistico, estudos de
referéncia projetuais devem ser aliados a bagagem tedrica adquirida durante a
construcado do referencial tedrico. Essas inspiragdes projetuais tém como funcéo a
analise da aplicagao dos conceitos e técnicas previamente estudados em projetos que
tenham sido realizados de forma a observar a sua exequibilidade, sua eficiéncia e
seus desdobramentos em outras areas de projeto. Assim, as estratégias selecionadas
no Quadro 1 foram eixo norteador na pesquisa dos projetos, os quais foram escolhidos
em trés esferas: regional, nacional e internacional.

A analise desses estudos de referéncia foi feita através da observacao das
estratégias utilizadas em cada um desses projetos dentro dos seguintes aspectos:
Implantagdo e conexdao com o entorno; Associagdo com a Infraestrutura Azul;
Programa de necessidades e usos; Pratica Paisagistica e Materialidade. Por
consequéncia das singularidades de cada projeto e o surgimento de interseccdes
entre os aspectos escolhidos, essas analises foram transformadas em texto corrido
contendo todos os aspectos analisados para a apresentagdo de cada proposta. Ao
final da apresentacdo dessas analises uma tabela sintese foi produzida contendo as
estratégias escolhidas para cada um desses aspectos e sua referéncia.

O primeiro trabalho a ser apresentado, o estudo de referéncia direto, possui
carater especial uma vez que foi analisado através da visita pessoal do autor ao local
de implantagado, o que possibilitou uma analise mais profunda na questao do uso dos
espacos e de alguns aspectos ambientais. Os outros tiveram sua analise feita
utilizando informagdes disponiveis na internet.

Os ultimos projetos analisados também possuem caracteristicas que os
diferem dos demais. Sua grande distancia geografica e as imensuraveis diferengas
culturais limitam o seu uso como estudo de referéncia, mas o alinhamento de muitos
de seus aspectos funcionais e estruturais com a proposta de um parque sustentavel

alagavel os mantém como inspiragcdes importantes para o trabalho.
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3.1 ESTUDO DE REFERENCIA DIRETA — Parque da Lagoa Sélon de Lucena, Jodo
Pessoa/PB

Transformada em Parque Publico por volta de 1922, durante a administracéo
de do governador Sélon de Lucena, a antes conhecida como Lagoa dos Irerés ou
somente “Lagoa” encontra-se em um dos bairros mais antigos de Joao Pessoa, o
Centro. Foi requalificada em 2016 (Figura 11), na intengdo de transformar o parque
de novo em uma area de lazer e fruicdo da populagdo, em vez de apenas um local de

passagem para os visitantes da area comercial da cidade.

Figura 11 — Vista Aérea do Parque da Lagoa Soélon de Lucena

Fonte: PB News. Acesso em 06/09/2025. Disponivel em: https://pbnews.com.br/noticia/9978/obra-no-
parque-solon-de-lucena-devolve-vida-a-lagoa

A visita ao Parque da Lagoa Sdélon de Lucena ocorreu no dia 12/07/2025, um
Sabado, durante o periodo das 11:30 as 12:15. Durante a visita, o autor andou por
todo o perimetro da lagoa (Figura 12) a fim de analisar pessoalmente os espacos e
equipamentos do parque, assim como a sua interacdo com a populacao usuaria. Os

registros foram feitos através de fotografias e anotagoes.
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Flgura 12 Mapa do Parque da Lagoa Sélon de Lucena

@ Pista de Cooper
® Playground

O Areade eventos
© Restaurante

o Monumento
Pedra do Reino

@ Pista de Skate

Q Deque

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Durante a visita foi observado que o programa de necessidades do parque
conta com uma série de equipamentos de lazer e para a populagdo, como uma pista
de cooper e ciclovias que rodeiam o perimetro da lagoa (Figura 13), bicicletarios, pista
de skate, aparelhos de ginastica (Figura 14), parede de escalada (Figura 15), mesas

de xadrez, um pier e playgrounds infantis e caixas de areia.

Figura 13 — Pista de Coopere C|CIOV|as
R s, Sl K

Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.
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Figura 14 — Aparelhos de Ginastica
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Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.

Figura 15 — Pista de Escalada

Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.

Além disso, a requalificagdo também reformulou os caminhos e introduziu
banheiros publicos, lanchonetes (Figura 16) e um restaurante. As areas da pracga

também receberam areas tematicas sinalizadas por totens (Figura 17).



Figura 16 — Bloco de Lanchonetes
o o 5

Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.

Figura 17 — Totem de sinalizagao

PRACA

DA PEDRA DO REINO

-

P oA

Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.
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O estado de conservagao de alguns desses equipamentos torna perceptivel

a falta de manutencéo do Parque. Alguns totens sado tomados por pichagdes ou tém

seu material ja degradado pela agéo do tempo (Figura 18) e um dos bicicletarios foi

separado em partes e removido de seu local original (Figura 19).
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Flgura 18 - Plchagoes em totem de smallzagao

DO CASSINO

Casino Square / Plaza del Casino

Preserve a hatureza

P reserve Nature / Preserve la | Naturaleza
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Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.

F|gura 19 - B|C|cletar|os movidos

Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.

O pier tem sua estrutura tdo comprometida que foi interditado e esta fora de
uso (Figura 20). Outros equipamentos e caminhos também se encontram sujos e

degradados (Figura 21).
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Figura 20 — Pier interditado
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Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.

Figura 21 — Estado de Conservagéo das Mesas de xadrez

Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.

Apesar dessas condic¢oes, foi observado que o parque tem muitas utilidades
para a populacdo. Pela sua localizagdo em meio a um bairro comercial tradicional da
cidade e pela presenca do Terminal de Integracdo das linhas de Onibus, existe
bastante fluxo de pessoas, o que se reflete em uma diversidade de comportamentos
diferentes observados pelos espagos do parque.

Muitos apenas passam por ele, utiizando as areas arborizadas para se
locomover com maior conforto sob as sombras criadas pelas arvores. As lanchonetes,

0s equipamentos de lazer, especialmente os infantis, e aqueles préximos ao terminal
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de 6nibus foram observados como os mais utilizados pela populacdo no dia da e
horario da visita (Figura 22 e 23), apesar disso, também foram observadas muitas
pessoas utilizando as areas do parque para descanso e contemplacao (Figura 24). A
presenga constante de pessoas nas areas do parque trouxe uma sensagao de
seguranca ao autor.

Figura 22 — Bloco de Lanchonetes e Playground
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Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.
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Figura 24 — Utilizagdo do Parque para o Descanso

Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.

Outro uso muito claro do parque sao os eventos temporarios que se utilizam
das areas mais abertas para montar suas estruturas. No dia da visita, por exemplo,
haviam dezenas de brinquedos tematicos de um parque de diversdes itinerante
(Figuras 25 e 26) espalhados pela via interna do parque, assim como o palco dos
eventos juninos que haviam acontecido anteriormente na area do Letreiro da Lagoa
(Figura 27). A presenga dessas estruturas testemunha o uso do parque pela

populacgao inclusive no periodo noturno.

Figura 25 — Parque ltinerante

e e

Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.
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Figura 26 — Parque ltinerante

-

Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.

Figura 27 — Estrutura Remanescente de Evento Junino

Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.
Outro elemento observado na visita foi o Monumento Pedra do Reino (Figura
28) do Atelier Miguel dos Santos feito em homenagem a personalidades da cultura

paraibana como Ariano Suassuna e sua esposa, Zélia Suassuna.



48

Figura 28 — Monumento Pedra do Reino
y T

Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.

O material mais utilizado no projeto do parque foi o concreto: nos passeios,
pista de cooper, ciclovia e nos mobiliarios, como os bancos e mesas. Os playgrounds
infantis (Figura 29), o pier e o deck do restaurante sdo feitos em madeira, enquanto

alguns os balangos, lixeiras, equipamentos de ginastica e os bicicletarios em aco.

Figura 29 — Playground Infantil

Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.
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A escolha dos materiais parece ter levado em especial consideragao a
durabilidade e a facil execu¢do do projeto, uma vez que nao foram observadas
técnicas ou usos muito diferentes do comumente encontrado em outros espacos
publicos da regiao Nordeste. A preocupagao com a drenagem pode ser percebida na
escolha de piso intertravado em diversas areas do parque (Figura 30) assim como nas
grandes areas de canteiro com o solo nu. Apesar disso, pesquisas posteriores
(Prefeitura Municipal de Jodo Pessoa, 2015) indicaram a construgdo de um anel
sanitario ao redor da lagoa que impede a escoamento de aguas urbanas e esgotos

para dentro dela.

Figura 30 — Passeio em Piso Intertravado

Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.

O paisagismo do parque € outro grande aspecto observado durante a visita.
Constituido majoritariamente de espécies arboreas e de grande porte, contém, entre
outras, espécies nativas da regido, como palmeiras Macauba (Acrocomia
inftumescens) (Figura 31) e Catolé (Syagrus cearensis) (Figura 32), e arvores como o
Pau Brasil (Paubrasilia echinata), o |Ipé (Handroanthus spp.) e o Oiti (Moquilea
tomentosa). As copas dessas plantas ja na fase adulta garantem protegao contra o
sol, e consequentemente, uma melhor sensagao térmica ao se caminhar e estar pelo
parque, mesmo sob o sol do meio dia, o que provavelmente justifica o grande numero
de pessoas passando tempo no parque. Além disso, mesmo no centro da cidade e
rodeado pelo movimento de carros e 6nibus, também havia a sensacédo de ar mais

limpo.



Palmeiras Macauba
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Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.

Figura 32 — Palmeiras Catolé
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Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.
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Essas espécies também sdao um o6timo exemplo da utilidade das espécies

nativas em ambientes urbanos, pois sdo plantas que garantem alimento para a fauna
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da regido, como no caso das palmeiras e do Oiti, como também servem de micro
habitat para espécies vegetais epifitas, como os cactos Ripsalis, bromélias e anturios
(Figura 33) e a fauna dependente delas, promovendo a conservagao dessas espécies
mesmo em ambientes antropizados.

Figura 33 — Comunidades Epifitas Crescendo Sobre Galhos
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Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.

Apesar da grande presencga de espécies de grande porte, o paisagismo do
parque aparenta ter pouca preocupagao com os estratos mais baixos da vegetagao,
que ¢é feito por esparsos espécimes aleatoriamente espalhados pelos canteiros. As
espécies escolhidas eram em sua maioria exoticas, como as Dracenas, Moréias e
Dianelas (Figura 34), mas espécies nativas como a Pacavira (Heliconia psittacorum)
e a Primavera (Bougainvillea glabra) também foram encontradas em menor

concentragao.
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Figura 34 — Canteiro com Dracenas (Cordyline fruticosa) e Dianelas (Dianella
tasmanica)

Fonte: Acervo do autor (2025). Fotografia tirada em 12/07/2025.

Por fim, a visita mostrou um exemplo real de um parque urbano com insergao
similar a do presente trabalho, ao redor de uma lagoa natural. O Parque da Lagoa
Solon de Lucena também evidencia a importancia da vegetagao no conforto térmico
de ambientes desse tipo e como isso esta diretamente atrelado ao uso desses
espagos pelas pessoas. A diversidade do programa de necessidades e sua
capacidade de atrair diferentes publicos também foi outro ponto importante observado
no projeto, assim como 0s espacos abertos e versateis que dao oportunidade para o
acontecimento de outros tipos de eventos dentro do perimetro do Parque. Essas
caracteristicas se mostraram responsaveis por ampliar ainda mais a utilidade desse

tipo de espaco urbano para a comunidade.
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3.2 Parque Rachel de Queiroz, Fortaleza/CE

O Parque Linear Rachel de Queiroz possuira, quando finalizado, quase 203
hectares de area sendo o segundo maior da cidade (Figura 35). O Parque é dividido
em 19 trechos que conecta areas verdes de oito bairros diferentes da zona Oeste de
Fortaleza, caracterizada pelo alto crescimento populacional nos ultimos anos e pela

caréncia de espacos publicos qualificados para essa populacao.

Figura 35 — Demarcacao do Parque Linear Rachel de Queiroz
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Fonte: Prefeitura de Fortaleza. Acesso em 05/05/2025. Disponivel em:
https://urbanismoemeioambiente.fortaleza.ce.gov.br/urbanismo-e-meio-ambiente/782-parque-linear-
raquel-de-queiroz

O Parque Rachel de Queiroz (Figura 36) se encontra no sexto trecho do
Parque Linear e antes de sua construcdo, seu terreno era baldio e sofria com o
depdsito de lixo e esgoto que poluiam o rio Cachoeirinha, que corre adjacente ao
terreno. Além disso, o adensamento construtivo da regidao a consequente diminuigao
de areas permeaveis e sobrecarga nos sistemas de escoamento de aguas pluviais

também tornavam o terreno vitima de alagamento.
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Fonte: Archdaily. Acesso em 05/05/2025. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/985555/parque-rachel-de-queiroz-architectus-s-s

Devido a isso, o projeto tomou como eixo estruturador a drenagem das aguas.
Assim, através do sistema de wetlands criou nove lagoas interconectadas que utilizam
biorremediagdo e decantagdo para filtrar as aguas pluviais dos sistemas de
escoamento e também do rio, melhorando a sua qualidade antes que ela volte ao seu

curso natural (Figura 37).

Figura 37— Vista superior das lagoas

Fonte: Archdaily. Acesso em 05/05/2025. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/985555/parque-rachel-de-queiroz-architectus-s-s
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O uso de plantas aquaticas, arvores e palmeiras nativas da area no
paisagismo, como a Aninga (Montrichardia linifera), o Ipé rosa (Handroanthus
heptaphyllus), o Catolé (Syagrus cearensis) e a Carnauba (Copernicia prunifera)
ampliam ainda mais as caracteristicas de recuperagao ambiental do projeto (Figura
38).

Figura 38 — Carnaubas na margem de uma das lagoas

Fonte: Archdaily. Acesso em 05/05/2025. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/985555/parque-rachel-de-queiroz-architectus-s-s

As lagoas e o rio, apesar de um obstaculo para o acesso, também foram
utilizados como forma de agregar a praga como um conjunto coeso. Pontes de ago
foram construidas para conferir acesso sobre o rio e 0 aterramento sobre os canais
de concreto que ligam as lagoas permitem que os caminhos liguem todas as areas da

praca sem barreiras fisicas (Figura 39).
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Fonte: Archdaily. Acesso em 05/05/2025. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/985555/parque-rachel-de-queiroz-architectus-s-s

De forma a atender as necessidades da populagdo e estimular o uso do
espaco publico, o programa de necessidades do Parque € amplo, contendo diversos
equipamentos de lazer e cultura, como playgrounds, espagos de leitura, espaco pet,
gramados e um anfiteatro (Figura 40). Além disso, também existem quadras

poliesportivas, uma academia ao ar livre, uma ciclofaixa de lazer/pista de cooper.

Figura 40 — Zoneamento do Parque Rachel de Queiroz

PARQUE RACHEL DE QUEIROZ
MASTERPLAN

Fonte: Archdaily. Acesso em 05/05/2025. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/985555/parque-rachel-de-queiroz-architectus-s-s


https://www.archdaily.com.br/br/985555/parque-rachel-de-queiroz-architectus-s-s
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Em termos de materialidade, a fim de garantir maior resisténcia o projeto
utilizou-se de piso pré-moldado de concreto na maior parte de seus passeios (Figura
41). O ago também foi utilizado para as pontes e os guarda corpos, mas visando a
sustentabilidade, a madeira de eucalipto tratado foi utilizada e nos playgrounds, no
espaco pet e nos caramanchdes. Madeira biossintética também foi utilizada nos

assentos dos bancos dispostos pelo parque.

Figura 41 — Passeio e pista de cooper do Parque Rachel de Queiroz
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Fonte: Archdaily. Acesso em 05/05/2025. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/985555/parque-rachel-de-queiroz-architectus-s-s
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3.3 Parque Hidrico La Quebradora, Cidade do México

O Parque Hidrico La Quebradora (Figura 42) possui 3.8 hectares de area e é
um projeto do arquiteto Manuel Perlé e os escritorios Taller Capital e UNAM finalizado
em 2019. Localizado na Alcadia de lIztapalapa, local densamente povoado e que
enfrenta uma série de problemas socioeconémicos (Giuroiu, 2025) o parque
transformou uma area abandonada em um espaco de lazer para a populagdo que

carecia desse tipo de espaco.

Figura 42 — Vista superior do Parque Hidrico La Quebradora
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Fonte: Archdaily. Acesso em 20/05/2025. Disponivel em:

https://www.archdaily.com.br/br/1017841/parque-hidrico-la-quebradora-taller-
capital?ad_source=search&ad_medium=projects_tab

A Cidade do México passa por uma grande crise com a agua devido a suas
condigdes geograficas, sofrendo tanto com secas intensas quanto com alagamentos.
Devido a isso, o Parque Hidrico La Quebradora surge como uma proposta de unido
de infraestrutura azul e verde, com a utilizagdo de canais que coletam a agua da chuva
do bairro e a escoam para o parque, por onde essa agua é filtrada antes de ser
absorvida para o lengol freatico por duas lagoas de captagao permeaveis (Figura 43).
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Figura 43 — Esquema do percurso da agua no Parque Hidrico La Quebradora

Fonte: Archdaily. Acesso em 20/05/2025. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/1017841/parque-hidrico-la-quebradora-taller-
capital?ad_source=search&ad_medium=projects_tab

O parque é dividido em uma série de plataformas em diferentes niveis que se
adaptam ao terreno e ajudam a direcionar a agua até as lagoas de captacao no nivel
mais baixo. As plataformas também possuem partes propositalmente inundaveis e

sistemas de wetlands para a filtragem dessa agua (Figura 44).

Figura 44 — Plataforma alagavel do Parque Hidrico La Quebradora

Fonte: Archdaily. Acesso em 20/05/2025. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/1017841/parque-hidrico-la-quebradora-taller-
capital?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
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Os terragos abrigam canteiros com tratamento paisagistico (Figura 45), areas
em desnivel destinadas ao escoamento da agua da chuva e diversos equipamentos
comunitarios. Quadras poliesportivas, playground infantil, pista de cooper, uma

biblioteca, espacgos para oficinas e um grande centro comunitario.

Figura 45 — Vista do Parque Hidrico La Quebradora

Fonte: Archdaily. Acesso em 20/05/2025. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/1017841/parque-hidrico-la-quebradora-taller-
capital?ad source=search&ad medium=projects tab

Figura 46 — Lagoa de captacao do Parque Hidrico La Quebradora
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Fonte: Archdaily. Acesso em 20/05/2025. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/1017841/parque-hidrico-la-quebradora-taller-
capital?ad source=search&ad medium=projects tab
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O paisagismo prioriza as plantas endémicas da regido de forma a minimizar
0s gastos com agua, visto a adaptacdo desses organismos as caracteristicas
climaticas locais, assim como os elementos minerais. As plataformas do parque foram
feitas utilizando pedra vulcanica (Figura 46) amplamente disponivel no local,

evidenciando a preocupagao com a sustentabilidade de recursos.
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3.4 ESTUDO DE REFERENCIA FUNCIONAL - Parque Bishan, Singapura

Localizado na cidade-estado de Singapura, o Parque Bishan (Figura 47)

possui 62 hectares de area e € um dos parques mais populares da cidade, recebendo
cerca de 3 milhdées de pessoas por ano.

Figura 47 — Mapa esquematico do Parque Bishan
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Fonte: Dreiseitl consulting. Acesso em 29/05/2025. Disponivel em:
https://www.dreiseitlconsulting.com/bishan-ang-mo-kio-park

Sua principal atragao, o rio Kallang, o mais longo da ilha antes era canalizado
por um canal de concreto (Figura 48) que cortava a cidade e que havia siso construido
entre as décadas de 60 e 70 no intuito de dar vazao as aguas do rio nos periodos de
maior precipitacao.

Figura 48 — Antes e depois do Parque Bishan

Fonte: Dreiseitl consulting. Acesso em 29/05/2025. Disponivel em:
https://www.dreiseitlconsulting.com/bishan-ang-mo-kio-park



63

O novo projeto, realizado em 2012 pelo Atelier Dreiseitl, trouxe uma solugao
para a incapacidade do canal de impedir as inunda¢des causadas pelas chuvas
intensas do pais ao destruir o canal e transformar o seu parque em um vale onde o
rio corre de forma naturalizada (Figura 49). O programa Active, Beautiful, Clean
Waters (Aguas ativas, bonitas e limpas) do comité de Utilidades Publicas do governo
de Singapura, do qual o projeto faz parte, tem como objetivo a transformagdo dos
corpos de agua do pais em espacgos que aliem drenagem e suprimento de agua a

atividades comunitarias e de socializagao.

Figura 49 — Parque Bishan

Fonte: Dreiseitl consulting. Acesso em 29/05/2025. Disponivel em:
https://www.dreiseitlconsulting.com/bishan-ang-mo-kio-park

O parque é dividido em duas grandes areas, separadas por um viaduto que
cruza o parque. Pond Gardens (Jardins dos lagos), a por¢ao oeste do parque, possui
27 hectares e abriga dois lagos, um que contém um jardim de flores de I6tus e outro
associado a uma estacéo de tratamento de aguas, um jardim terapéutico e diversas
areas ajardinadas destinadas a atividades educativas e sociais (Figura 50).
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Figura 50 — llustracao de Pond Gardens
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Fonte: Jacqueline O. Acesso em 29/05/2025. Disponivel em: https://www.jacquelineong.com/?p=434

Além disso, conta com uma area destinada para a pratica de exercicios fisicos
ao ar livre, como o Tai Chi, e dois playgrounds infantis, um deles que utiliza a agua
filtrada do proprio parque para criar uma série de elementos interativos e de lazer
(Figura 51).

Figura 51 — Playground infantil com uso de agua

Fonte: Dreiseitl consulting. Acesso em 29/05/2025. Disponivel em:
https://www.dreiseitlconsulting.com/bishan-ang-mo-kio-park

A porgao leste do parque € chamada de River Plains (Planicies do rio) e tem
37 hectares de area contendo areas de interagdo direta com o rio Kallang, um mirante
construido com o entulho proveniente da demolicdo do canal (Figura 52), espago
destinado a animais de estimagéo, um jardim terapéutico, uma horta comunitaria e

mais um playground infantil (Figura 53).
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Figura 52 — Recycle Hill
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Fonte: Dreiseitl consulting. Acesso em 29/05/2025. Disponivel em:
https://www.dreiseitlconsulting.com/bishan-ang-mo-kio-park

Figura 53 — llustragdo de River Plains

Fonte: Jacqueline O. Acesso em 29/05/2025. Disponivel em: https://www.jacquelineong.com/?p=434

A caracteristica mais inovadora do projeto € a inclusdo da dinédmica do rio aos
espacgos de convivéncia do parque (Figura 54). Durante o periodo de menor fluxo de
agua, os vales que margeiam o rio Kallang sao abertos para atividades sociais, de
lazer e de educagao, com caminhos que permitem aos visitantes cruzarem as aguas,
seja por pontes ou pulando sob pedras, como também a entrarem nela e ter contato
direto com o rio e os animais e plantas que o habitam. Durante o periodo de chuvas
intensas essas areas sao interditadas para o publico e possibilitam a vazédo do grande

fluxo de dgua captada pela area do parque e suas redondezas.



66

Figura 54 — Populagao as margens do rio Kallang

Fonte: Henning Larsen. Acesso em 29/05/2025. Disponivel em:
https://henninglarsen.com/projects/bishan-ang-mo-kio-park-and-kallang-river

O paisagismo aplicado pelo parque introduz de volta espécies vegetais
nativas da area, na iniciativa de restaurar os habitats perdidos na sua construgéo
original. Essas plantas ja foram responsaveis pelo aumento de 30% na biodiversidade
observada no parque, além de juntamente com elementos minerais e de relevo,
servirem na diminuicdo da velocidade da agua em periodos de maior fluxo e na

filtragem de detritos carregados por ela rio abaixo (Figura 55).

Figura 55 — Ponte sobre o rio Kallang em periodo de cheia

Fonte: Dreiseitl consulting. Acesso em 29/05/2025. Disponivel em:
https://www.dreiseitlconsulting.com/bishan-ang-mo-kio-park
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Jardins também sao usados para criar ambientes especificos para atrair
borboletas e na criagdo de Biovaletas, valas vegetadas que tem como intuito facilitar
0 escoamento de aguas de chuva, enquanto também criam micro-habitats e filtram
essa agua. O Biotopo de limpeza é outra ferramenta de filtragem sem quimicos
utilizado pelo parque. Ele se utiliza de plantas aquaticas plantadas em substrato pobre
em matéria organica e nutrientes para que estes sejam filtrados da agua dos lagos e
do rio que passa por ele, mantendo assim a agua do parque saudavel tanto para a

populagao quanto para a fauna do rio (Figura 56).

Figura 56 — Biotopo de limpeza

Fonte: Dreiseitl consulting. Acesso em 29/05/2025. Disponivel em:
https://www.dreiseitlconsulting.com/bishan-ang-mo-kio-park

O Jardim Terapéutico do Parque Bishan traz como foco a horticultura
terapéutica, que sao técnicas que usam de plantas e o cuidado com elas para
promover bem estar e saude nas pessoas (Figura 57). As areas do jardim incluem
jardins aromaticos e sensoriais que estimulam os sentidos dos visitantes, além de uma
area de plantas comestiveis e medicinais e outra de plantas tratativas para a

biodiversidade local com o intuito de ensinar e sensibilizar as pessoas.
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Fonte: NParks. Acesso em 29/05/2025. Disponivel em:
https://www.facebook.com/photo?fbid=980762700758054 &set=a.214071250760540

Figura 58 — Jardim de reflexologia

Fonte: Wikimedia commons. Acesso em 20/05/2025. Disponivel em:
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Foot_Reflexology at Bishan_Park.JPG

O jardim de reflexologia (Figura 58) é outro elemento do parque que inclui
elementos sensoriais no projeto. A reflexologia se baseia na técnica de aplicar presséo
em diferentes zonas dos pés para criar equilibrio e harmonia no corpo, € isso é

aplicado no projeto através de um percurso a ser realizado a pé atraves dos jardins.
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3.5 ESTUDO DE REFERENCIA ESTETICA E FUNCIONAL - Parque Floresta
Benjakitti

Localizado em Khlong Toei, na Tailandia, o Parque Forest Benjakitti (Figura
59) possui 41,44 hectares de area e foi realizado em 2022 pelos escritérios

Turenscape e Arsomsilp Community and Environmental Architect.

Figura 59 — Vista Aérea do Parque Floresta Benjakitti
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Fonte: The Cultural Landscape Foundation. Acesso em 01/09/2025. Disponivel em:
https://www.tclf.org/sites/default/files/styles/full_width/public/2023-
10/Thailand_BenjakittiForestPark_04-benjakitti-park-benchakitti-forest-park-new-design-walkway-
central-bangkok-thailand_187961-239_sig.jpg?itok=4_wJUM5w

A area do projeto (Figura 60), antes ocupada por uma industria de tabaco, e
a densa area urbana ao seu redor sofriam com inundacbdes devido a suas
caracteristicas pantanosas e relevo plano e baixo em relagdo ao nivel do mar. Além
disso, também tinha muitos de seus canais contaminados pela disposi¢ao de esgotos

e pelo escoamento das aguas advindas da cidade.
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Figura 60 — Area Antes da Construcdo do Parque Floresta Benjakitti
g

Fonte: World Landscape Architect. Acesso em 02/09/2025. Disponivel em:
https://worldlandscapearchitect.com/benjakitti-forest-park-transforming-a-brown-field-into-urban-
nature/?v=dc634e207282

Figura 61 — Mapa do Parque Floresta Benjakitti
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Fonte: World Landscape Architect. Acesso em 01/09/2025. Disponivel em:
https://worldlandscapearchitect.com/benjakitti-forest-park-transforming-a-brown-field-into-urban-
nature/?v=dc634e207282

O projeto (Figura 61) se utilizou dos armazéns abandonados das fabricas para
criar um museu, viveiros e um centro esportivo e das ruas por onde caminhdes
passavam para criar pistas de cooper e ciclovias que conectam essas areas as

passarelas que serpenteiam ao redor dos lagos e ligam a outras areas do parque,
como o anfiteatro.
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O reuso de estruturas existentes, como os galpdes e armazéns das fabricas
e as ruas de acesso, assim como o uso de materiais reciclados de concreto nas
fundacbes das ilhas dos lagos (Figura 62) mostram preocupagdo com a
sustentabilidade do projeto. Além disso, esses lagos sao conectados a areas de
biorremediagdo da agua construidas nas bordas do parque, que filtram as aguas
contaminadas da cidade antes de alimenta-las aos lagos, mantendo-os cheios até

durante a estagao seca.

Figura 62 — Construcao das llhas Artificiais
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Fonte: World Landscape Architect. Acesso em 01/09/2025. Disponivel em:
https://worldlandscapearchitect.com/benjakitti-forest-park-transforming-a-brown-field-into-urban-
nature/?v=dc634e207282

Todas as arvores preexistentes foram preservadas, e suas sementes foram
dispersadas pelo parque com o proposito de garantir a sucessao ecoldgica. O
paisagismo (Figura 63), que utiliza de mais de 360 espécies, inclui espécies de arvores
raras nativas da area, e plantas de meédio e pequeno porte adaptadas ao ecossistema
pantanoso que garantem habitat para a fauna e manutengdo minima para o parque,
que assume a estética selvagem e desordenada proposta pelo crescimento natural
das plantas.
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Figura 63 — Parque Floresta Benjakitti
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Fonte: World Landscape Architect. Acesso em 01/09/2025. Disponivel em:
https://worldlandscapearchitect.com/benjakitti-forest-park-transforming-a-brown-field-into-urban-
nature/?v=dc634e207282

O Parque Floresta Benjakitti € uma ferramenta para a saude urbana e
ambiental, trazendo espagos que promovem diretamente a saude e o bem estar da
populagdo, ao reestabelecer o seu contato com a natureza, assim como exercendo
servigcos ecossistémicos que contribuem tanto para a vida das pessoas (Figura 64) na

cidade quanto para a dos outros seres vivos que dividem esses espagos.

Fonte: World Landscape Architect. Acesso em 01/09/2025. Disponivel em:
https://worldlandscapearchitect.com/benjakitti-forest-park-transforming-a-brown-field-into-urban-
nature/?v=dc634e207282



73

3.6 ANALISE DAS REFERENCIAS

O Parque da Lagoa Solon de Lucena apesar de ser a referéncia mais préxima
ao projeto deste trabalho, se torna um contraponto a sua proposta. Isso acontece
devido ao limite da interagao entre a lagoa e o restante da infraestrutura azul da cidade
criado pela construgao do anel sanitario ao redor dela. Apesar de uma manobra feita
com o fim de preservar a saude da agua ao limitar o aporte de esgotos e poluentes, &
uma alternativa que ignora o fluxo natural das aguas e perde a oportunidade de
introduzir técnicas mais holisticas do tratamento e destino das aguas urbanas.

Os parques Rachel de Queiroz, La Quebradora, Floresta Benjakitti e Bishan,
por outro lado, sdo exemplos das possibilidades de interagcdo existentes entre a
infraestrutura verde e azul. Os trés primeiros exemplos mostram que essas lagoas de
captagdo podem ser mais do que elementos de drenagem urbana, mas também
passiveis de serem aliados a atividades de filtragdo da agua e a receber tratamento
paisagistico, provendo servigos ambientais, valorizando a paisagem e auxiliando na
resolugao de problemas de abastecimento de agua.

Além disso, fica evidente a possibilidade do uso dessas lagoas e sua atividade
como um partido de projeto. No Parque da Lagoa Sélon de Lucena, com o parque
obedecendo aos limites naturais criados pela agua, no Parque Rachel de Queiroz com
o formato dos espacos e o tracado dos caminhos sendo definidos pelo posicionamento
das lagoas, em La Quebradora, a criagdo dos diferentes niveis e plataformas se
tornando um sistema de calhas e ralos que guiam a agua até seu destino final,
enquanto no Parque Floresta Benjakitti as lagoas criam uma paisagem que simula o
ambiente natural, servindo de habitat para a fauna e flora da regido, enquanto o
restante do projeto se desenvolve a partir disso. Essas duas ultimas estratégias seréo
as que este trabalho dara enfoque.

O projeto do Parque Bishan, apesar de se tratar de ser associado a um rio,
evidencia um aspecto funcional que ainda é limitado nos outros projetos analisados e
de interesse para o atual projeto: a interagao direta do publico com a agua. A utilizagcao
da calha natural do rio como area de convivéncia e experiéncias durante o periodo de
secas é algo que pode muito bem ser traduzido para as lagoas de captagéo, inclusive
com uma facilidade possivelmente maior devido a auséncia da correnteza e suas
implicagdes. A inclusdo das lagoas nas areas acessiveis expande as possibilidades
de atividades a serem desenvolvidas no parque e o contato da populagdo com o meio

natural, mas também requer solu¢des de filtragem da agua para garantir a segurancga
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e a saude dos usuarios. Nesse aspecto, a estratégia utilizada nas areas de
biorremediagdo do Parque Floresta Benjakitti e no Biotopo de Limpeza do Parque
Bishan foram as solug¢des escolhidas para esse projeto.

Os materiais empregados nos parques também servem de inspiragcéo
projetual devido a preocupacdo com a sustentabilidade e exequibilidade, como o
eucalipto tratado usados pelo Parque Rachel de Queiroz e Sélon de Lucena,
respectivamente. O Parque Bishan também merece mengao devido a reutilizagdo do
entulho do canal do projeto anterior para a criagdo do mirante, mostrando uma
estratégia de reutilizagcdo de material que reduz a criagdo de residuos de obras e a
producdo de novos materiais de forma desnecessaria. O uso das pedras vulcanicas
extraidas do proprio local do projeto do Parque Hidrico La Quebradora € a inspiragao
maior para este projeto, que tera foco na utilizagdo de materiais produzidos ou
encontrados facilmente no local de projeto como forma de diminuir a pegada ecolégica
na execugao do projeto ao ndo usar transportes de longa distancia.

Os projetos analisados também trazem técnicas que auxiliam na conservagao
da biodiversidade. O uso de espécies vegetais nativas no paisagismo e na arborizagao
garantem a reintrodugdo dessas espécies no ambiente urbano e ddo oportunidade
para o reestabelecimento de relagdes ecoldgicas entre elas e a fauna. O tratamento
paisagistico observado no Parque Rachel de Queiroz e no Parque Bishan e a escolha
de intervir minimamente na vegetacgao e geologia naturais feita em La Quebradora sao
duas alternativas possiveis com diferentes resultados. Enquanto a primeira favorece
uma paisagem mais controlada e de sugestao de continuidade com as outras areas
do parque, a alternativa de permitir o meio ambiente de modificar a paisagem
naturalmente da a chance de observar a evolugdo da paisagem de forma mais
parecida com o que seria observado em ambientes naturais, o0 que, em compensacao
pode parecer menos convidativo para os usuarios do parque.

Ambas as alternativas sao importantes para a criagao de habitats para o
abrigo, alimentagao e reproducao da fauna. O Parque Floresta Benjakitti € um bom
exemplo de um meio termo entre os dois tratamentos, no qual o tratamento
paisagistico foi intenso, mas realizado apenas na criagdo do espago, € apos isso
esses ambientes foram deixados para crescer de forma natural através de sua prépria
interacéao com o habitat construido. Essa estratégia sera a utilizada neste projeto.

As referéncias mostram também como o emprego dessas técnicas nao limita

0 programa de necessidades do parque. Apesar da diferenca em area, ambos os



75

Parques Floresta Benjakitti, com 41,44 hectares, e La Quebradora, com apenas 3,84
hectares, conseguem trazem opg¢des de lazer, cultura, educagdo e esportes
juntamente com suas propostas de associagao com a infraestrutura azul. O Parque
da Lagoa Sodlon de Lucena, inclusive, evidencia a possibilidade de areas de uso
versatil dentro desses espagos que possibilitem usos nao previstos especificamente
no projeto. No caso do terreno deste projeto, que ja tem um uso anual pela
comunidade para a realizagao de festas juninas, isso é fundamental para que o novo
projeto possa ndo apenas possibilitar esse tipo de manifestagdo cultural como
aprimorar o espaco de forma a incentivar seu acontecimento.

Por fim, em termos estéticos os partidos arquitetdbnicos dos Parque Floresta
Benjakitti e de La Quebradora reunem trés aspectos que serao especialmente
explorados neste trabalho. O primeiro sdo os diferentes niveis dos caminhos do
parque que permitem ao visitante escolher entre a maior proximidade com a natureza
e ou ampliar seu campo de visdo para contemplar a paisagem. Neste trabalho, isso
também sera usado para garantir os acessos mesmo durante as épocas de cheia
quando o caminho mais baixo esteja tomado pela agua.

O segundo aspecto € o sistema de areas propositalmente alagaveis do parque
La Quebradora, que garantem o escoamento e a filtragem das aguas que o parque
recebe sem sacrificar a continuidade dos espacos, atribuindo-lhes o aspecto mutavel
de uso para os momentos com mais € menos agua. O terceiro e ultimo aspecto é o
anfiteatro a céu aberto da Floresta Benjakitti, que inspira o uso das arquibancadas
nesse projeto como um elemento que unira o aspecto alagavel e a utilizagdo de mais
ou menos niveis de acordo com a presenga da agua enquanto também cria mais um
elemento de contemplagao para a natureza.

A Tabela na pagina a seguir sintetiza os diferentes aspectos analisados nas

referéncias e indica as estratégias escolhidas assim como suas inspiragdes projetuais:
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Tabela 2 — Sintese dos estudos de referéncia

ESTRATEGIA ESCOLHIDA

PROGRAMA DE
NECESSIDADES

PARTIDO
ARQUITETONICO

MATERIAIS

PRATICA
PAISAGISTICA

INFRAESTRUTURA
AZUL

S REFERENCIA
Areas de Ir]teragao com a Parque Bishan
agua
Passeios e deq9e§ de Parque Floresta Benjakitti
_contemplagao;

Area para eventos

Parque da Lagoa Sélon
comunitarios

de Lucena
Canteiros alagaveis;
Arquibancadas, passeios e Parque La Quebradora
canteiros em niveis
Arquibancadas; lihas Parque Floresta Benjakitti
Jardim Sensorial Parque Bishan
Concreto

Materiais locais Parque La Quebradora

Eucalipto tratado Parque Rachel de

Queiroz
Intervengcdo minima na

Parque La Quebradora;
paisagem natural Parque Floresta Benjakitti

Uso de espécies nativas Parque Rachel de
Queiroz; Parque Bishan
E A Parque Bishan; Parque
cogénese

Floresta Benjakitti
Parque La Quebradora
Parque Bishan; Parque
Filtragem da agua

Calhas; Canteiros alagaveis

Floresta Benjakitti;
(Biorremediagéo) Parque Rachel de
Queiroz
Interagaq com 0 corpo Parque Bishan
d’agua

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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4 CONDICIONANTES PROJETUAIS

4.1 HISTORICO DO UNIVERSO DE ESTUDO

O universo de estudo esta situado na Zona Administrativa Sul da cidade de
Natal, Rio Grande do Norte, no bairro de Ponta Negra (Figura 65). O bairro de Ponta
Negra € o oitavo bairro mais populoso da cidade, com uma populagédo de cerca de
35.150 pessoas e que apresentou o maior crescimento populacional entre os censos
de 2010 e 2022 (SEMURB, 2022), sendo simbolo do turismo na cidade de Natal

devido a seu grande potencial paisagistico.

Figura 65 — Localizagao do bairro de Ponta Negra na cidade de Natal

Z>

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Anteriormente a década de 1970, o bairro de Ponta Negra era composto
majoritariamente por areas verdes e poucos nucleos habitacionais de pescadores e
suas familias. A construgado da Via Costeira ao final dessa década, ja com o propésito
de criar um complexo de servigos e comércio atreladas ao turismo, foi a responsavel
por atrair investimentos de diversas esferas no desenvolvimento do bairro (Maciel e
Lima, 2014).

O desenvolvimento do setor imobiliario ocorreu juntamente a isso,

ocasionando na construcdo dos Conjuntos Habitacionais de Ponta Negra, em 1978 e
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do Alagamar em 1979. O Conjunto Habitacional de Ponta Negra (Figura 66) foi criado
pelo Banco Nacional de Habitagdo (BNH) e construido pelo Inocoop-RN, com 1.837
casas e guiou a implantagado de infraestrutura urbana além de, posteriormente, o

desenvolvimento de novas areas urbanizadas ao seu redor (Araujo, 2013).

Figura 66 — Delimitacdo do Conjunto Habitacional de Ponta Negra

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Nos ultimos anos da década de 1990, investimentos da Prodetur Il
intensificaram as melhorias urbanas no bairro de Ponta Negra, como o calgamento e
a iluminagédo de ruas, o saneamento e a construgdo de areas verdes, aumentando
consequentemente a atividade imobiliaria (Araujo, 2013). A inauguragao do aeroporto
Augusto Severo em 2000 consolidou a cidade como destino turistico nacional e
internacional.

De acordo com a pesquisa de Araujo (2013) o Conjunto de Ponta Negra sofreu
mudancgas em sua conformacao inicial perceptiveis entre 2007 e 2008. As casas,
originalmente térreas e padronizadas, se transformaram com a mudancga do perfil
socioecondmico dos novos moradores, que estabelecem lotes de uso misto para criar
comércio e prestar servigos. Também se observou que nos lotes voltados para as vias
externas do conjunto, como a Rota do Sol e a avenida Engenheiro Roberto Freire,
assim como as vias principais do conjunto as atividades tendem a se dedicar cada vez

mais aos servicos e comércio dedicados ao turismo.
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4.2 ASPECTOS FiSICOS E AMBIENTAIS

O terreno escolhido para a execugdo do projeto se encontra ao Sul do
Conjunto Habitacional de Ponta Negra, em uma area mais afastada do polo turistico
do bairro, préxima ao limite com o bairro de Capim Macio e margeada por uma Zona
de Protecao Ambiental, a ZPA-5 (Figura 67).

Figura 67 — Macrozoneamento de Natal e localizag&o do terreno de projeto
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Fonte: Plano Diretor de Natal (2022). Adaptado pelo autor.
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E importante salientar a proximidade & ZPA 02, que contém o Parque Estadual
das Dunas de Natal, a ZPA 06, que abriga o Morro do Careca e suas dunas adjacentes
e a AEITP 01, a Area Especial de Interesse Turistico e Paisagistico, definida como
toda area da faixa de praia do bairro de Ponta Negra. Essa localizagdo confere
importancia ambiental, turistica e paisagistica especial a area do terreno, uma vez que
da a chance de ampliacdo da conectividade entre os ecossistemas protegidos
contidos nessas areas e do patriménio paisagistico da cidade de Natal.

A criacéo de areas verdes entre zonas especialmente protegidas colabora na
criacdo de corredores ecologicos e manutengdo do fluxo genético das espécies,
garantindo sua conservagao e uma melhor qualidade ambiental desses espacos. Por
consequéncia, areas verdes de melhor qualidade ambiental promovem melhores
servigos ecossistémicos para a cidade e servem de palco para novas e mais
saudaveis atividades para a comunidade.

O porte do terreno de projeto também amplia esse potencial, uma vez que
possui cerca de 114.911 m2. E delimitado pela ZPA 05, juntamente com a Avenida
Praia de Muriu e o terreno da Igreja Batista Missionaria Brasileira (Figura 68). Também
possui grande proximidade com a Praca Presidente Tancredo Neves e a Associagao

de Moradores do bairro de Ponta Negra contida nela.

Figura 68 — Arredores do terreno de projeto
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Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Uma porgao do terreno abriga uma area de vegetagao nativa preservada que
margeia o limite com a ZPA-5, uma lagoa de drenagem de aguas pluviais que ocupa
a maior parte de sua area e uma praga sem nome (Figura 69).
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Figura 69 — Zoneamento do terreno de projeto

Q Praca
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Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Atualmente, ndo existe conexao entre as trés areas do terreno. A praga possui
uma area de estacionamento, caminhos para pedestres, bancos e iluminacao publica,

mas todos em estado defasado de qualidade (Figura 70).

Figura 70 — Passeio da praca

Fonte: Acervo do autor (2025).

O mato enche o canteiro que divide a praga da lagoa de captagéao e invade o
estacionamento e os passeios, facilitado pelo piso danificado em muitos trechos. A
acessibilidade, apesar de ter sido implementada, também se encontra prejudicada

pelo estado do piso (Figura 71).
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Figura 71 — Acessibilidade da calgada comprometida
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Fonte: Acervo do autor (2025).
Alguns dos bancos necessitam de manutencdo e outros tem seu uso

impossibilitado pela vegetacado que os invade (Figura 72).

Figura 72 — Banco tomado pela vegetagao

Fonte: Acervo do autor (2025).

A iluminagao nao funciona no periodo da noite, apesar dos postes estarem
presentes. Também n&o parece levar em consideracao as arvores, o que atrapalharia

sua efetividade (Figura 73).
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Figura 73 — Praga durante o periodo noturno

Fonte: Acervo do autor (2025).

Apesar da situacdo da praca, foram constatadas duas atividades da
populacdo em seu perimetro. A primeira € o plantio de Baobas, feito pela comunidade
em celebragao ao centenario de moradores do bairro (Figura 74). A outra atividade é
a festa denominada Arraia do Outro Par, uma festa junina que acontece na prépria
Avenida Praia de Muriu e se utiliza do espaco da praga para dispor de areas para
fotografias (Figura 75), vendas de bebidas e alimentos e areas de descanso para os

frequentadores da festa.

Figura 74 — Baoba plantado no canteiro da praca

Fonte: Acervo do autor (2025).
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Figura 75 — Fotografia retirada durante o evento

Fonte: Papo Cultura (2025).

A lagoa de captagéao (Figura 76) € definida pelo Plano Diretor de Drenagem e
Manejo de Aguas Pluviais de Natal como o Reservatério de Detengéo 05, fazendo
parte do sistema de macro drenagem do bairro de Capim Macio, adjacente ao de
Ponta Negra. Essa lagoa encontra-se no final desse sistema e recebe as aguas
excedentes das outras quatro lagoas, sendo assim o reservatério mais critico do
sistema. A lagoa também conta com estagéo elevatoria e adutora responsavel por

drenar o excedente de agua para o manancial de Lagoinha.

Fonte: Acervo do autor (2025).

Segundo o Plano de Manejo e Operagao (PMO) da Lagoa 05, realizado em

2017, a lagoa foi cercada (Figura 77) e urbanizada com passeios externos e internos,
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rampa de acesso para manutengao, dissipadores de energia das galerias e calhas
para a entrada d’agua. O projeto nao foi concluido e o revestimento dos taludes com
Colcao Reno previsto no projeto nao foi realizado, resultando nos desmoronamentos
dos passeios e de outras estruturas associadas.

Figura 77 — Cerca do perimetro da lagoa de captacao

Fonte: Acervo do autor (2025).

Segundo também o PMO, a estacdo elevatoria ndo se encontra em
funcionamento por depender de uma subestacéo elétrica que n&o foi construida e
reforca a necessidade do funcionamento desse aparelho para evitar possiveis
alagamentos na area.

Em termos bioldgicos, a permeabilidade visual da cerca permite observar que
as areas da lagoa mais proximas da Avenida Praia de Muriu sdo mais fragilizadas
ambientalmente pela presenga majoritaria de uma espécie vegetal invasora, como a
Leucena (Leucaena leucocephala). Apesar disso, a margem da lagoa adjacente a
area de mata preservada mostra a potencialidade da lagoa de servir como um corpo
d’agua de suporte para essa mata e para a ZPA 5.

Quanto a composicao paisagistica da area, nao foi possivel realizar uma visita
a area de mata para a identificagdo das espécies vegetais que ocorrem nela. Devido
a isso, serao utilizados como referéncia para esse trabalho os dois inventarios
floristicos encontrados em areas mais préximas: o de Araujo et al. (2015), feito dentro
do municipio de Macaiba e o de Freire (1990), feito no Parque Estadual das Dunas
em Natal. Uma vez que esses estudos nao trazem distingdo sobre a ocorréncia natural
das espécies, mas apenas sua ocorréncia ou nao nessas areas, o portal Reflora, do
Jardim Botéanico do Rio de Janeiro foi utilizado como referéncia na definigdo de quais

espécies ocorrem naturalmente no estado do Rio Grande do Norte. As informagdes
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do portal sobre os tipos de vegetagdo onde cada espécie ocorre também colaboraram
na identificacdo de espécies que possivelmente habitam a area do presente trabalho.

O Estudo de Remanescentes de Dunas de Natal feito pela Secretaria
Municipal de Meio Ambiente e Urbanismo (SEMURB) denomina a area de mata como
Duna 43 (Figura 78). O documento constata o recobrimento da duna por mata nativa,
a presenca de fauna visivel e sua cor amarela e paisagisticamente luminosa. A Duna

43 também é caracterizada por ser instavel, mas sem movimento.

Figura 78 — Mapeamento da Duna 43
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Fonte: SEMURB (2017).

Quanto aos aspectos climaticos, segundo a NBR 15220-3/2024, a cidade de
Natal se encontra na Zona Bioclimatica 5A (Figura 79), com caracteristicas de clima
quente e umido, com média das temperaturas de bulbo seco entre 25,00 °C e 27,00

°C e umidade média anual relativa do ar externo maior que 68,7 %.



Figura 79 — Zona Bioclimatica 5A
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As temperaturas médias anuais variam de 23,93 °C a 27,13 °C, com a minima

ocorrendo em julho e a maxima em fevereiro (Figura 80). A precipitacdo € minima

durante os meses de setembro, novembro e dezembro e atinge seu pico de margo a

maio (Figura 81).

Figura 80 — Temperaturas médias mensais para a cidade de Natal
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Fonte: Projetee (2025).



Figura 81 — Precipitacdo média mensal para a cidade de Natal
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Fonte: Projetee (2025).

apods os meses de maior precipitacao na cidade de Natal.

Figura 82 — Nivel da lagoa de captagdo em novembro de 2021
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Fonte: Google Earth Pro (2025).
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A precipitacdo é o maior fator de acumulo de agua na lagoa de captagéo,
como pode ser observado através das imagens de satélite nas figuras a seguir. Na
Figura 82, capturada no més de novembro, vemos a lagoa em seu nivel mais baixo
devido a baixa precipitagao observada nesse més e naqueles que o antecedem. Na

Figura 83, capturada no més de julho, vemos o nivel mais alto atingido pela lagoa
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Figura 83 — Nivel da lagoa de captagao e
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Fonte: Google Earth Pro (2025).

O nivel da lagoa obedece a topografia disponibilizada pela prefeitura de Natal
e observada na Figura 84. As curvas de nivel no terreno possuem seu nivel mais baixo
aos 30 metros em relagédo ao nivel do mar, na porgao do terreno onde a lagoa costuma
sempre ter agua acumulada, e vai até os 55 metros acima do nivel do mar, ja na area

das dunas.

Figura 84 — Topografia do terreno de projeto
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Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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E importante salientar, porém, a discrepancia entre o mapa topografico e a
realidade, nesse caso, evidenciados pelo nivel da agua. Observando-se os periodos
com niveis de agua intermediarios (Figura 85), percebe-se um desenho diferente das
curvas de nivel do terreno dentro desses recortes de tempo através de areas que

alagam mais ou menos do que o sugerido pela interpretacdo do mapa topografico.

Flgura 85— vael da Iagoa de captagao em abrll de 2023

Fonte: Google Earth Pro (2025).

O Plano de Manutencado do Reservatério de Detencado 05, executado pela
prefeitura de Natal, também traz informagdes conflitantes nesse aspecto ao afirmar
que a cota mais baixa da lagoa seria a 28 enquanto o afloramento do lengol freatico
se daria na cota 30. Essas informacdes nao puderam ser totalmente consideradas na
concepgao desse projeto visto que o mapa topografico apresentado pelo plano
apresenta diversas inconsisténcias nas medidas apresentadas, especialmente
quando comparado a base de dados oficial disponibilizada pela prefeitura. Assim, a
unica medida referenciada por esse plano utilizada foi a do afloramento do lengol
freatico acontecendo dois metros acima da cota mais baixa da lagoa, e a altura das

cotas de fato utilizadas foram as da prefeitura.
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Conclui-se, porém que para a execugao do projeto, € recomendado um novo
estudo topografico com dados mais atualizados para as cotas reais da lagoa, do
afloramento do lencol freatico e dos niveis médios da agua em diferentes periodos.

Os ventos na cidade de Natal sopram predominantemente de 120°, ou seja,
da dire¢cdo Sudeste e trazendo a brisa do mar como mostra a Figura 86. A ventilagéo
€ especialmente importante nos climas quentes e Uumidos no alivio das altas
temperaturas e taxas de umidade por promover as perdas de calor por evaporagao e
convecgao (Romero, 2013).

Figura 86 — Diregao dos ventos para a cidade de Natal

Fonte: Motta (2004).

Quanto a insolacao, temos as cartas solares para o universo de estudo nos
solsticios de verao, que acontece no dia 21 de dezembro (Figura 87), e inverno, que

acontece no dia 21 de junho (Figura 88).
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Figura 87 — Carta solar para o Solsticio de Verao
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Fonte: Reprodugao de Sunearthtools (2025).

Assim, constata-se que o sol incide de forma mais intensa nas faces Nordeste
pela manha e Noroeste pela tarde durante os meses de Abril a Agosto, e nas faces
Sudeste pela manha e Sudoeste pela tarde nos meses de Fevereiro a Outubro. De
acordo com esses dados e as recomendagdes para a arquitetura nesse tipo de clima
(Romero, 2014), é importante proteger as areas de maior radiagédo solar para reduzir
a absorgao desse calor e, assim, controlar as altas temperaturas.

O Mapa Nolli a seguir (Figura 89) representa os cheios e vazios do espago
urbano num raio de 500 metros ao redor do centro da area do terreno. Os espagos

ocupados por edificagdes e construcées sdo destacados em preto contra as areas
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livres e vias na cor branca. Através desse mapa podemos perceber o adensamento
da area urbana, que nesse caso possui lotes quase que totalmente tomado pelas
construgdes, assim como 0s espagos vazios causados pela implantagdo de areas
verdes, como pragas e a ZPA-5.

Figura 89 — Mapa Nolli
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Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Essa forma de parcelamento e ocupacao dos lotes esta em desacordo com
aquela recomendada por Lengen (2021), que estabelece a necessidade de lotes
grandes e com grandes recuos entre as constru¢des para garantir o melhor conforto
para climas quentes e umidos. O terreno de projeto, porém, possui tamanho e
localizagdo que permitem seguir essas diretrizes, com multiplas de suas faces viradas
para areas livres, como a ZPA-5 e a Praga Tancredo Neves, assim como para as
diregdes de maior incidéncia de ventilagdo. Os cuidados para garantir o melhor
conforto térmico nesse tipo de clima, entdo, sdo de incentivar essa ventilagéo e

proteger as construcdes e pessoas da chuva e do sol (Romero, 2013).
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4.3 ASPECTOS URBANISTICOS E SOCIAIS

O mapa de uso do solo a seguir (Figura 90) ilustra a distribuicdo de usos das
construgdes num raio de 500 metros do centro da area do terreno de projeto. As
diferentes cores representam os usos diversos de cada construgcdo, com a cor lilas
representando os lotes dedicados a oferecer servicos, a cor amarela ao uso
institucional, a cor verde ao uso residencial e a cor vermelha aos lotes dedicados ao

comeércio.

Figura 90 — Mapa de uso do solo
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Fonte: Adaptado pelo autor.

O uso residencial (verde) evidencia como a maior parte dos lotes dentro da
area analisada € destinada a moradia, essas que em sua grande parte sao residéncias
unifamiliares. O uso institucional esta dividido em trés tipos: As instituicbes de ensino,
como a Escola Estadual José Fernandes com a qual a face Noroeste do lote de projeto
faz divisa; os templos religiosos, como a Igreja Batista Missionaria Brasileira com a
qual o terreno de projeto também faz divisa, e a Paréquia de Santa Rita de Cassia dos
Impossiveis na pragca Tancredo Neves, onde se encontra também a Associagéo de
Moradores do bairro de Ponta Negra.

Os lotes de uso de servigos (lilas) aparecem em menor numero, compostos

em sua maior parte por servicos de estética, hospedagem, manutencao de carros,
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roupas e eletroeletronicos. Os lotes com uso comercial (vermelho) também aparecem
em numeros menores, mas expressivos, e geralmente sao servigos de venda de agua
e gas, supermercados ou pequenos restaurantes.

Com relagao a populagao do bairro de Ponta Negra temos a Tabela 3. Se
pode destacar através desses dados o crescimento dos domicilios particulares

permanentes e da populacéo residente entre os censos de 2000 e 2010.

Tabela 3 — Dados populacionais para o bairro de Ponta Negra

PONTA NEGRA

LEI DE
CRIACAO

AREA (Ha)

DOMICILIOS
PARTICULARES
PERMANENTES

2000

DOMICILIOS
PARTICULARES
PERMANENTES

2010

TAXA DE
CRESCIMENTO
DOMICILIOS
PART. PERM.
(2000-2010)

POPULACAOQ
RESIDENTE
2000

POPULACAQ
RESIDENTE
2010

TAXA DE
CRESCIMENTO
POPULACAO
RESIDENTE
(2000-2010)

DENSIDADE
DEMOGRAFICA
2010 (hab/ha)

4.328/93

1382.03

6.227

7.928

2.44

23.600

24.681

0.45

17.86

Fonte: SEMURB (2012).

A renda média mensal da populagao do bairro de Ponta Negra, com base no
censo de 2010 do IBGE, é de 3,03 salarios minimos. Esta renda é elevada se
comparada com a renda média mensal para a cidade de Natal como um todo, que era
de 1,78 no mesmo periodo. O bairro também possui alta taxa de alfabetizacao, de
93,86 %, que também é maior do que a média para a cidade de Natal, que é de
89,90%.
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5.5 ASPECTOS LEGAIS

Apesar de o terreno encontrar-se fora da Zona de Protecdo ambiental 5, o
autor percebe a conexao direta entre ela e a area de mata remanescente adjacente a
lagoa. Devido a isso, € importante a observagdo das prescrigdes urbanisticas
destinadas a ZPA-5 (Figura 91) para que haja uma concordancia entre os objetivos

de conservacgao e uso da Zona de Protecdo Ambiental e os do parque a ser proposto.

Figura 91 — Demarcacéao da area da ZPA-5
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Fonte: Prefeitura do Natal (2004).

ZPA-5 foi instituida e regulamentada pela Lei N° 5.565/04, contida no Plano
de Zoneamento Ambiental da cidade. E dividida em quatro subzonas que possuem
diferentes regulamentos de acordo com suas caracteristicas ambientais. Toda a face
da ZPA-5 em contato com o terreno de projeto estd margeada pela Subzona 1 (SZ-
1), que é definida pelo Plano de Zoneamento Ambiental como uma area de dunas
descontinuas. O primeiro paragrafo do artigo 4° da Lei N° 5.565/04, que trata sobre a
SZ-1, diz:



97

Ficam proibidos na Subzona de que se trata o caput deste artigo, o
desmatamento, o movimento de terra e ocupag¢des urbanas, sendo o uso
permitido somente para atividades voltadas a pesquisa cientifica, programas
de educacao ambiental e acdes de recuperacdo do meio ambiente [...}.

Dessa forma, apesar da insercdo do terreno nao coincidir com a area direta
da ZPA-5, deseja-se utilizar o fragmento de mata que possui contato direto com a
zona de protegdo ambiental de forma que ela complemente o propédsito destinado a
area pela lei. Dessa forma, se deseja produzir o minimo de impacto na area ao nao
edificar ou destinar a area atividades que ndo estejam de acordo com a pesquisa
cientifica, educagcao ambiental e a¢cdes de recuperagdao do meio ambiente. Por se
tratar de remanescente de mata atlantica, o fragmento de mata também esta
resguardado pela Lei 11.428/2007, que dispde sobre a utilizagao e preservagao desse
bioma.

Quanto ao macrozoneamento da cidade de Natal, estabelecido pelo Plano
Diretor (2022), o terreno de projeto encontra-se na Zona Adensavel, definida como:

aquela onde as condigbes do meio fisico, a disponibilidade de
infraestrutura e de acessibilidade as edificacdes e ao espago publico, a
necessidade de diversificacdo de uso que possibilitem um adensamento
maior do que aquele correspondente aos parametros basicos de coeficiente
de aproveitamento (Natal, 2022, p.6)

O coeficiente de aproveitamento maximo para o bairro de Ponta Negra é de
3,50, mas a insercao do terreno dentro da area da bacia de esgotamento sanitario MS
limita esse coeficiente para 2,5. Para todos os terrenos no municipio, o Plano Diretor
estabelece como a taxa de ocupagdo maxima para subsolo, térreo e segundo
pavimento como 80%. A taxa de ocupacgao a partir do terceiro pavimento obedece aos

recuos (Tabela 4). A taxa de impermeabilizacdo do solo maxima também é de 80%.

Tabela 4 — Recuos para a Zona Adensavel de Natal

py .
i RECUOS -
QUADRO: 2 E
FRONTAL LATERAL FUNDOS
) = »
@ |ATEO2°| ACIMADO2° e 20 PVTO AC‘:,"\?TEC’)O 2 TERREO 2° PVTO AC’;‘,”VAT?)O 2
2 PVTO PVTO -
- i
w
o
= NAO 1,50 APLICAVEL EM NAO NAO
2 3,00 3,00 + H/10 UMA DAS LATERAIS | 1,50 + H/10 1,50 + H/10
3 OBRIGATORIO DO LOTE OBRIGATORIO | OBRIGATORIO
N

Fonte: Prefeitura do Natal, 2004.
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O Plano Diretor, define parque como:

Area verde com dimensées a partir de 50.000m2 (cinquenta mil
metros quadrados), destinada ao lazer passivo, a preservagéo da flora e da
fauna ou de outros atributos naturais que possam caracterizar a unidade de
paisagem na qual o parque esta inserido, bem como promover a melhoria das
condi¢des de conforto ambiental na cidade. (Natal, 2022, p.93)

Também define areas de potencial alagamento na cidade e sua localizagao
em relagao as lagoas de captagao da cidade (Figura 92). Podemos notar no destaque
da Figura 92 duas grandes areas propensas a alagamento em areas proximas da
lagoa de captagao da avenida Praia de Muriu. O Plano Diretor também apresenta o

mapa de ocorréncia de espécies ameagadas (figura 93), no qual a ZPA-5 esta inclusa.

Figura 92 — Areas com potencial risco natural - Alagamento e inundagéo fluvial
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Fonte: Plano Diretor de Natal (2022). Adaptado pelo autor.



Figura 93 — Mapa de ocorréncia de espécies ameagadas
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Fonte: Plano Diretor de Natal (2022).

A Avenida Praia de Muria é definida pela STTU através do Plano de
Mobilidade urbana de Natal como sendo uma via Coletora Il e o Cddigo de Obras da
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cidade de Natal traz a necessidade de vagas de automoveis para empreendimentos
como Parques Zooldgicos, de diverséo e pragas nesse tipo de via como sendo de 1
(uma) vaga para cada 100 m? de area construida, com exigéncias para carga e
descarga, taxi e embarque e desembarque.

Para garantir a utilizagdo autbnoma e segura dos ambientes, equipamentos
urbanos e mobiliarios para a maior quantidade possivel de pessoas, também é
necessario considerar as normas técnicas de acessibilidade dispostas na NBR
9050:2020 da ABNT.

Para as dimensdes de acessos e caminhos, utiliza-se as dimensdes
necessarias para a circulacao simultdnea de ao menos duas pessoas em cadeira de
rodas, definidas pela norma como sendo entre 1,5 e 1,8 metros (Figura 94). Essas
dimensdes abarcam outros tipos de mobilidade reduzida, permitem a manobra de
cadeira de rodas e a possibilitam dois fluxos nos ambientes, portanto, sdo mais

inclusivas.

Figura 94 — Dimensodes para circulagao de duas pessoas em cadeiras de rodas

_ 150a1,80

Fonte: ABNT (2020). Adaptado pelo autor.

Os banheiros acessiveis também sao definidos pela NBR 9050. Com
quantidade minima de 5% do total de cada pecga sanitaria, sendo o minimo de um,
com acesso independente em edificacdo de uso publico e dimensdes definidas pelo

diagrama da Figura 95.
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Figura 95 — Dimensbes minimas para banheiro acessivel
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Fonte: ABNT (2020). Adaptado pelo autor.

A NBR 9050 também guia a acessibilidade de outros aspectos projetuais
como o dimensionamento e posicionamento de rampas, escadas, vagas de garagem

e mobiliarios, abertura de esquadrias e sinalizagao.
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5 EVOLUGAO DA PROPOSTA

5.1 CONCEITO E PARTIDO URBANISTICO
O conceito escolhido para esse projeto é o Jundu. Jundu, ou Nhun’du, € uma
denominagdo em Tupi Guarani para a “vegetacéo rasteira proxima a praia”, uma

porcao do ecossistema da restinga (Figura 96).

Figura 96 — Jundu

S — 4
4y JEMatulja 8

Fonte: Mais Peruibe. Acesso em 28/05/2025. Disponivel em:
https://www.maisperuibe.com.br/2020/12/nhundu-que-virou-jundu/

O Jundu é a primeira faixa de vegetagéo que cresce na praia, entre o mar e a
mata atlantica, composto especialmente de plantas rasteiras e arbustivas de porte
pequeno. Sao plantas adaptadas aos solos altamente drenaveis e pobres em
nutrientes, aos ventos fortes, a temperatura e salinidade extremas e a variagbes de
umidade que vao do alagamento a seca.

O Jundu também é importante para a fauna por fornecer abrigo, alimento e
condigdes para a reproducao de espécies animais, como aves, répteis e anfibios.

Além disso, sdo fundamentais para impedir o processo erosivo da dinédmica
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hidrologica do ambiente costeiro, limitando o avango do mar e fixando as dunas com
suas raizes.

Na aplicagdo do Conceito, temos o Partido de projeto. Como Partido
Urbanistico temos um parque que funciona como o Jundu, sendo uma interface entre
a agua e a terra. Seguindo os mesmos principios analisados nos estudos de

referéncia, temos as seguintes diretrizes para a aplicagdo do partido de projeto:

Tabela 5 — Diretrizes de Partido Urbanistico
Diretrizes

Contemilaiéo
Educacdo Ambiental
Atividades Comunitarias
Resisténcia
Materiais Sustentabilidade
Drenagem

Espécies Nativas
Espécies Sensoriais
' Potencial Ornamental

Usos

Prdtica Paisagistica

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Assim, os materiais escolhidos a madeira por seu aspecto sustentavel, o
concreto pela sua capacidade de suportar os diferentes niveis de exposigdo a agua e
as pedras naturais pela sua capacidade drenante. A infraestrutura azul, que permite a
filtragem e escoamento da agua através de caminhos e canteiros drenantes, calhas
embutidas nos passeios e areas alagaveis do parque; um programa de necessidades
que estimula o contato e a contemplagdo da agua, da vegetagéo e da paisagem além
de introduzir elementos educativos sobre cada um desses aspectos e uma pratica
paisagistica que leva em consideracao o regime de aguas para criar uma paisagem
mutavel e adaptavel para esse ambiente de transicdo através de areas destinadas a
recuperacao da mata, jardins aquaticos e ilhas de refugio.

O parque entdao é divido por plataformas que se utilizam do relevo para
dividirem o parque em areas secas, areas alagaveis e areas cobertas por agua,
criando diferentes niveis de interacdo com os elementos naturais que mudam ao longo
do ano e do regime de chuvas. Além disso, também garante mais resiliéncia climatica
com o desenho de canteiros e passeios que contribuem para a drenagem de aguas
pluviais para a lagoa de captacao e o uso da vegetacao nativa da restinga e de outros
ecossistemas do estado, adaptada aos ambientes secos, anfibios e aquaticos do

projeto para criar habitat para a fauna e garantir a regeneracéo da flora local. O
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aspecto sensorial das plantas escolhidas fortalece a proposta de educagao ambiental
e da oportunidade para a exploragao de seu potencial paisagistico como mais uma
ferramenta de conservacgao.

A planta escolhida para representar a restinga ao nomear o parque é a Aninga
(Figura 97), uma planta de aparéncia marcante que habita areas umidas e alagadas
mostrando grande resisténcia as variagdes dos niveis de agua, como o proprio Jundu.
A forma de crescimento da Aninga também possibilita a criagdo de habitat para
espécies animais, além de ser uma planta com potencial de biorremediagao de aguas
urbanas e eutrofizadas (Silvério, 2017), o que a alinha perfeitamente com a proposta
do parque.

Figura 97 — Aninga (Montrichardia linifera) e sua distribuigdo geografica

Fonte: Flickr e Reflora. Acesso em 17/09/2025. Disponivel em:
https://live.staticflickr.com/7115/7733745332_6dcfdaf8d9_b.jpg e
https://floradobrasil.jbrj.gov.br/[FB5014

A forma de crescimento da Aninga também possibilita a criacdo de habitat
para espécies animais, além de ser uma planta com potencial de biorremediacéo de
aguas urbanas e eutrofizadas (Silvério, 2017), o que a alinha perfeitamente com a

proposta do parque.
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5.2 PROGRAMA DE NECESSIDADES

Para o Parque Aninga, devido a sua proposta de espacgo focado em educagéao
ambiental através do contato com a natureza, contemplagdo da paisagem e lazer
passivo, também considerando suas caracteristicas alagaveis, temos o seu Programa
de Necessidades:

Tabela 6 — Programa de Necessidades do Parque Aninga

ZONAS AMBIENTE ATIVIDADES REFERENCIA  MOBILIARIO
Mirantes Contemplagéo da Rachel de Bindculos
paisagem, Queiroz, fixos, lixeiras,
fotografia, Parque bancos e
descanso Floresta bancadas
Benjakitti

Jardim Sensorial Interagcdo com as Parque Bishan Sinalizacao

especies educativa,
vegetais, elementos
contemplagao da artisticos,
natureza, leitura bancos e
de material lixeiras
educativo, acesso

para outras areas

JARDIM SENSORIAL POTIGUAR

do parque
Jardim ‘Nao Me contemplacio da - Sinalizacao
Toque’ natureza, leitura educativa,
de material elementos
educativo, acesso artisticos,
para outras areas bancos e
do parque lixeiras

Producao de Bancadas,
mudas, depdsito canteiros

de sementes,

distribuicao de




PRACA

mudas e

sementes
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Recepcao Controle do fluxo
de visitantes,
troca de
informagdes entre
visitantes e
prestadores de

servico

Sanitarios Habitos sanitarios

(Masc/Fem/PCD) e de higiene dos
visitantes e
prestadores de

servico

Deposito Armazenamento
de materiais,
residuos e
equipamentos
destinados ou
provenientes dos

jardins

Passeios Passagem,
eventos

comunitarios

Parque da
Lagoa Sélon

de Lucena

Bancada,

assentos

Bacias
sanitarias,
pias,
equipamentos
de

acessibilidade

Estantes,
armarios,
ganchos de

suporte

Sinalizacao
educativa,

elementos

artisticos,

mesas,
bancos e

lixeiras
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Canteiros Lazer, Parque da Equipamentos
piqueniques, Lagoa Sélon de lazer
eventos de Lucena infantis

comunitarios

Passeios em Contemplacéao da Parque Sinalizacao
Deque natureza, acesso Floresta educativa,
para outras areas Benjakitti elementos
zg do parque artisticos,
i,;)‘ bancos e
~J
Q "
N lixeiras
S
8 Arquibancadas Contemplacao da Parque La Placas de
g Inundaveis natureza, Quebradora, sinalizagao,
w . ~
) interacdo com a Parque bancos e
Q
;c agua e plantas, Floresta lixeiras
Q
acesso para Benjakitti,
outras areas do  Parque Bishan
parque,
piqueniques
Deque de Passagem Parque Placas de
acesso Floresta sinalizagao e
()
< Benjakitti lixeiras
~
=
E Trilhas Contemplacéo e Parque Placas de
<21: interacdo com a Floresta sinalizagao,
8 natureza, Benjakitti bancos e
fotografia, lixeiras
caminhada

Fonte: Elaborado pelo autor

A definicao do Programa de Necessidades guiou a evolugdo da proposta,
descrita a seguir.



108

5.3 EVOLUCAO DA PROPOSTA

A proposta para o parque levou em principal consideragdo a topografia do
terreno, uma vez que ela influencia diretamente nas areas que ficam ou n&o cobertas
por agua em determinadas épocas do ano. Além disso, outro fator considerado de
importancia foi da pracga existente e os seus usos estabelecidos pela comunidade,
entdo desde o comeco a proposta respeitava o formato desse espaco e o incluia na

nova proposta, como exemplificado pela figura 98, um dos primeiros croquis.

Figura 98 — Croqui inicial da proposta de intervengao

Fonte: Autoria prépria.

A divisdo da praga em duas partes surgiu ja no inicio como uma forma de
possibilitar a continuidade dos eventos comunitarios que ja usam desse espago, mas
também permitir a protecdo dos jardins sensoriais, que contém espécimes vegetais
mais frageis, valiosas e até nocivas. Nesse momento, o talude da lagoa que possui o
nivel mais alto (35 m) e, portanto, € a ultima area a ser alagada, foi escolhido como a
area do parque propriamente alagavel. Os deques foram a forma escolhida para a
ligacdo entre essas duas zonas do parque, e, a principio, eram as estruturas que

seriam alagadas ao subirem e descerem aos diferentes niveis (Figura 99).
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Figura 99 — Croqui de proposta de deques
BE H B HAEHH HE

Fonte: Autoria prépria.

A figura 100 mostra o primeiro estudo de programa de necessidades, feito
especialmente com a area da Praga e do Jardim Sensorial € contendo um
detalhamento maior entre as areas do jardim sensorial. Essa separacgao foi

posteriormente descartada por limitar a proposta paisagistica.
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Figura 100 — Estudo de programa de necessidades
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Fonte: Autoria propria.

A decisao pelo uso de arquibancadas para a parte alagavel do parque veio de
inspiragdo de ambos o Parque La Quebradora e seu partido urbanistico executado em
patamares e do anfiteatro do Parque Floresta Benjakitti, que atua também como uma
area de interagdo social e de contemplacdo do restante do parque. Assim, as
arquibancadas permitem interacdo social e com a agua em seus diferentes niveis
enquanto os deques se tornaram um instrumento essencial para conectar as
diferentes alturas do parque criando ainda mais formas de apreciar as suas paisagens.
Os elementos estruturais dos deques foram inspirados nas arvores e nos manguezais

da restinga (Figura 101).
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Figura 101 — Croquis da proposta
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Fonte: Autoria prépria.

A escolha dos materiais e o prezo pela facilidade de execugao do projeto

foram os filtros finais pelos quais essas ideias tiveram de passar antes de serem

definidas e transformadas na proposta final. A proposta paisagistica também teve

grande peso nas diretrizes da proposta por se tratar do foco principal deste projeto.

6 PROPOSTA

6.1 ZONEAMENTO

O Zoneamento da proposta para o Parque Aninga esta ilustrado na figura 102.
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Figura 102 — Zoneamento da proposta

o Parque Anfibio e Jardins Aquaticos
e Praca Comunitéaria e Zona de Trilhas
e Jardim Sensorial Potiguar e Intervencao Artistica

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

No Parque Anfibio (1), estdo concentradas as partes do parque com maior
interacdo com as aguas da lagoa, as arquibancadas alagaveis e a maior parte dos
deque-mirante e dos deques de acesso da proposta. Conta ainda com um playground
naturalizado e areas livres para a interagdo social, o descanso, o lazer e a pratica de
atividades relacionadas ao meio ambiente. Também ha areas ajardinadas para
implantagao do paisagismo e diversas areas de regeneragao para a recuperagao das
espécies vegetais da area e para garantir a absorgao natural e o fluxo das aguas
pluviais que chegam até a lagoa.

Na Pragca Comunitaria (2) os passeios e canteiros sao predominantemente
livres de obstaculos para que essa area continue sendo dedicada a manter os habitos
de plantio de arvores da comunidade assim como a realizagao de seus eventos. Essa
area conta ainda com biovaletas responsaveis por drenar as aguas pluviais para a

lagoa.
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O Jardim Sensorial Potiguar (3) € uma area de acesso controlado e funciona
como um museu Vvivo e o coragao da proposta de educagdo ambiental o parque.
Usando espécies vegetais nativas do estado do Rio Grande do Norte, apresenta
através de mobiliario, elementos artisticos e areas de interacdo as diferentes
propriedades sensoriais, medicinais, utilitarias e nocivas dessas plantas para trazer
conscientizagédo aos visitantes sobre a riqueza da flora do estado. O jardim também
conta com uma area de horto que reproduz as espécies do parque e utiliza suas
mudas e sementes para atividades com a comunidade, seu uso em outros projetos
paisagisticos e para serem distribuidas. Nesta zona também estdo presentes
banheiros, area de servicos/depdsito, uma recepgao e mirantes.

Os Jardins Aquaticos (4) sdo areas compostas por espécies vegetais de
habitos palustres e aquaticos que auxiliardo na recuperagao da lagoa como habitat
para a fauna e na filtragem dessa agua para garantir a seguranca das pessoas que a
utilizam para o lazer. Essa area conta também com llhas de Refugio que permitem
que as plantas de menor porte sobrevivam mesmo em diferentes niveis de lamina
d’agua.

A Zona de Trilhas (5) é onde se encontra a area de mata preservada dentro
da area de intervencdo, onde trilhas poderdo ser abertas para criar uma area de
imersdo no ambiente natural. O unico elemento construido nessas areas é a
plataforma de acesso.

Assim, podemos ver que a proposta de uso para as areas do parque tem seu
foco na contemplagao dos atributos naturais da area e da paisagem, no lazer passivo
e na educacgdo ambiental. Essa escolha foi feita de forma a complementar os usos de
esporte e lazer ja existentes na Praga Tancredo Neves, a qual o Parque Aninga se
integra através da Intervencéao Artistica (6) de pintura das calgadas, canteiros e vias
entre essas duas areas verdes. Espera-se dessa forma criar um complexo com ainda

mais atrativos para a populacao.

6.2 O PARQUE ANFIBIO

O Parque Anfibio possui area de cerca de 2.750 m? e esta posicionado sobre
a porcao do relevo natural do terreno onde o nivel mais alto da agua da lagoa alcanga,

normalmente ao final do inverno. Devido a isso, € a area que sofre mais mudancas de
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aparéncia e uso de acordo com a época do ano. O acesso a ele é dado através da
calgada, integrada a Pracga Presidente Tancredo Neves pela intervengéao artistica, ou
pelos deques de acesso que ligam essa area do Parque Aninga a Praga Comunitaria.

O Parque Anfibio (Figura 103) possui duas grandes propostas de uso: a
contemplacao e a interagdo com a paisagem, divididos entre deques elevados e o
nivel préximo ao solo. Suas principais areas sao os deques de contemplagao, o atrio

de entrada, o deque em lua, o playground naturalizado e as arquibancadas alagaveis.

Figura 103 — Modelagem tridimensional do Parque Anfibio

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Os deques de contemplagao partem da Praca Comunitaria e se dividem em
dois, proporcionando perspectivas diferentes sobre a paisagem, uma que a percorre
pelo topo para a apreciagdo dela como uma unidade mais coesa, e outra que traz as
pessoas mais perto do solo e da vegetagao (Figura 104), facilitando a observagéo e
interacdo com os detalhes. Todos os deques sao feitos de madeira, com guarda
corpos em eucalipto tratado e malha de corda, e sustentados por pilares e vigas de

concreto adornados com troncos de eucalipto tratado.
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Figura 104 — Modelagem tridimensional de Deque de Contemplagao
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Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Um dos deques de contemplagao € plano e leva até o deque em lua, ponto
central das atividades dessa area do parque e que garante a vista privilegiada da
paisagem da lagoa e acesso ao nivel do solo onde se encontram as Arquibancadas
Alagaveis, a area de Playground Naturalizado e o acesso a Zona de Trilhas. O outro
deque alterna entre rampas e patamares para se manter mais préximo do solo até
chegar no atrio de entrada, a area que recebe os visitantes que chegam pela rua e
que fornece acesso ao nivel do solo do Deque em Lua. Esses deques e as rampas
que os ligam aos outros passeios do parque garantem acessibilidade continua para
pessoas em cadeiras de rodas.

O Deque em Lua (Figura 105) possui areas de descanso e contemplagéo em
seu topo, com escadas e rampas que dao acesso ao seu nivel do solo, onde se
encontra um grande jardim central e uma area multiuso destinada a intervengdes
artisticas, culturais e de lazer. Ao redor do Deque em Lua, assim como por outras
areas do Parque Anfibio, existem canteiros de intervengdo paisagistica onde
sinalizagdo educativa, equipamentos de observacdo e elementos artisticos
representando as espécies ou a paisagem observada sao distribuidos para auxiliar no

processo de educagao ambiental.
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Figura 105 — Modelagem tridimensional do Deque em Lua

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

As Arquibancadas Alagaveis (Figura 106) sado estruturas em concreto
pensadas como equipamento de descanso, passeio e contemplagdo, mas que
também servem para manter o terreno abaixo do Deque em Lua mais estavel. Essas
arquibancadas tém seu nivel de passeio mais baixo cinquenta centimetros acima do
nivel mais baixo da agua da lagoa, para proporcionar diferentes niveis de contato com
a agua dependendo da época do ano em que se esteja e possibilitando, inclusive, o
banho. Possuem guarda corpos de eucalipto tratado e trama de corda nas areas mais
distantes da agua e guarda corpos de concreto nas areas que ficam mais tempo
submersas. Sao areas acessiveis para pessoas de mobilidade reduzida por

possuirem rampas de acesso e passeios com pelo menos 1,5 metro de largura.
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Figura 106 — Modelagem tridimensional das Arquibancadas Alagaveis

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

O Playground Naturalizado (Figura 107) ndo possui area exata definida, se
estendendo por todas as areas livres de solo nu entre os canteiros ajardinados e os
deques do Parque Anfibio. A proposta dessa area é ser iniciada com esse projeto,
através da inclusdo de alguns equipamentos de lazer infantis, mas que seja um
espaco mutavel de acordo com as agdes da comunidade. Assim, poderdao ser
incluidos mais equipamentos de lazer, cultura e sustentabilidade, como hortas
comunitarias e varais artisticos. E incentivado que essas intervengdes sejam feitas

utilizando material autéctone ou reciclado/reutilizado.

Figura 107 — Modelagem tridimensional do Playground Naturalizado
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Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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O Parque Aninga como um todo recebe os ventos dominantes da area,
garantindo ventilagdo abundante, mas o solo natural do terreno € arenoso e instavel,
e limita o plantio de espécies arboreas que sombreiem os passeios. Assim, a estrutura
que sustenta os deques elevados também funciona como suporte para uma série de
pergolados de apoio a plantas trepadeiras de forma a criar sombra e garantir o
conforto térmico aos visitantes (Figura 108). De forma similar, os bolsées verdes que
margeiam as arquibancadas funcionam como jardineiras para a implantagdo de
espécies que garantam sombreamento para aqueles que sentam para observar a
paisagem. O restante do Parque Anfibio propde a sensagédo de uma caminhada pela
restinga nativa, com a alternancia da protecdo proporcionado pela vegetacao

arbustiva mais esparsa e a amplitude dos morros de areias brancas.

Figura 108 — Modelagem tridimensional dos pergolados dos deques

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

A proposta paisagistica € uma consequéncia disso, sendo limitada as poucas
areas propositalmente ajardinadas no Parque Anfibio. Auxiliam na sensag¢dao do
conforto térmico, mas possuem foco na disperséo da proposta de educacdo ambiental
pelas areas do parque, para isso trazendo espécies nativas de areas diversas do
estado do Rio Grande do Norte de caracteristicas especiais ou sensoriais associadas
ao mobiliario educativo (Figuras 109 e 110. A proposta € assim criar areas tematicas
de interagdao que tem sua referéncia direta no que o visitante esta vendo e sentindo

pelo parque, ampliando as chances de conscientizacdo ambiental.
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Figura 109 — Modelagem tridimensional de area interativa de Zephyrantes sylvatica
(Lirio da Chuva).

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Figura 110 — Modelagem tridimensional de area interativa de Bixa orellana
(Urucum).

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Quanto a escolha dos materiais para o Parque Anfibio, os diferentes niveis de
contato com a agua foram fator importante nas escolhas. O concreto foi selecionado
como o material estrutural para as arquibancadas e a plataforma de acesso a Zona
de Trilhas (Figura 111), pois elas estarao emersas em muitas partes do ano, e para
os pilares e vigas que sustentam os deques devido a sua resisténcia a vaos maiores.
Esses deques, por sua vez, assim como o revestimento estético dos pilares, como
possuem contato mais efémero com a agua foram definidos em madeira macicga e

eucalipto tratado por se tratarem de materiais mais sustentaveis e condizentes com o
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restante da proposta. Essa materialidade se estende aos equipamentos de descanso,
os de educacédo ambiental, como os elementos artisticos e a sinalizagdo educativa, e

o playground naturalizado implantado inicialmente.

Figura 111 — Modelagem tridimensional do acesso a Zona de Trilhas

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Figura 112 — Modelagem tridimensional do Atrio de Entrada.

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

As areas fora dos deques e das arquibancadas todas mantém a cobertura de
solo natural, com excegdo do Atrio de entrada (Figura 112) que sera revestido com

piso de seixos resinado para garantir a acessibilidade.



121

6.3 AS AREAS DE REGENERAGCAO

Uma extensdo da proposta paisagistica sdo as Areas de Regeneracéo que
permeiam e envolvem as areas de convivéncia do Parque Aninga, margeando a lagoa.
Sao areas que nao possuem equipamentos ou caminhos definidos, tendo como uso
principal a restauragdo ambiental e a conservacdo do ecossistema da lagoa, e que
possuem acesso restrito a visitantes acompanhados de guia do parque.

Essas areas sao as areas onde a proposta paisagistica mais se assemelha
ao conceito de Ecogénese discutido no segundo capitulo deste trabalho,
especialmente em termos de relevo e vegetacdo. Para a aplicagdo dessa proposta, a
eliminacao de espécies exdticas e invasoras, como o caso da Leucena, é feita e o
relevo natural sera mantido sempre que possivel. As espécies escolhidas para essa
proposta sao preferencialmente autoctones, ou seja, provenientes da area e de seus
arredores, como a mata da Zona de Trilha, como também aquelas provenientes de

ambientes dunares e de restinga do estado do Rio Grande do Norte (Figura 113).

Figura 113 — Exemplos de espécies utilizadas nas etapas de plantio das Areas de
Regeneracao

Primeira etapa

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
Nota: Chrisobalanus icaco (A), Cecropia pachistachia (B), Hancornia speciosa (C), Eugenia azeda
(D), Schwartzia brasiliensis (E) e maracuja Passiflora cincinnata (F).
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O plantio das espécies ocorrera em etapas, iniciadas com as espécies mais
resistentes, que proverao protecéo, alimento para a fauna e criardo ambientes menos
hostis para as plantas menos resistentes, plantadas apds o estabelecimento das
espécies da primeira etapa. Um inventario botanico da Zona de Trilhas pode ser feito
posteriormente para garantir que a lista de espécies desta intervengdo seja mais
precisa quanto a flora nativa da area. Espécies vulneraveis ou em perigo de extingédo

devem ser priorizadas.

6.4 O JARDIM SENSORIAL POTIGUAR

O Jardim Sensorial Potiguar possui cerca de 4.250 m? e ocupa a area
anteriormente ocupada pela praga da Lagoa de Drenagem 05, agora dividida em duas
areas: parte dedicada a Praga Comunitaria e seus usos pré estabelecidos e parte para
a area isolada do jardim sensorial. Seu principal acesso é feito pela Avenida Praia de
Murid, onde também se encontram suas vagas de estacionamento e a faixa de
estacionamento paralela que também funciona como embarque, desembarque, carga
e descarga.

A Praca Comunitaria mantém seus usos de suporte a atividades da
comunidade, como o plantio de arvores frutiferas e as festas juninas. Como forma de
aprimorar esses usos, a proposta inclui largos passeios e canteiros para que ambos
0s usos possam ocorrer de forma mais confortavel, além de requalificar o mobiliario
basico da praca. A praca também se encontra integrada através de arte feita sobre as
calgadas e vias a Praga Tancredo Neves e fornece acesso ao Parque Anfibio pelos
Deques de Contemplagao com acessibilidade universal garantida.

O passeio principal da Praca Comunitaria, € cortado por uma demarcagao
especifica no piso alternada com as biovaletas (Figura 114). As biovaletas possuem
tratamento paisagistico e sdo responsaveis pelo escoamento e filtragem das aguas
da Praca Comunitaria e direciona-las aos reservatorios de onde essas aguas poderao

ser utilizadas para irrigagéo.
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Figura 114 — Modelagem tridimensional de Biovaleta na Praca Comunitaria.

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

O paisagismo da Praga Comunitaria é focado em espécies frutiferas e de
grande porte, obedecendo ao costume da populagdo do bairro. Apesar disso, para
alinhar esse uso com a proposta do parque, se propde o plantio de espécies frutiferas
nativas do Rio Grande do Norte (Figura 115) de forma a ampliar o conhecimento da

populagdo acerca dessas espécies e de seu potencial nutritivo.

Figura 115 — Espécies frutiferas utilizadas no Parque Comunitario: a Monguba,
Pachira aquatica (A), o Genipapo, Genipa americana (B), a palmeira Catolé, Syagrus
cearensis (C) e o Caja, Spondias tuberosa (D)

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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O uso de espécies de grande porte foi pensado de forma a deixar o solo dos
canteiros livre para as intervencgdes decorrentes dos eventos da comunidade e para
abrigar as areas tematicas de interagao da proposta de educacéo ambiental.

Quanto aos materiais, os passeios da Pragca Comunitaria foram pensados em
piso de seixos resinado para garantir o aspecto rustico de sua aparéncia e garantir
drenagem das aguas até as biovaletas. Os equipamentos da praca s&o feitos em
madeira maciga ou eucalipto tratado com suas bases em concreto para diminuir o
desgaste pela umidade do solo. O muro que separa a Praga Comunitaria do Jardim
Sensorial Potiguar (Figura 116) também possui sua base em concreto para dar

suporte a cerca de troncos de eucalipto tradado.

Figura 116 — Modelagem tridimensional de muro que separa a Praga Comunitaria
do Jardim Sensorial Potiguar.

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

O Jardim Sensorial Potiguar possui acesso controlado feito através de um
deque pela calcada da Avenida Praia de Muriu. Foi pensado dessa forma para a
salvaguarda dos espécimes que vao compor esse jardim, por vezes raros, sensiveis
ou nocivos, assim como do material do Horto. Além dos canteiros, que constituem a
maior parte dessa area, o jardim também possui dois blocos de banheiros, um deles
acessivel, um bloco principal, um Horto e um Deque Multiuso.

O bloco principal encontra-se na entrada do jardim e serve de apoio aos
funcionarios e seus materiais, assim como depdsito, descarte e recebimento de
insumos, residuos e equipamentos. Partindo desse bloco, existe acesso aos blocos

de banheiros e passeios que cruzam o restante do jardim, assim como caminhos
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informais que podem ser abertos dentro dos préprios canteiros quando possivel. Na
extremidade oposta a entrada fica o Deque Multiuso (Figura 117), area livre de

equipamentos fixos pensada para a execucgao de atividades de educagcdo ambiental.

Figura 117 — Modelagem tridimensional do Deque Multiuso.

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Adjacente ao Deque Multiuso, existe o canteiro especial denominado Jardim
‘Nao me toque’. Esse canteiro possui uma barreira fisica que impede o contato fisico
dos visitantes (Figura 118) com as plantas uma vez que guarda espécies nocivas ou
danosas ao ser humano (Figura 119). Dessa forma, esse canteiro permite de forma

segura a identificacdo da flora Potiguar com caracteristicas a serem evitadas.

Figura 118 — Modelagem tridimensional do Jardim ‘Nao me Toque'.

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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Figura 119 — Espécies utilizadas no Jardim ‘Ndo me toque’: o Chapéu de Napoledo,
Thevetia peruviana (A), a Perpétua do Mato, Palicourea colorata (B), a Urtiga,
Cnidoscolus urens (C) e o Xique Xique, Xiquexique gounellei (D)

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

A proposta para restante dos canteiros do Jardim Sensorial Potiguar €&
promover a interagao com as espécies vegetais, garantindo que os visitantes possam
explorar os seus aspectos sensoriais, criando experiéncias memoraveis e que
induzam a conscientizacao ambiental. Sdo canteiros contendo diversos estratos de
vegetacdo, desde arvores até as plantas rasteiras, sem proposito necessariamente

estético, mas que possibilitem o contato e a identificacdo dessas plantas (Figura 120).

Figura 120 — Modelagem tridimensional de canteiro do Jardim Sensorial Potiguar.

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).



127

As espécies desses canteiros s&o aquelas que carregam variadas
caracteristicas auditivas, de odor, paladar, tato, como também usos para o ser

humano, como as exemplificadas na Figura 121.

Figura 121 — Exemplos de espécies utilizadas no Jardim Sensorial Potiguar: o
Cambui, Myrciaria tenella (A), o Manaca de cheiro, Brunfelsia uniflora (B), a
Dormideria, Mimosa pudica (C) e o Beldroegao, Talinum paniculatum (D)

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Aliado aos canteiros, a proposta de educagao ambiental é completada com as
intervencgdes artisticas e a sinalizacado educativa, presente nas outras areas do parque
de forma complementar, mas em especial, nesse jardim. Sdo estagbes pensadas ao
redor de uma ou mais espécies que proporcionem experiéncias unicas que estimulem
0 engajamento com o material educativo que as acompanha. Como exemplo, temos
a Estagao de Interagdo de Sapindus saponaria, a Sabado de Soldado, espécie com
frutos capazes de liberar substadncias saponaceas que podem ser utilizadas como
substitutas do sabao convencional. A sua estacdo se da em torno de pias onde os

visitantes podem lavar suas maos com esses frutos (Figura 122).
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Figura 122 — Modelagem tridimensional da Estac&o de Interagao de Sapindus
saponatria.
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Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

A ultima area do Jardim Sensorial Potiguar € o Horto, uma estrutura pensada
para a produc¢ao de mudas das sementes produzidas pelas plantas do parque. O Horto
€ um espacgo de acesso limitado, separado dos passeios por muretas, contendo
canteiros e bancadas para o plantio e estoque das mudas produzidas e com duas
entradas, uma pelo passeio de entrada do Jardim Sensorial e outra por um dos deques
mirante.

A funcao do Horto é garantir a conservacao do material genético das espécies
do parque, a reposicao de espécimes que forem perdidos ou espécies de menor ciclo
de vida, e servir como ferramenta de educacdo ambiental através de atividades
comunitarias de coleta de sementes, plantio e distribuicdo de mudas. Além disso,
também tem o propdsito de servir como o pontapé inicial para a produ¢cao de mudas
de espécies nativas que ainda dificilmente encontram-se no mercado.

Quanto aos materiais do Jardim Sensorial Potiguar, o deque de acesso, os
mirantes e o Deque Multiuso do Jardim Sensorial Potiguar sédo feitos de madeira
suportado por estrutura de concreto (Figura 123). Os passeios formais e os pisos dos
blocos de servigos sao feitos em piso de seixos resinado, para garantir a drenagem e
0s guarda corpos em troncos de eucalipto tratado, malha de cordas e madeira, por

serem materiais renovaveis.
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Figura 123 — Modelagem tridimensional do mirante do Jardim Sensorial Potiguar.

Os blocos de recepgao e banheiros sdo construidos em superadobe por suas
qualidades térmicas, seu baixo custo e baixa producédo de residuos de obra, com a
cobertura em estrutura de madeira e vedagdo em piagava pelo aspecto renovavel
desses materiais. O Horto tem piso de solo compactado sobreposto por seixos,
bancadas de concreto e é limitado por muretas de concreto que sustentam a estrutura
de madeira com as telas sombrite para a prote¢do das mudas das intempéries.

A acessibilidade na Praga Comunitaria e no Jardim Sensorial Potiguar sao
garantidas por passeios em materiais acessiveis, com niveis constantes e de larguras

superiores a 1,5 metro.
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6.4 OS JARDINS AQUATICOS

Os Jardins Aquaticos sao novas formas de relevo adicionadas ao corpo da
lagoa (Figura 124). Seu propdsito € garantir uma distribuicdo melhor das areas mais
frequentemente alagadas de forma a aprimorar o suporte a biodiversidade, a
qualidade da agua e garantir o aspecto cénico da lagoa ao longo de todo o ano.
Através de movimentagcbes de terra, as areas da lagoa adjacentes as areas de
convivéncia principal do parque tém seu relevo alterado para se tornarem pontos de
afloramento do lencol freatico. Isso possibilita que o nivel da agua suba de forma mais

uniforme.

Figura 124 — Modelagem tridimensional dos Jardins Aquaticos e Ilhas de Refugio.

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

As llhas de Refugio, areas associadas aos Jardins Aquaticos, sao areas onde
o relevo desses jardins € propositalmente mais elevado do que de suas regides
adjacentes. Isso deve garantir regides com variados niveis de contato com a agua
para espécies de diferentes portes e necessidades hidricas poderem sobreviver ao
longo das variagbes do nivel da lagoa, além de servir como microhabitats para

especies animais.
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6.4 A LISTA BOTANICA

Todas as espécies vegetais utilizadas no projeto paisagistico do Parque
Aninga, além de sua forma de crescimento, area especifica de aplicagdo e suas

caracteristicas de interesse para o projeto encontram-se na Lista Botanica da Tabela

7 a sequir:
Tabela 7 — Lista Botanica
) Nome Nome Form? de Area de
Figura e e Crescime . n Interesse
Cientifico Popular Aplicagao
nto
Acrocomia Praca

Macauba Palmeira Comestivel

intumescens Comunitaria

Acrostichum  Samambaia , Jardins N
1 ) Herbacea " Paisagistico
danaeifolium  c¢u-do-brejo Aquaticos

Canteiros
Ajardinados

Aechmea

. Xinxo Herbacea
aquilega

Paisagistico

Allamanda Alamanda Arbustiva Canteiros Paisagistico
blanchetti Roxa Ajardinados  , Nocividade

Canteiros
Allamanda Alamanda Arbustiva Ajardinados,  Paisagistico
cathartica Amarela Jardim ‘Nao , Nocividade
Me Toque”
' Jardim . o
) Alterngpthera Penicilina  Herbacea Sensorial Palsag|§t|co
brasiliana ; , Medicinal
Potiguar

Jardim
Cumaru Arboérea Sensorial

Potiguar

Amburana
cearensis

Medicinal,
Olfativo

#Ma Anacardium Arborea Praca

: . Comestivel
occidentale Comunitaria

Paisagistico

Ananas Abacaxi Herbacea Jardim ‘Nao

, Nocividade,
COMOosus me Toque

Comestivel,
Medicinal

Anthurium Anturio , Canteiros
Herbacea

pluricarinatum  Selvagem Ajardinados Paisagistico

Jardim
Sensorial Paisagistico
Potiguar

Asplundia
gardneri

Trepadeir

Asplundia a
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Jardim

Sensorial

Bixa ollerana Arborea Potiguar,
Canteiros
Ajardinados
Jardim Paisagistico
Sucupira Arborea Sensorial , Medicinal,
Potiguar Comestivel
. . Jardim U
Brunfelsia Manaca de Arbustiva Sensorial Paisagistico

uniflora Cheiro ; , Olfativo
Potiguar

Quimico,

Cultural

Bowdichia
virgilioides

Caladium

. Caladium  Herbacea Biovaleta Paisagistico
bicolor

. Jardim . .
Canavalia . . , Paisagistico
Canavalia Herbacea Sensorial ,
rosea , Comestivel

Potiguar
Jardins
C@na da Herbacea Aquaticos, ,
India Canteiros Biorremedia
Ajardinados ¢cao
Jardim
Catléia Epifita Sensorial
Potiguar

Jardim

Paisagistico

Canna indica

Cattleya
granulosa

Paisagistico
, Olfativo

Cecropia Sensori’al
Embauba Arborea  Potiguar, Area Paisagistico
pachystachya de

Regeneracao

Jardim ‘N&do  Paisagistico
me Toque’ , Nocividade

Ceiba glaziovii  Barriguda Arbdrea

é Ch”S.Ob S Guajiru Arbustiva AEEICE ~ Paisagistico
icaco Regeneracao

Paisagistico
Cnidoscolus , Jardim ‘Nao ,
Herbacea ) .

urens me Toque Nocividade,

Comestivel

Copernicia
prunifera

Jardins Paisagistico

Carnauba Palmeira ry 2
Aquaticos , Quimico

Jardim
Cana do Sensorial Paisagistico
1 Costus spiralis Brei Herbacea Potiguar, , Medicinal,
rejo : .
Canteiros Comestivel
Ajardinados

Crinum Crino , Jardins
Herbacea

. . o Paisagistico
americanum Americano Aquaticos
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Cyrtopodium Canteiros

Sumareé Herbacea Ajardinados Paisagistico

Drosera . Jardim ‘Nao  Paisagistico
. Drosera Herbacea ; e
comunis me Toque , Nocividade

Eleutherine . Jard'”.‘ Paisagistico
Eluterine Herbacea Sensorial -
bulbosa ; , Medicinal
Potiguar
Jardim
Mulungu Arbérea Sensorial
Potiguar
Jardim
Sensorial
Eugenia azeda Uvaia Arbustiva  Potiguar, Area
de
Regeneragao
Jardim
Arbustiva Sensorial

Potiguar

Erythrina
velutina

Paisagistico
, Medicinal

Paisagistico
, Comestivel

Eugenia Cereja do
punicifolia cerrado

Paisagistico
, Comestivel

Genipa
americana

Praca

S Comestivel
Comunitaria

Genipapo Arbérea

Jardim

Geonoma  Palmeira Sensorial Paisagistico

Potiguar

Jardim

Grifinia Herbacea Sensorial Paisagistico
Potiguar

Geonoma
blanchetiana

Griffinia
liboniana

Hancornia Praca

) Mangaba Arborea e Comestivel
speciosa Comunitaria

Jardim

Arbdrea Sensorial Paisagistico
Potiguar

Jardim

Amarylis Herbacea Sensorial

Potiguar

Himatanthus = Banana-de-
bracteatus papagaio

Hippeastrum
puniceum

Paisagistico
, Temporal

Hohenbergia Herbacea Canteiros

catingae Ajardinados Paisagistico

Hydrocotyle
bonariensis

C?jpuchlnha Herbacea Biovaletas Paisagistico
o Mato
Jardim
Sensorial
Herbacea Potiguar, Area Paisagistico
de
Regeneragao

Ipomoea I[poméia

imperati Branca
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I[poméia Trepadeir I
Ipomoea nil P P Sensorial Paisagistico
Azul a .
Potiguar

Jardim
Sensorial Paisagistico
Potiguar
Erva Jardim Comestivel
Lippia alba - Arbustiva Sensorial . ’
Cidreira ; Olfativo
Potiguar
Jardim . _
I\_/Iargnta Maranta Herbacea Sensorial Palsagls_,tlco
divaricata ; , Medicinal
Potiguar

Jardim

Ipomoea Cipo Trepadeir
quamoclit Esqueleto a

Maranta Sensorial
L Maranta Herbacea Potiguar, Paisagistico
zingiberina Canteiros

Ajardinados
Paisagistico

Melocactus Coroa de Herbacea Jardim ‘Nao ,
zehntneri Frade me Toque’ Nocividade,

Comestivel

Jardim
Mimosa pudica Dormideira Herbacea Sensorial
Potiguar

Paisagistico
, Tactil

Paisagistico

Montrichardia Herbacea Jardins ,
linifera Aquaticos Biorremedia

Myrciaria Cambui Jardim Paisagistico
4 Arbustiva Sensorial ,
cuspidata Amarelo ; , Comestivel
Potiguar

Myrciaria Cambui el Paisagistico

Arbustiva Sensorial ,
tenella peva ; , Comestivel
Potiguar

Jardim

Oxalis Oxalis  Herbacea  oonsor@l  poisagistico
triangularis Potiguar,
Biovaletas

Pachira Praca

. Monguba Arbérea e Comestivel
aquatica Comunitaria

Palicourea Perpétua- . Jardim ‘Nao  Paisagistico
Herbacea , N
colorata do-mato me Toque , Nocividade
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Jardim
Sensorial
Pau Brasil  Arbérea  Potiguar, Area
de
Regeneracao

Paisagistico
, Cultural

Paubrasilia

echinata

. Jardim S
Peperomia . . . Paisagistico
Peperomia Herbacea Sensorial .
urocarpa Potiguar , Comestivel

Philodendron Imbé de Trepadeir Canteiros

acutatum Cipo a Ajardinados Paisagistico

Jardim

Pleroma Orelha-de- . Seqsorlal Paisagistico
Herbacea Potiguar, o
heteromallum onga . , Tactil
Canteiros

Ajardinados
Jardim
Sensorial
Arbustiva Potiguar,
Praca
Comunitaria
. . : Gramine Jardlm L
Raddia portoi Bambuzinho a Sensorial Paisagistico
Potiguar
Jardim
Ripsalis Epifita Sensorial
Potiguar
Jardim
Arbérea Sensorial
Potiguar

Jardim Paisagistico
Aroeira Arbérea Sensorial , Olfativo,
Potiguar Cultural

Jardim

Paisagistico
, Comestivel

Psidium Araca do
guineense Campo

Rhipsalis
baccifera

Paisagistico
, Comestivel

Quimico,
Cultural

Sapindus Sabéao-de-
saponaria soldado

Schinus
herebinthifolia

Sensorial
, Potiguar,
Sch\{v_artz[a Norantea  Trepadeira Canteiros Paisagistico
brasiliensis

Ajardinados,
Area de
Regeneragao

Spondias Praca

N Comestivel
Comunitaria

Arbodrea

poneiEs Umbuzeiro  Arbdrea PIELE

L s Comestivel
tuberosa Comunitaria
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Jardim
Sensorial
: Potlggar, Paisagistico
) Palmeira Canteiros ,

cearensis . , Comestivel

Ajardinados,
Praca

Comunitaria

Jardim
Quipa Herbacea Sensorial
Potiguar

Talinum ~ . Jard'”.‘ Paisagistico
. Beldroegdo Herbacea Sensorial .
paniculatum , Comestivel

Potiguar

Syagrus

Tacinga
inamoena

Paisagistico
, Comestivel

Talisia Praca

Pitombeira Arboérea . Comestivel
esculenta Comunitaria

Paquiviri Herbacea LI Paisagistico

geniculata Aquaticos

Thevetia Chapéu-de- . Jardim ‘N&do  Paisagistico
. ~ Arbdrea , N
peruviana Napoleao me Toque , Nocividade

Paisagistico

Typha : Herbacea Jarfjllns Biorre,media
domingensis Aquaticos ¢A0

Comestivel

Jardim

Sensorial

Potiguar

Jardim

Veldsia Arbustiva Sensorial Paisagistico
Potiguar

Vanilla Baunilha Trepadeir
palmarum a

Paisagistico
, Olfativo

Vellozia
tubiflora

Paisagistico

Ximenia Ameixa-do- Arborea Jardim ‘Nao ,
americana Mato me Toque’ Nocividade,
Comestivel

Paisagistico

Xiquexique Xique xique Herbacea Jardim ‘Nao ,
gounellei me Toque’ Nocividade,
Comestivel
Jardim

Sensorial
. Potiguar, . i
Zephyrqntes Lirio-da- Herbacea Canteiros Paisagistico
sylvatica chuva A , Temporal
Ajardinados,
Area de

Regeneracgao
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Com essa lista, espera-se atestar a possibilidade da realizagcdo um projeto
paisagistico utilizando apenas de espécies vegetais nativas do Rio Grande do Norte,

como definido pelo quarto objetivo especifico deste trabalho.

7 CONSIDERAGOES FINAIS

O objetivo principal desse trabalho, desenvolver um projeto urbano-
paisagistico preliminar para um parque comunitario alagavel, com enfoque em
infraestrutura verde-azul, paisagismo nativo e educagdao ambiental na lagoa de
captacdo da Avenida Praia de Muriu no bairro de Ponta Negra em Natal/RN, foi
realizado e detalhado no capitulo 6. Quanto aos objetivos especificos e a forma como

estes foram atingidos, temos:
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a) Selecionar e aplicar técnicas de projeto urbano-paisagistico na criagéo
de parques alagaveis: uso de deques em diferentes niveis, areas
alagaveis, jardins aquaticos;

b) Integrar estratégias de infraestrutura azul na proposta do projeto visando
contribuir com a drenagem e o manejo das aguas pluviais do bairro:
integracdo de biovaletas, pisos drenantes e areas permeaveis ao
parque;

c) Propor estratégias de educagdo ambiental através da inser¢cao de
mobiliario urbano, paisagismo sensorial e de um horto no projeto: uso
de elementos artisticos, areas de interagao, sinalizagdo educativa e
especies sensoriais além da implantagao do horto;

d) Propor o uso exclusivo de espécies vegetais nativas do Rio Grande do
Norte no projeto paisagistico do projeto: comprovado pela Lista Botanica
na sessao 6.4 deste trabalho;

e) Criar um espago comunitario de lazer passivo e contemplagao da fauna
e flora do ecossistema dunar: criacdo de espacos de contemplagao,
descanso e educacgao ambiental dentro das areas do parque.

Na concepgao desse projeto, o terreno trouxe desafios, como a falta de
manutengao da lagoa e de seus equipamentos, a desconexao da praga com a lagoa
e a presenca de espécies vegetais invasoras. Por isso, o0 Parque Aninga propde uma
maior conexao entre as areas dedicadas ao publico e a area da lagoa, no intuito de
ampliar o conhecimento e a preocupacgao sobre a importancia desse corpo d’agua ao
valorizar o seu entorno. Além disso, 0 projeto paisagistico do parque promove a
remocgao das especies invasoras e sua substituicao por espécies nativas autdctones,
garantindo assim o reestabelecimento das relagdes ecoldgicas entre a lagoa e a Zona
de Protecao Ambiental 5, ampliando o poder de ambas na conservagao ambiental.

O Parque Aninga mostra inovagdes de projeto na introducdo de areas
alagaveis e biovaletas ao parque urbano, especialmente em Natal. Ademais traz
abordagem de educacdo ambiental por todo o parque e através de experiéncias
distintas, utilizando de mobiliario especifico como também de areas inteiras dedicadas
a esse processo, como o Jardim Sensorial Potiguar, o Jardim ‘Nao me Toque’ e o
Horto. Essas técnicas podem ser replicadas em outras lagoas e areas verdes urbanas
ao adapta-la as caracteristicas distintas de cada local para criar espagos de
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conscientizagdo ambiental acerca de diferentes fitofisionomias, aspectos geoldgicos
ou da fauna de Natal, por exemplo.

Outro aspecto importante do Parque Aninga € o uso exclusivo de espécies
nativas do estado do Rio Grande do Norte. Espera-se que este trabalho seja mais um
atestado da riqueza da biodiversidade do estado ao evidenciar as espécies da nossa
flora e seu grande potencial paisagistico. Com a proposta do Horto, espera-se ainda
que o Parque Aninga possa servir como um exemplo de conservagao de patriménio
genético e de reproducgao dessas plantas de forma a inseri-las no mercado.

Apesar de tudo, a proposta para o Parque Aninga foi limitada por alguns
aspectos, como as divergéncias na topografia, a escassez de inventarios floristicos e
a falta de monitoramento das estimativas hidroldgicas. Isso impactou na definicdo dos
niveis exatos da agua da lagoa e, por consequéncia, no posicionamento e na altura
dos passeios e areas alagaveis. A definicdo das espécies das Areas de Regeneracéo
também foi limitada pela falta de estudos precisos das espécies que ocorrem
naturalmente na area, o que dificulta um processo eficiente de regeneracéo vegetal.

Devido a isso, propde-se: um levantamento topografico e batimétrico com
monitoramento constante de nivel d’agua, vazao afluente, sdlidos suspensos e
qualidade da agua pelas instituicées; ensaios de infiltracdo e eficiéncia da filtragem
para as biovaletas; um levantamento floristico da Zona de Prote¢cdo Ambiental 5 e da
vegetacdo atual existente na lagoa; um protocolo de manejo da vegetagao para as
Areas de Regeneracdo, especificando a remocao de vegetacdo invasora e exética e
as etapas de plantio; um termo de cooperagao com a SEMURB/STTU que garanta a
manutengao e a seguranga das areas da lagoa; e uma avaliagao de custos e fases a
implantacéo.

O Parque Aninga possui grande potencial para a promocao de servigos
ecossistémicos para a cidade de Natal, a Zona de Protecdo Ambiental 5 e os bairros
de Ponta Negra e Capim Macio. Também seria de grande adigdo a cidade ao se tornar
uma nova area de lazer, educagao e saude urbana, evidenciando ainda o potencial

paisagistico das areas protegidas da cidade.
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