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RESUMO

O presente estudo aborda a dificuldade investigativa na apuragao de erros
médicos em cirurgias plasticas, com énfase na responsabilidade penal
decorrente de condutas culposas. Diante do expressivo crescimento dos
procedimentos estéticos no Brasil, que ocupa destaque mundial nesse
segmento, observa-se um aumento significativo nas demandas judiciais
relacionadas a supostos erros médicos. O trabalho destaca a complexidade
técnica e juridica na diferenciacdo entre complicagbes inerentes ao
procedimento e condutas culposas passiveis de responsabilizacdo penal,
principalmente por se tratar de cirurgias classificadas como obrigacdo de
resultado, o que implica uma presuncao relativa de culpa na esfera civil. No
ambito penal, contudo, persiste a exigéncia rigorosa da demonstragao
inequivoca da culpa e do nexo causal, resguardando o principio constitucional
da presuncao de inocéncia. Mediante abordagem qualitativa e exploratéria,
fundamentada em analise bibliografica, documental e jurisprudencial, o estudo
identifica como principais desafios: a complexidade na determinagdo do nexo
causal, as limitagdes da pericia médico-legal diante da alta especificidade
técnica, a subjetividade das expectativas dos pacientes e a ténue distingao entre

intercorréncias naturais e condutas culposas.
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A pericia médico-legal € apontada como elemento essencial para a elucidagao
das causas do evento danoso, apesar das limitacbes técnicas e dificultadores
existentes. A analise jurisprudencial refor¢ca a necessidade de prova concreta e
técnica na responsabilizagdo penal, o que evidencia os desafios atuais do
sistema investigativo. Conclui-se pela necessidade de aprimoramento dos
mecanismos investigativos para garantir equilibrio entre a protegdo dos direitos

dos pacientes e a seguranca juridica dos profissionais medicos.
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nexo causal.

THE INVESTIGATIVE DIFFICULTY IN DETERMINING MEDICAL ERRORS IN

PLASTIC SURGERY: A Study on Criminal Liability for Negligent Conduct

ABSTRACT

This study addresses the investigative difficulties in determining medical
errors in plastic surgery, with an emphasis on criminal liability arising from
negligent conduct. Given the remarkable growth of aesthetic procedures in Brazil,
which holds a prominent position worldwide in this field, there has been a
significant increase in lawsuits related to alleged medical errors. The research
highlights the technical and legal complexity of distinguishing between
complications inherent to the procedure and negligent actions subject to criminal
liability, particularly since cosmetic surgeries are classified as obligations of
result, implying a relative presumption of fault in civil matters. In the criminal
sphere, however, the strict requirement remains to demonstrate fault and causal
nexus unequivocally, safeguarding the constitutional principle of the presumption
of innocence. Through a qualitative and exploratory approach, based on
bibliographical, documentary, and jurisprudential analysis, the study identifies as

main challenges: the complexity of determining the causal link, the limitations of



forensic medical examinations due to high technical specificity, the subjectivity of
patients’ expectations, and the subtle distinction between natural complications
and negligent conduct. Forensic expertise is identified as an essential element in
clarifying the causes of adverse events, despite existing technical limitations and
obstacles. Jurisprudential analysis reinforces the need for concrete and technical
evidence in establishing criminal liability, highlighting the current challenges faced
by the investigative system. The study concludes that investigative mechanisms
must be improved to ensure a balance between protecting patients’ rights and

preserving legal security for medical professionals.

Keywords: medical error. plastic surgery. criminal liability. causal nexus.

1 INTRODUGAO

O avango cientifico e tecnolégico da medicina, aliado ao crescimento
exponencial da procura por procedimentos estéticos, trouxe consigo novos

desafios para o sistema juridico brasileiro.

O Brasil consolidou-se como um dos paises que mais realizam cirurgias
plasticas no mundo, ocupando posicdo de destaque segundo dados da
Sociedade Internacional de Cirurgia Plastica Estética (ISAPS, 2024), com mais
de 3,1 milhdes de procedimentos, entre cirurgicos e minimamente invasivos,

realizados anualmente.

Esse fendbmeno, além de refletir transformagdes culturais e sociais
relacionadas a valorizacao da aparéncia, tem repercutido diretamente no campo
juridico, com o aumento expressivo de demandas judiciais envolvendo a

apuracao de supostos erros meédicos em procedimentos estéticos.

A relevancia juridica desta problematica evidencia-se nos dados
estatisticos: a cirurgia plastica ocupa o segundo lugar (19,27%) em estatistica
nacional entre as especialidades médicas envolvidas em agdes judiciais, sendo

superada apenas pela ginecologia e obstetricia.



Estudo empirico realizado sobre 197 acérdaos do Tribunal de Justica de
Sao Paulo, no periodo de janeiro de 2015 a julho de 2017, revelou que a pericia
meédica foi necessaria em 86,8% dos casos, evidenciando a dependéncia
extrema do sistema investigativo da prova técnica especializada (FRAMIL et al.,
2018).

A investigacdo de erros meédicos em cirurgias plasticas apresenta
peculiaridades técnicas e juridicas que a distinguem dos demais procedimentos
médicos. A principal complexidade reside na necessidade de diferenciar, com
precisdo cientifica, as complicacdes inerentes ao procedimento das condutas

culposas que podem ensejar responsabilizagao penal.

Essa distingdo, essencial para a correta aplicagao da justica, enfrenta
obstaculos significativos na pratica forense atual, comprometendo tanto a

protecdo adequada aos pacientes quanto a seguranca juridica dos profissionais.

No ordenamento juridico brasileiro, a responsabilidade penal médica
fundamenta-se na aplicacdo dos tipos penais gerais, uma vez que inexiste
tipificagdo especifica para o erro médico. Assim, as condutas culposas sao
subsumidas ao homicidio culposo (art. 121, §3°, CP) e a lesao corporal culposa
(art. 129, §6°, CP), caracterizando-se pela imprudéncia, negligéncia ou impericia
(art. 18, 1I, CP).

O paragrafo 4° do artigo 121 prevé causa especial de aumento de pena
de um tergo quando o crime resultar de “inobservancia de regra técnica de
profissao, arte ou oficio”, majorante frequentemente aplicavel aos casos de erro
meédico que violem protocolos estabelecidos pelas sociedades médicas

especializadas.

Em cirurgias plasticas estéticas, estes elementos tipicos da culpa
assumem contornos ainda mais delicados e complexos, considerando que tais
procedimentos sdo classificados jurisprudencialmente como obrigagbes de

resultado.

Essa classificagao dogmatica altera substancialmente o 6nus probatério,
estabelecendo presuncéo relativa de culpa quando o resultado esperado nao é

alcancado, cabendo ao médico demonstrar que sua conduta observou os



padrdes técnicos exigiveis ou que o insucesso decorreu de caso fortuito, forga

maior ou fato exclusivo da vitima.

Tal inversao probatéria, embora facilite a responsabilizacédo civil, cria
tensdes no ambito penal, onde permanece a exigéncia de demonstracéo
inequivoca da culpa para configuragdo do tipo penal, em observancia ao

principio constitucional da presunc¢ao de inocéncia (art. 5°, LVII, CF/88).

Essa problematica assume especial relevancia ao se considerar que
investigacbes mal conduzidas podem gerar consequéncias prejudiciais em

ambas as diregdes.

De um lado, a fragilidade técnica na apuragdo pode conduzir a
impunidade de condutas médicas efetivamente culposas, enfraquecendo a

protecéo devida aos pacientes e a fungao preventiva geral do direito penal.

De outro, pode resultar na responsabilizacdo indevida de profissionais
que atuaram rigorosamente de acordo com os padrdes técnicos reconhecidos,
provocando insegurancga juridica e abalo da confianga social na pratica da

cirurgia plastica estética.

Diante deste cenario, o presente trabalho tem como objetivo geral
identificar e analisar os principais desafios investigativos na apurac¢ao de erros
médicos em cirurgias plasticas como condutas culposas, examinando o0s
obstaculos probatérios que dificultam a responsabilizagéo penal adequada dos
profissionais, com vistas a propor diretrizes para o aperfeicoamento dos

mecanismos investigativos.

Para atingir os objetivos propostos, adota-se como percurso
metodoldégico uma abordagem qualitativa e exploratdria, fundamentada na
analise bibliografica, documental e jurisprudencial. Essa escolha se justifica pela
necessidade de compreender de forma critica os obstaculos investigativos
relacionados a apuracado de erros médicos em cirurgias plasticas estéticas,
considerando-os sob a ética dos principios constitucionais penais e dos direitos

fundamentais das partes envolvidas.

Utiliza-se o método dedutivo, partindo da analise geral da

responsabilidade penal culposa para, em seguida, aplica-la as particularidades



préprias da cirurgia plastica estética.A relevancia académica e social deste
estudo decorre da necessidade crescente de rigor técnico e juridico na apuragao
de erros médicos em cirurgias plasticas, sobretudo diante das complexidades

que se apresentam na esfera penal.

Arelacgao causal difusa entre a conduta e o resultado, a subjetividade das
expectativas dos pacientes e a ténue distingdo entre intercorréncias naturais e
condutas culposas evidenciam o desafio de se estabelecer uma

responsabilizacdo penal justa e equilibrada nesse campo.

Ainvestigagao inadequada de erros médicos estéticos compromete tanto
0 acesso a justica quanto a eficacia da tutela penal, gerando inseguranca

juridica para todos os envolvidos.

Ao examinar os obstaculos técnico-juridicos existentes e propor diretrizes
para seu aprimoramento, pretende-se contribuir para o debate cientifico-juridico,
promovendo o equilibrio entre a necessaria protecédo aos direitos dos pacientes
e a garantia da seguranca juridica dos profissionais médicos, em um contexto
onde a responsabilizacdo penal deve respeitar rigorosamente os principios do

devido processo legal e a complexidade inerente a pratica médica estética.

2 A RESPONSABILIDADE MEDICA NO ORDENAMENTO JURIDICO
BRASILEIRO

2.1 Obrigacao de Meio e de Resultado na Responsabilidade Médica

A distingdo entre obrigagcao de meio e obrigacéo de resultado € relevante
na evolugao da responsabilidade médica no Brasil. Na obrigagcado de meio, regra
geral da medicina, o profissional compromete-se a utilizar as melhores técnicas
e recursos disponiveis para tentar curar o paciente, sem, contudo, garantir o

sucesso final. Ja na obrigagéo de resultado, tipica da cirurgia plastica estética,



o éxito almejado (o embelezamento) ndo € apenas uma expectativa, mas o

proprio objeto do contrato.

Essa diferenciagcdo foi consolidada pelo Superior Tribunal de Justica
(STJ), que pacificou o entendimento de que, em cirurgias estéticas, a
responsabilidade do médico é de resultado. O marco juridico dessa orientagao
€ 0 Recurso Especial n° 985.888/SP, de relatoria do Ministro Luis Felipe
Salomao. A deciséo estabeleceu que, embora a obrigacéo seja de resultado, a
responsabilidade permanece subjetiva, operando-se, contudo, a inversao do

Onus da prova:

DIREITO CIVIL. RESPONSABILIDADE CIVIL DO MEDICO.
CIRURGIA PLASTICA. OBRIGACAO DE RESULTADO. [...]

2. Em procedimento cirurgico para fins estéticos, conquanto a
obrigagdo seja de resultado, ndo se vislumbra responsabilidade
objetiva pelo insucesso da cirurgia, mas mera presungédo de culpa
médica, o que importa a inversdo do 6nus da prova, cabendo ao
profissional elidi-la de modo a exonerar-se da responsabilidade
contratual pelos danos causados ao paciente, em razao do ato
cirurgico. (STJ - REsp: 985888 SP, Rel. Ministro LUIS FELIPE
SALOMAO, Quarta Turma, DJe 13/03/2012).

Para fundamentar tal entendimento, é imprescindivel destacar trechos do
voto do Relator, onde o Ministro expde a logica juridica aplicada ao caso. Em
sua fundamentagdo, Salomao argumenta que a expectativa do paciente é o

elemento central para definir a natureza da obrigagao:

N&o se pode negar o 6bvio, que decorre das regras da experiéncia
comum; ninguém se submete aos riscos de uma cirurgia, nem se
dispbe a fazer elevados gastos, para ficar com a mesma aparéncia,
ou ainda pior. O resultado que se quer € claro e preciso, de sorte que,
se nao for possivel alcanga-lo, cabera ao médico provar que o
insucesso — total ou parcial — se deveu a fatores imponderaveis. (STJ
- REsp: 985888 SP, Voto do Relator, p. 8).



A andlise desta decisao revela um ponto crucial: o Tribunal nao
transformou a responsabilidade médica em objetiva (aquela que independe de
culpa). O julgado esclarece que a responsabilidade continua fundada na culpa,
porém, esta passa a ser presumida. Isso significa que o 6nus de provar que nao
houve erro recai sobre o meédico, e ndo sobre o paciente, invertendo-se a légica

processual tradicional.

Miguel Kfouri Neto corrobora esse entendimento ao esclarecer que, nas
cirurgias estéticas, “0 dnus da prova se inverte: incumbira ao médico, para se
eximir da responsabilidade, demonstrar claramente culpa exclusiva da vitima
(...), caso fortuito ou qualquer outra prova que aniquile o nexo causal” (KFOURI
NETO, 2003, p. 171-172 apud JUSBRASIL, 2024).

Contudo, essa légica processual ndo se aplica automaticamente ao
ambito penal. A presuncgao de inocéncia, prevista no art. 5°, LVII, da Constituicao

Federal, impede a transferéncia do 6nus da prova ao acusado.

Aury Lopes Jr. (2019) explica que tal principio impde que o réu seja
considerado inocente até decis&o final, cabendo integralmente ao acusador
provar aimputagao. Dessa forma, embora a presuncgao relativa de culpa favoreca
o paciente na esfera civil, no penal exige-se a demonstragéo inequivoca da culpa
profissional, garantindo a seguranca juridica e evitando que a frustragao estética

seja, por si so, fundamento para uma condenagéo criminal.

2.1.1 RESPONSABILIDADE SUBJETIVA E OBJETIVA

A compreensao da diferenga entre responsabilidade subjetiva e objetiva
€ essencial para a analise da responsabilidade penal médica em cirurgias
estéticas. Cavalieri Filho (2020, p. 351-352) explica que a responsabilidade
objetiva se caracteriza pelo dever de reparar o dano independentemente de

culpa, uma vez provados o prejuizo e 0 nexo causal.



Historicamente, a teoria do risco, fundamento da responsabilidade
objetiva, surgiu no contexto do final do século XIX, na Franga, diante do
crescimento industrial e da necessidade de reparacéo de acidentes de trabalho.
Nesse sentido, Cavalieri Filho (2020), observa que todo prejuizo deve ser
atribuido ao seu autor e reparado por quem o causou, independentemente de

culpa, sendo irrelevante o nexo psicoldgico ou juizo moral sobre a conduta.

Essa distincdo se torna ainda mais relevante quando se considera que
existem duas espécies de responsabilidade civil: subjetiva e objetiva. Na
primeira, o agente pratica ato ilicito, sendo este a razdo de sua
responsabilizacdo; na segunda, ele realiza atos licitos, mas o fato juridico
previsto em lei gera a obrigacao de reparar (CAVALIERI FILHO, 2020).

No contexto médico, especialmente em cirurgias plasticas, a
diferenciagdo assume contornos especificos. O autor esclarece que “quem
responde subjetivamente fez algo que ndo deveria ter feito; quem responde
objetivamente fez s6 o que deveria fazer” (CAVALIERI FILHO, 2020).

Dessa forma, mesmo em cirurgias estéticas com obrigagéo de resultado,
nao se trata de responsabilidade objetiva pura, mas de responsabilidade
subjetiva com presungdo de culpa, reforcando a necessidade de analise

criteriosa da conduta profissional.

O Superior Tribunal de Justica firmou que, mesmo em obrigacbes de
resultado, como as cirurgias plasticas estéticas, a responsabilidade do médico
continua sendo subjetiva, porém com presuncgao de culpa, cabendo ao médico
o 6nus da prova para afasta-la. (STJ, REsp n°® 1.269.832/RS, Rel. Min. Castro
Meira, s.d.).

2.2 TIPIFICACAO PENAL: CONDUTAS CULPOSAS E DOLOSAS

No ambito penal, € fundamental distinguir entre crimes dolosos e
culposos. O crime doloso caracteriza-se quando o agente quer o resultado ou

assume o risco de produzi-lo, conforme dispde o art. 18, |, do Cddigo Penal. Por



sua vez, os crimes culposos ocorrem quando o agente, embora ndo deseje o

resultado, causa-o por imprudéncia, negligéncia ou impericia (art. 18, Il, CP)

Essa distingao é especialmente relevante na analise de eventuais crimes
meédicos em cirurgia plasticas, onde a classificacdo correta da conduta é

imprescindivel para a aplicacdo da sancao adequada.

Além disso, a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica reforga que
nos casos de erro médico em procedimentos estéticos, apesar do dever de
resultado, a responsabilizagdo penal exige a comprovagdo da culpa, ndo se
podendo presumir dolo ou culpa diante da simples ocorréncia de um resultado
desfavoravel (STF, MS 31512; STJ, REsp 1180815/MG).

2.2.1 MODALIDADES DA CULPA MEDICA

No exercicio da medicina, a culpa pode manifestar-se em trés
modalidades classicas: imprudéncia, negligéncia e impericia, cada qual com

caracteristicas distintas.

a) Imprudéncia

A imprudéncia ocorre quando o profissional adota uma conduta ativa e

precipitada, expondo o paciente a risco por falta de cautela, precipitacao
ou excesso de confianga. Segundo Franga, “a imprudéncia é a conduta
comissiva do meédico, caracterizada pela precipitagcdo, audacia ou
inconsideragcdo, em que o profissional age sem a devida cautela, expondo o
paciente a risco” (FRANCA, 2017, p. 1.430).

Exemplo tipico é realizar procedimentos sem os devidos cuidados ou

assumir riscos desnecessarios durante o tratamento do paciente.

b) Negligéncia

A negligéncia caracteriza-se como omissao, definida pela inércia ou

desatencao quanto a medidas indispensaveis a segurancga do paciente. Franca



descreve que “é a conduta omissiva, marcada pela inércia ou falta de diligéncia
do meédico, quando este deixa de agir como deveria, comprometendo a
segurancga do paciente” (FRANCA, 2017, p. 1.432).

Exemplos comuns sao abandono do paciente, falta de acompanhamento

ou auséncia de supervisao adequada.

c) Impericia

Impericia consiste na auséncia de capacidade técnica, tedrica ou pratica
para o ato médico especifico. Franga assinala que “a impericia corresponde a
falta de conhecimento técnico ou de habilidade pratica para a execucao do ato
médico, embora sua aplicagao seja restrita, j4 que muitos casos tidos como
impericia configuram, na verdade, imprudéncia ou negligéncia” (FRANCA, 2017,
p. 1.439).

Situacgdes tipicas envolvem a execucao de procedimentos para os quais
o profissional ndo tem formacgado especifica ou ndo domina as técnicas

necessarias.

3 DIFICULDADES INVESTIGATIVAS NA APURAGAO DE ERROS MEDICOS
EM CIRURGIAS PLASTICAS

3.1 PROBLEMAS NA DETERMINAGCAO DO NEXO CAUSAL

A apuracgao do nexo causal entre a conduta médica e o resultado lesivo
em cirurgias plasticas representa um dos maiores desafios investigativos, por

sua complexidade técnica e pela necessidade de rigor probatério.

O nexo causal consiste em uma condi¢ao légica de vinculo ou conexao
entre a acdo ou omissao e o dano ocorrido, nao exigindo uma certeza absoluta,
mas sim uma ligacado e coeréncia cientifica suficientes para fundamentar tal
relacdo (FRANCA, 2017, p. 442).



Em cirurgias plasticas, esta analise € ainda mais complexa, pois os
procedimentos sao considerados obrigagdes de resultado, gerando presungao
relativa de culpa na esfera civil. Entretanto, no ambito penal, a constituicdo exige
a prova clara e inequivoca da culpa e do nexo causal para fins de
responsabilizagédo, garantindo a observancia do principio da presungéo de
inocéncia (CF, art. 5°, LVII).

A pericia médico-legal, portanto, possui papel central na elucidagéo da
causalidade, sendo responsavel por oferecer ao juizo elementos técnicos
capazes de diferenciar entre intercorréncias naturais do procedimento e falhas
atribuiveis a conduta médica (FRANCA, 2017, p. 554).

3.1.1 ORIENTACAO JURISPRUDENCIAL SOBRE NEXO CAUSAL

A analise da jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica (STJ) revela
um entendimento consolidado acerca da determinagcdo do nexo causal em
cirurgias plasticas, evidenciando a complexidade da responsabilizagdo médica

nesse contexto.

E relevante destacar o entendimento firmado no REsp 1.104.665/RS, que
trata da distingdo acerca da natureza das obrigagcdes médicas. Esse julgado
delimita a regra predominante, bem como a excegdo aplicavel a

responsabilidade do profissional da saude:

RECURSO ESPECIAL. RESPONSABILIDADE CIVIL. ERRO
MEDICO. [...] | - A relagdo entre médico e paciente é contratual e
encerra, de modo geral (salvo cirurgias plasticas embelezadoras),
obrigacdo de meio, e n&o de resultado. [...] lll - A responsabilidade do
médico pressupde o estabelecimento do nexo causal entre causa e
efeito da alegada falta médica, tendo em vista que, embora se trate de
responsabilidade contratual [...] € subjetiva, devendo ser comprovada
ainda a culpa do profissional. (STJ, REsp 1.104.665/RS, Rel. Ministro
Massami Uyeda, Terceira Turma, DJe 04/08/2009).



E notavel que a Corte reafirma a necessidade da prova do nexo causal
mesmo quando a culpa é subjetiva. O tribunal deixa claro que nao basta alegar
o erro, € preciso demonstrar o vinculo direto entre a agcdo do médico e o dano

suportado.

O STJ estabelece, assim, uma barreira contra a banalizagdo da
responsabilidade médica. O nexo causal nao pode ser presumido a partir de
"meras possibilidades". Essa orientacdo é vital para a esfera penal: se no Civel
ja se exige certeza do nexo, no Penal essa exigéncia torna-se absoluta, sob

pena de violagao ao principio in dubio pro reo.

Seguindo essa linha, mesmo nos casos de cirurgia plastica (obrigagao de
resultado), a jurisprudéncia mantém o equilibrio. O REsp 236.708/MG é o marco

sobre a presungéo de culpa. Veja-se o teor da decisao:

PROCESSUAL CIVIL. RESPONSABILIDADE CIVIL. CIRURGIA
PLASTICA ESTETICA. OBRIGACAO DE RESULTADO. DANO
COMPROVADO. PRESUNCAO DE CULPA DO MEDICO NAO
AFASTADA. [...] 4. No caso das obrigagdes de meio, a vitima incumbe,
mais do que demonstrar o dano, provar que este decorreu de culpa
por parte do médico. Ja nas obrigagbes de resultado, como a que
serviu de origem a controvérsia, basta que a vitima demonstre o dano
[...] para que a culpa se presuma, havendo, destarte, a inversdo do
6nus da prova. (STJ, REsp 236.708/MG, Rel. Ministro Carlos
Fernando Mathias, Quarta Turma, DJe 18/05/2009).

Nota-se que o STJ consolidou a inversao do 6nus da prova apenas para
a esfera civel, faciltando a defesa do paciente, mas sem tornar a

responsabilidade objetiva absoluta.

Para esclarecer os limites dessa presuncado, o Ministro Relator Carlos
Fernando Mathias, em seu voto, detalha a dindmica probatéria que resta ao

médico:

Nao se priva, assim, o médico da possibilidade de demonstrar, pelos
meios de prova admissiveis, que o evento danoso tenha decorrido, por
exemplo, de motivo de forga maior, caso fortuito ou mesmo de culpa
exclusiva da vitima. (STJ, REsp 236.708/MG, Voto do Relator Min.
Carlos Fernando Mathias).



A analise deste voto permite concluir que, na esfera civil, a duvida

beneficia a vitima, pois a culpa é presumida até prova em contrario.

No entanto, no que tange a responsabilidade penal, essa légica inverte-
se completamente em respeito a presungéo constitucional de inocéncia (art. 5°,
inciso LVII, CF/88). O rigor probatdrio exigido no processo penal ndo admite que

a culpa seja presumida pelo simples insucesso da cirurgia.

Assim, a jurisprudéncia robusta orienta que, para haver condenacgao
criminal, n&o basta a inversédo do énus da prova civel citada nos julgados acima.
Exige-se prova positiva e inequivoca de que o médico agiu com impericia,
negligéncia ou imprudéncia, conciliando os direitos dos pacientes com a garantia

da seguranca juridica dos profissionais da saude.

3.2 APERICIA MEDICO-LEGAL EM CIRURGIAS PLASTICAS

A pericia médico-legal desempenha papel decisivo na investigacao de
possiveis erros meédicos em cirurgias plasticas, principalmente diante da

complexidade técnica e da natureza subjetiva dos resultados estéticos.

Conforme esclarece Genival Veloso de Franga (2017, p. 49), a pericia
consiste em um conjunto de procedimentos técnicos destinados a esclarecer
fatos de interesse da Justiga, especialmente relacionados a vida, saude e
integridade fisica. No ambito penal, a necessidade da pericia € ainda mais
acentuada, pois, segundo o artigo 158 do Cddigo de Processo Penal, o exame

de corpo de delito € obrigatorio nos crimes que deixam vestigios.

Aury Lopes Jr. (2019, p. 517) reforca essa premissa ao destacar a
indispensabilidade da prova técnica, alertando que a confissdo do acusado nao
supre a falta do exame pericial. Nesse sentido, a jurisprudéncia do Superior
Tribunal de Justica (STJ) consolidou o entendimento de que, sem laudo pericial

conclusivo apontando o erro, nao ha justa causa para condenagao penal.



E o que se observa no julgamento do REsp n° 1.621.950/SP, proferido
pela Sexta Turma (Criminal), cuja ementa ressalta a impossibilidade de se impor

responsabilidade fundada em incertezas:

PENAL E PROCESSO PENAL. RECURSO ESPECIAL. HOMICIDIO
CULPOSO. ERRO MEDICO. IMPERICIA. [...] AUSENCIA DE PROVA
TECNICA CONCLUSIVA. NEXO CAUSAL NAO DEMONSTRADO.
ABSOLVICAO MANTIDA. 1. Nos delitos culposos, especialmente os
decorrentes de erro médico, a prova pericial assume relevancia impar
para a demonstracdo do nexo de causalidade entre a conduta do
profissional e o resultado lesivo. 2. Existindo duvida razoavel acerca
da culpa, decorrente de laudos periciais contraditérios ou
inconclusivos, impde-se a absolvigdo em homenagem ao principio in
dubio pro reo. (STJ, REsp n° 1.621.950/SP, Rel. Min. Maria Thereza
de Assis Moura, Sexta Turma, DJE 22/02/2017).

Observa-se que a Corte Superior reafirma que o Direito Penal nao
trabalha com probabilidades, mas com certezas. Diferentemente do Civel, onde
se pode presumir a culpa na obrigagao de resultado, no Penal a pericia precisa

apontar "onde" e "como" o médico errou.

A Ministra Relatora Maria Thereza de Assis Moura, em seu voto, expoe a
fragilidade de se condenar um médico quando a prova técnica nao é taxativa.

Destaca-se o seguinte trecho de sua fundamentagéo:

A condenagdo criminal exige certeza, nao bastando a alta
probabilidade. No caso de erro médico, o magistrado, que ndo detém
conhecimento técnico de medicina, fica adstrito a prova pericial. Se os
experts ndo conseguem afirmar, com seguranga, que a conduta do réu
foi a causa determinante do 6bito, ou que houve inobservancia de
regra técnica, rompe-se o0 nexo de causalidade necessario para a
tipicidade penal. A duvida, neste cenério, deve, invariavelmente,
beneficiar o acusado. (STJ, REsp n° 1.621.950/SP, Voto da Relatora
Min. Maria Thereza de Assis Moura).

A analise desse voto evidencia a distincdo necessaria entre a frustracao
das expectativas do paciente e a materialidade do delito. A Ministra ressalta que,
por carecer de conhecimento técnico-medicinal, o magistrado fica adstrito a

conclusao dos peritos. Assim, se a prova técnica nao aponta o nexo causal com



clareza, é vedado ao julgador presumir a culpa, sob pena de violar o principio

da verdade real

Contudo, € importante ressaltar que isso nado significa impunidade
automatica. Mesmo diante da complexidade técnica, decisdes demonstram que,
quando a pericia € bem realizada e comprova o ndo cumprimento dos padrdes
técnicos ou omissdes manifestas, caracteriza-se a culpa, ensejando a devida

condenacéo criminal por homicidio culposo ou lesdes corporais.

3.2.1 QUALIFICAGCAO TECNICA DOS PERITOS

Dentro desse contexto de complexidade pericial, destaca-se a
qualificacio técnica dos peritos como um dos pilares essenciais para a emissao
de laudos periciais confidveis, tecnicamente embasados e juridicamente
admissiveis. No contexto da pericia médico-legal em cirurgias plasticas, a
especializacdo é imprescindivel, pois esses procedimentos apresentam alta
complexidade técnica e riscos que exigem conhecimento aprofundado das
técnicas cirurgicas estéticas, protocolos clinicos especificos e capacidade para

diferenciar complicacdes inerentes das falhas evitaveis.

O Conselho Federal de Medicina (CFM) estabelece que a atuagao como
perito médico-legal requer formagado especifica, que inclui residéncia em
Medicina Legal e Pericias Médicas, aléem de especializagbes adicionais
conforme a area de atuagao, como a cirurgia plastica (CONSELHO FEDERAL
DE MEDICINA, 2017). Essa exigéncia objetiva garantir que o perito compreenda
inteiramente as particularidades da especialidade e contribua para a produgao

de provas técnicas precisas e aprofundadas.

A doutrina é enfatica quanto a importancia da especializacdo. Esberard
destaca que o papel do médico perito e do assistente técnico exige ndo apenas
a habilidade técnica habitual, mas a qualificagdo especifica em cirurgia plastica,
pois somente assim podem realizar uma analise critica e detalhada dos
procedimentos, identificar eventuais falhas e fundamentar os pareceres periciais
de forma consistente (ESBERARD, 2016).



Além disso, Genival Veloso de Franca frisa que a pericia médica nao deve
se limitar a analise objetiva e descritiva; ao contrario, deve integrar aspectos
técnico-cientificos e juridicos, implicando conhecimentos aprofundados na area

médica especifica para cada tipo de pericia (FRANCA, 2017, p. 49 - 51).

A especializagao ainda permite ao perito individualizar os elementos do
caso, compreendendo as nuances entre complica¢des naturais e erros medicos,
avaliando a documentagao clinica, exames complementares e o histérico do

paciente, aspectos fundamentais para a justa elucidagao das responsabilidades.

4 CONCLUSAO

O presente estudo buscou analisar as complexidades investigativas na
apuracao de erros médicos em cirurgias plasticas, sob a otica da
responsabilidade penal por condutas culposas. A relevancia do tema confirmou-
se diante do cenario brasileiro, que figura como um dos lideres mundiais em
procedimentos estéticos, e do consequente aumento da judicializagdo da

medicina.

A analise desenvolvida ao longo deste trabalho, fundamentada em
abordagem qualitativa e exploratéria, com base em pesquisa bibliografica,
documental e jurisprudencial, permitiu identificar e compreender os principais
obstaculos que dificultam a responsabilizagdo penal adequada dos profissionais

em casos de erro médico estético.

Restou demonstrado que o principal desafio juridico reside na dicotomia
entre a natureza da obrigagdo assumida pelo cirurgido plastico e os principios
garantistas do Direito Penal. Enquanto na esfera civel a cirurgia estética &
classificada predominantemente como obrigacdo de resultado, admitindo-se a
presuncao de culpa e a inversao do énus da prova, na esfera penal, tal l6gica é
inaplicavel. A Constituicao Federal, ao consagrar a presuncgéo de inocéncia (art.

5°, LVII), veda a responsabilizagcdo objetiva ou presumida no ambito criminal,



exigindo que a acusagao comprove, de forma inequivoca, a imprudéncia,

negligéncia ou impericia.

A analise evidenciou que a que a apuragao criminal enfrenta obstaculos
significativos na comprovagcdo do nexo causal entre a conduta médica e o
resultado lesivo. A dificuldade em distinguir, com precisdo cientifica, o que
constitui uma intercorréncia previsivel do que configura falha técnica (erro

médico) torna o sistema de justica extremamente dependente da prova pericial.

A pesquisa identificou que a qualificacdo técnica dos peritos constitui
elemento determinante para a qualidade da investigagao e, consequentemente,
para a justa responsabilizagdo penal. Embora o Conselho Federal de Medicina
estabeleca que a atuagdo como perito médico-legal requer formacgao especifica,
incluindo residéncia em Medicina Legal e Pericias Médicas, a realidade dos
Institutos Médico-Legais brasileiros revela que os peritos oficiais sdo, em regra,

generalistas sem especializagdo em todas as areas médicas especificas.

A alta especificidade da cirurgia plastica demanda conhecimento
aprofundado de técnicas cirurgicas estéticas, protocolos clinicos especificos da
especialidade e capacidade técnica para diferenciar complicagdes naturais de
falhas atribuiveis a conduta profissional. A auséncia dessa expertise
especializada pode comprometer gravemente a qualidade técnica dos laudos
periciais, gerando uma dupla insegurancga juridica: de um lado, pode levar a
impunidade de profissionais efetivamente negligentes por falta de provas
robustas que demonstrem a culpa; de outro, pode resultar na criminalizacao
indevida de médicos que atuaram com zelo técnico, mas cujo paciente nao
obteve o resultado estético almejado devido a fatores bioldgicos individuais,

reagdes organicas imponderaveis ou expectativas subjetivas desproporcionais.

Conclui-se, portanto, que a fragilidade na apuragédo dos delitos médicos
em cirurgias plasticas decorre, em grande parte, das limitagdes estruturais e
técnicas do sistema pericial brasileiro. Essa fragilidade compromete tanto a
protecdo adequada aos pacientes quanto a seguranca juridica dos profissionais,
prejudicando a efetividade da tutela penal e gerando insegurancga juridica para

todos os envolvidos.



Diante do exposto, para o aperfeicoamento dos mecanismos
investigativos, sugere-se nao apenas o fortalecimento da estrutura pericial, com
a nomeacao de peritos especialistas sempre que possivel, mas também uma
maior cautela do Judiciario e do Ministério Publico na andlise da denuncia. E
imperativo que a insatisfagdo com o resultado estético, por si sO, ndo seja

automaticamente equiparada a conduta criminosa.
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SOCIEDADE BRASILEIRA DE CIRURGIA PLASTICA. Brasil lidera cirurgias
plasticas no mundo e reforga papel da SBCP. Disponivel em:
https://www.cirurgiaplastica.org.br/brasil-lidera-cirurgias-plasticas-no-mundo-
ereforca-papel-da-sbcp/. Acesso em: 16 set. 2025.
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