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RESUMO

A cidade de Natal tem muitas avenidas de grande movimentacao, que tem um
grande trafego de veiculos, rotas de 6nibus, e circulacdo de veiculos pesados. O que
gera bastante ruido para populagédo que mora no entorno dessas avenidas, apontado
como responsavel pela diminuicdo da qualidade de vida da populacdo, devido ao
grande estresse que a mesma sofre com os ruidos provenientes da circulacdo dos
transportes. O presente trabalho propde avaliar o impacto ambiental causado pelo
ruido no entorno da Avenida Jerébnimo Camara. Foram realizadas medi¢cbes em trés
pontos, totalizando 15 medi¢Bes por ponto. Foi criado um banco de dados e as
analises estatisticas foram realizadas através de uma planilha eletrénica do Excel®.
Considerando o Nivel Critério de Avaliacdo (NCA) para ambientes externos, em dB(A),
foi obtida uma média de 73,00 dB(A) no local estudado, ultrapassando os 55 dB(A)

estabelecidos pela NBR 10151 para areas mistas, predominantemente residencial.

Palavras-chave: Ruido. Impacto ambiental. avenidas.

EVALUATION OF THE ENVIRONMENTAL IMPACT OF THE SOUND PRESSURE
OF THE ENVIRONMENT OF AVENIDA JERONIMO CAMARA, NATAL, RN

ABSTRACT

The city of Natal has many avenues of great movement, which has a large
traffic of vehicles, bus routes, and traffic of heavy vehicles. This creates a lot of noise

for the population living in these surroundings, which is responsible for reducing the
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quality of life of the population due to the great stress that it suffers from the traffic
noise. The present work proposes to evaluate the environmental impact caused by
noise in the vicinity of Jeronimo Camara Avenue. Measurements were made at three
points, totaling 15 measurements per point. A database was created and statistical
analyzes were performed using an Excel® spreadsheet. Considering the Evaluation
Criteria Level (NCA) for external environments, in dB (A), an average of 73.00 dB (A)
was obtained in the studied area, exceeding 55 dB (A) established by NBR 10151 for

mixed areas, predominantly residential.

Keywords: Noise. Environmental impact. Avenues.

1. 1 INTRODUCAO

Conforme a Resolugdo CONAMA n° 01, 23 de janeiro de 1986 (CONAMA,
1986), considera-se impacto ambiental:

Qualquer alteracdo das propriedades fisicas, quimicas e biol6gicas do meio
ambiente, causada por qualquer forma de matéria ou energia resultante das
atividades humanas que, direta ou indiretamente, afetam a saulde, a
seguranca e o bem-estar da populacado; as atividades sociais e econdmicas;
a biota; as condicdes estéticas e sanitarias do meio ambiente; a qualidade
dos recursos ambientais.

Atualmente, as grandes cidades vém sofrendo com diversos impactos
relacionados ao crescimento das indUstrias, aumento populacional e grande volume
de veiculos circulando nas ruas. Dentre as diversas formas de poluicdo ambiental, a
poluicdo sonora € uma das que tem conduzido a deterioracdo da qualidade de vida
nas grandes cidades.

A poluicdo sonora urbana é provocada pelo elevado nivel de ruidos em
determinado local, ela atinge a coletividade, tem contribuido para o surgimento de
ambientes sonoros cada vez mais desagradaveis é resultante da combinacdo de
diversas fontes sonoras como alarmes, atividades comerciais, igrejas, industrias,
obras da construcao civil e transito de veiculos automotores.

O bem-estar de todos assim como um meio ambiente ecologicamente

equilibrado, nos faz pensar na eficacia das politicas publicas para o combate a

poluicdo sonora, que assim como qualquer outra forma de poluicdo, deve ser extinta



para evitar desconforto.

Acerca da poluicdo sonora, uma das primeiras consideracfes a ser feita é a
diferenca entre som, que é algo agradavel, auxilia, por exemplo, na comunicagéo, no
relaxamento ou no divertimento das pessoas, e o ruido, causador de desconforto e de
danos a saude.

De acordo com Fiorillo (2011) é possivel afirmar:

Som é qualquer variagdo de pressao (no ar, na agua...) que o ouvido humano
possa captar, enquanto ruido € o som ou conjunto de sons indesejaveis,
degradaveis, perturbadores. O critério de distincdo é o agente perturbador,
gue pode ser variavel, envolvendo o fator psicolégico de tolerancia de cada
individuo.

Para Fernandes (2011) os ruidos sao divididos em:“Continuos e descontinuos,
onde estes podem causar um desconforto bem maior pelo fato de serem ruidos do
tipo impulsivo, seus niveis capazes de causar desconforto sdo menores do que 0s se
apresentam em ruido do tipo continuo”.

O grau de afetacao resultante do ruido depende das caracteristicas da propria
fonte, frequéncia e intensidade deste, da sensibilidade do receptor e da duracdo da
exposicao. Alguns problemas podem ocorrer a curto prazo, outros levam anos para
serem notados.

Desde de 1999, a Organizacdo Mundial da Saude conta com um manual a
respeito de ruido ambiental, que indica como limite de conforto para exposicéo diaria
(média durante as 24 horas do dia) um nivel 55 dB(A); indica também um nivel LDN
= 65 dB(A) como um valor de perturbacéo e de desconforto (BERLUNG; LINDVALL,
1995).

Conforme Souza (1998), os danos causados a saude humana pelos ruidos, de

maneira geral, sédo relacionados na Figura 1.



Figura 1 — Danos causados por ruidos
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Fonte: Souza (1998).

No Brasil, ndo ha legislacdo federal especifica sobre poluicdo sonora, embora
seja entendido como passivel de punicdo quem “causar poluicao de qualquer natureza
em niveis tais que resultem ou possam resultar em danos a saude humana” (Lei de
Crimes Ambientais, n°® 9605/98). Nessa esfera ainda, ha padrées determinados pela
Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) que apontam, por exemplo, 0s
limites de ruido por tipo de area na cidade (residencial, comercial, industrial, com
hospitais, etc.) e horario.

Nos centros urbanos, os moradores do entorno de avenidas onde ha um maior
fluxo de veiculos, sdo os que mais sofrem com os ruidos. Com base nisso foi realizado
um estudo na Avenida Jerébnimo Camara, mais precisamente em um ponto localizado
no bairro de Lagoa Nova, Natal/RN. Sendo a avenida umas das principais vias de
acesso a Rodoviéaria, Ceasa e Conab, contando ainda com uma faixa exclusiva para
onibus.

Sabendo-se que os meios de transporte sado considerados as principais fontes
emissoras de ruido no ambiente urbano (PAZ; FERREIRA; ZANIN, 2005) e que no
entorno da Avenida Jerdnimo Camara ha um intenso fluxo de veiculos, a avaliacdo da
influéncia exercida pelo ruido na avenida € essencial para os dados do lugar.

Em Natal, a Lei n. 6621, de 12 de Julho de 1994 (RN, 1994) institui que os



niveis maximos de intensidade de som ou ruido permitido, em zonas residenciais, sao
de 55 dB(A) durante o dia, e 45 dB(A) noturno.

O objetivo do presente trabalho é analisar o impacto ambiental que o ruido
causa no entorno Avenida Jerénimo Camara, em Natal/RN, através do levantamento

da medicdo dos niveis de pressdo sonora em trés pontos do local.

2 MATERIAIS E METODOS

A NBR 10151 (ABNT, 2000) fixa as condi¢cdes exigiveis para avaliacdo da
aceitabilidade do ruido em comunidades, independentemente da existéncia de
reclamacdes. Especifica um método para a medicdo de ruido, a aplicacdo de
correcdes nos niveis medidos se e ruido apresentar caracteristicas especiais e uma
comparacao dos niveis corrigidos com um critério que leva em conta varios fatores. O
método de avaliacdo envolve as medicdes do nivel de pressdo sonora equivalente
(LAeq), em decibel ponderados em "A", comumente chamado db(A).

As medicBes de nivel de presséo sonora foram realizadas em trés diferentes
pontos da avenida Jerénimo Camara (Figura 2), nos dias 06/08, 07/08, 08/08, 09/08 e
10/08, nos horarios de maior movimentacgédo, ou seja, 0s considerados mais criticos.
Foram realizadas 1 medicao por dia em cada ponto, de 5 em 5 segundo, com duracao
total de 5 min, com o microfone do aparelho voltado para a avenida e a
aproximadamente, 1,15 m de distancia do solo.

Os trés pontos estudados ficam localizados a uma distancia aproximada de
600 metros um do outro, em area mista, sendo predominante a area residencial,
porém tendo algumas areas comerciais em seu entorno, sendo a principal delas a
CEASA/RN- Centrais de Abastecimento do RN o que acarreta ao longo dos trés
pontos um grande fluxo de veiculos pesados, como por exemplo caminhdes, a
avenida também possui um corredor exclusivo para o trafego de 6nibus, o que

centraliza na regido uma grande movimentacao desse tipo de veiculos.



Para realizacdo das medicdes de nivel de pressdo sonora utilizou-se um

Decibelimetro modelo DL-4100, calibracdo e operacdo conforme a NBR 10151
(ABNT, 2000). E adotou-se os limites estabelecidos na NBR 10151 (ABNT, 2000)
conforme demostrado na tabela 1, onde o método de avaliacdo do ruido baseia-se em

uma comparagao entre o nivel de presséo sonora corrigida (Lc) e o NCA.

Tabela 1 — Nivel de critério de avaliagdo NCA para ambientes externos, em dB(A)

Tipos de areas Diurno Noturno
Areas de sitios e fazendas 40 35
Area estritamente residencial urbana ou de hospitais ou 50 45
de escolas

Area mista, predominantemente residencial 55 50
Area mista, com vocac&do comercial e administrativa 60 55
Area mista, com vocac&o recreacional 65 55
Area predominantemente industrial 70 60

Fonte: ABNT NBR 10151:2000 (ABNT, 2000).

Os dados obtidos através das medi¢c6es foram utilizados no célculo do nivel
de presséo sonora, segundo a NBR 10151 (ABNT, 2000) representada na equacao 1.



Equacédo 1 — Método alternativo para a determinacdo do nivel de presséo

sonora equivalente

)
LAeq=10log; > 1070

i=|

Fonte: LAeq = nivel de presséo sonora equivalente: nivel obtido a partir do valor médio quadratico da
pressao sonora (com a ponderacao A) referente a todo o intervalo de medicéo.
Li= nivel de presséo sonora em dB(A), lido em resposta rapida (fast) a cada 5 segundos;
n = é o ndmero total de leituras.

Lei estadual n. 6621, de 12 de julho de 1994, dispGe sobre o controle da
poluicdo sonora e condicionantes do meio ambiente no Estado do Rio Grande do

Norte e da outras providéncias. E estabelece conforme o quadro 1 niveis maximos de

intensidade.
Quadro 1 — Niveis maximos de intensidade.
TIPO DE AREA DIURNO NOTURNO
RESIDENCIAL 55 dBA 45 dBA
DIVERSIFICADA 65 dBA 55 dBA
INDUSTRIAL 70 dBA 60 dBA

Fonte: RN (1994).

Depois da obtencéo dos resultados do célculo, foi criado um banco de dados e
as analises estatisticas foram realizadas através de uma planilha eletrénica do
Excel®.

Os pontos onde foram realizadas as medi¢cfes sdo considerados como area
mista, predominantemente residencial, com limites estabelecidos em 55 dB(A) no

periodo diurno e 50 dB(A) no periodo noturno.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados foram obtidos através da coleta de dados dos 3 pontos do
entorno da Avenida Jerdnimo Camara, de cada ponto foi feita a média dos valores

obtidos da pressao sonora, observados na Tabela 2.



Tabela 2 - Média dos valores obtidos nas 15 medicfes de cada ponto

Médi |
Pantos 1 2 3 edia gera
(dB)
Media 73,67 73,33 72,00 73,00
(dB)

Fonte: Elaboragédo propria (2018).

Na Tabela 2 observa-se que o ponto 1 apresentou o maior nivel de presséo
sonora comparado com os demais pontos, pode-se notar que ndo houve diferencas
significativas, os valores obtidos foram muito proximos, o que pode acontecer em
virtude da area estudada apresentar as mesmas caracteristicas.

Comparando a média das medi¢des (Tabela 2) com os valores da tabela do
NCA para ambientes externos, em dB(A) (Tabela 1), tem-se uma média dos valores
de 73,00 dB(A), acima dos 55 dB(A) estabelecidos pela NBR 10151 (ABNT, 2000).

4 CONCLUSAO

O nivel de ruido nos trés pontos medidos no entorno da Avenida Jerénimo
Camara apresentou valores acima do permitido pela NBR 10151 (ABNT, 2000), pois
nessa regiao ha fluxo intenso de veiculos, entre eles linhas de transporte publico. A
média geral dos valores medidos foi de 73,00 dB(A), acima dos 55 dB(A) definidos
pela NBR 10151 (ABNT, 2000).

Sendo assim, a exposi¢cdo dos moradores da avenida aos ruidos, nos niveis
constatados, pode causar alteragfes negativas na saude, tais como irritagdes, dores
de cabeca frequente, e em casos mais graves perda auditiva.

Através deste estudo foi possivel obter informacdes da influéncia do ruido na
Avenida Jerébnimo Camara e a grande importancia da realizacdo de um estudo mais
detalhado, medi¢cdes de mais pontos em periodos diferentes do dia, para ter mais
dados da presséo sonora do local, assim como o estudo de outras avenidas de grande
fluxo que seu entorno € composto por zonas residenciais.

Além disto, identificou-se que o ruido ambiental gerado nos trés pontos teve a



contribuicdo do trafego intenso de veiculos na regido, principalmente veiculos
pesados que aliados a outras diversas fontes de ruido tiveram uma grande influéncia
nos niveis sonoros medidos. Diante destas andlises, péde-se confirmar que o ruido
ambiental é uma grandeza dificil de ser estudada devido as diversas fontes sonoras,
morfologias urbanas, caracteristicas das vias e do fluxo de veiculos presentes nos
ambientes urbanos. Todos estes fatores fazem com que sejam diversas as situacoes
sonoras encontradas.

Diante dos resultados obtidos com a medi¢cdo sonora no entorno da avenida
Jerbnimo Camara e a constatacdo de que os niveis de ruido ali presentes estdo acima
dos estabelecidos pelas normas de conforto ambiental, algumas medidas poderiam
ser tomadas com o objetivo de melhorar a qualidade do ambiente acustico para a
comunidade.

No caso dos automoveis particulares, deveriam ser feitas, entdo, campanhas
educativas incentivando a correta manutencao dos mesmos. Ja no caso dos veiculos
responsaveis pelo transporte coletivo, principalmente os 0nibus, verifica-se que a
prefeitura, ou o 6rgdo responséavel, deveria fazer um controle rigoroso destas frotas
verificando os niveis de emissdo sonora exigindo, quando necessario, uma correta
manuten¢do dos mesmos ou a sua substituicdo por veiculos mais novos e silenciosos.

Estas medidas estariam procurando reduzir o ruido a partir das principais fontes
sonoras identificadas, e melhorando assim a qualidade de vida de todos os moradores
da regido.
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