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RESUMO: A Cannabis sativa, uma espécie dentre as muitas existentes e conhecida
como maconha, vem sendo utilizada para fins terapéuticos desde o inicio dos
tempos. Em sua composi¢ao, é possivel encontrar diversos principios ativos, dentre
eles, destacam-se o Canabidiol (CBD) e o D9-tetrahidrocanabidiol (THC). A
Cannabis, aos poucos estad tomando espaco no tratamento de diferentes doencas,
entre elas, a epilepsia. Segundo o Ministério daSaude (2015), epilepsia € uma
alteracd@o temporaria e reversivel do funcionamento do cérebro, que ndo tenha sido
causada por febre, drogas ou distirbios metabdlicos e se expressa por crises
epilépticas repetidas. A Sindrome de West (SW) € um raro tipo de sindrome da
epilepsia infantil grave, e as terapias mais utilizadas sdo a terapia hormonal, a
medicamentosa ou a intervencgao cirlrgica. Baseada nessas terapias, o Conselho
Federal de Medicina por meio da Resolucdo n° 2.113/2014, aprova O USO
compassivo do canabidiol para o tratamento de epilepsias da crianca e do
adolescente refratarias aos tratamentos convencionais. Para a elaboracdo desta
revisdo integrativa, foram utilizadas as bases de dados, Scielo, Lilacs e PubMed, os
parametros de inclusdo foram artigos publicados nos ultimos 5 anos, em portugués,
inglés e espanhol, com texto na integra. Diante das informacdesreunidas, foi possivel
identificar que a Cannabis vem se tornando uma potencial via terapéutica para o
tratamento e controle de quadros epilépticos que ndo respondem mais aos
tratamentos convencionais, por isso, faz-se necessario a realizagdo de maiores
estudos experimentais que possam comprovar a efetividade dos efeitos dessa

planta.
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ABSTRACT: Cannabis sativa, a species among many existing and known as
marijuanas, hasbeen used for therapeutic purposes since the beginning of time. In its
composition, itis possibleto find several active ingredients, among them, Cannabidiol
(CBD) and D9-tetrahydrocannabidiol (THC) stand out. Cannabis, little by little is
taking space in the treatmentof different diseases, among them, epilepsy. According
to the Ministry of Health (2015), epilepsy is a temporary and reversible change in the
functioning of the brain, which has not been caused by fever, drugs or metabolic
disorders and is expressed by repeated epileptic seizures. West Syndrome (SW) is
a rare type of severe childhood epilepsy syndrome, and themost commonly used
therapies are hormone therapy, medication or surgical intervention. Based on these
therapies, the Federal Council of Medicine, through Resolution No. 2,113 / 2014,
approves the compassionate use of cannabidiol for the treatment of child and
adolescentepilepsies refractory to conventional treatments. For the elaboration of
this integrative review,the databases, Scielo, Lilacs and PubMed were used, the
inclusion parameters were articles published in the last 5 years, in Portuguese,
English and Spanish, with full text. Given the information gathered, it was possible
to identify that Cannabis has become a potential therapeutic route for the treatment
and control of epileptic conditions that no longer respond toconventional treatments,
SO it is necessary to carry out further experimental studies that can prove the

effectiveness of the effects of this plant.

KEYWORDS: EPILEPSY. CANNABIS. SPASMS INFANTILE.

EL CONSUMO DE CANNABIS EN EL TRATAMIENTO DEL SINDROME DE WEST

RESUMEN: El cannabis sativa, una especie entre muchas existentes y conocidas
como marihuana, se ha utilizado con fines terapéuticos desde el principio de los
tiempos. En su composicion, es posible encontrar varios ingredientes activos, entre
ellos, destacan Cannabidiol (CBD) y D9-tetrahidrocannabidiol (THC). El cannabis,
poco a poco, va ocupandoespacio en el tratamiento de diferentes enfermedades,

entre ellas, la epilepsia. Segun el Ministerio de Salud (2015), la epilepsia es un



cambio temporal y reversible en el funcionamiento del cerebro, que no ha sido
causado por fiebre, drogas o trastornos metabdlicos y se expresa por ataques
epilépticos repetidos. El Sindrome de West (SW) es untipo raro de sindrome de
epilepsia infantil grave, y las terapias mas utilizadas son la terapia hormonal, la
medicacion o la intervencidén quirargica. Con base en estas terapias, el Consejo
Federal de Medicina, mediante la Resolucion No. 2,113 / 2014, aprueba el uso
compasivo decannabidiol para el tratamiento de epilepsias infantiles y adolescentes
refractarias a los tratamientos convencionales. Para la elaboracion de esta revision
integradora, se utilizaron las bases de datos, Scielo, Lilacs y PubMed, los
pardmetros de inclusion fueron articulos publicados en los ultimos 5 afos, en
portugués, inglés y espafiol, con texto completo. Dada lainformacion recopilada, fue
posible identificar que el cannabis se ha convertido en una ruta terapéutica potencial
para el tratamiento y control de afecciones epilépticas que ya noresponden a los
tratamientos convencionales, por lo que es necesario llevar a cabo mas estudios

experimentales que puedan probar La efectividad de los efectos de esta planta.

DESCRIPTORES: EPILEPSIA, CANNABIS, ESPASMOS INFANTILES.

Introducao

A Cannabis sativa, uma espécie dentre as muitas existentes e conhecida
popularmente como maconha, vem sendo utilizada para fins medicinais e
terapéuticos desde o inicio dos tempos.A planta do canhamo, Cannabis sativa var.
sativa, das regides temperadas e tropicais, foi utilizada a 12000 anos como fonte de
fibras para o fabrico de tecidos e cordoaria a partir do seu caule, dada a grande
resisténcia das mesmas. Foi na China onde se descobriram os primeiros restos
desta fibra, datados de 4000 anos a.C. a fibra fora utilizada para fins medicinais e
espirituais (Escohotado, 2004). A utilizacdo da cannabis na medicina Chinesa é
descrita na mais antiga farmacopeia do mundo chamada de Pen-ts'Chin a qual se
refere o uso da Cannabis no tratamento de diversos problemas, nomeadamente,
dores reumaticas, problemas intestinais, malaria e problemas no sistema reprodutor
feminino (RIBEIRO, 2014). Em sua composi¢cdo, é possivel encontrar diversos

principios ativos, dentre eles, destacam- se o Canabidiol (CBD) e o D9-



tetrahidrocanabidiol (THC), que sé@o os mais conhecidos e citados para o tratamento
de diferentes patologias. O THC possui propriedades psicoativas, enquanto o CBD,
nao possui. No sistema nervoso central, a presenca dos receptores CB1 e CB2
fornecem a interac@o necessaria para a efetividade desses principios ativos, o CB1
estalocalizado nos terminais pré-sinapticos e é o principal responsavel pelos efeitos
neurocomportamentais dos canabinodides, e o CB2 é o receptor de canabinéide do
sistema imune, mas também pode se expressar nos neurénios (SAITO, 2010). Os
efeitos terapéuticos desses componentes podem ser analgésicos, antieméticos,
anticonvulsivos, entre outros. Porter sido liberada para uso terapéutico pela Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa),apenas em 2016, a Cannabis, aos poucos
estad tomando espaco no tratamento de diferentes doencas, dentre elas, a epilepsia,
em casos onde ndo ha mais respostas aos tratamentos convencionais. Segundo o
Ministério da Saude (2015), epilepsia € uma alteracdo temporaria e reversivel do
funcionamento do cérebro, que ndo tenha sido causada por febre, drogas ou
distlrbios metabdlicos e se expressa por crises epilépticas repetidas. O tratamento
baseia-seno controle das crises e na melhora da qualidade de vida. Dentre os
medicamentos mais utilizados destacam-se a carbamazepina, fenitoina,
gabapentina e vigabatrina que dependemda fase de vida do paciente e da sua
resposta ao tratamento. Conforme trata a Portaria SAS/MS n°1.319, de 25 de
novembro de 2013, as epilepsias podem ser classificadas segundodois grandes
eixos: topografico e etioldgico. No eixo topografico, as epilepsias sao separadasem
generalizadas e focais. Classificadas em diferentes tipos e pode se manifestar em
gualquer fase da vida, sendo que a incidéncia € maior no primeiro ano de vida e
volta a aumentar apds os 60 anos de idade. No eixo etioldgico, sdo divididas em
idiopaticas, sintomaticas ou criptogénicas. Na infancia, situacfes relativamente
benignas, como epilepsiarolandica benigna da infancia e convulsdes febris simples,
podem ocorrer. Encefalopatias epilépticas, tais como as Sindrome de West (SW)
e de Lennox-Gastaut, estdio comumente associadas a alguma doenca de base. A
SW é um raro tipo de sindrome da epilepsia infantil grave. E definido por uma triade
de espasmos epiléticos, parada ou regressdo do desenvolvimento psicomotor e
hipsarritmia em eletroencefalografia (EEG) interictal (NACAMURA et al., 2018), esta
relacionada especificamente a criangas com menos de 1 anode idade e cerca de

60% delas desenvolvem outros tipos de crises, evoluindo para a Sindrome de



Lennox-Gastaut (Portaria SAS/MS n° 1.319, de 25 de novembro de 2013). A SW
classifica-se, ainda, em sintomatica, idiopatica e criptogénica. Para o tratamento da
SW, as terapias mais utilizadas sdo a terapia hormonal com o hormonio
Adrenocorticotrofico (ACTH), a medicamentosa com a utilizagdo da vigabatrina ou
a intervencdo cirdrgica. Baseada nessas terapias, que em alguns casos néo
desempenham os efeitos esperados, o Oleo feito a base de Cannabis vem sendo
utilizado no tratamento de epilepsias da crianca e do adolescente refratérias,
inicialmente aliado aos tratamentos convencionais e logo, utilizado como principal
recurso farmacolégico. Nesse contexto, o Conselho Federal de Medicina por meio
da resolucdo n°2.113/2014, aprova 0 uso compassivo do canabidiol para o
tratamento deepilepsias da crianca e do adolescente refratarias aos tratamentos
convencionais. Os medicamentos anticonvulsivantes disponiveis atualmente néo
sdo capazes de promover a cura da doenca, porém, sdo apropriados para controlar
a repeticdo das crises convulsivas (SEIBEL; LIMBERGER, 2017). A partir do
exposto, a pesquisa tem como objetivo responder o seguinte questionamento: a
associacao terapéutica do CBD e o tratamento convencional daSindrome de West

traz melhoras na qualidade de vida do paciente?

Metodologia

Esse estudo foi desenvolvido a partir de uma revisao integrativa da literatura, onde
as bases de dados utilizadas foram: Scientific Eletronic Library Online (Scielo),
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (Lilacs) e PubMed,
além de fontes como o Ministério da Saude. As palavras chaves utilizadas a partir
dos descritores em ciéncias da saude (Decs) foram: “cannabis”, “epilepsy” e
‘espasmos infantis”, com o intuito de buscarmosembasamento e apropriagdo do
conhecimento acerca do tema escolhido, foi realizado o cruzamento entre eles para
obter uma melhor selecdo dos artigos. Os critérios de inclusdo adotados foram os
de artigos em portugués, inglés e espanhol, publicados no periodo de 2014a 2019,
artigos que abordassem o tema e que possuissem texto completo online. Quanto
aos critérios de exclusdo, foram os de artigos que ndo estivessem no periodo

mencionado, que nao tratassem do tema escolhido e que ndo estivessem em



portugués, inglés e espanhol.

Resultados

Figura 1 - Organograma

Artigos extraidos das bases: Scielo
(6), Lilacs (5) e Pubmed (268)

Epilepsy x Cannabis x Spasms

Cannabis Infantile
Scielo (6) — Scielo (0)
Lilacs (5) || Lilacs (0)

Pubmed (262)
—{ Pubmed (6)
TOTAL: 279
artigos

_—

19 selecionados

para leitura
13 selecionados para
construgdo do estudo
Fonte: dados da pesquisa
Quadro 1 — Achados dos artigos cientificos
Titulo Autor(es) Concluséo
1 A cannabis e suas aplicagbes | JOSE ANTONIO | Os estudos referentes a essa droga,
terapéuticas CURRAL RIBEIRO | apesar de limitados, mostra resultados
(2014) promissores. Assim sendo, ainda existe
muito a ser pesquisado sobre essa
droga e seus mecanismos de acdo, a
fim de minimizarem o maximo possivel
os efeitos colaterais e ter-se uma
resposta terapéutica mais eficiente.
2 Cannabidiol: Pharmacology | O. DEVINSKY et al. | O canabidiol tem uma ampla gama de

and potential therapeutic role
in epilepsy and other
neuropsychiatric disorders

(2014)

efeitos biol6gicos com multiplos locais
potenciais de agdo no sistema nervoso.
Evidéncia pré-clinica para propriedades
anticonvulsivantes e um perfil de efeitos
colaterais apoia o desenvolvimento de
tratamentos para epilepsia baseados
em CBD. A atividade em modelos de
lesdo neuronal, neurodegeneracdo e
doenca psiquiatrica sugere que o CBD
também pode ser eficaz para uma
ampla gama de distirbios do sistema
nervoso central que podem complicar a
vida de individuos com epilepsia; um
tratamento para convulsbes e




comorbidades é altamente desejavel.

Canabinoides e epilepsia:
potencial  terapéutico do
canabidiol

CARVALHO et al. (2017)

Baseado em um estudo clinico com
alguns pacientes, pode-se perceberuma
melhora no quadro de crises a partir do
uso concomitante do CBD com

outros anticonvulsivantes. Entretanto,

ndo ha avaliacdo do efeito do CBD na
auséncia de qualquer outro
anticonvulsivante, mas o estudo sugeriu
gue o CBD poderia ser um adjuvante no
tratamento da epilepsia. Refor¢ou ainda
que precisam ser realizados mais

estudos para estabelecer a seguranca e
a eficicia do canabidiol.

Cannabinoids in neurology
— Brazilian Academy of
Neurology

SONIA M. D. BRUCK], et
al. (2015)

Parecem existir evidéncias de efeitos
benéficos dos canabindides em
alteracdes do sistema nervoso central e
periférico, porém, estudos de longo
prazo devem ser realizados, com maior
namero de pacientes, com eficacia
medida por instrumentos objetivos e seu
uso a longo prazo ainda ndo €
conhecido. O uso do canabidiol é
indicado na falha terapéutica dos
tratamentos ja consagrados ou quando

0s mesmos apresentam eficacia
insuficiente.

Cannabinoids in treatment
—resistant epilepsy: a review

OCONNELL et al (2017)

A seguranca e eficacia do THC —
isoladamente ou usado em véarias
propor¢cées com CBD — permanece
indefinida em criangas ou adultos com
gualquer sindrome de epilepsia.

Clinical and Preclinical
Evidence for  Functional
Interactions of Cannabidiol
and A9 -
Tetrahydrocannabinol

BOGGS et al (2017)

Existem estudos em humanos, primatas
ndo humanos e roedores que sugerem
algum potencial para o CBD atenuar o0s
efeitos de THC, com os paralelos mais
diretos nos efeitos de protecdo da
memdria/cognicdo  observados em
usudrios recreativos e verificado em
descobertas de macacos. Também ha
indicacdes, principalmente da pesquisa
pré-clinica, que o CBD pode, de fato,
potencializar alguns efeitos do THC. O
mecanismo de tal interagbes s&o
desconhecidas, dada a diversidade do
potencial alvos farmacoldgicos de CBD
e uma propenséo para CBD a interferir
na distribuicdo, metabolismo e/ou
excrecdo de THC.




Effects of CBD-Enriched
Cannabis sativa Extract on
Autism Spectrum Disorder
Symptons: Na Observational
Study of 18 participants
Undergoing Compassionate
Use

FLEURY-TEIXEIRA P et
al (2019)

Os resultados obtidos em cinco
pacientes corroboraram com os dados
existentes que mostraram eficacia do
extrato enriqguecido com CBD no
controle de convulsdes refratarias.
Apesar dos resultados promissores,
enfatiza a necessidade de mais ensaios
clinicos.

O uso do Canabidiol no
Tratamento da Epilepsia

MATOS et al. (2017)

O canabidiol possui amplo potencial
terapéutico em nivel de sistema nervoso
central, demonstrando grande
importancia no tratamento de diversos
distdrbio neurolégicos. Além disso, o
reconhecido efeito anticonvulsivo do
CBD revela-se capaz de reduzir
significativamente as crises convulsivas
de pacientes epiléticos
farmacorresistentes, bem como evitaros
irreversiveis danos neuroldgicos e
impedir os efeitos retrogrados no

desenvolvimento de criangas e
adolescentes.

Perceived efficacy of
cannabidiol-enriched
cannabis extracts for
treatment of pediatric
epilapsy: A potencial role for
infantile spasms and Lenox-
Gastaut syndrome

HUSSAIN et al. (2015)

Embora esse estudo sugira um papel
potencial do CBD no tratamento de SW
e Sindrome de Lennox-Gastaut, ele ndo
representa evidéncias convincentes de
eficacia ou seguranga. Pelo valor
nominal, este estudo indica que
produtos contendo CBD podem ser
eficazes e bem tolerados no tratamento
de multiplas formas de epilepsia infantil
refrataria.

10

Sindrome de West

ARROYO CARTAGENA
et al (2018)

O tratamento da Sindrome de West
consiste especificamente na
administracé@o de drogas
anticonvulsivantes para reduzir o0s
espasmos e dano cerebral causado por
eles, acompanhado de intervengdo
terapéutica para diminuir 0 atraso no
desenvolvimento motor e cognitivo da
crianca.

11

The Pharmacological Basis
of Cannabis Therapy for

Epilepsy

REDDY et al (2016)

Muitos estudos em andamento sobre
uma ampla gama de canabindides
mostraram que eles sao benéficos para
a epilepsia, no entanto, outros estudos
mostraram que a cannabis pode ter
efeitos variaveis nas convulsfes em

diferentes espécies. Evidéncias
preliminares revelam potencial
terapéutico para canabinoides,

particularmente CBD, para reduzir a
frequéncia e a duragdo das crises. Em
pesquisas com pacientes ou
cuidadores, a maioria dos respondentes
afirmou observar efeitos benéficos ou
nenhum efeito significativo da cannabis
em criangas epilépticas. A maior parte
dos dados sugere que os canabindides
exercem pelo menos prote¢do parcial
em pacientes com formas raras de

epilepsia, como as sindromes de Dravet
e Lennox-Gastaut.




12 Treatment of Infantile | HUSSAIN (2018) Entre as terapias experimentais para a
Spasms SW, o CBD tem recebido mais atencéo
e merece relevancia a discussao oficial.
O CBD e uma variedade de
canabindides representam um novo e
empolgante desenvolvimento na
terapéutica da epilepsia, entretanto
questbes cientificas sdo abundantes,
como por exemplo: o CBD é eficaz e
seguro para o tratamento? Qual o
mecanismo de ac¢do? Dessa forma, o
uso do CBD para o tratamento da SW
deve ser realizado com cautela e com o
conhecimento de muitos riscos

potenciais.

13 Uso de Canabidiol no | SEIBEL et al. (2017) O CBD tem demonstrado efeito
tratamento de Sindromes anticonvulsivante, reduzindo a
Epilépticas resistentes a frequéncia de crises e parece ser bem
terapia convencional tolerado em pacientes epilépticos

adultos e pediatricos. Assim, poderia
ser eficaz em uma variedade de
sindromes epilépticas e pode ser menos
téxico que os antiepilépticos atualmente
disponiveis. Ha indicios que sugerem
que o CBD pode ser eficaz em
sindromes  epilépticas  pediétricas

graves, tais como Dravet e Lennox-
Gastaut.

Fonte: autoria prépria

A partir dos descritores e critérios utilizados, foram encontrados 279 artigos, dos
guais foram selecionados para leitura, 19, que melhor se enquadravam a tematica
escolhida, desses, restou uma amostra n de 13 artigos (Figura 1). Das bases de
dados utilizadas, a Pubmed foi a que trouxe um maior nimero de artigos (n=8).
Quando se trata da utilizacdo da Cannabis sativa como um adjuvante no tratamento
de diferentes patologias, sejam elas crénicas ou agudas, todos os artigos (n=13)
apresentam alguma evidéncia de sua eficacia e resultado efetivo. O destaque do
CBD como o melhor canabinéide a ser utilizado como via terapéutica de disturbios
neurolégicos esta retratado em 100% (n=13) dos artigos e ha, ainda a mencéo em
pelo menos 38,4% (n=5, artigos 1;2;4;6 e 10 no quadro 1), do THC, mas que é
dificilmenteposto em discussao devido seu reconhecido efeito psicoativo. Todos 0s
artigos (n=13)analisados frisam a importancia e necessidade de um estudo mais
aprofundado e especifico para identificar, de forma confiavel, a seguranca da
implementagédo desse medicamento a intervencao convencional. Com referéncia a
uma melhora no quadro clinico do paciente com SW ou qualquer outra sindrome
epiléptica pediatrica apos a utilizagdo da terapéutica convencional juntamente com
0 CBD, 38,4%(n=>5, artigos 2;4;5;7 e 10 no quadro 1) trazem uma comprovagao mais

efetiva quanto a sua eficacia, por meio de resultados realizados em pequenas



populacbes, onde € possivel identificar um bom percentual de reducdo da
frequéncia e duracdo das crises e dos efeitos colaterais, apds a utilizacdo dessa

terapéutica combinada.

Discusséao

Conforme o extraido dos resultados, é possivel afirmar que a Cannabis, mais
especificamenteo CBD, € um alternativa promissora para a melhora da qualidade
de vida de pacientes que sofrem com a Sindrome de West, uma vez que, por ser
uma sindrome cujo tratamento convencional visa a reducdo dos espasmos
caracteristicos dessa doenca e também a reducdo do dano cerebral (Arroyo
Cartagena et al., 2018), o reconhecido efeito anticonvulsivo do CBDrevela-se capaz
de reduzir significativamente as crises convulsivas de pacientes epiléticos
farmacorresistentes, bem como evitar os irreversiveis danos neuroldgicos e impedir
os efeitosretrogrados no desenvolvimento de criancas e adolescentes (Matos et al.,
2017). Entretanto, ainda h& diversas questfes cientificas pendentes, como por
exemplo: o CBD é eficaz e seguropara o tratamento? Qual o mecanismo de a¢ao?
Ele pode ser utilizado juntamente com outros medicamentos? Dessa maneira, a
implementacao deve ser feita com cautela (Hussain, 2018).A realizacdo de estudos
clinicos com a aplicacdo da Cannabis sativa, mais especificamente do canabidiol,
em populacdes com diferentes agravos ainda € bem limitada, visto que a quantidade
de pacientes envolvidos nesses ensaios € bem reduzida (Carvalho et al., 2017,
Fleury-Texeira P. et al., 2019). Foi investigado que a resposta terapéutica do
canabidiol estd ligada a administracdo associada de farmacos anticonvulsivantes, e
observaram que, apesarda resposta, ndo foi possivel correlaciona-la com o uso
concomitante de qualquer outro anticonvulsivante, dieta cetogénica ou estimulacao
do nervo vagal (Hussain et al., 2015). Baseado na analise feita, 0o CBD demonstrou
uma notavel diminuicéo dos efeitos colaterais apresentados pelos pacientes quando
comparado aos efeitos verificados com o tratamento tradicional e aqueles
apresentados durante o uso associado com o CBD, sendo que apenas dois, de 16
efeitos investigados, apresentaram aumento quando o CBD foi associado a terapia
convencional, dentre eles estdo: aumento de apetite e ganho de peso (Seibel et al.,
2017). Apesar do conhecido efeito psicoativo do THC, a interacao entre ele e 0 CBD

pode apresentar-se eficaz, de maneira que os supostos efeitos benéficos do CBD



atenuam os indesejaveis efeitos psicotomiméticos, ansiogénicos ou de prejuizo
cognitivo do THC, além de ter um efeitoprotetor contra os déficits de aprendizagem
induzidos por THC (Boggs et. al, 2017).

Conclusao

Tendo em vista 0 consenso existente entre os autores, é notorio a real necessidade
do aprofundamento dos estudos feitos com o CBD para que se tenha uma maior
margem de seguranca a respeito de seu mecanismo de acao, eficicia e efeitos
colaterais. A agregacgéo dessa droga ao tratamento convencional da Sindrome de
West vem se tornando um grande avan¢o, uma vez que se torna uma possibilidade
inovadora para controle de crises, principalmente em casos onde ndo ha mais
resposta a terapia padrao. Vale ressaltar, também,uma pesquisa mais dinamica a
respeito do uso concomitante do CBD e o THC, uma vez que o canabidiol, em uso
isolado, ja fornece um bom controle das crises epilépticas e interagindocom o A9 -
Tetrahydrocannabinol, poderia ter esses efeitos potencializados. Um melhor
levantamento de dados e amostras de pesquisas mais densas a respeito da
efetividade destaterapéutica, trara para a populacdo e os profissionais de saude
gue ainda se mantém resistentes a receitar este medicamento, uma visdo mais
aberta e detalhada em relacdo a Cannabis sativa, visto que o tabu e as questdes

legais atuais limitam a maior compreensao sobre o0 assunto.
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