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RESUMO

A literatura é um reflexo da alma humana e mostra como enxergamos a
realidade ao nosso redor. Em sua obra, O Senhor dos Anéis, Tolkien revela quao
danoso aos outros pode ser o poder quando usado apenas em proveito préprio. De
forma semelhante ao que ocorre nesse universo literario ficcional, o poder quando mal
usado pelo Estado é causador do sofrimento do seu povo, devendo ser limitado.
Melhor ainda, esse poder deve ser direcionado para garantir efetivamente a dignidade
de todos que habitam o seu territorio. A presente pesquisa visa comparar o poder
absoluto do “Um Anel” na obra de Tolkien, que tem o poder de controlar todos os
outros anéis de poder, com o poder dos Estados autoritarios. Para isso, sera
apresentado o poder do “Um Anel” na obra de Tolkien, analisado o poder do Estado
discorrendo sobre as teorias que explicam o seu surgimento, analisados os Direitos
Humanos, como base para a elaboracao das leis que limitam do poder do Estado, e
por fim, sera discorrido sobre a protegdo ao individuo prevista na Carta Magna de
1988. Trata-se de pesquisa tedrica de cunho bibliografico com aplicagdo do método
de abordagem hipotético-dedutivo, pois a partir de um universo ficcional sera realizada
uma analise do poder do Estado identificando por que esse poder deve ser limitado.
Como método de procedimento sera utilizado o método historico para discorrer sobre

as teorias da origem do Estado, assim como dos direitos humanos. Sera utilizado
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também o método comparativo para contrapor o poder na obra de Tolkien com o poder

dos estados autoritarios, para ao final demonstrar que esse poder deve ser limitado.

Palavras-chave: Direitos Humanos. Poder do Estado. Literatura e Direito.

ABSTRACT

The literature is a reflection of human’s soul and it shows how we can see the
reality around us. In his literary work, Lord of the Rings, Tolkien reveals how damaging
to others can be the power when used only in won profit. Similary to what happens in
this fictional literary universe, the power when poorly used by the state causes suffering
to his people and should be limited. Better yet , this power should be directed to ensure
dignity of all who live in his territory.This research aims to compare absolute power of
“The Ring” in Tolkie’s work, that has the power to control all Other the Rings of power,
with the power of authoritarian States. For that, will be presented the power of “The
Ring” in Tolkie’s work, analyzing the power of the state and discussing the theories
that explain its emergence, human rights analyzed as a basis for the elaboration of
laws that limit State power, and finally, It will be discussed about the protection to the
individual provided for in the Magna Carta of 1988. It is a theoretical research of
bibliographic with application of the hypothetical-deductive approach method, because
from a fictional universe, an analysis of the power of the State will be carried out,
identifying why this power must be limited. As a method of procedure will be used the
historical method to discuss theories of the origin of the State, as well as human rights.
The compare method will also be used, to counteract power in Tolkien's work, with the

power of authoritarian states, to finally demonstrate that this power must be limited.

Keywords: Human rights. State power. Literature and Law.



1 INTRODUGAO

O século XXI teve inicio com o retorno de frases governamentais autoritarias
ja empregadas no passado por governos autocraticos para justificar atrocidades que
podem vir a ser cometidas pelo Estado, criando assim um grande anel de poder com
0 objetivo de garantir a dominag&o do governante.

Em sua obra, O Senhor dos Anéis, Tolkien mostra como o poder pode ser
usado para o dominio e julgo de uma nagéo. Ao criar o Um Anel, o senhor do escuro,
Sauron, adquire o poder de controlar todos os povos da Terra Média. Registra nele as
palavras: Um Anel para a todos governar, um Anel para encontra-los. Um Anel para
todos trazer e na escuridao aprisiona-los.

A partir desse universo ficcional literario € possivel demonstrar que governos
autoritarios provocam sofrimento e revolta, devendo, portanto, o poder do Estado ser
limitado para garantir a dignidade de seu povo.

Este artigo tem como objetivo geral comparar o poder do Um Anel na obra de
Tolkien com o poder dos Estados autoritarios. Ademais, tem como objetivo especifico
discorrer sobre o poder do Anel na obra de Tolkien, analisar o poder do Estado
discorrendo sobre as teorias que explicam o surgimento do Estado Moderno, analisar
os Direitos Humanos como finalidade para existéncia do Estado e, por fim, discorrer
sobre a protec¢ao ao individuo prevista na Carta Magna de 1988.

A pesquisa utilizou como método de abordagem o método hipotético-dedutivo,
partindo de um universo ficcional para realizar uma analise do poder do Estado
identificando por que esse poder deve ser limitado. Foi empregado como método de
procedimento o método histérico para discorrer sobre as teorias da origem do Estado,
assim como dos direitos humanos. Foi utilizado também o método comparativo para
contrapor o poder na obra de Tolkien com o poder dos estados autoritarios, para ao
final demonstrar que esse poder deve ser limitado. Como técnica de pesquisa adotou-

se a pesquisa bibliografica a partir da literatura.



2 FUNDAMENTAGAO TEORICA
2.1 AVIDA E O TESTEMUNHO DE J. R.R. TOLKIEN

John Ronald Reuel Tolkien nasceu em Bloemfontein, Africa do Sul, em 3 de
janeiro de 1892, filho do inglés Arthur Tolkien com Mabel Suffield Tolkien. Foi um
escritor, fildlogo e professor universitario inglés e autor dos livros O Senhor dos Anéis,
Hobbit, O Silmarillion, publicada apds sua morte, e de toda a mitologia da Terra Média
dentre outros contos. O pequeno Tolkien viveu na Africa do Sul com sua familia por
quatro anos até a morte de seu pai em 1896, ano em que ele e a sua familia se
mudaram para Birmingnhan na Inglaterra.

Quando estavam morando na Inglaterra, a sua mée se converteu do
anglicanismo para o catolicismo, fato que levou Tolkien a tornar-se um catolico
fervoroso. A sua fé catdlica acabaria no futuro influenciando parte da filosofia da sua
obra. Nesse meio tempo, a mae de Tolkien e de seu irmao Hilary os apresentou aos
contos de fadas. Em 1904, a sua mae faleceu e temendo que os seus filhos se
tornassem novamente anglicanos, ela os confiou aos cuidados do padre jesuita
Francis Xavier Morgan a quem Tolkien descreve como um segundo pai.

Em 1908, Tolkien iniciou a sua vida académica, aprendendo diversas linguas
antigas e modernas, como grego, latim, e linguas anglo-saxdnicas e célticas como o
finlandés e o galés, que acabaram o influenciando a criar os idiomas élficos, o Quenya
e o Sindarin, respectivamente. Foi nesse periodo também que teve contato com a
literatura classica e com varias lendas da mitologia celta e nordica, pilares importantes
para a sua criagao literaria.

Em 1914, Tolkien foi lutar na Primeira Guerra Mundial e durante esse tempo
de conflitos extremos, acabou escrevendo em cadernos as primeiras ideias do que se
tornaria a sua mitologia. Em 1916, Tolkien lutou e sobreviveu a Batalha de Sommé. E
foi nesse mesmo ano que ele se casou com Edith Bratt com quem teria seus quatro
filhos John, Michael, Christopher e Priscilla.

Em 1936, Tolkien escreveu o seu primeiro livro da mitologia da Terra Média o
Hobbit, que narra as aventuras do hobbit Bilbo Bolseiro. Entre os anos de 1936 e 1949,
houve a composi¢céo da trilogia O Senhor dos Anéis, periodo em que ocorreu a
Segunda Guerra Mundial, afirmando Tolkien no Prefacio do livro a Sociedade do Anel
que tanto a Primeira quanto a Segunda Grande Guerra foram conflitos que se

igualavam em caos e crueldade.



No ano de 1954 foram langados os dois primeiros livros da trilogia, A
Sociedade do Anel e As Duas Torres. Ja em 1955 foi lancado o ultimo volume, O
Retorno do Rei. No dia, 2 de setembro de 1973, J R R Tolkien faleceu em
Bournemouth, Inglaterra.

No prefacio do livro A Sociedade do Anel, Tolkien (2002, XIIl) explica que a
criagao do Senhor dos Anéis foi motivada pelo desejo de um contador de histérias de
prender a atencao dos leitores, os divertindo e os emocionando profundamente. E ele
verdadeiramente alcangou o seu objetivo. Em 2001, a trilogia foi adaptada pelo diretor

Peter Jackson tornando-se um grande sucesso no cinema.

2.2 AHISTORIA DO PODER DO “UM ANEL”

De acordo com o livro O Senhor dos Anéis e também com o Silmarillion, outro
livro de Tolkien, dezenove anéis de poder foram forjados em Eregion, durante a
segunda era pelo elfo Celebrimbor e por Anathar. Trés dos dezenove anéis de poder
foram forjados apenas pelo elfo Celebrimbor. Anathar era na verdade Sauron, o
segundo Senhor do Escuro, servo e general de Morgoth, o primeiro Senhor do Escuro,
que tinha sido derrotado ao final da primeira era.

Durante a segunda era, Sauron assumiu a bela forma élfica de Anathar, que
significa o senhor das dadivas, e tragou diversos planos malignos para cumprir o
objetivo do seu mestre sombrio. Ele havia conquistado a boa vontade de Celebrimbor,
o senhor de Eregion, porém, era visto com muita desconfianga por Gil Galad, o alto-
rei dos noldor, e seu arauto Elrond, o meio-elfo.

Apd6s adquirir o conhecimento de como criar os anéis de poder, Sauron
retornou a Mordor e na Montanha da Perdig¢ao forjou em segredo o vigésimo e o mais
poderoso dos anéis de poder, o “Um Anel”, que tinha por objetivo controlar todos os
outros e assim dominar toda a Terra Média. Dentro do poderoso artefato, Sauron pés
toda a sua forgca e vontade.

No momento em que o Senhor do Escuro colocou o “Um Anel” em seu préprio
dedo, os elfos que portavam trés dos anéis de poder, chamados Narya, Nenya e Vilya,
perceberam o perigo que Sauron representava e os tiraram e os esconderam, para
que Sauron nao descobrisse esses anéis nem os controlasse. Por causa disso,

Sauron declarou guerra ndo so contra os elfos, mas também contra todos os povos



livres da Terra Média, e nesse periodo Eregion foi destruida e o seu senhor
Celebrimbor foi morto por aquele que acreditava ser seu amigo.

Os sobreviventes de Eregion se uniram a Elrond e fundaram Valfenda, no vale
de Imladris. Porém, no conflito que destruiu Eregion, Sauron recuperou os outros
dezesseis anéis de poder, dando nove deles aos humanos e sete aos andes. Os nove
humanos que receberam os anéis de Sauron se mostram ser os mais suscetiveis a
se corromperem pelo poder do “Um Anel” e acabaram se tornando os temiveis
espectros Nazgul, os mais fiéis e temiveis servos e generais do Senhor do Escuro. Ja
os andes eram mais dificeis de serem dominados e nao se tornaram servos do mal,
porém a sua ganancia por metais preciosos se tornou muito intensa e os anéis que
possuiam desapareceram, sendo devorados por dragdes e outros sendo recuperados
por Sauron. Esses dias sombrios somente terminaram com a alianga entre Gil Galad
e 0s homens do reino Numenor, e Sauron retornou para Mordor.

Mas com o tempo os numenorianos acabaram se tornando extremamente
orgulhosos e também temerosos com a finitude da vida e comegaram a ter inveja da
imortalidade dos elfos e a desobedecer os ensinamentos dos Valar, seres divinos que
surgiram antes da criagdo do mundo por Eru lluvatar, o deus criador.

O ultimo rei de Numenor, Ar-Pharazén, o dourado, entrou em conflito contra
Sauron que deixou o seu anel de poder em Barad-Ddr, a sua fortaleza sombria, e se
entregou as forgas do rei numenoriano. Mas logo o senhor do escuro acabou
ganhando a boa vontade e a amizade do rei e colocou em pratica a ruina de Numenor,
convencendo o préprio rei e seus suditos a adorarem o seu mestre, Morgoth. Aqueles
que continuassem a adorar os Valar eram perseguidos e mortos.

Quando o rei comecgou a envelhecer, Sauron o convenceu a atacar o reino de
Vallinor para adquirir a imortalidade e a juventude eterna e, com isso Ar-Pharazén
levou a sua esquadra maritima para atacar Vallinor. Porém, Eru, o deus criador,
apareceu diante do rei e seu exército, destruindo a sua esquadra e a proépria ilha de
Numenor. Varios numenorianos que eram fiéis aos Valar navegaram em diregéo a
Terra-média e se salvaram da catastrofe que ficaria conhecida como o Akallabéth.
Eles eram liderados por Elendil e pelos seus dois filhos Isuldur e Anarion e juntos
fundaram os reinos de Arnor no Norte e Gondor no Sul.

Sauron sobreviveu a catastrofe e retornou aos seus dominios com o objetivo

de conquistar a Terra-Média novamente. Diante disso houve a guerra da Ultima



Alianca, onde Elendil, Isuldur, Anarion e Gil Galad, o alto-rei dos Noldor, derrotaram
Sauron. Anarion morreu durante as batalhas. Ja Elendil e Gil Galad foram mortos por
Sauron, mas Isuldur usando um fragmento da espada de seu pai, Narsil, cortou a méo
de Sauron, causando assim a sua derrota. Assim terminou a segunda era e se iniciou
a terceira.

Porém, Isildur ficou admirado pelo “Um Anel” e decidiu ndo destrui-lo.
Todavia, isso acabou sendo a sua ruina, pois enquanto voltava para Arnor, Isildur e a
sua companhia foram emboscados por orcs e durante esse conflito o anel de poder
abandonou seu atual portador, sendo arrastado pelas aguas do rio Anduin, fazendo
com que ele fosse morto pelos orcs.

Durante dois milénios o “Um Anel” foi esquecido, mas um certo dia ele foi
achado por dois hobbits chamados Déagol e Smeéagol. O poder maligno do anel fez
com que ambos o disputassem fazendo com Sméagol mata-se Déagol. Entao,
Sméagol acabou sendo corrompido pelo “Um Anel” e acabou se tornando um ser
deformado chamado Gollum.

Apos quinhentos anos sobre a posse de Gollum, o anel de poder sentiu que o
seu mestre Sauron estava retornando e abandonou o seu portador. Mas ele nao
esperava ser encontrado por um outro Hobbit chamado Bilbo Bolseiro, que estava na
missdo da Companhia do rei ando Thorin, Escudo de Carvalho, que visava recuperar
o reino de Erebor. O “Um Anel” ficou sobre o dominio de Bilbo por sessenta anos e
depois ele foi entregue ao seu ultimo portador Frodo Bolseiro, que ficou com ele por
dezoito anos.

Apds um tempo, o mago Gandalf, o cinzento, informou a Frodo Bolseiro a
respeito do “Um Anel” e que um novo conflito que determinaria o destino da Terra-
Média estava prestes a acontecer. Frodo entdo conseguiu o apoio dos seus amigos
Sam, Merry e Pippin. Durante a sua jornada eles conhecem o guerreiro Aragorn, que
era descendente direto de Isuldur e Anarion, que os ajuda a escapar do ataque dos
cruéis Nazgdl, e apds chegarem a Valfenda houve o Conselho de Elrond em que ficou
determinado que o anel deveria ser destruido.

Entdo o grupo de herdis que ficaria conhecido como a Sociedade do Anel
surgiu. Os seus membros eram Frodo, Sam, Merry, Pippin, Gandalf, o cinzento,
Aragorn, filho de Arathorn, Legolas, o principe dos elfos da floresta, o an&o Gimli, filho
de Gloin e Boromir, filho do regente de Gondor Denethor Il



Durante a sua perigosa jornada, a sociedade passa por varios problemas com
as mortes de Gandalf e Boromir e a Sociedade se divide, com Aragorn, Legolas, Gimli,
Merry e Pippin ajudando varios povos da Terra-Média com o auxilio de Gandalf, que
havia ressuscitado como Gandalf, o branco. E Frodo e Sam formam uma improvavel
alianga com Gollum que os guia até Mordor, porém ele os tenta trair e Frodo quase
morre, mas ao final eles conseguem escapam. Ja em Mordor Frodo e Sam véao até a
Montanha da Perdi¢do para destruir o “Um Anel”, mas perto do final, Frodo acaba
sendo corrompido pelo anel e Gollum aparece e o arranca do seu dedo, mutilando a
sua mao. Eles disputam o anel e entdo Gollum acaba caindo na fenda com o “Um
Anel” causando assim a sua destruicdo. Com o “Um Anel” destruido Sauron perde
todos os seus poderes e seu espirito maligno € expulso do mundo.

No final de tudo a paz retorna a Terra Média, Aragorn & coroado rei
restaurando os reinos de Arnor e Gondor, que foram unificados em um s6 reino. Mas
Frodo devido as experiéncias traumaticas da guerra e por causa da influéncia maligna
do anel, comegou a se sentir depressivo, triste e doente. Entdo ele vai junto com
Gandalf e os elfos para Vallinor para ser curado dos traumas vividos, porém nunca

mais voltaria para Terra-Média. E assim terminou a Terceira Era e se iniciou a Quarta.

2.3 A FORMACAO DO ESTADO MODERNO

As producdes literarias podem ser usadas para conhecer os mecanismos
através dos quais surgem as relagbes de poder em uma sociedade, tendo em vista
que sao um reflexo da realidade social. Diversas obras mostram que o Estado surge
por meio da conquista de territorios, dominagdo de um povo e imposigao de regras de
conduta.

O que deve ser questionado é por qual razdo as pessoas se submetem a esse
poder, até que ponto devem se submeter e quando € que o Estado perde a sua
legitimidade.

A historia explica o surgimento do Estado e como se justifica a sua legitimidade.
Na Antiguidade, era a Cidade que concentrava o poder, a exemplo de Roma. Ensina
Bonavides (2018, p. 40) que “O pacgo e o templo, a Monarquia e o Sacerdécio, o
temporal e o espiritual, traduziam a fusdo completa do governo dos homens com o

poder sobrenatural das divindades, os numes do Paganismo”.



Apds o fim do Império Romano, na Idade Média, ocorreu a decadéncia das
cidades, passando a existir uma organizagdo feudal em que o poder estava
socialmente disperso entre os senhores feudais.

ApOs esse periodo, surge o que conhecemos como Estado Moderno que tem

a soberania como principio

Mas nunca deslembrar que foi a soberania, por sem duvida, o grande
principio que inaugurou o Estado Moderno, impossivel de constituir-se se Ihe
falecesse a sélida doutrina de um poder inabalavel e inexpugnavel, teorizado
e concretizado na qualidade superlativa de autoridade central, unitaria,
monopolizadora de coergdo. (Bonavides, 2018, p.41)

No inicio, a autoridade estava vinculada a pessoa do governante: o monarca
em quem se concentrava todo o poder. Os fins justificavam as a¢des do principe todo-

poderoso.

A ideia de grandeza, majestade e sacralidade da soberania coroava a cabecga
do principe e levantava as colunas de sustentagdo do Estado-Moderno que
era Estado da soberania ou do soberano, antes de ser Estado da nagéo ou
do povo. (Bonavides, 2018, p.42)

Posteriormente, o poder do monarca passou a ser justificado em bases
filosdficas por meio do contratualismo de Hobbes em que o homem abdica de sua
liberdade conferida pelo estado de natureza para transferi-la ao Estado, que passa a
ser o dirigente das condutas sociais garantidoras da ordem e seguranga na sociedade.
Em Hobbes, o poder do soberano é absoluto e as leis positivas sdo para os suditos
comandos a que devem total obediéncia, podendo serem constrangidos pela forga do
poder do soberano a cumpri-las, como comenta Bobbio (2017, p.104). Ja ao soberano,
cabe apenas observar as leis naturais e, no caso de descumprimento delas, ninguém
pode puni-lo.

A histéria segue, e tém inicio as revolugbes burguesas que provocam a
mudanga do Estado absolutista para o Estado constitucional. O poder agora esta nas
leis. Novas ideais surgem para o contrato social, a exemplo de Locke e Rousseau, em
que o Estado para ter legitimidade, deveria respeitar as liberdades dos seus cidadaos.
O poder nao ficaria mais concentrado no monarca. Haveria uma triparticdo desse
poder. E a filosofia de Montesquieu baseada na separacdo dos poderes. Poder
Executivo, Legislativo e Judiciario, independentes e harmonicos.

Surge o Estado liberal e no rol dos direitos fundamentais o valor liberdade

como um direito fundamental de primeira dimensao. No liberalismo, a atividade estatal
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ficou reduzida a manutengao da ordem e da segurancga, cabendo ao Estado proteger
as liberdades civis dos individuos e, principalmente, a liberdade econémica.

Entretanto, o Estado liberal ndo foi capaz de garantir a paz social, pois faltava
a justica, a igualdade entre os cidadaos. O liberalismo levou ao agravamento das
desigualdades socias e a revolta das classes menos favorecidas.

Entdo, sucede a esse, o Estado social e o valor igualdade para compor os
direitos fundamentais de segunda dimens&o, que tém por objetivo a diminuicdo das
desigualdades sociais com a melhoria da qualidade de vida dos individuos,
principalmente daqueles considerados hipossuficientes. O Estado passa a intervir nas
relagcbes econdmicas para reduzir essas desigualdades. Sao positivadas leis
protetivas ao trabalhador, limitando a jornada de trabalho e regulamentando a
segurancga nas atividades laborais.

Acontecem entdo as duas grandes guerras mundiais em que o0 homem perde
o seu o valor como individuo, sendo valorado em categorias superior, como 0s arianos
ou inferior, como os judeus, eslavos e negros. Entdo, novas mudangas no Estado se
fizeram necessarias para evitar que situagbes como essa ndo venham novamente a
acontecer, sendo necessario estabelecer limites ao poder do Estado, nao sendo mais
possivel aceitar como validas condutas que prejudicam o ser humano apenas porque
estao positivadas na norma.

Os principios passam entdo a fundamentar o direito, tendo como norte a
garantia da dignidade da pessoa humana. Surgem novas dimensdes dos direitos
fundamentais ligados a ideia de fraternidade tendo por objetivo a protecao integral do
ser humano, a exemplo do direito a paz. Surge o Estado Constitucional Democratico
em que a vontade popular esta expressa no texto constitucional e legitima os
governos.

Na obra de Tolkien, O Senhor dos Anéis, Sauron tenta subjugar os povos
livres da Terra Média por meio do poder do “Um Anel”’. O poder é tdo grande que
aquele que possui esse anel pode a todos dominar, tornando-se aquele que ditara as
regras a quem os povos deverdao obedecer. Entretanto, os povos da Terra Média
resistem a esse dominio e procuram destruir o “Um Anel” para restabelecer a sua
liberdade, pois o poder do “Um Anel” obedece somente a vontade do seu criador.

Depois da longa jornada da Sociedade do Anel passando por terras selvagens,
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enfrentando varias batalhas que provoca nos individuos muito sofrimento, o “Um Anel”

é finalmente destruido causando a queda da escuridao e assim retornando a paz.

2.4 OS DIREITOS HUMANOS COMO REFERENCIA NA CRIACAO DAS LEIS

Ensina Villey (2016, p.137) que os direitos humanos sdo um produto da
filosofia moderna do século XVII. “Os homens nasceram iguais e livres”, afirma o autor
(2016, p.145) ser essa a fonte do “direito humano”, e que se pode ficar surpreso com
o fato de que essa frase esteja na primeira linha das Declaragdes dos Direitos
Humanos, visto que ela é contraria as realidades de nossa condi¢cao “natural”.

Apesar das diferentes realidades sociais da humanidade, essa frase deve ser
sempre afirmada para que um dia se torne realidade para todas as pessoas. Nao que
as pessoas tenham direito a uma liberdade ilimitada e sim a uma liberdade equilibrada,
limitada por leis justas. O contratualismo de Hobbes limita essa liberdade do homem
para que seja evitada a anarquia e o estado de guerra. Infelizmente, acabou
justificando o absolutismo monarquico, pois 0 monarca teria a liberdade absoluta,
sendo incontestavel as suas decisdes.

Em Locke surgem outros direitos, como a propriedade, que passa a ser
considerada um direito natural, oponivel ao governante. Villey (2016, p.157, p.158 e
p.159) afirma que Locke extraiu outros direitos da liberdade do individuo: a liberdade
de consciéncia, a liberdade de opinido e o direito de resisténcia dos suditos a tirania.
Consequéncia do contrato social de Locke é a afirmagao politica da burguesia, que
passa a acumular bens materiais e poder. Porém, os mais pobres continuavam
distantes dos direitos.

No Século XVIII, os direitos humanos foram declarados nas revolucdes
americana e francesa e, posteriormente, no Século XX, foram consagrados na
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos de 1948. As ideias iluministas, como a
valorizacao da razdo como fonte do conhecimento e a liberdade politica e econdmica,
influenciaram tais revolugoes.

Na Revolugdo Americana buscou-se o direito a liberdade de uma nagao, a sua
soberania, a luta contra o colonialismo inglés, proclamada na Declaragao de

Independéncia dos Estados Unidos da América:

Consideramos estas verdades como evidentes por si mesmas, que todos os
homens sdo criados iguais, dotados pelo Criador de certos direitos
inalienaveis, que entre estes estdo a vida, a liberdade e a procura da
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felicidade. Que a fim de assegurar esses direitos, governos séo instituidos
entre os homens, derivando seus justos poderes do consentimento dos
governados; que, sempre que qualquer forma de governo se torne destrutiva
de tais fins, cabe ao povo o direito de altera-la ou aboli-la e instituir novo
governo, baseando-o em tais principios e organizando-lhe os poderes pela
forma que lhe parega mais conveniente para realizar-lhe a seguranga e a
felicidade. (EUA, 1776).

Ja na Revolucdo Francesa, os direitos do homem foram proclamados na
Declaragao dos Direitos do Homem e do Cidadéao, de 1789, tendo por base a liberdade
e a igualdade. Assim consta nessa Declaragao:

Art.1°. Os homens nascem e sao livres e iguais em direitos. As distingcdes
sociais s6 podem fundamentar-se na utilidade comum.

Art. 2°. A finalidade de toda associagao politica € a conservacao dos direitos
naturais e imprescritiveis do homem. Esses direitos sdo a liberdade,
a propriedade a segurancga e a resisténcia a opressao.

Art. 3°. O principio de toda a soberania reside, essencialmente, na nagao.
Nenhuma operagao, nenhum individuo pode exercer autoridade que dela ndo
emane expressamente.

Art. 4°. A liberdade consiste em poder fazer tudo que nao prejudique o
préoximo. Assim, o exercicio dos direitos naturais de cada homem n&o tem por
limites sendo aqueles que asseguram aos outros membros da sociedade o
gozo dos mesmos direitos. Estes limites apenas podem ser determinados
pela lei.

(FRANCA, 1789)

Ironicamente o mesmo povo que acabou declarando os Direitos do Homem e
do Cidadao promoveu, por meio do Terror Jacobino, um banho de sangue na Franga.
Isso mostra que declarar direitos é diferente de efetiva-los. Isso também mostra como
o fanatismo politico pode suprimir as liberdades dos individuos que sejam contrarios
ao ego do lider.

Em 1948, por meio da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos foram
reafirmados os direitos a liberdade e a igualdade e acrescentado o direito a

fraternidade:

Art. 1°. Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e
direitos. Sdo dotados de razao e consciéncia e devem agir uns para com os
outros num espirito de fraternidade.

(ONU, 1948)

Nao poderia ser diferente, pois essa Declaragao foi proclamada apds os
periodos sangrentos das Primeira e Segunda Guerras Mundiais. A primeira
caracterizada pela guerra nas trincheiras e a segunda marcada pela utilizagado da
tecnologia para destruicdo em massa do ser humano com o emprego de produtos
quimicos nas camaras de gas e de armas nucleares em Hiroshima e Nagasaki, que

provocaram a morte imediata de uma parte da populacao e deixaram sequelas para
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os sobreviventes devido aos efeitos da radiacdo. E claro que ainda é necessario
acrescentar a esses gravissimos desrespeitos aos direitos das pessoas os problemas
por elas enfrentados durante os governos autocraticos da Italia com Mussolini, e da
extinta URSS (Unido das Republicas Socialistas Soviéticas) com Stalin, que
perseguiam diversas pessoas, nao so as de opinides contrarias aos governos, como
também aquelas com orientagbes religiosas e morais que diferiam da maioria da
populagdo e também aquelas pertencentes a grupos étnicos e raciais considerados
inferiores. SO nessas duas guerras a soma dos mortos totalizou cerca de 50.000.000
(cinquenta milhdes) de pessoas. Como afirma a pensadora Hannah Arendt, é a propria
banalizacdo do mal.

Afirma Bobbio (2020, p.18) que os direitos do homem s&o variaveis em fungéo
do momento histérico da humanidade. Isso pode ser confirmado a exemplo de direitos
como a inviolabilidade da propriedade privada que eram considerados absolutos no
final do séc. XVIII, e que sofreram limitagdbes em normas posteriores. Um exemplo
dessa limitacédo pode ser visto na Constituicdo Federal de 1988 que no, art. 5°, inciso
XXIII, estabelece que a propriedade devera atender a sua fungao social.

Da mesma forma o significado de liberdade em 1789 nao € o mesmo dos dias
atuais. Naquele periodo, liberdade significava a quebra do vinculo de subordinagéo a
monarquia absolutista. Significava a possibilidade de o trabalhador buscar melhores
condigdes de vida sem ter que sustentar com o seu suor o Primeiro e o Segundo
Estado, clero e nobreza, respectivamente.

Durante a narrativa do Senhor dos Anéis, os herdéis da Sociedade do Anel,
enfrentam diversos seres malignos e monstros que tinham por objetivo dominar outros
povos e escraviza-los, usurpando qualquer direito a liberdade que esses povos
pudessem almejar. Embora, a obra seja mais focada na batalha do bem contra o mal,
do que em questdes mundanas, a auséncia da liberdade e da igualdade, da mesma
forma que na histéria da humanidade, levou ao caos e a revolta.

Atualmente, liberdade esta intrinsicamente relacionada com dignidade da
pessoa humana, com a possibilidade de ter acesso a direitos como a saude, a
educacao, a moradia, a seguranga, etc. Impossivel imaginar que o homem seja livre
sem ter esses direitos sociais.

Contudo, os direitos humanos ndo podem ser resumidos a uma carta de

intengdes. E necessario que sejam efetivados em todos os lugares, apesar das
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diferencgas culturais, sob pena de haver caos ou mesmo persegui¢des as pessoas que
tém opinides contrarias em relagédo a um determinado governo.

Hunt (2009, p. 114) destaca que os direitos humanos sempre foram
apresentados em declaragbes porque o ato de declarar esta ligado a soberania.
Afirma a autora que “Em 1776 e 1789, as palavras “carta”, “peticao” e “bill” pareciam
inadequadas para a tarefa de garantir os direitos (0 mesmo seria verdade em 1948)”.

Os direitos humanos nao sao, portanto, um pedido a um governo nem
decorrem de uma carta concedida pelo governante. Esses direitos sdo decorrentes da
natureza dos proprios seres humanos e declara-los € um ato de soberania popular,
cabendo ao Estado respeita-los e efetiva-los. Por isso, em 1789 esses direitos foram
comunicados na Declaracdo dos Direitos do Homem e do Cidadao e, em 1948, na
Declaracado Universal dos Direitos Humanos.

Todavia, apenas a declaracdo dos direitos ndo é suficiente. E necessario
efetivar esses direitos em cada nacgao, estabelecendo-os em leis e em principios que
sirvam de referéncia para a elaboracao das leis.

A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos considera essencial que “os
direitos do homem sejam protegidos por um regime de direito para que o homem nao
seja compelido, como supremo recurso, a revolta contra a tirania e a opressao” (ONU,
1948). A Revolugédo Francesa é um grande exemplo de revolta sangrenta contra a
opressao.

Essa mesma Declaragdo proclama como universais o direito a vida, a
liberdade e a segurancga pessoal. Declara a proibicdo da escravidao e da servidao,
assim como a vedacgao a tortura e a submissao do homem a penas ou a tratamentos
cruéis, desumanos ou degradantes. Declara também a igualdade de todos perante a
lei e que todos tém direito a igual prote¢éo da lei, sem distin¢ao.

O reconhecimento dos direitos iguais para todas as pessoas € capaz de
promover a justica e a paz no mundo, como afirmado na Declaragao dos Direitos
Humanos.

No Senhor dos Anéis, o poderoso vildo Sauron colocou toda a sua vontade e
o seu desejo de dominar outros povos no Um Anel. A partir desse momento, o periodo
de paz findou na Terra Média. Povos foram dominados e escravizados, campos foram
destruidos e varios grupos foram corrompidos pelo poder do Um Anel. A paz somente
retornou apds a destruicdo do Um Anel.
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Isso mostra como o poder concentrado nas maos de poucos pode provocar o
caos social, pode corromper e pode subjugar pessoas. Nao ha autonomia, ndo ha
liberdade, n&o ha igualdade nem direitos sociais. Portanto, & necessario que haja uma
limitagdo do poder politico de forma a evitar que esse poder venha a ser usado pelo

governante em prejuizo da populagao.

2.5 A PROTECAO AO INDIVIDUO NA CARTA MAGNA

Como ja dito anteriormente, ndo basta a afirmagao dos direitos humanos em
declaracdes. E imprescindivel que esses direitos sejam confirmados em cada nacéo
como direitos fundamentais para prote¢ao da dignidade da pessoa humana.

Ensina Bulos (2019, p. 526) que a fonte de validade desses direitos esta na
Constituicdo. Desta forma, nossa Constituigdo Federal de 1988 estabelece os direitos
e as garantias fundamentais. No art. 5° estdo os direitos e deveres individuais e
coletivos e no art. 6° estao os direitos sociais. Nesses artigos estao positivados direitos
humanos.

Afirma Bulos (2019, p. 526) que:

Os direitos fundamentais sdo conhecidos sob os mais diferentes rétulos, tais
como direitos humanos fundamentais, direitos humanos, direitos do homem,
direitos individuais, direitos publicos subjetivos, direitos naturais, liberdades
fundamentais, liberdades publicas etc.

O autor esclarece (2019, p.526) que esses direitos sdo inerentes a soberania
popular e “garantem a convivéncia pacifica, digna, livre e igualitaria,
independentemente de credo, raga, origem, cor, condicdo econdOmica ou status
social.”

Em conformidade com a Declaragao Universal dos Direitos Humanos de 1948,
a Carta Magna garante os direitos a liberdade e a igualdade. Como exemplo s&o
citados a seguir alguns incisos dos art. 5° (direito a liberdade) e o art. 6° (direito a

igualdade) que comprovam a positivagdo desses direitos:

Art. 5° Todos séo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranga e a
propriedade, nos termos seguintes:

IV - é livre a manifestagdo do pensamento, sendo vedado o anonimato;

VI - é inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenga, sendo assegurado o
livre exercicio dos cultos religiosos e garantida, na forma da lei, a protegéo
aos locais de culto e a suas liturgias;

(..)
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VIII - ninguém sera privado de direitos por motivo de crenga religiosa ou de
convicgao filoséfica ou politica, salvo se as invocar para eximir-se de
obrigacéo legal a todos imposta e recusar-se a cumprir prestagéo alternativa,
fixada em lei;

XV - é livre a locomogao no territério nacional em tempo de paz, podendo
qualquer pessoa, nos termos da lei, nele entrar, permanecer ou dele sair com
seus bens;

(...)

Art. 6° Sao direitos sociais a educagao, a saude, a alimentagéo, o trabalho, a
moradia, o transporte, o lazer, a seguranga, a previdéncia social, a protegéo
a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituigdo.

(Brasil, 1988)

Os direitos individuais correspondem a presta¢des negativas do Estado, ou
seja, correspondem a uma nao intervengdo do Estado de forma a garantir as
liberdades individuais como a liberdade de expressao, a liberdade de locomocgao, a
liberdade de crenca religiosa.

Ja os direitos sociais correspondem a prestagdes positivas do Estado, ou seja,
correspondem a um agir do Estado para promover a igualdade, protegendo os
hipossuficientes.

Bulos (2019, p.536), também ensina que o destinatario imediato dos direitos
fundamentais ndo séo os individuos e sim o Poder Publico, a quem cabe efetivar os

direitos e garantias fundamentais.

De nada adianta dizer, por exemplo, que “todos sao iguais perante a lei” (CF,
art. 5° caput) se esse enunciado ndo passar pelo crivo da autoridade
competente.
Sem providéncia concreta, nenhuma liberdade publica sai do papel. (Bulos,
2019, p. 536)

E importante ressaltar que os direitos e garantias fundamentais s&o, em regra,
relativos, devendo os conflitos entre eles ser resolvidos através do exame do caso
concreto. Excecgao € a proibicdo a tortura e do tratamento desumano que devem ser
considerados absolutos por serem uma gravissima e intoleravel forma de violagdo dos
direitos humanos.

O compromisso do Estado com os direitos fundamentais limita o autoritarismo.
Na mitologia de Tolkien existiam reinos que respeitavam a liberdade da sua
populagdo, mas havia também aqueles que tinham por objetivo dominar outros reinos
com o desejo de impor as suas vontades, desrespeitando, assim, as liberdades dos
povos conquistados. Muitas batalhas se sucederam até que os povos, apesar das

suas diferengas culturais e até mesmo das de espécie, se unem com o objetivo de
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combater a tirania que os reprimia. Quando todos se unem para enfrentar a tirania, a
unido vale mais que as diferencas culturais e de crenca. Ao ser destruido, o Um Anel
deixa de exercer o seu poder sobre a Terra Média e com isso a paz é restaurada.
Simbolicamente, o Estado ndo deve ser detentor do anel de poder. Nossa constituigao
afirma que todo poder emana do povo, por isso o poder politico deve ser empregado

em beneficio daquele de onde esse poder se origina, ou seja, em beneficio do povo.

3 CONCLUSAO

A literatura € um reflexo da alma humana e nos mostra como enxergamos a
realidade ao nosso redor. Em sua obra, Tolkien nos apresenta como o poder que
buscamos pode ser danoso para maioria das pessoas quando usado apenas em
proveito proprio. De forma semelhante ao que ocorre nesse universo ficcional, o poder
se mal usado pelo Estado é causador do sofrimento do seu povo, devendo ser
limitado. Melhor ainda, esse poder deve ser direcionado para garantir efetivamente a
dignidade de todos que habitam o seu territorio.

O Estado existe para promover a dignidade do seu povo. Nossa Constituigao
em seu preambulo afirma que o Brasil € um Estado democratico destinado a assegurar
o exercicio dos direitos sociais e individuais, a liberdade, a seguranga, o bem-estar, o
desenvolvimento, a igualdade e a justiga como valores supremos. Foi esse o Estado
gue o constituinte originario criou em 1988. Portanto, € com foco nesses objetivos que
os representantes dos trés poderes dessa nacdo devem pautar as suas agdes, hao
podendo ser admitida outra conduta.

E preciso que os direitos humanos sejam efetivados em nossa sociedade e

que resultem em beneficios para todos.
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