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RESUMO

O presente estudo analisa o progresso dos direitos das mulheres no Brasil, com foco
na protegdo contra a violéncia doméstica e familiar. A pesquisa adota uma
abordagem qualitativa, com base em analise documental e bibliografica, para
examinar o acesso das mulheres a justica como um direito fundamental. Desde o
Cddigo Civil de 1916, que reforgava a subordinagéo feminina, até a Lei Maria da
Penha de 2006, observa-se uma evolugao significativa na legislagdo brasileira.
Entretanto, barreiras institucionais ainda limitam o pleno exercicio desse direito,
especialmente em areas remotas e entre populagdes vulneraveis. O estudo também
explora se o0 acesso a justica tem sido efetivamente resguardado ou se ha lacunas
que precisam ser preenchidas. Conclui-se que, apesar dos avancgos, o fortalecimento
das politicas publicas, a ampliacdo das redes de protecdo e a capacitacdo de
profissionais sao essenciais para garantir um ambiente de respeito, igualdade e

dignidade para as mulheres.
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Abstract

This study analyzes the progress of women's rights in Brazil, focusing on protection
against domestic and family violence. The research adopts a qualitative approach,
based on documentary and bibliographic analysis, to examine women's access to
justice as a fundamental right. From the Civil Code of 1916, which reinforced female
subordination, to the Maria da Penha Law of 2006, significant progress has been
observed in Brazilian legislation. However, institutional barriers still limit the full
exercise of this right, especially in remote areas and among vulnerable populations.
The study also explores whether access to justice has been effectively safeguarded
or if there are gaps that need to be addressed. It concludes that, despite
advancements, strengthening public policies, expanding protection networks, and
training professionals are essential to ensuring an environment of respect, equality,

and dignity for women.
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1 INTRODUGCAO

A violéncia contra as mulheres é uma das manifestacbes mais graves das
desigualdades de género, perpetuada por estruturas patriarcais e culturais
profundamente enraizadas. Apesar dos avancos legislativos e das politicas publicas,
o Brasil ainda enfrenta desafios significativos para assegurar a igualdade de género
e 0 acesso efetivo a justiga para as mulheres em situagao de vulnerabilidade. Apesar
de leis progressistas, barreiras institucionais, culturais e preconceitos de género
continuam a dificultar a plena efetivagado dos direitos femininos.O Caodigo Civil de
1916 representou um marco de submissao feminina, consolidando a dependéncia
das mulheres perante a autoridade masculina. As primeiras mudangas surgiram com
o Estatuto da Mulher Casada, em 1962, e a Lei do Divoércio, em 1977, mas foi com a

Constituicdo Federal de 1988 que o Brasil deu um salto em direcdo a igualdade



formal entre homens e mulheres.

No cenario internacional, o reconhecimento dos direitos das mulheres
ganhou forgacom instrumentos juridicos como a Convengao sobre a Eliminacao de
Todas as Formas de Discriminacdo contra a Mulher (CEDAW), adotada pela
Assembleia Geral da ONU em 1979 e ratificada pelo Brasil em 1984. A CEDAW nao
apenas impulsionou politicas internas de prote¢cao, mas também criou mecanismos
internacionais para monitorar a efetividade dessas medidas. Outro marco relevante
foi a Convencéao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher, conhecida como Convencao de Belém do Para, ratificada em 1994. Esses
tratados internacionais, somados a iniciativas nacionais, consolidam a luta pelos
direitos das mulheres e fortalecem o combate a violéncia de género.

Internamente, a Constituicdo Federal de 1988 n&o apenas garantiu a
igualdade de direitos entre homens e mulheres, mas também langou as bases para a
modernizagao das relagdes familiares, refletida no Codigo Civil de 2002. Este ultimo
estabeleceu a igualdade juridica entre os cdnjuges e ampliou a protecdo as mulheres
em situagdes de vulnerabilidade. A Lei Maria da Penha, de 2006, representou outro
avango ao criar mecanismos especificos para prevenir e enfrentar a violéncia
doméstica, integrando redes de protecdo como Delegacias Especializadas no
Atendimento a Mulher (DEAMSs), casas-abrigo e assisténcia psicolégica. Contudo,
barreiras persistem no acesso a justi¢ca, especialmente em regides remotas e diante
da sobrecarga dos sistemas de protecao e apoio.

Iniciativas como o Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género do
Conselho Nacional de Justiga (CNJ) tém buscado uma justica mais inclusiva e
sensivel as questdes de género. O Protocolo visa combater estereétipos que afetam
decisdes judiciais, promovendo julgamentos equitativos que respeitem a dignidade
das mulheres. Apesar disso, as mulheres em situacdo de vulnerabilidade,
especialmente negras, indigenas e de baixa renda, enfrentam discriminagdes
interseccionais que demandam politicas mais abrangentes.

Metodologicamente, este trabalho utiliza uma abordagem qualitativa e
descritiva, fundamentada na analise bibliografica e documental. Sdo analisados
tratados internacionais, legislagbes nacionais e estudos académicos para
compreender as lacunas existentes no acesso a justica pelas mulheres, assim como

os avangos promovidos pela legislagao brasileira.



O presente estudo tem como objetivo geral examinar os mecanismos de
acesso a justica para mulheres em situacéo de violéncia, abordando as barreiras que
dificultam esse processo e avaliando a efetividade de politicas publicas externas a
protecdo, como as DEAMs, o Disque 180, a Patrulha Maria da Penha e as
casas-abrigo. Com base nessa analise, buscamos propor estratégias concretas para
o fortalecimento das redes de protecdo, promovendo a garantia de direitos
fundamentais e a superagcdo dos desafios enfrentados pelas mulheres nessa

condigéao.

2 HISTORICO E EVOLUGAO DOS DIREITOS DAS MULHERES NO BRASIL

O Cadigo Civil brasileiro de 1916 refletiu uma sociedade patriarcal, onde as
mulheres eram subordinadas a autoridade masculina, principalmente no ambito
familiar. Naquela época, a mulher casada era considerada relativamente incapaz,
posicao que tinha implicagdes juridicas profundas, pois a equiparava a menores de
idade ou pessoas mentalmente incapacitadas, o que restringia sua autonomia. O
marido, como representante legal da familia, assumia a autoridade sobre questdes
patrimoniais e contratuais (BRASIL, 1988).

Adicionalmente, as mulheres podiam ser deserdadas por “desonrar a casa
paterna”, evidenciando as restricdes impostas a sua liberdade e a ideia de que sua
honra estava sob o controle familiar. Esse conceito reforgava uma hierarquia que
passava do pai para o marido, perpetuando a subordinagdo da mulher dentro da
sociedade (REZENDE, 2024).

O artigo 233 do Codigo Civil (Lei n® 4.121/1962) definia o homem como
“‘chefe da sociedade conjugal”’, o que legitimava a dominagdo masculina tanto na
vida privada quanto publica. Essa posicdo de subordinacdo também influenciava o
sistema penal da época, pois muitos juizes consideravam a violéncia doméstica
como um problema que deveria ser resolvido internamente, sem intervengao do
Estado, corroborando a expressao popular “em briga de marido e mulher, ninguém
mete a colher” (CARVALHO, 2021). Tal interpretacdo mantinha a violéncia contra a
mulher como uma questao privada, resultando, em muitos casos, na impunidade dos
agressores (INSTITUTO MARIA DA PENHA, 2024).



Além das limitagdes patrimoniais e contratuais, o Codigo de 1916 também
restringia o exercicio dos direitos civis e politicos das mulheres, que, mesmo apdés
conquistarem o direito ao voto em 1932, enfrentaram inumeras dificuldades para
exercer a cidadania plenamente. O Cddigo continuava a posiciona-las em segundo
plano, dificultando sua participagao politica e econémica (BRASIL, 1988).

Aqueles que buscavam ingressar no mercado de trabalho enfrentaram forte
resisténcia social. Muitas profissbes eram proibidas ou desencorajadas para
mulheres, que, ao romperem essa barreira, geralmente enfrentavam condigbes de
trabalho e remuneracao inferiores, evidenciando a desigualdade de género presente
em todas as areas da sociedade (CNJ, 2024).

A justificativa para essa estrutura de poder provinha de concepgdes
conservadoras sobre os papéis de género, que viam a mulher como cuidadora do lar,
com o papel primordial de criar filhos e apoiar o marido. Qualquer desvio desse
papel era considerado uma ameacga a moralidade e a estrutura familiar. O Cédigo
Civil de 1916, portanto, ndo apenas refletia essas expectativas sociais, mas também
contribuia para sua manutencao (BRASIL, 1988).

Os juristas da época sustentavam esses esteredtipos. Para muitos, afastar
as mulheres dos negécios e da vida publica era uma forma de “protegé-las” dos
perigos externos, justificando legalmente sua exclusdo das esferas econdmicas e
politicas. O papel feminino era romantizado como essencialmente doméstico, o que
ajudava a sustentar a desigualdade de poder entre homens e mulheres (CNJ, 2024).

Essa legislagdo, ao reforcar as desigualdades de género, posicionava a
mulher em um lugar de submisséao, perpetuando a ideia de que seu lugar era restrito
ao ambito doméstico, ou seja, “do lar’. Essa divisdo clara dos papéis de género
criava barreiras que limitavam sua plena participagao na sociedade e no mercado de
trabalho, e também as tornava mais vulneraveis em casos de violéncia domeéstica.
Sem liberdade para buscar ajuda legal ou distanciar-se de maridos abusivos, muitas
mulheres se viam obrigadas a permanecer em siléncio diante das agressodes
sofridas, sem alternativas de protecdo ou independéncia (REZENDE, 2024;
CARVALHO, 2021).

Uma mudancga fundamental na trajetéria dos direitos das mulheres no Brasil
ocorreu com o Estatuto da Mulher Casada, promulgado em 1962. Esse marco

legislativo representou o primeiro grande desafio a subordinacdo formal das



mulheres no casamento, propondo alteracbes que limitavam a "incapacidade
relativa" imposta pelo Codigo Civil de 1916. Até entdo, as mulheres casadas eram
legalmente tratadas de maneira semelhante a menores de idade, sem autonomia
plena para tomar decisdes, especialmente em questdes patrimoniais e profissionais.
O Estatuto, portanto, comecou a abrir caminho para que a mulher pudesse, em
algumas esferas, exercer maior controle sobre sua vida.

O Estatuto da Mulher Casada permitiu que as mulheres casadas pudessem
trabalhar sem depender da autorizagdo expressa do marido, uma inovagao que
sinalizava o avancgo gradual de sua autonomia dentro e fora do lar. Essa conquista foi
significativa, pois possibilitou que muitas mulheres, especialmente as de classes
mais baixas, tivessem acesso a novas oportunidades no mercado de trabalho.
Mesmo assim, o progresso foi limitado, uma vez que a figura do "chefe de familia"
permaneceu, com o homem ocupando essa posigao, e a mulher sendo ainda vista
como uma "companheira”, reafirmando sua posi¢ao subordinada dentro do
casamento (BRASIL, 1988).

O Estatuto da Mulher Casada, promulgado em 1962, foi um marco
importante na histéria dos direitos das mulheres no Brasil. Apesar de suas
limitagdes, representou um avango significativo ao permitir, por exemplo, que as
mulheres pudessem trabalhar sem a permissao do marido. No entanto, o contexto da
época ainda restringia sua autonomia, especialmente no ambito familiar, onde a
hierarquia matrimonial mantinha a figura masculina como autoridade central. A
administragdo conjunta dos bens do casal e a estrutura patrimonial também refletiam
essas desigualdades, o que evidenciava a necessidade de reformas mais profundas
(CNJ, 2024).

O cenario comegou a mudar com a Lei do Divorcio (Lei n° 6.515/1977), que
transformou o regime de bens no casamento, tornando a comunhao parcial a regra.
Essa alteragdo garantiu que as mulheres tivessem direitos proporcionais aos bens
adquiridos durante a unido, promovendo maior equidade nos casos de dissolugao
conjugal. Além disso, a lei trouxe a possibilidade de dissolugéo formal do casamento,
substituindo o "desquite", que apenas separava patrimonialmente os conjuges sem
permitir novas unides. O divércio ndo s6 ampliou as liberdades individuais, como
também possibilitou que muitas mulheres escapassem de relagdes abusivas,

enfrentando menos estigmas sociais e juridicos (CARVALHO, 2021).



Embora o Estatuto da Mulher Casada tenha sido um marco inicial, foi a
Constituigao de 1988 que consolidou a igualdade formal entre homens e mulheres no
Brasil. A Carta Magna estabeleceu principios como a dignidade, a autonomia e a
igualdade de género como direitos fundamentais, configurando um novo patamar
juridico para o pais. Com base nela, foram implementadas reformas que
asseguraram as mulheres mais espag¢o no mercado de trabalho, no ambiente familiar
e na vida publica (BRASIL, 1988).

Essas transformagbdes também influenciaram outras legislagdes, como o
Caodigo Civil de 2002 e a Lei Maria da Penha de 2006, que ampliaram as garantias
as mulheres e fortaleceram a protecdo contra a violéncia de género. Além disso,
tratados internacionais como a Convencéao sobre a Eliminacdo de Todas as Formas
de Discriminagdo contra a Mulher (CEDAW) e a Convencédo de Belém do Para
reafirmaram o compromisso do Brasil com a promocéao da igualdade e a erradicagao
da violéncia contra as mulheres.

Portanto, o Estatuto da Mulher Casada, a Lei do Divorcio e a Constituicao de
1988 foram pilares fundamentais no processo de emancipacéo juridica das mulheres
no Brasil. Esses marcos histéricos ndo apenas representaram avangos legislativos,
mas também prepararam o terreno para conquistas futuras. Ainda que as
desigualdades de género persistam, essas mudangas proporcionaram uma base
sélida para a luta por uma sociedade mais igualitaria, onde as mulheres tenham

garantido seu direito a autonomia, a igualdade e a justica.

3 A CONSTITUIGAO FEDERAL DE 1988 E A IGUALDADE DE DIREITOS NO
CONTEXTO FAMILIAR

A Constituicdo Federal de 1988 representou um divisor de aguas na historia
dos direitos civis no Brasil, especialmente no que se refere a igualdade de direitos
entre homens e mulheres. Apés um longo periodo de normas que perpetuavam a
desigualdade de género e a hierarquia familiar, a nova Constituicdo assegurou
principios democraticos que garantiam uma estrutura familiar mais justa,
reconhecendo direitos e deveres equilibrados entre os membros do nucleo familiar e
protegendo os direitos dos filhos, independentemente da filiag&o.

Sendo a primeira a declarar expressamente a igualdade entre homens e



mulheres em direitos e obrigacdes, estabelecendo um marco para a emancipagao
juridica feminina. Em seu artigo 5°, inciso |, a Constituicdo afirma que "homens e
mulheres sdo iguais em direitos e obrigag¢des, nos termos desta Constituicao". Essa
disposicdo assegurou que todas as leis infraconstitucionais futuras respeitassem o
principio da igualdade de género, incluindo o direito a participagdo politica,
econdmica e social.

Na esfera familiar, a Constituicdo trouxe uma transformacgéao significativa ao
reconhecer a familia como a base da sociedade e ao estabelecer a igualdade de
direitos entre os cbnjuges. O artigo 226, § 5° determina que "os direitos e deveres
referentes a sociedade conjugal sdo exercidos igualmente pelo homem e pela
mulher". Esse principio eliminou a figura do "chefe de familia", fortalecendo a
autonomia individual dos coénjuges e permitindo que ambos compartilhassem
responsabilidades e decisdes familiares.

Além disso, a Constituicdo promoveu a igualdade de direitos dos filhos,
independentemente da condigdo de nascimento. No passado, havia discriminagao
contra filhos nascidos fora do casamento, que eram legalmente classificados como
"ilegitimos". Com a nova Constituigdo, essa distingdo foi abolida, conforme disposto
no artigo 227, § 6° que afirma que "os filhos, havidos ou n&o da relacéo de
casamento, ou por adogdo, terdo os mesmos direitos e qualificagdes, proibidas
quaisquer designagdes discriminatérias”.

Essa igualdade de direitos dos filhos foi fundamental para assegurar um
tratamento mais justo e inclusivo, garantindo-lhes direitos a heranga, ao nome e ao
reconhecimento familiar. Esse avancgo foi essencial para reduzir o estigma social e
legal que envolvia filhos fora do casamento e para construir um ambiente familiar
baseado na protecao e no respeito aos direitos fundamentais (Tartuce, 2021).

Outro impacto relevante da Constituicdo de 1988 foi a incorporagao do
principio da dignidade da pessoa humana como fundamento do Estado brasileiro
(art. 1°, inciso Ill). Esse principio norteia a interpretacdo de todas as normas do
ordenamento juridico e reforca a igualdade como elemento essencial para a
construcao de relagbes familiares mais justas e solidarias.

Além disso, o artigo 226, § 8°, reforgou o dever estatal de proteger a familia,
com especial atencao a criagao de politicas publicas que promovam a igualdade de

género e a protecdo de mulheres e criangas em situagdo de vulnerabilidade.



Iniciativas como programas de assisténcia social e campanhas educativas
emergiram desse compromisso constitucional.

Assim, a Constituicao Federal de 1988 representa um marco na luta pela
igualdade de género e pela protecdo dos direitos familiares, estabelecendo uma
base juridica sdlida que promove o equilibrio nas relagées conjugais e protege a
dignidade e os direitos dos filhos. Ao igualar homens e mulheres perante a lei, o
texto constitucional reafirma o compromisso do Estado brasileiro com a justica e a
igualdade, valores essenciais para uma sociedade democratica Embora os avangos
legislativos sejam notdrios, persistem desafios na implementagcdo plena dessas
normas, devido a resisténcia cultural e a desigualdade estrutural que ainda permeia

a sociedade brasileira.

4 A INFLUENCIA DOS TRATADOS INTERNACIONAIS (CEDAW E CONVENGAO
DE BELEM DO PARA)

A Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia
contra a Mulher, conhecida como Convencéao de Belém do Para (1994), reconhece a
violéncia contra a mulher como uma violagdo grave dos direitos humanos e das
liberdades fundamentais. Esse tratado internacional ampliou a compreensao da
violéncia de género, abordando ndo apenas as agressdes fisicas, mas também as
violéncias psicologica, sexual, patrimonial e moral, e destacou a necessidade de
politicas publicas de protecéo integral as mulheres. A ratificacdo da convencéo pelo
Brasil reforgou 0 compromisso do pais em combater a violéncia de género por meio
de medidas concretas e eficazes, orientando a criagdo de legislagbes e agdes
especificas (BRASIL, 1994).

A Constituicado Federal de 1988 desempenhou um papel essencial para a
ratificacdo e implementacédo de tratados como a Convengao de Belém do Para. Ao
garantir a igualdade de direitos entre homens e mulheres, a Constituicdo
estabeleceu as bases juridicas para que o Brasil incorporasse 0os compromissos
internacionais no combate a discriminagdo e a violéncia de género. O artigo 5°
assegura a igualdade entre os géneros, enquanto o artigo 226 determina que o
Estado deve promover a protecdo da familia, incluindo a prevengao e enfrentamento
de abusos e violéncias no ambito doméstico e familiar (BRASIL, 1988).

Outro tratado de grande relevancia € a Convencgao sobre a Eliminagao de
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Todas as Formas de Discriminagcdo contra a Mulher (CEDAW), adotada em 1979 e
ratificada pelo Brasil em 1984. A CEDAW foi fundamental para a promocado da
igualdade substantiva, indo além da igualdade formal, e influenciou diretamente a
formulacao de legislagbes nacionais, como o Cédigo Civil de 2002, que estabeleceu
a igualdade juridica nas relagbes familiares e conjugais. Esse tratado também foi
crucial para a criagdo da Lei Maria da Penha (Lei n® 11.340/2006), que consolidou
mecanismos de protecdo as mulheres em situacio de violéncia doméstica e familiar,
atendendo as diretrizes internacionais de combate a violéncia de género (BRASIL,
Lei n° 11.340/2006).

A ratificacdo desses tratados reforgou o compromisso do Brasil em alinhar
sua legislagéo aos principios de igualdade e protecdo. Um exemplo concreto deste
alinhamento foi a adogao do Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género,
pelo Conselho Nacional de Justiga (CNJ) em 2021. Este protocolo orienta o sistema
judiciario a considerar as especificidades de género em casos envolvendo mulheres,
especialmente em situagdo de vulnerabilidade, promovendo uma justica mais
equitativa e sensivel as realidades enfrentadas pelas mulheres (CNJ, 2021).

Além disso, a Lei do Feminicidio (Lei n° 13.104/2015) foi um avancgo
significativo ao tipificar o homicidio de mulheres em razdo de género como uma
forma qualificada de homicidio. Essa legislacdo atende tanto as exigéncias da
Convencgao de Belém do Para quanto da CEDAW, reconhecendo a violéncia extrema
contra as mulheres como uma questdo de direitos humanos que exige puni¢ao
rigorosa e medidas preventivas (BRASIL, Lei n® 13.104/2015).

A influéncia dos tratados internacionais também se reflete na implementacéao
de politicas publicas como a criagdo de Delegacias Especializadas de Atendimento a
Mulher (DEAMSs), casas-abrigo e linhas diretas de denuncia, como o Disque 180.
Esses servicos tém desempenhado um papel crucial na prote¢do das mulheres em
situagdo de violéncia, promovendo uma rede de apoio e seguranga que reafirma os
compromissos do Brasil com os direitos humanos (INSTITUTO MARIA DA PENHA,
2024).

Apesar dos avangos, ainda ha desafios na implementagcédo pratica desses
direitos, como a insuficiéncia de recursos para expandir as redes de apoio e a
necessidade de capacitacdo continua para operadores do direito. Esses obstaculos

mostram que, embora o Brasil tenha uma estrutura legislativa robusta, a efetivagéo
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plena das normas ainda depende de acgdes coordenadas entre o poder publico e a
sociedade civil (CNJ, 2024).

Assim, a Convencéo de Belém do Para e a CEDAW estabeleceram bases
sélidas para o progresso do Brasil no combate a violéncia de género e na promogéo
da igualdade. Esses tratados, juntamente com a Constituicdo de 1988 e legislagbes
como a Lei Maria da Penha, fortaleceram o arcabougo juridico do pais e
representaram passos importantes em direcdo a uma sociedade mais justa e
igualitaria. Contudo, a continuidade dos esforcos € essencial para garantir a
aplicacao efetiva dessas normas e assegurar que os direitos das mulheres sejam

respeitados em sua totalidade.

5 CODIGO CIVIL DE 2002 E AS DEMAIS MUDANGAS LEGAIS NAS RELAGOES
DE GENERO

A transformacao nas relagdes de género dentro do direito privado brasileiro
atingiu um ponto critico com o Cadigo Civil de 2002, que substituiu o de 1916. Este
novo codigo eliminou a figura do "chefe da familia" e, em seu lugar, introduziu o
conceito de poder familiar, que deve ser exercido de forma igualitaria por ambos os
pais, independentemente do género. Essa mudanca representou muito mais do que
uma atualizagao juridica; ela simbolizou uma verdadeira reestruturagao das normas
sociais que regulavam as relagdes familiares, promovendo a igualdade entre homens
e mulheres no exercicio dos direitos e deveres parentais.

No que se refere ao exercicio do poder familiar, o Cdodigo Civil de 2002
estabelece que tanto o pai quanto a mae tém igual responsabilidade e direito sobre a
administracdo da vida e dos interesses dos filhos, afastando a hierarquia conjugal
que predominava no sistema anterior. Essa abordagem de igualdade ndo apenas
promove um modelo de parentalidade compartilhada e equilibrada, mas também
resguarda os interesses dos filhos, que passam a ter a seguranga de contar com o
apoio e a presencga ativa de ambos os genitores.

No campo patrimonial, o Cdodigo Civil de 2002 garantiu que as decisdes
sobre os bens do casal fossem tomadas de maneira igualitaria, conferindo a mulher
o mesmo poder de decisdo que ao homem. Anteriormente, a mulher, principalmente

em contextos de violéncia domeéstica, muitas vezes se via presa em relagcdes
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abusivas por depender economicamente do marido. Com as novas regras, a mulher
passou a ter autonomia. Além disso, essa reforma juridica foi influenciada por
tratados internacionais de direitos humanos e igualdade de género, como a
Convencao sobre a Eliminagcdo de Todas as Formas de Discriminagdo contra a
Mulher (CEDAW) e a Convencao de Belém do Para.

Essa mudanga além de um avanco juridico, simbolizou um realinhamento
das normas sociais em diregdo a igualdade de género, deixando as mulheres
plenamente capazes de exercer seus direitos civis e econémicos dentro e fora da
esfera familiar. Essa reforma foi fundamental para garantir que as mulheres tenham
maior autonomia em situacdes de violéncia doméstica, permitindo que elas possam,
por exemplo, buscar legados ou a partilha de bens sem depender do consentimento
do parceiro.

A Lei Maria da Penha, promulgada em 2006, constitui um marco historico na

protecao dos direitos das mulheres no Brasil, sendo um avanco significativo na luta
contra a violéncia domeéstica e familiar. Este dispositivo legal surgiu como resposta a
omissao do Estado em proteger as vitimas, apos o emblematico caso de Maria da
Penha Maia Fernandes, e tem como objetivo prevenir, punir e erradicar a violéncia
doméstica contra a mulher (BRASIL, Lei n® 11.340, 2006). A inovacéo da lei esta em
nao apenas estabelecer puni¢cdes, mas também criar mecanismos de prevencgao e
suporte social, fornecendo uma rede de protegdo mais abrangente e assegurando
qgue as mulheres possam viver livres de violéncia.

A legislagcdo define a violéncia doméstica contra a mulher como uma
violagdo dos direitos humanos e estabelece que pode ocorrer em trés ambientes
principais: doméstico, familiar e em relagbes intimas de afeto, ainda que nao haja
coabitagdo. No Art. 7°, sdo especificados cinco tipos de violéncia: fisica, psicoldgica,
sexual, patrimonial e moral. A violéncia fisica envolve agressdes que causam lesdes
corporais, como espancamentos e empurrdes. A violéncia psicoldgica inclui agdes
que afetam a saude mental da vitima, como ameagas e manipulagdes, enquanto a
violéncia sexual refere-se a coercdes que forcam a vitima a participar de atos
indesejados. A violéncia patrimonial abrange a retencao, destruicao ou subtracédo de
bens da vitima, e a violéncia moral envolve ofensas a dignidade, como calunia e
difamagao (CARVALHO, 2021).

A violéncia doméstica caracteriza-se por um padrao continuo e crescente de
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agressdes, que pode se intensificar em frequéncia e gravidade ao longo do tempo.
Essa dinamica gera um ambiente de medo para a vitima, além de desencadear
prejuizos causados a sua saude fisica e mental, comprometendo sua qualidade de
vida e seguranca (DUARTE, 2022).

Além de identificar as formas de violéncia, a Lei Maria da Penha institui
medidas protetivas de urgéncia para resguardar a segurancga da vitima. O Art. 22, por
exemplo, permite que o juiz ordene o afastamento imediato do agressor do domicilio
e proiba sua aproximagéao da vitima, preservando, assim, o espago seguro da mulher
(BRASIL, Lei n° 11.340, 2006). Essas medidas sao fundamentais para prevenir novas
agressdes e assegurar que a vitima possa buscar ajuda e apoio sem o risco de
represalias.

Nas agbes de familia em que figure como parte a vitima de violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, a intervencdo do Ministério Publico deve ser
obrigatéria (LEAL, 2022, p.190). O Ministério Publico desempenha um papel crucial
na aplicagao da Lei Maria da Penha, intervindo em agdes judiciais e garantindo que
as medidas protetivas sejam cumpridas com rigor. Essa atuacao é reforgada pelo
compromisso do Estado com os direitos humanos, previsto na Constituicdo Federal
de 1988, que assegura a igualdade de género e condena qualquer tipo de
discriminagao ou violéncia. No Art. 5°, inciso |, da Constituicdo, fica estabelecido que
‘homens e mulheres sao iguais em direitos e obrigacdées” (BRASIL, 1988), principio
que sustenta a criacdo de politicas publicas voltadas para a protecao das mulheres.

Apesar dos avangos, a implementagao plena da Lei Maria da Penha enfrenta
desafios significativos, especialmente em regides onde faltam redes integradas de
protecao e apoio. A morosidade do sistema judiciario, somada a falta de capacitagao
de alguns operadores do direito, dificulta a concessao rapida de medidas protetivas
em casos de urgéncia. E necessario um investimento continuo na formacdo de
magistrados, policiais e outros profissionais envolvidos para assegurar que a lei seja
aplicada com eficacia e imparcialidade (CNJ, 2021).

Ainda assim, a Lei Maria da Penha tem se mostrado eficaz na
conscientizagdo social sobre a violéncia de género, estimulando o debate publico e
incentivando a criagao de politicas que apoiem as mulheres. Como destaca Rezende
(2024), a visibilidade da quest&o foi amplificada, gerando uma nova compreensé&o da

violéncia doméstica como problema de saude publica e direitos humanos.
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Além da Lei Maria da Penha, outras legislagdes complementam o sistema de
protecdo as mulheres. A Lei do Feminicidio (Lei n° 13.104/2015) tipifica o
assassinato de mulheres por questbes de género como um homicidio qualificado,
aumentando a pena para os agressores (BRASIL, Lei n° 13.104, 2015). A Lei n°®
13.718/2018 também fortaleceu o arcaboucgo legal, criminalizando a importunagao
sexual e outros atos de assédio, abordando diretamente as situagées de violéncia
vividas por mulheres em espacos publicos e privados (BRASIL, Lei n® 13.718, 2018).

Recentemente, as Leis n°® 14.550/2023 e n°® 14.994/2024 introduziram novos
avangos, ampliando as medidas protetivas e agravando penas para crimes de
feminicidio. A Lei n°® 14.550/2023, por exemplo, estabeleceu mudangas no sistema
de protecdo a mulher ao simplificar o acesso a medidas protetivas de urgéncia,
facilitando a sua obtencdo em casos de risco iminente. Ja a Lei n® 14.994/2024
reforca o compromisso do Estado ao ampliar as penas para crimes relacionados ao
feminicidio, promovendo maior seguranga juridica e protegdo para as mulheres em
situacdes de vulnerabilidade (ALRN, 2023).

Essas legislagbes refletem o compromisso do Brasil em aprimorar o sistema
de protegao contra a violéncia de género, demonstrando uma resposta institucional
robusta para garantir o direito a integridade, a liberdade e a dignidade das mulheres.
Com a consolidagao desse arcabouco legal, espera-se que o pais avance cada vez
mais no combate a violéncia doméstica, garantindo as mulheres um ambiente seguro
e a plena cidadania, de acordo com os principios constitucionais de igualdade e
dignidade humana (BRASIL, 1988).

6 A AMPLIAGAO DO ACESSO A JUSTIGA AS MULHERES E A EFETIVA
IGUALDADE DE GENERO

6.1 Mecanismos de Acesso a Justica pela Mulher

O direito ao acesso a justica é essencial para a protecdo de grupos
vulneraveis, incluindo mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar. Garantido
pela Constituicdo Federal de 1988 como um direito fundamental, ele esta
diretamente vinculado a dignidade humana e a igualdade, conforme estabelecido

nos artigos 1°, inciso lll, e 5° (BRASIL, 1988). Este direito ndo se limita a
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possibilidade de levar demandas ao Judiciario, mas engloba a existéncia de
mecanismos efetivos que assegurem a protegéo de direitos e a prevengado de novas
violagdes.

A Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006) € um dos principais marcos
legislativos para a protecdo das mulheres, introduzindo medidas protetivas de
urgéncia, como o afastamento do agressor e a proibigcdo de contato com a vitima.
Recentemente, a Lei n° 14.344/2022, que trata da violéncia contra criangas e
adolescentes, foi incorporada como uma importante ferramenta de protecéo,
especialmente em casos de violéncia doméstica, assegurando direitos integrais as
criangas que convivem em ambientes abusivos (BRASIL, Lei n°® 14.344/2022).

No ambito judicial, a decisdo emblematica do Supremo Tribunal Federal
(STF), em 2021, considerou inconstitucional a tese de legitima defesa da honra,
reforcando o compromisso do Judiciario com a igualdade de género e a protegao das
mulheres contra justificativas discriminatorias para violéncia. Essa decisdo reafirma a
necessidade de um sistema judicial alinhado com os principios constitucionais de
dignidade e igualdade (STF, 2021).

A protegcao patrimonial das mulheres em situagcbes de violéncia também
ganhou relevancia com a incluséo da fixagao de alimentos provisoérios e medidas que
previnem a dilapidacdo de bens em acbdes de familia. Essas medidas buscam
assegurar a subsisténcia das vitimas e preservar seu patriménio, enquanto o
Ministério Publico e o Judiciario desempenham papéis fundamentais na execugao de
acdes que protejam essas mulheres de forma eficaz (BRASIL, Lei n° 11.340/2006).

O direito ao acesso a justica € um principio fundamental consagrado na
Constituicao Federal de 1988, que, em seu artigo 5°, inciso XXXV, garante que "a lei
nao excluira da apreciagdo do Poder Judiciario lesdo ou ameaca a direito" (BRASIL,
1988). Esse direito, particularmente relevante para mulheres em situagdo de
violéncia, exige que o sistema legal esteja preparado para oferecer protegao efetiva,
prevencao de novas violagdes e suporte integral as vitimas.

A Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006) marcou uma revolugdo no
enfrentamento a violéncia doméstica e familiar no Brasil. Essa legislagao introduziu
medidas protetivas de urgéncia, como o afastamento do agressor do lar, a proibigéo
de contato com a vitima e a garantia de alimentos provisérios para as mulheres em

situagdo de vulnerabilidade econdmica (BRASIL, 2006). Essas medidas ndo apenas
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protegem a integridade fisica e psicolégica das vitimas, mas também séao
fundamentais para promover sua autonomia.

A inclusao do feminicidio como uma qualificadora do homicidio, por meio da
Lei n° 13.104/2015, reforcou o reconhecimento da gravidade da violéncia de género.
O feminicidio passou a ser tratado como um crime hediondo, aumentando as
penalidades para agressores em casos de assassinato motivado por razdes de
género (BRASIL, 2015). Essa lei reflete um avango no compromisso do Brasil em
combater as formas mais extremas de violéncia contra a mulher.

Outro passo importante foi dado em 2018, com a promulgacédo da Lei n°
13.718, que tipificou a importunacdo sexual e ampliou a protecdo das mulheres
contra formas menos evidentes, mas igualmente prejudiciais, de violéncia de género
(BRASIL, 2018). A tipificagdo desse crime foi fundamental para promover uma
cultura de respeito e igualdade.

As Delegacias Especializadas no Atendimento a Mulher (DEAMSs) sé&o pilares
essenciais na rede de protecdo as mulheres. Criadas para proporcionar um ambiente
seguro e humanizado, essas unidades sdo equipadas para atender as vitimas de
violéncia de forma adequada, garantindo que possam denunciar sem 15
medo de revitimizagdo. Segundo dados do Tribunal de Justica do Rio Grande do
Norte, essas delegacias tiveram papel fundamental no aumento histérico da
concessao de medidas protetivas em 2024, destacando sua relevancia no combate a
violéncia doméstica (TJRN, 2024).

A Patrulha Maria da Penha se consolidou como uma iniciativa eficiente para
monitorar o cumprimento das medidas protetivas. Essa patrulha realiza visitas
regulares as mulheres que possuem medidas judiciais contra agressores, garantindo
que os agressores mantenham distdncia e que as vitimas estejam seguras
(INSTITUTO MARIA DA PENHA, 2024). O fortalecimento dessa politica publica tem
mostrado resultados positivos na prevencgao da reincidéncia.

A decisdo do Supremo Tribunal Federal (STF) de 2021, que declarou
inconstitucional a tese de legitima defesa da honra, representou um marco juridico
contra justificativas historicas de violéncia de género. Essa decisdo reafirmou a
intolerancia do sistema judiciario brasileiro em relagdo a praticas que perpetuam
desigualdades e violéncias contra as mulheres (CNJ, 2021). O STF destacou que a

defesa da honra ndo pode ser usada como argumento para justificar crimes brutais
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contra mulheres, eliminando resquicios de uma visao patriarcal no direito.

A protecado patrimonial das mulheres também é abordada pela Lei Maria da
Penha, que prevé medidas especificas contra a dilapidacdo de bens em agdes de
familia (BRASIL, 2006). Essas disposigdes s&o especialmente importantes para
mulheres economicamente dependentes, assegurando-lhes direitos sobre o
patrimdnio comum e ajudando-as a reconstruir suas vidas apods a violéncia. Segundo
Carvalho (2021), a aplicagéo de alimentos provisérios € um dos mecanismos mais
eficazes para garantir essa seguranga econémica.

O Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género, publicado pelo
Conselho Nacional de Justica em 2021, reforcou a necessidade de uma abordagem
sensivel as questdes de género no Judiciario. Esse documento orienta magistrados a
considerar os impactos sociais e econdmicos da violéncia de género em suas
decisbes, promovendo uma justica mais equitativa e inclusiva (CNJ, 2021). O
protocolo € uma resposta ao desafio de transformar a cultura juridica, ainda marcada
por preconceitos estruturais.

Apesar de avangos significativos, os desafios persistem. Em regides
remotas, a auséncia de delegacias especializadas e a falta de recursos
comprometem a eficacia dos mecanismos de protegcdo. Além disso, a necessidade
de capacitacdo continua para profissionais do direito e a ampliacdo das politicas
publicas sao fatores essenciais para que as mulheres tenham acesso pleno a justica.
Como aponta o Instituto Maria da Penha, ainda ha um longo caminho para assegurar
que a rede de protegao alcance todas as mulheres, independentemente de sua
localizagao geografica (INSTITUTO MARIA DA PENHA, 2024).

A educacdo, como mecanismo de transformacéo social, € essencial para
erradicar as desigualdades de género, o investimento em programas educacionais
qgue promovam a igualdade e o respeito as diferencas desde o ensino basico pode
contribuir para a construgdo de uma sociedade mais justa e inclusiva (DUARTE,
2022).

6.2 Redes de Protecao de Atendimento a Mulheres em Situagao de

Vulnerabilidade

A rede de protegao as mulheres no Brasil inclui servicos como as Delegacias
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Especializadas no Atendimento a Mulher (DEAMs), casas-abrigo e o canal de
denuncia Disque 180. A Patrulha Maria da Penha também se destaca como uma
iniciativa eficaz, monitorando o cumprimento das medidas protetivas e oferecendo
apoio constante as mulheres em situacédo de violéncia. Esse servigo contribui para a
prevencdo de novos casos de agressdo e fortalece a confianga das vitimas no
sistema de protecao (INSTITUTO MARIA DA PENHA, 2024).

Outras iniciativas incluem o Protocolo para Julgamento com Perspectiva de
Género, criado pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ) em 2021. Este protocolo
orienta os magistrados a considerar as especificidades de género em seus
julgamentos, garantindo uma abordagem mais sensivel e equitativa para mulheres
em situagao de vulnerabilidade. Além disso, a aplicagao de medidas como a fixagao
de alimentos provisorios reforga a protegao integral, especialmente em situagdes que
envolvem dependéncia econdmica (CNJ, 2021).

A ampliagdo das redes de protecao ainda enfrenta desafios, especialmente
nas regides mais remotas, onde a infraestrutura é limitada. No entanto, a inclusao de
medidas como as garantidas pela Lei Maria da Penha e pela Lei n° 14.344/2022
mostra o comprometimento do Estado em oferecer suporte amplo e continuo as
mulheres e suas familias.

As redes de protecao sdo fundamentais para atender mulheres em situagao
de vulnerabilidade, especialmente aquelas que sofrem violéncia doméstica e familiar.
Essas redes sao compostas por uma seérie de instituicbes e politicas publicas
voltadas ao acolhimento, protecdo e acompanhamento das vitimas, com destaque
para servicos como Delegacias Especializadas no Atendimento a Mulher (DEAMSs),
casas-abrigo e canais de denuncia como o Disque 180. Criadas pela Lei Maria da
Penha (Lei n°® 11.340/2006), essas estruturas visam assegurar um atendimento
humanizado e eficiente as vitimas de violéncia (BRASIL, 2006).

As DEAMs s&o pontos estratégicos na rede de protecéo, proporcionando um
ambiente seguro onde as mulheres podem denunciar agressdes sem medo de
retaliacdo ou revitimizagdo. A capacitacdo continua dos profissionais que atuam
nessas delegacias € essencial para garantir que as vitimas sejam tratadas com
respeito e que seus casos sejam conduzidos com a sensibilidade necessaria.
Segundo dados do TJRN, o fortalecimento dessas unidades tem contribuido para o

aumento na concessao de medidas protetivas, como observado no recorde de 2024
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(TJRN, 2024).

Além das delegacias, as casas-abrigo desempenham um papel crucial no
acolhimento de mulheres que precisam deixar seus lares devido a violéncia. Esses
espacos oferecem moradia temporaria, atendimento psicoldgico, assisténcia juridica
e suporte social, permitindo que as vitimas possam reconstruir suas vidas com
segurancga e dignidade. A integracdo desses servigos com outras politicas publicas é
fundamental para oferecer uma abordagem multidimensional ao problema da
violéncia de género (INSTITUTO MARIA DA PENHA, 2024).

Um dos mecanismos mais inovadores da rede de protecdo € a Patrulha
Maria da Penha, que monitora o cumprimento de medidas protetivas de urgéncia
concedidas pelo Judiciario. Essa patrulha realiza visitas regulares as vitimas,
garantindo sua seguranga e verificando se os agressores estdo respeitando as
restricbes impostas. Segundo o Instituto Maria da Penha, essa iniciativa tem se
mostrado eficaz na reducdo da reincidéncia e no fortalecimento da confiangca das
mulheres no sistema de protegdo (INSTITUTO MARIA DA PENHA, 2024).

A integragao entre saude, assisténcia social e seguranga publica também é
um pilar essencial na rede de protecao. Servicos de saude, por exemplo, t€ém um
papel crucial na identificacdo de casos de violéncia, especialmente quando as
vitimas buscam atendimento médico devido a lesdes ou problemas emocionais
decorrentes da agressdo. Essa integracdo permite que o0s casos sejam
encaminhados para as redes de apoio e que as vitimas recebam um atendimento
completo e multidisciplinar (CNJ, 2021).

Outra ferramenta de suporte € o Disque 180, um canal de denuncia que
funciona 24 horas por dia e oferece informacdes, orientagées e encaminhamentos as
vitimas de violéncia. Esse servico é gratuito e confidencial, permitindo que as
mulheres denunciem agressbes sem precisar se deslocar fisicamente a uma
delegacia. O Disque 180 também desempenha um papel educativo, informando as
mulheres sobre seus direitos e os recursos disponiveis para sua prote¢cao (BRASIL,
2006).

As redes de protegdo também se fortalecem com a criagdo de legislacdes
complementares, como a Lei n° 13.718/2018, que tipifica a importunagao sexual, e a
Lei n°® 13.894/2019, que trata das a¢des de familia. Essas leis ampliaram a protegao

das mulheres ao incluirem novas formas de violéncia e promoverem a celeridade
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nos processos judiciais relacionados a questdes familiares, garantindo maior
seguranca as vitimas (BRASIL, 2018; BRASIL, 2019).

O Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género, publicado pelo
Conselho Nacional de Justica em 2021, reforga a importancia de uma abordagem
sensivel e integrada no atendimento as mulheres em situagao de vulnerabilidade.
Esse protocolo orienta que todas as decisdes judiciais considerem as especificidades
das vitimas, assegurando que suas demandas sejam tratadas de forma justa e
equitativa (CNJ, 2021). Essa medida também incentiva uma maior articulagéo entre
0s orgéos que compdem a rede de protegéo.

Apesar dos avancgos, a eficacia das redes de protecdo enfrenta desafios,
especialmente em regides remotas e areas de dificil acesso, onde a estrutura é
insuficiente. Muitas cidades brasileiras ainda n&o contam com DEAMs ou
casas-abrigo, o que compromete a capacidade de atender as vitimas de forma
adequada. Além disso, a escassez de recursos e a falta de capacitacdo de
profissionais em algumas localidades também limitam o alcance dessas redes
(INSTITUTO MARIA DA PENHA, 2024).

Por fim, a conscientizacdo da sociedade sobre o papel das redes de
protecdo é crucial para sua eficacia. Campanhas de educagao e sensibilizagéo
podem ajudar a desmistificar preconceitos sobre a violéncia de género e a incentivar
as mulheres a buscar ajuda. Ao mesmo tempo, a colaboragao entre o poder publico,
a sociedade civil e os operadores do direito € fundamental para consolidar uma rede
de protecdo ampla, acessivel e eficaz, garantindo que nenhuma mulher em situagao
de vulnerabilidade seja deixada sem apoio (CARVALHO, 2021).

7 CONCLUSAO

A evolugcdo dos direitos das mulheres no Brasil reflete um progresso
significativo, marcado pela criagdo de leis que garantem protecdo, seguranca e
igualdade. Entre os avangos mais importantes estdo o Estatuto da Mulher Casada, a
Constituicdo Federal de 1988, que eliminou a figura de "chefe de familia", e a Lei
Maria da Penha, que consolidou a rede de protecdo as mulheres em situagao de
violéncia doméstica. Reformas mais recentes, como a legislacdo que protege

criangas vitimas de violéncia doméstica e a tipificagado do feminicidio como homicidio
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qualificado, ampliaram os mecanismos de combate a violéncia de género e
fortaleceram a protecado das mulheres e suas familias.

A jurisprudéncia também desempenha um papel fundamental na promogéo
dos direitos das mulheres, complementando as leis existentes. Um marco importante
foi a decisdo que considerou inconstitucional a tese de legitima defesa da honra,
utilizada historicamente para justificar feminicidios. Essa decisdo reforgca os
principios de igualdade e dignidade, representando um avango no compromisso do
Judiciario em promover julgamentos mais justos e livres de preconceitos que
perpetuam a violéncia de género.

Apesar dos avangos legislativos e jurisprudenciais, a efetividade das
medidas legais e institucionais ainda enfrenta desafios. A assisténcia juridica é
essencial para garantir que mulheres em situagao de vulnerabilidade tenham acesso
aos seus direitos, especialmente em contextos de dependéncia econbmica. O
fortalecimento de redes de protegdo, como delegacias especializadas, casas-abrigo
e programas de monitoramento das medidas protetivas, € indispensavel para
assegurar acolhimento e seguranga. Além disso, € crucial que as politicas publicas
sejam integradas a sistemas judiciais mais ageis e acessiveis, permitindo que as
mulheres exercam plenamente seus direitos.

A evolugao dos direitos das mulheres no Brasil reflete um progresso
significativo, marcado pela incorporagcdo de tratados internacionais de direitos
humanos e pela criagdo de leis que visam garantir protecéo, seguranca e igualdade.
Esses avancos legais foram impulsionados por marcos como o Estatuto da Mulher
Casada, a Constituicao Federal de 1988, que eliminou a figura de "chefe de familia",
e a Lei Maria da Penha, que fortaleceu a rede de protegcdo e apoio as mulheres
vitimas de violéncia. Reformas mais recentes, como as Leis 14.550/2023 e
14.994/2024, reforcaram ainda mais os mecanismos de combate a violéncia de
género e aumentaram penas para crimes de violéncia doméstica.

No entanto, o acesso a justica para mulheres em situagao de vulnerabilidade
enfrenta desafios substanciais. Muitas ainda encontram barreiras institucionais e
culturais, principalmente em areas remotas, onde a estrutura de apoio € limitada e o
atendimento pode ser lento. Para efetivar a protecao, € essencial fortalecer a rede de
protecdo, capacitar profissionais e expandir o acesso a servigos como abrigos,

assisténcia juridica e apoio psicoldgico.
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O Protocolo para Julgamento com Perspectiva de Género desempenha um
papel transformador no enfrentamento das desigualdades de género no sistema
judicial. Ele incentiva os magistrados a considerar as especificidades dos casos
envolvendo mulheres, buscando superar preconceitos historicos e garantir decisdes
justas e equitativas.

A solucéo para garantir justica plena as mulheres esta na integragédo entre
legislagao, politicas publicas e uma mudanga cultural que promova o respeito e a
dignidade. Embora o Brasil tenha avangado, o aprimoramento do sistema de justica
depende de um esforgo continuo para superar obstaculos institucionais e oferecer as
mulheres um ambiente seguro e de acolhimento, onde seus direitos sejam
plenamente assegurados e respeitados.

A jurisprudéncia também desempenha um papel fundamental na promogéo
dos direitos das mulheres, complementando as leis existentes. Um marco importante
foi a decisdo que considerou inconstitucional a tese de legitima defesa da honra,
utilizada historicamente para justificar feminicidios. Essa decisdo reforgca os
principios de igualdade e dignidade, representando um avango no compromisso do
Judiciario em promover julgamentos mais justos e livres de preconceitos que
perpetuam a violéncia de género.

A articulagédo efetiva entre os poderes Executivo, Legislativo e Judiciario &
crucial para implementar politicas publicas que promovam a equidade de género,
essa articulacdo deve priorizar ndo apenas a criagcao de leis, mas também sua
aplicagao pratica e o monitoramento continuo para assegurar resultados efetivos.

Apesar dos avangos legislativos e jurisprudenciais, a efetividade das
medidas legais e institucionais ainda enfrenta desafios. A assisténcia juridica é
essencial para garantir que mulheres em situagao de vulnerabilidade tenham acesso
aos seus direitos, especialmente em contextos de dependéncia econbmica. O
fortalecimento de redes de protegdo, como delegacias especializadas, casas-abrigo
e programas de monitoramento das medidas protetivas, € indispensavel para
assegurar acolhimento e seguranga. Além disso, € crucial que as politicas publicas
sejam integradas a sistemas judiciais mais ageis e acessiveis, permitindo que as

mulheres exer¢am plenamente seus direitos.
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