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RESUMO

A populacéao prisional feminina do Rio Grande do Norte merece visibilidade
e urgente atencdo, no que tange ao tema ressocializagdo. Com isso, a presente
pesquisa visa abordar as formas como a ressocializacdo é promovida as mulheres
presas, bem como os principais entraves que impedem sua efetivagado no sistema
carcerario. Serdao abordados adiante os obstaculos para a efetivacdo da
ressocializagdo das mulheres, destacando-se o desrespeito aos direitos e garantias
das mulheres encarceradas e a nao observancia da finalidade da pena, que é a
reintegracéo social e como ela € tratada, vista e aplicada pelo Estado na realidade.
Além disso, as necessidades basicas ligadas ao género sao frequentemente
negligenciadas, tornando-as invisiveis dentro do sistema prisional. Diante da
importancia em abordar essa questdo, torna-se imprescindivel garantir os direitos
humanos e promover a reintegragao social dessas mulheres. Ainda, ao abordar o
tema e adentrar nas causas que impedem a sua eficacia, € importante justificar os
conflitos entre realidade social e o0 mundo das normas, com os obstaculos
existentes. Também, expor consequéncias maléficas ndo sé para as apenadas, mas

para toda a sociedade, com a inaplicabilidade da ressocializacao.

Palavra-chave: Ressocializagao; Sistema Carcerario Feminino; Finalidade da pena.

ABSTRACT

The female prison population in Rio Grande do Norte deserves visibility and
urgent attention regarding the theme of resocialization. Therefore, this research aims
to address how resocialization is promoted among imprisoned women and the main

obstacles that hinder its effectiveness in the prison system. The obstacles to the
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effectiveness of resocialization for women will be addressed, highlighting the
disregard for the rights and guarantees of imprisoned women and the
non-observance of the purpose of punishment, which is social reintegration, and how
it is treated, viewed, and applied by the State in reality. Additionally, gender-related
basic needs are frequently neglected, rendering them invisible within the prison
system. Given the importance of addressing this issue, it becomes imperative to
guarantee human rights and promote social reintegration for these women.
Furthermore, when addressing the theme and exploring the causes that hinder its
effectiveness, it is essential to justify the conflicts between social reality and the
world of norms with existing obstacles. Also, exposing harmful consequences not
only for the convicted women but for society as a whole due to the inapplicability of

resocialization.

keywords: Resocialization; Female Prison System; Purpose of Punishment.

1. INTRODUGAO

O presente artigo cientifico tem a finalidade de abordar a forma como é
promovida a ressocializacdo durante a aplicacdo da pena para as mulheres no Rio
Grande do Norte, sendo analisadas as principais dificuldades enfrentadas para que

essa ressocializagao seja efetiva.

A ressocializacao sera a principal analise no ambito do processo penal, bem
como, entraves para a sua efetivagao, trazendo criticas ao principal legitimado que
detém o poder de punir, o Estado, sua omissao, negligéncia e precarizagdo nos
meios utilizados para uma possivel ressocializacdo e reeducacdo das mulheres
presas, conforme expresso na Lei 7.210, nos principios, na Constituicao Federal, no

Caodigo Penal e entre outros.

Foi elaborado um referencial tedrico para explicar a que a ressocializagao -
que € uma das finalidades da pena- e para expor a precarizagao do sistema
prisional, as violagdes de direitos fundamentais e as condi¢gbes vivenciadas pelas
mulheres atualmente no estabelecimento prisional do Estado do Rio Grande do

Norte, destacando-se os problemas histéricos-sociais referentes ao género



feminino, que dificultam ainda mais o processo de ressocializagdo das mulheres

potiguares.

Concomitantemente, serdo discutidos os direitos e garantias das mulheres,
os principios constitucionais e os tratados internacionais que orientam o sistema
juridico brasileiro, em especial o principio da dignidade da pessoa humana, que
fundamenta o nosso Estado democratico de Direito e proibe o tratamento desumano

ou degradante, garantindo a preservagao da integridade fisica e moral dos presos.

Paralelamente, também sera abordado como o respeito aos direitos
fundamentais, garantidos constitucionalmente, pode ser um eficaz instrumento para

efetivar a ressocializacdo das apenadas.

Iniciamos com a premissa estabelecida pela Lei de Execugdes Penais, em
seu Art. 1°, reza que: “A execugao penal tem por objetivo efetivar as disposi¢des de
sentencga ou decisao criminal e proporcionar condi¢des para a harménica integragao
social do condenado e do internado”. Apesar de previsto na LEP, ja no seu inicio, a
harménica integracéo social das apenadas no sistema carcerario do Rio Grande do
Norte ainda € um ideal longe de ser alcangado. Isso sendo facilmente comprovado
ao se analisar as condicbes materiais dos presidios femininos, nos quais se
constata uma gestéo carceraria com tratamentos desumanos e degradantes, que

serdo comprovados neste trabalho.

A partir dessa constatagao, surgem entdo as perguntas: sera que esse
sistema realmente ressocializa? Sera que a prisdo cumpre o que estabelece na
teoria? Ou essa estrutura carceraria do Rio Grande do Norte contribui para a

deficiéncia da fungéo ressocializadora da pena?

Além desses pontos, a pesquisa discute a diferenca de tratamento e de
assisténcia familiar dada as mulheres, comparando com o processo familiar
destinado aos homens que sdo presos. Essa analise destaca a importancia da
familia e de seu comportamento diferenciado quando um familiar do sexo masculino
ou feminino é apenado. Uma vez que, quando o homem ¢é preso, a familia aguarda
0 seu retorno e presta amparo, mas, quando é a mulher presa, ela perde totalmente
a estrutura familiar que tinha, pela justificativa da construgdo social de que as

mulheres sdo tidas como cuidadoras, mas ndo como merecedoras de cuidados e de



atencao. Seu delito € mais condenavel social e moralmente por todos, pelo simples
fato de ser mulher. Com isso, ela acaba sendo duplamente penalizada: pelo sistema
penal e pelo sistema familiar. H4 um duplo delito para a sociedade: o crime

cometido e a falha moral.
2. FINALIDADE DA PENA

Salienta-se que o presente trabalho busca analisar a ressocializagao dentro
do sistema penitenciario feminino, motivo pelo qual se dara enfoque a pena privativa
de liberdade. Ademais, para se discorrer a respeito da ressocializagdao das mulheres
apenadas, € essencial tratar, ainda que brevemente, o conceito de pena e sua

finalidade.
2.1 CONCEITO DA PENA E TEORIA DA PENA

Ao tratar da ressocializagao, € importante falar sobre o instrumento utilizado
para a sua implementacdo. A palavra pena remete ao castigo imposto pelo Estado

ao delinquente, com a finalidade de reprimir tal conduta.

Abbagnano (2007, p. 749), faz uma classificagdo numérica de importéncia
da Pena que “pode variar de trés formas; 12 Ordem da justica; 22 Salvagao do réu;
32 Defasados Cidadaos”, assim, a pena pode ser vista sob trés angulos: como
aplicacao da justica, como salvagdo de quem comete crime ou ainda como forma de
dar satisfacdo aos cidadaos. Ainda sob o olhar de Abbagnano, a pena deve ser a
“Privagao ou castigo previsto por uma lei positiva para que se torne culpado de uma
infracdo” , ou seja, independentemente da funcédo da pena, ela deve estar prevista
em lei por alguém com competéncia para edita-la e deve ser algo que imponha

privagao ou castigo a quem comete uma infragao.

Assim, nesse contexto, para Guilherme de Souza Nucci, a pena € a sangao
imposta pelo Estado ao Individuo, através da acao penal, e tem por finalidade a
retribuicdo do mal causado e a prevencao de novos crimes. O carater preventivo da
pena se divide em dois aspectos, geral e especial, que por sua vez se subdividem
em outros dois. Deste modo, tem-se quatro enfoques: a) geral negativo, que
significa o poder intimidativo que a pena representa a toda a sociedade destinataria

da norma penal; b) geral positivo, que demonstra a existéncia do Direito Penal e a



sua eficiéncia; c) especial negativo, que procura a intimidacdo ao autor do delito
para que o mesmo nao torne a agir da mesma forma, recolhendo-o ao carcere para
evitar futuros delitos; d) especial positivo, que consiste na ideia de ressocializagao
do condenado, para que este possa voltar ao convivio social quando finalizada sua
pena (Nucci, 2014, p.337).

2.1.1 TEORIA ABSOLUTISTAS OU RETRIBUTIVAS DA PENA

Parte da doutrina entende que a pena esta diretamente associada a
retribuicio de um mal causado, e atribuindo uma pena “castigo”, daria uma

conotacgao de justica, e um bem estar a sociedade.

A pena nao serve somente para a redeng¢do do culpado, e sim uma forma
de alerta para aqueles que sao tentados a delinquir. A pena também é
encarada, como a mais importante das consequéncias juridicas do delito.
Consiste na privacao ou restricdo de bens juridicos. [...]a primeira ideia que
a pena importa é que ela € um mal. A pena é considerada um mal porque
implica perda de bens juridicos. o exato dizer de Soler, a pena é traduzida
em um mal porque representa a diminuicdo de um bem juridico, pois, para
castigar, o Direito retira do individuo oque lhe é valioso. A pena, pois, desde
sua origem etimoldgica, significa um mal [...] (Brand&o, 2010 apud Soler,
2010, p. 315)

A pena sendo usada como intuito de controlar a sociedade, influenciado por
muito tempo pelo clero. Para a teoria absolutistas ou retributivas, a pena seria uma
forma de dar o troco aquele que cometeu um delito. Ou seja, o Estado aplica a pena
retribuindo a conduta do sujeito, dando prejuizos ao seu comportamento, conforme

bem aduz Rogério Greco:

A teoria da retribuigdo ndo encontra o sentido da pena na perspectiva de
algum fim socialmente util, sendo em que mediante a imposi¢do de um mal
merecidamente se retribui, equilibra e expia a culpabilidade do autor pelo
fato cometido. Se fala aqui de uma teoria ‘absoluta’ porque para ela o fim
da pena é independente, ‘desvinculado’ de seu feito social. A concepgao da
pena como retribuicdo compensatéria realmente ja € conhecida desde a
antiguidade e permanece viva na consciéncia dos profanos com uma certa
naturalidade. a pena deve ser justa e isso pressupde que se corresponda
em sua duragao e intensidade com gravidade do delito, que o compense
(Greco, 2011, p. 473).



2.1.2 TEORIAS RELATIVAS OU PREVENTIVAS DA PENA

As teorias relativas ou preventivas, visam conceituar que a pena nao é uma
retribuicdo ao ato delituoso, mas uma prevencgao a outras praticas semelhantes. Ou
seja, a pena deixa de ser concebida como um fim em si mesmo, segundo descreve

Bittencourt:

[...JFeuerbach, a pena é, efetivamente, uma ameaca da lei aos
cidadaos para que se abstenham de cometer delitos; é, pois, uma “coagéo
psicolégica” com a qual se pretende evitar o fendmeno delitivo. J&4 ndo se
observa somente a parte, muitas vezes cruel, da execu¢do da pena (que
nesse caso serve somente para confirmar a ameaga), mas se antepde a
sua execugao a cominagao penal. Presumia-se, assim, que ‘0 homem
racional e calculista encontra-se sob uma coagdo, que nao atua
fisicamente, como uma cadeia a que deveria prender-se para evitar com
seguranga o delito, mas psiquicamente, levando-o a pensar que nao vale a

pena praticar o delito que se castiga[...]’Apud , (Bitencourt, 2012, p. 298.)

Ou seja, a pena deixa de ser concebida como um fim em si mesmo, tratada
como inibidor de futuras praticas semelhantes e com a finalidade educativa ao

decorrer do cumprimento da pena.
2.1.3 TEORIAS MISTAS, UNIFICADORAS OU ECLETICA

Se trata de uma combinacdo das teorias absolutas e relativas , pois, tem
duas intengdes diversas. “foi desenvolvida por Adolf Merkel, sendo a doutrina

predominante na atualidade”

[...]JMerkel foi, no comego do século XX, o iniciador desta teoria
eclética na Alemanha, desde entéo, € a opinido mais ou menos dominante.
No dizer de Merkel, entende-se que a retribuigdo, a prevencgéo geral e a
prevengdo especial sdo distintos aspectos de um mesmo e complexo
fendbmeno que é a pena. As teorias unificadoras partem da critica as
solugbes monistas, ou seja, as teses sustentadas pelas teorias absolutas
ou relativas da pena. Sustentam que essa “unidimensionalidade, em um ou
outro sentido, mostra-se formalista e incapaz de abranger a complexidade
dos fendbmenos sociais que interessam ao Direito Penal, com
consequéncias graves para a seguranga e os direitos fundamentais do
Homem][...]” (Bitencourt, 2012, p. 321)



Os argumentos que comportam tal teoria sdo o fundamento e o fim da pena,
com o objetivo de abranger a pluralidade funcional da pena. Pode-se dizer que a
teoria absoluta visa punir e a relativa visa prevenir e socializar e que a natureza da
teoria mista ndo tem o intuito de apenas fundir as duas outras, mas um misto de
educagao e corregdao. Ademais, busca justificar a aplicagdo da pena com finalidade
moral, pela conduta delituosa praticada, e de ordem utilitaria de ressocializacdo do
apenado, assim como a prevengao de novos delitos, pois a pena inegavelmente
tem um carater punitivo, mas n&o so6 isso, a teoria busca evitar novos crimes e a

ressocializar o apenado.

Seguindo esta légica, o artigo 59 do Cddigo Penal diz que “o juiz devera
fixar a pena de modo a ser necessaria e suficiente para a reprovacao e prevengao
do crime”. Além disso, o artigo 10 da Lei de Execugado Penal normatiza que “a
assisténcia ao preso e ao internado é dever do Estado, objetivando prevenir o crime
e orientar o retorno a convivéncia em sociedade”. Nao obstante, o artigo 22 da
mesma Lei dispde que “assisténcia social tem por finalidade amparar o preso e o

internado e prepara para o retorno a liberdade” (Nucci, 2014, p.337).

Posto isto, é evidente que, ao aplicar a pena, o direito penal brasileiro ndo
busca apenas retribuir a conduta delituosa, mas utilizar a finalidade ressocializadora

da pena como instrumento de prevencao de futuras infragdes penais.
3. ENCARCERAMENTO FEMININO

O instituto da prisao foi criado no século XVIII, apds a primeira Revolugao
Industrial, sendo o local para onde o individuo era enviado, caso ndo se adequasse
ao trabalho nas fabricas e na rotina que era cobrada; tendo, portanto, as prisdes, a
sua origem como um instrumento para retirar da sociedade aquele individuo que

nao se adequasse, marginalizando-o, como bem explica Carvalho Filho (2002).

Angela Davis, em seu livro “Estariam as Prisbes Obsoletas?” a seguinte

critica:

A prisdo funciona, portanto, ideologicamente como um local abstrato em
que os indesejaveis sdo depositados, aliviando-nos da responsabilidade de
pensar sobre as verdadeiras questdes que afligem as comunidades de que

0s presos sdo retirados em numeros tdo desproporcionais. Este é o



trabalho ideoldgico que a prisdo realiza — nos livra da responsabilidade de
nos engajarmos seriamente nos problemas da nossa sociedade,
especialmente os produzidos pelo racismo e, cada vez mais, pelo

capitalismo global (2018, p. 32)

Visto isso, os séculos passaram e a sociedade consequentemente tende a
se modificar, mas ha um engessamento na esséncia das prisées, com o intuito de
afastar aquele que nado se adequa na sociedade, abafando uma das principais

funcdes da pena, a ressocializagao.

No Brasil, o sistema prisional abrange uma rede de instalagdes, havendo
individuos que cumprem diversas etapas da pena de privacado de liberdade. Para
compreender esse sistema e seu propdsito, € importante assimilar o conceito de
execugao penal, conforme descrito por Nucci (2020, p. 16), que se refere a “fase
processual em que o Estado faz valer a pretensao executéria da pena, tornando
efetiva a punicdo do agente e buscando a concretude das finalidades da sangao

pena”.

No que concerne ao encarceramento feminino, historicamente, as mulheres
criminosas eram submetidas a isolamento em instituicdes correcionais, onde eram
impostos preceitos morais e religiosos com o objetivo de 'reforma-las’. Essa
abordagem refletia uma clara discriminacdo de género. Atualmente, as mulheres
enfrentam uma dupla penalizagédo: além da punicéo pelo crime cometido, sofrem
também com o julgamento moral da sociedade, que ainda associa o papel feminino
a esteredtipos como domesticidade, submissao, fragilidade e responsabilidade

exclusiva pelo lar e familia (Rita, 2007, p. 34).

As mulheres continuam a ser afetadas por vulnerabilidades profundamente
enraizadas em uma longa historia de violéncia e opresséo, fruto de uma estrutura
social moldada por uma sociedade tradicionalmente machista e patriarcal, cujas
raizes remontam a época da colonizagao brasileira (Souza; Farias, 2022). Assim, a
vulnerabilidade da mulher é atemporal, ja que é vitima de violéncias generalizadas,

além de ser considerada inferior ao homem.

A partir da necessidade de assegurar os direitos dessa populagdo, no ano



de 1984 foi criada a Lei de Execugao Penal (Lei n® 7210) que prevé, entre outros
direitos, a garantia a assisténcia material, a saude, juridica e educacional de
pessoas privadas de liberdade. Contudo, apesar da existéncia dessa norma a
administragao publica permanece inerte com os problemas aqui exposto, reforcando
ainda a ideia de castigo para a mulher, € notério o desejo de punigdo da sociedade
e do Estado quando nos deparamos com as condi¢cdes do sistema penitenciario

feminino.

Vale ressaltar que, o perfil das mulheres encarceradas no Rio Grande do
Norte revela uma estreita relagdo entre criminalidade e exclusdo social. A prisdo
reflete uma realidade de desigualdade social, onde grupos mais vulneraveis,

incluindo as mulheres, sao desproporcionalmente punidos (Rita, 2007).

Embora a Lei de Execugdo Penal estabelega a separagdo de
estabelecimentos prisionais por género para permitir politicas especificas, o sistema
prisional brasileiro falha em garantir tratamento digno as mulheres encarceradas.
Isso se evidencia nas precarias condi¢cdes estruturais, falta de acesso a itens de
higiene e servigos de saude, auséncia de infraestrutura para gestantes, lactantes e
maes, além de outras violagbes de direitos humanos.(Breitman 1999; Cheskis,
2013).

A legislagdo brasileira estabelece que as mulheres tenham direito a
instalagdes adequadas as suas necessidades especificas (Lei de Execugao Penal,
art. 82, §1°). No entanto, contrariando essa determinagéo, 17% das penitenciarias
brasileiras eram classificadas como mistas em 2016, abrigando simultaneamente
homens e mulheres. Essa realidade viola ndo apenas o referido artigo, mas também
o artigo 5° inciso XLVIII, da Constituicdo Federal de 1988, que assegura a

separacgao de estabelecimentos prisionais por género (Rotta; Prado, 2016).

Com isso, a falta de infraestrutura e atividades diferenciadas entre homens
e mulheres compromete a implementagcdo de programas de ressocializagao
eficazes, € nitido concluir a discrepancia entre a realidade e o principio da
individualizagdo da pena, as dificuldades sdo impostas de forma mais cruel para as
mulheres encarceradas, embora exista o artigo 6° da Lei de Execucédo Penal, que

reza sobre classificagdo e o programa individualizador da execucéo.
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Merece destaque o perfil das mulheres presas, pois embora estejam
envolvidas em atividades criminosas, as mulheres presas geralmente
desempenham papéis secundarios e subordinados a lideres do género masculino.
De acordo com Diniz (2015), uma pesquisa em uma penitenciaria revelou que
nenhuma mulher exercia lideranga criminosa, e sua participagdo estava
frequentemente associada a uma figura masculina em suas vidas, como maridos ou

parceiros.

A dinamica de submissao persiste no sistema prisional, especialmente com
o crescimento da populagao carceraria feminina, que nao € acompanhada por uma
infraestrutura adequada para atendé-las. Além disso, muitas mulheres séao
acomodadas em instalacdes improvisadas, inapropriadas e desprovidas de recursos

necessarios para suas necessidades especificas (Santos, 2022).

Além das negligéncias do Estado no que pertence ao assunto, o suporte
social é uma questéo a ser tratada, visto que em alguns casos a mulher presa perde
a estrutura familiar em que fazia parte, pois, ha um cumprimento de uma pena moral
relacionada ao comportamento criminal discriminatério ao género. Normalmente, as
mulheres encarceradas sé&o logo abandonadas por seus companheiros e maridos,
seja pelo estigma social da mulher que comete um delito ou em razdo dos
companheiros estabelecerem novas relagdes afetivas com maior rapidez (Oliveira;
Santos, 2012). O que parece irbnico pois, muitas detentas estdo presas em
decorréncia do envolvimento afetivo com homens que cometeram ou ainda

cometem crimes.

Portanto, embora as mulheres representem uma minoria na populacéo
carceraria, € fundamental que recebam atencao especializada. O sistema prisional
deve garantir condi¢gdes dignas, fornecendo itens essenciais como papel higiénico,
absorventes e acesso a cuidados médicos especializados, incluindo ginecologia e
pré-natal, como obrigacdo do Estado em proteger a saude e dignidade das
detentas. (Silveira, 2022).

De acordo com Queiroz (2015), existe um estigma significativo em torno das
prisbes femininas, onde as necessidades especificas das mulheres sao

frequentemente negligenciadas, sendo tratadas de forma indistinta aos homens no
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sistema penitenciario. Isso leva a privagao de direitos basicos, como o acesso a
absorventes, forcando as detentas a recorrerem a solugdes improvisadas para

garantir sua dignidade.

O Supremo Tribunal Federal (STF) reconheceu, por meio da ADPF 347
(STF, ADPF 347, 2023), a violagao massiva de direitos no sistema prisional
brasileiro, evidenciando viola¢gdes sistematicas de direitos fundamentais e condi¢cdes
degradantes e desumanas enfrentadas pela populagdo carceraria. Infelizmente,
comprova-se por meio disso, que torna-se inalcangavel a ressocializagdo nos
estabelecimentos prisionais, quando nem mesmo suas necessidades basicas das

mulheres s&o atendidas, violando seus direitos fundamentais e dignidade.
4. REALIDADE DA MULHER PRESA NO RIO GRANDE DO NORTE

No sistema carcerario, verifica-se uma violagdo generalizada e sistematica
dos direitos humanos fundamentais, apesar da protecdo constitucional, legal e
internacional. A dignidade e integridade moral sao frequentemente desrespeitadas.
No caso do encarceramento feminino, é crucial reconhecer as peculiaridades de
género e abordar as diferencas entre homens e mulheres para garantir uma

execucao penal justa e respeitosa (Buglione, 2007, p. 139-147).

A LEP, além de estipular o objetivo da pena, também prevé, no art. 10, que
o Estado deve prestar assisténcia aos apenados para que seja possivel sua
ressocializacao, a assisténcia tera um carater amplo e engloba assisténcia material,
a saude, juridica, educacional, social e religiosa (Brasil, 1984). Existem diversas
normas que amparam as mulheres e trazem seguranca juridica, contudo, é notdrio
o conflito entre norma e realidade, pois, ha inUmeras adversidades quando se trata
dos presidios de forma geral, uma vez que as mulheres enfrentam uma condi¢ao
diferenciada em relacdo ao publico pensado na construgdo dos estabelecimentos
prisonais, uma vez que tais estabelecimentos forem construidos para comportar
homem e ndo mulheres, visto a discriminagdo ligado ao género na sociedade, a
forma de tratamento dessas mulheres, ao passarem pelo sistema carcerario,
interfere  significativamente a eficacia da pena ressocializadora, nos
estabelecimentos prisionais femininos do Rio Grande do Norte. Com isso, as

mulheres sdo sujeitas a se adequar em estabelecimentos masculinos, que nao
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foram pensados considerando as especificidades do género feminino.

A assisténcia a saude no sistema prisional brasileiro € assegurada por uma
estrutura legal robusta. A Constituicdo Federal de 1988, aliada a Lei 8.080, de 1990,
que regulamentou o Sistema Unico de Saude e a Lei de Execucdo Penal
(7.210/1984), estabelece diretrizes para garantir o acesso a saude dessa populagao.
O Plano Nacional de Saude no Sistema Penitenciario (Portaria Interministerial
1.777/2003) reforgca essa garantia, incluindo os detentos no SUS e promovendo a

cidadania e os direitos humanos dentro do contexto prisional.

No ano de 2014 surge uma Politica Nacional de Atencao Integral a Saude
das Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema Prisional (PNAISP), entre os
objetivos da PNAISP esta assegurar que cada unidade prisional, que custodia acima
de cem presos, seja um ponto integrante da Rede de Atencdo a Saude do SUS.
Contudo, segundo o relatério do Infopen de Junho de 2014, no estado do Rio
Grande do Norte, quase 80% das unidades prisionais nao possuem modulos de
saude, existem apenas sete enfermeiros, quatorze técnicos de enfermagem, quatro
médicos, um odontdlogo, um técnico de odontologia e um psiquiatra para todas as
unidades prisionais do estado, além disso, ndo ha nenhum profissional de

ginecologia e obstetricia.

Pesquisas em estabelecimentos prisionais revelam a falta de fornecimento
de materiais de higiene basicos, como absorventes, para as detentas. Em
consequéncia, muitas recorrem a solugbes improvisadas, como jornais, papel
higiénico e, em casos extremos, miolo de pdo. Essa realidade desrespeita a
dignidade humana e submete as mulheres a situacdes degradantes. A auséncia de
garantia dos direitos fundamentais e basicos obstaculiza o processo de
ressocializagdo e evidencia a violéncia de género no contexto prisional, onde as
necessidades especificas das mulheres, incluindo suas necessidades basicas de

existéncia, ndo sao atendidas.

Na unidade feminina do Complexo Penal Dr. Jodao Chaves, para as
mulheres terem acesso a produtos de higiene, elas dependem de que a familia leve
nos dias de visita, as que nido recebem visita, prestam servico as demais para

receber esses produtos em troca (Figueird; Martins; Melo, 2017, p. 27).
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Desta forma, a prisdo, em vez de conter a delinquéncia, tem servido de
estimulo, tornando-se em um instrumento que oportuniza toda espécie de
desumanidades. Nao traz nenhum beneficio ao apenado, muito pelo contrario,
possibilita toda a sorte de vicios e degradagdes. Esta entranhada na vida carceraria
as condigbes materiais e humanas que podem exercer efeitos nefastos na
personalidade do recluso, imprimindo a este um carater ainda mais criminégeno.
Contudo, apesar das condi¢gdes altamente crimindgenas que possui as prisdes
classicas, procura-se, ao longo do tempo, atribuir ao condenado, exclusivamente, a
culpa pela eventual reincidéncia, ignorando-se que é impossivel alguém ingressar
no sistema penitenciario e ndo sair de la pior do que entrou (Bitencourt, 2013, p.
598).

Posto isto, evidente o fracasso do sistema prisional feminino do Rio Grande
do Norte, necessitando com urgéncia uma reforma em sua estrutura e na politica
prisional, para que tenhamos estabelecimentos adeptos a alcancar a efetiva
ressocializacdo das apenadas no Estado. Em suma, diante da realidade enfrentada
pelas mulheres encarceradas, alcancar a ressocializagdo se torna ainda mais
dificultoso e a realidade carceraria esta fazendo o oposto, influenciando a
possivelmente os niveis de reincidéncia no Estado. Nesse sentido, o fildsofo aleméao
Nietzsche, citado por Marilena Chaui afirma “o homem é o reflexo dos que o
rodeiam” (Chaui, 1995, p.46).

Conclui-se que o carcere € palco de grandes violagbes e violéncias
exercidas na execucdo penal, e ainda cria consequéncias nefastas a efetiva
ressocializacdo das mulheres reeducandas. Logo, destaca-se a necessidade
urgente de reforma do sistema prisional, tanto em estrutura quanto em politica
prisional, que atenda a realidade carceraria e as especificidades das mulheres

presas, para possibilitar a efetiva ressocializagao.

5. DIREITOS E GARANTIAS DAS MULHERES COMO INSTRUMENTO DA
RESSOCIALIZACAO

A Constituicdo Federal de 1988, trata de direitos e garantias fundamentais e
que se encontram positivados no ordenamento juridico brasileiro, segundo George

Marmelstein (Marmelstein, 2014, p.17). Os direitos fundamentais seriam normas
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juridicas ligadas tanto a ideia de dignidade da pessoa humana quanto a ideia de
limitacdo do poder estatal, positivadas na Constituicido presentes ao Estado

Democratico de Direito que fundamentam e legitimam todo o ordenamento juridico.

O principio da dignidade da pessoa humana estabelece um padrao minimo
para direitos sociais, destacando que a falta de condi¢des materiais basicas impede
o desenvolvimento fisico e psiquico, gerando injustica. Agressdes a dignidade
atingem a esséncia da humanidade individual. Cabe ao Estado proteger ativamente
a vida humana, n&do apenas coibir, pois essa € sua razao de ser.Desse modo € que
se verifica a magnitude da eficacia do Principio da dignidade humana para a justica
(Fermentéo, 2016).

Ademais, ja no primeiro artigo da Carta Magna, consagra o principio da
dignidade da pessoa humana, que traz consigo todos os atributos inerentes a
personalidade humana, da mesma forma que tutela no caput e nos incisos do artigo
5° varios direitos da personalidade como a igualdade, liberdade, integridade
psicofisica e a vida. Ao tratar as caracteristicas dos direitos fundamentais possibilita
a analise da sua efetivagcdo e seu impacto no Estado, ndo existe um rol

determinado, conforme Szaniawski (2005, p. 137-144).

Certifica-se, ainda, que o artigo 5°, §2° da Constituigdo inclui os direitos e
garantias fundamentais oriundos de tratados internacionais em que o Brasil faz
parte, exemplos importantes sao a Declaragao Universal dos Direitos do Homem e
do Cidadao e o Pacto de Sao José da Costa Rica de 1969. Desta forma, os direitos
fundamentais tém como base o principio da pessoa humana, juntamente com
principios internacionais, formam assim, um conjunto de sustentagcdo dos direitos e

garantias fundamentais.

O principio da dignidade da pessoa humana constitui nucleo fundante e
essencial de todos os direitos fundamentais previstos na ordem constitucional, e
considera cada ser humano igual e possuidor do direito de desenvolver-se fisica e
psiquicamente, com respeito a vida e a liberdade. Nessa perspectiva, a dignidade
da pessoa humana encontra-se no cerne da ordem juridica brasileira concebendo a
valorizagdo da pessoa humana como sendo razao fundamental para a estrutura de

organizacéo do Estado (Fermentado, 2016. p. 892).
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Neste sentido, Cantali (2009, p. 85-86) informa:

A protecao primordial da pessoa apenas enquanto ser dotado de
dignidade impOs uma verdadeira alteragado paradigmatica, a partir da qual
ndo mais se admite relegar ao segundo plano a tutela dos interesses
existenciais posto que a dignidade humana, enquanto valor constitucional, é
principio fundamental do Estado Democratico de Direito, devendo ser o
telos de todo o sistema. A dignidade da pessoa humana é valor fundante
que serve de alicerce a ordem juridica democratica. Tal assertiva indica que
o valor da dignidade humana alcanca todos os setores da ordem juridica,
fato que traz em si a dificuldade de se estabelecerem os limites e o alcance
de tal principio. Na busca destes limites, foi necessario um retorno aos
postulados filoséficos que nortearam o conceito de dignidade como valor

intrinseco as pessoas humanas.

Quando um ordenamento juridico reconhece direitos e garantias
fundamentais, estes ndo podem sofrer declinagao, a proibicdo ao retrocesso tem a
finalidade de proteger os direitos fundamentais, impedindo o declinio e o
enfraquecimento destes a criagdo de possiveis hormas que revoguem ou que nao
conservem o0s ja existentes. Dito isto, quando uma norma é criada ou medidas sao
tomadas flexibilizando um direito fundamental sem a criagdo de uma compensagao,

sera inconstitucional os atos.

Conforme licdo de J.J Gomes Canotilho (1998):

A ideia aqui expressa também tem sido designada como proibicdo de
contra-revolugéo social ou da evolucdo reacionaria. Com isto quer dizer-se
que os direitos sociais e econémicos (ex: direito dos trabalhadores, direito a
assisténcia, direito a educagéo), uma vez obtido um determinado grau de
realizagdo, passam a construir, simultaneamente, uma garantia institucional
e um direito subjetivo. ([..] O principio da proibi¢do do retrocesso social
pode formular-se assim: o nucleo essencial dos direitos sociais ja realizado
e efetivado através de medidas legislativas [...] deve considerar-se
constitucionalmente garantido sendo inconstitucionais quaisquer medidas
estatais que, sem criagdo de outros esquemas alternativos ou
compensatorios, se traduzam na pratica numa "anulagéo” pura e simples
desse nucleo essencial, A liberdade de conformagdo do legislador e
inerente auto-reversibilidade tém como limite o nucleo essencial ja

realizado.
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Assim sendo, o respeito aos direitos fundamentais e a dignidade das
mulheres encarceradas € imprescindivel para a efetivacdo da ressocializacio, além
de contribuir para a finalidade ressocializadora da pena. Ao desrespeitar direitos
fundamentais, o0 que acontece € uma regressao na readaptagcdo social dessas
mulheres. Embora a mulher se encontre na restricdo da sua liberdade, ela ainda é

detentora de direitos, e estes devem ser assegurados.

Destacam-se tratados como a Convencéao sobre a Eliminagcao de Todas as
Formas de Discriminagdo contra a Mulher (CEDAW), promovida pelas Nagdes
Unidas, bem como a Convencéao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a
Violéncia contra a Mulher (Convencdo de Belém do Para), da Organizagdo dos
Estados Americanos, bem como acordos como a Conferéncia Internacional sobre
Populagdo e Desenvolvimento e a IV Conferéncia Mundial sobre a Mulher,
realizadas nas cidades do Cairo e Pequim. Esses tratados desempenham a fungao
de protecéo dos direitos das mulheres e a eliminagao de violéncias que decorrem do
género feminino, o que inclui também a protecdo e respeito aos direitos das

mulheres encarceradas.

A CEDAW - Convencado sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminagdo contra a Mulher — €& considerada um dos documentos mais
importantes para a defesa dos direitos das mulheres. Adotada em 1979 pela
Assembleia Geral das Nagdes Unidas, essa convengao tem o objetivo de formular
recomendacgdes ao Conselho Econdmico e Social da ONU. O Brasil a assinou em
marco de 1983 e a ratificou plenamente. Em 1999, a Assembleia Geral da ONU
aprovou o Protocolo Facultativo a Conveng¢ao sobre a Eliminagdo de Todas as
Formas de Discriminagao contra a Mulher, assinado pelo governo brasileiro em

2001 e ratificado pelo Congresso Nacional em 2002 (Santos, 2022).

A Convencéao de Belém do Para foi adotada em 1994 e ratificada pelo Brasil
em 1995. Trata-se do acordo internacional mais importante em relagédo a violéncia
contra a mulher. Essa convencao define a violéncia contra a mulher, estabelece os
direitos protegidos e descreve as obrigacdes dos Estados-parte, além de criar
mecanismos interamericanos de protegdao. A Convengao tem um papel fundamental
no reconhecimento dos direitos humanos das mulheres, com acées que envolvem a

prevencao, puni¢ao e erradicacdo da violéncia, bem como o fornecimento de apoio



17

juridico e psicoldgico as mulheres e suas familias (Martins; Cerqueira; Matos, 2015).

A Plataforma de Acdo da IV Conferéncia Mundial sobre a Mulher é um
diagnostico abrangente no ambito internacional sobre o tema, e a Declaracdo de
Pequim é o documento politico que os governos se comprometem a implementar na
Plataforma de Acgé&o. Isso inclui o principio da igualdade para todas as pessoas,
independentemente de idade ou posicao social. A Plataforma reconhece o papel e a
contribuicdo das mulheres para a economia e seu compromisso com o combate a
pobreza, seja por meio do trabalho remunerado ou por meio das diversas

contribuicdes ndo remuneradas realizadas no ambiente doméstico (Santos, 2022).

Desta feita, a Constituicado Brasileira de 1988 € um espelho da metamorfose
paradigmatica da lente ex parte principis para a ex parte populi, ou seja, ndo é mais
sob a perspectiva do Estado que se afirmam o direito, e sim sob a perspectiva dos

direitos que se afirma o Estado (Piovesan, 2013, p. 96).

Embora haja a existéncia de normas que asseguram direitos para as
mulheres em estabelecimentos prisionais, como a Constituicido Federal, a Lei de
Execucéo Penal e tratados internacionais, é evidente que o sistema penitenciario do
Rio Grande do Norte é um grande violador desses direitos e garantias
fundamentais. Questées como superlotagdo e condigbes degradantes de saude e
higiene criam uma situagdo de precariedade e total desrespeito aos direitos

fundamentais.

6. RESSOCIALIZAGAO DAS MULHERES PRESAS NO RIO GRANDE DO
NORTE

Historicamente, os altos indices de reincidéncia tém sido invocados como
um dos fatores principais da comprovacao do notério fracasso da pena privativa de
liberdade, em razdo da presungdo de que, durante a reclusdo, os internos sao

submetidos a um tratamento ressocializador. (Biterncourt, 2013, p.598)

No ano de 1940, foi promulgado o atual cdédigo penal brasileiro, tendo
diversas alteragbes ao longo desses anos com a tentativa de se adequar as
mudancgas sociais, seguindo os principios constitucionais, sendo alguns: principio da

legalidade, principio do devido processo legal, principio da culpabilidade, entre
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outros, para adequar-se as mudancas existentes. A ressocializacao so foi estipulada
pelo atual cddigo, sendo um dos objetivos deste a reinsergdo do apenado ao
convivio social, que mesmo durante todos esses anos de vigéncia ndo se nota a sua

efetivagdo no que se enquadra o tema.

As mulheres no sistema carcerario enfrentam desafios adicionais na
ressocializagéo devido a julgamentos relacionados ao género, que se agravam apoés
a passagem pelo sistema prisional, aumentando a complexidade da reintegracao
social. Para que haja uma ressocializagao efetiva, € necessario que existam
politicas publicas de qualidade, que realmente se preocupem com os direitos
basicos e fundamentais dessas mulheres. Com relagé&o a isso, Danyelle Cristina

Fernandes e Sonia Boczar (2011, p. 1) destacam:

A ressocializacdo vem no intuito de trazer a dignidade, resgatar a
autoestima do detento, trazer aconselhamento e condicbes para um
amadurecimento pessoal, além de langar e efetivar projetos que tragam
proveito profissional, entre outras formas de incentivo e com ela os direitos

basicos do preso aos poucos vao sendo priorizados.

Vale ressaltar, que a mulher é vitima de diversos julgamentos durante a
vida, situacdo que piora ao passar pelo carcere. O abandono familiar € também um
dos principais problemas para o processo de ressocializagdo das detentas, sem
apoio familiar essas mulheres acabam sendo abandonadas e perdem toda a
estrutura familiar que tinham, sendo mais dificil ainda a sua recuperagao poés

carcere.

O ciclo de criminalidade se perpetua sem apoio adequado. O Estado deve
fornecer condigdes minimas para reintegracdo digna, evitando reincidéncia e
rompendo o ciclo vicioso. Nesse sentido, Larissa Abreu de Oliveira (2021, p. 28)

expobe que:

A mulher é vitima de diversos julgamentos a todo momento de sua vida e
essa situagédo se acirra quando se trata de uma mulher que passou pelo
sistema carcerario em algum momento de sua vida. Ela dificiimente
encontrara apoio da familia e do Poder Publico para se reerguer. O Estado
ndo auxilia no retorno da ex-detenta a sociedade, ndo oferecendo subsidios

minimos para que esse retorno seja eficaz.
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Para que essa ressocializacido seja realizada de forma eficaz e vise evitar a
reincidéncia da mulher apenada, € necessario investir em trés pontos bases: a
capacitacao profissional, a educacao e a conscientizagcdo. Conforme explicado por
Leylane Ataide Ribeiro (2020, p. 29).

Todos esses pilares estdo expressos na Lei de Execucao Penal (LEP) O
direito ao trabalho dentro da unidade prisional encontra-se nos arts. 28 e 29, sendo
disposto da seguinte maneira: “Art. 28. O trabalho do condenado, como dever social
e condi¢cado de dignidade humana, tera finalidade educativa e produtiva”, e Art. 29.
“O trabalho do preso sera remunerado, mediante prévia tabela, nao podendo ser
inferior a 3/4 (trés quartos) do salario minimo.” (Brasil, 1984). Ao que diz respeito ao
direito de estudar, esse é garantido nos arts. 17 ao 21- A da LEP, que se referem a
assisténcia educacional dentro do sistema carcerario e na principal base juridica do

pais, a Constituicdo Federal de 1988, no art. 205, conforme dispde:

Art. 205. A educacao, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera
promovida e incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao
pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da

cidadania e sua qualificagéo para o trabalho (Brasil, 1988).

Percebe-se que é garantido a mulher meios para a efetiva ressocializagao
conforme normas ja citadas. Porém, o Estado € inerte em efetivar tais direitos que
podem interromper com o ciclo da criminalidade e efetivar o processo de

ressocializacido para as mulheres.

Embora, pouco se fala sobre o tema, até por ser um tema omisso pelo
estado, existem acgdes sociais e filantropicas que tentam suprir as negligéncias
estatais com intuito de humanizar e reinserir o individuo na sociedade. Por isso,
uma medida alternativa para a ressocializacdo do individuo, € o método de
Associacao e Protecdo aos Condenados (APAC), o qual € muito distinto do sistema

prisional brasileiro atual.

Os estudos que embasam a APAC, sao compostos de 12 fundamentos,
sendo eles: a participagdo da comunidade; o recuperando ajuda o recuperando;
trabalho; religiao; assisténcia juridica; assisténcia a saude; valorizagdo humana;

familia; servigo voluntario; centro de reintegragao social; mérito e por fim a jornada
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com Cristo.

A APAC, conforme mencionado pelo TJRN (2023), pode ser definida como
modelo alternativo de gestéo prisional que tem por principio o digno cumprimento da
pena, o cumprimento da Lei de Execug¢ao Penal e a adogdo de uma metodologia de
promogao a valorizagdo humana e inclusao social como passos primeiros ao futuro
e adequado retorno ao convivio em sociedade. No Rio Grande do Norte, na cidade
de Macau, possuindo Centro de Reintegracdo Social — CRS com capacidade para
trinta recuperandos do regime fechado. A APAC de Macau foi apontada no relatério
produzido pelo Conselho Nacional de Justiga (CNJ), por ocasido do ultimo Mutirdo
Carcerario realizado no Estado em 2013, como unico estabelecimento penal do RN

que atende ao disposto na Lei de Execugao Penal.

A aplicacdo desse método, que realmente cumpre as dire¢des da Lei 7.210,
ostenta indice de reincidéncia em menos de 15% em todos os lugares em que é
utilizado; apresentou baixos indices de rebelides, ou até mesmo nenhum caso;
principalmente conseguiu ter resultado positivo na ressocializagdo do egresso. Tal
método se fundamenta na teoria mista, unificadora ou eclética, busca a corregao e

educacao do egresso com a finalidade de prevenir outras condutas delituosas.

Finalizando, com o seguinte pensamento de Cesare Beccaria, que buscava
ansiosamente pela realizagdo da “humanizacdo” da pena de prisdo, e criagcao de

uma justiga arraigada na compaixao, sugeriu que:

A proporcéo que as penas forem mais suaves, quando as prisdes deixarem
de ser a horrivel mansédo do desespero e da fome, quando a piedade e a
humanidade adentrarem as celas, quando, finalmente, os executores
implacaveis dos rigores da justica abrirem o coragdo a compaixao, as leis
poderao satisfazer-se com provas mais fracas para pedir a prisao (Becarria,
2002, p. 26).

Diante disso, o processo de ressocializagdo do apenado € extremamente
importante ndo s6 para o individuo delituoso, mas para a diminuicdo da
criminalidade na sociedade, ressocializar € criar minimas condicdes para que o
individuo seja reinserido ao convivio social, 0 que torna necessario o entendimento
de que tdo importante quanto a aplicacdo da pena punitiva € o processo de

ressocializagcado do sujeito, buscando-se prevenir a sua volta ao sistema carcerario.
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Quando o Estado nao disponibiliza meios para a efetiva ressocializagao da
mulher, n&o beneficia a sua reeducagéo e volta ao convivio social, esse conjunto de
omissoes funcionam como uma pena extra, uma extensao da puni¢do, a pena nao

€ aplicada apenas na prisdo, mas na sociedade também pos encarceramento.

Porém, é alarmante constatar que o Sistema Penitenciario do Rio Grande
do Norte perpetua violagdes dos direitos das mulheres, criando um ciclo vicioso que
dificulta sua ressocializacdo e aumenta as chances de reincidéncia. Portanto, &
essencial repensar o sistema prisional e suas politicas, priorizando a dignidade
humana e a ressocializagao eficaz, para que as mulheres encarceradas possam

reconstruir suas vidas e reintegrar-se a sociedade de forma digna e respeitosa.

CONSIDERAGOES FINAIS

Posto isto, o presente estudo demonstrou que a ressocializagdo das
mulheres encarceradas no Rio Grande do Norte enfrenta significativos desafios.
Além disso, a violagcdo e desrespeito dos direitos fundamentais, garantias
constitucionais, e tratados internacionais, criam condicbes desumanas e
degradantes nos estabelecimentos prisionais, além da discriminacdo de género,

contribuem para a ineficacia da ressocializagéo.

Em primeira analise, foi exposto a pena como instrumento da
ressocializacédo e que a aplicagdo da pena seja feita de forma justa, equitativa e
respeitosa aos direitos humanos, mas nao s6 a importancia da pena e sim como ela

é tratada e aplicada pelo Estado.

No ordenamento juridico brasileiro, a teoria adotada pelo Cédigo Penal é a
Teoria Mista, na qual a pena — em suas fases de comunicacdo, aplicagcao e
execucao — deve ter como finalidades: retribuir o mal injusto do crime pelo mal
justo da pena (retributiva); intimidar a coletividade para que nao delinque (prevengao
especial negativa); reafirmar a validade da norma violada (prevencgao geral positiva);
inocular o infrator e intimida-lo para que nao volte a cometer infragbes (prevencao
especial negativa); e ressocializar o infrator para que ele integre harmonicamente a
sociedade novamente (prevengado social positiva). Portanto, a pena, no direito

brasileiro, busca atingir um conjunto de fins que antes eram perseguidos de forma
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isolada, de acordo com as demais teorias existentes. Atualmente, a pena ndo é
apenas uma forma de punir o infrator, mas também um instrumento para prevenir

futuras infragdes penais e promover a reintegragao do individuo a sociedade.

Com o fim da autotutela, o Estado é o unico que detém o poder de punir por
meio do processo penal, que € 0 meio necessario para alcancar a pena, sendo,
principalmente, um caminho que condiciona o exercicio do poder de punir. A
instrumentalidade do processo penal se embasa no principio da jurisdicionalidade
ou necessidade. Contudo, deve-se enxergar também como um meio para a
efetivacdo das garantias constitucionais inerentes ao Estado democratico de direito,
que devem ser respeitadas por esses individuos. Ou seja, o processo penal so se
legitima se for constitucional e se democratizar por meio da nossa Constituigdo
Federal. Quando tais meios punitivos sao precarizados, decorrem consequéncias
graves, podendo gerar, assim, um mecanismo de punicdo para o individuo: a

reincidéncia.

Vale analisar, o sistema prisional brasileiro, especialmente em relacdo as
mulheres, apresenta graves deficiéncias. Criado para controlar e marginalizar, o
sistema perpetua a desigualdade de género e ignora as necessidades especificas
das mulheres encarceradas, acabam por atuar de maneira contraria a finalidade da

pena, a sua readaptacao ao convivio social.

Assim, o sistema carcerario feminino no Rio Grande do Norte € marcado por
violagbes massivas dos direitos humanos e fundamentais, apesar da existéncia de
leis e tratados internacionais que as protegem, falta assisténcia a saude, materiais
de higiene basicos e condigbes dignas de vida afetam negativamente a
ressocializacdo das mulheres encarceradas. Por isso, € necessario uma reforma
urgente na estrutura e politica prisional ,para atender as necessidades das mulheres

presas, € fator primordial para a efetiva ressocializagao.

A discriminacdo de género e a falta de compreensdo das necessidades
especificas das mulheres nos estabelecimentos prisionais do Rio Grande do Norte
perpetuam um ciclo de violéncia e exclusdo social. Isso destaca a necessidade
urgente de uma estrutura penitenciaria adaptada as necessidades femininas, que

atualmente sao tratadas de forma inadequada e idéntica a dos homens.
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Além disso, & fundamental respeitar o artigo 5° XLVI da Constituicao
brasileira, que estabelece a individualizagdo da pena. Cada individuo deve ser
tratado de forma singular, considerando suas caracteristicas e necessidades unicas.
No entanto, no Estado, essa norma nao € cumprida, perpetuando um tratamento
genérico para todos os condenados, independentemente de suas necessidades.
Com isso, € essencial que sejam implementadas politicas publicas e estruturas
penitenciarias que atendam as necessidades especificas das mulheres,
garantindo-lhes tratamento digno e respeitoso, e promovendo sua reintegragao

social eficaz.

Portanto, a ressocializacdo eficaz das mulheres presas depende de uma
abordagem que respeite sua dignidade, integridade moral e necessidades
especificas. Somente assim sera possivel construir para a eficaz ressocializagao

das mulheres presas.

Percebe-se também a importancia do respeito e protecdo aos direitos das
mulheres para a efetiva ressocializacdo, isso esta amparado por tratados
internacionais, como a CEDAW e a Convencdo de Belém do Para, além da
Constituicao Brasileira de 1988 e a Lei de Execugdes penais. Esses instrumentos
legais estabelecem obrigagdes ao Estado para prevenir, punir e erradicar a violéncia
contra as mulheres, garantindo seus direitos humanos. No entanto, o sistema
penitenciario do Rio Grande do Norte € um grande violador desses direitos,
perpetuando condi¢gdes degradantes, superlotacdo e falta de acesso a servigos
basicos, fazendo o caminho contrario & ressocializagdo. E fundamental que o
Estado cumpra suas obrigagdes internacionais e constitucionais, garantindo a

dignidade e os direitos das mulheres encarceradas.

Apos o que foi apresentado neste trabalho, percebe-se que os
estabelecimentos criados com o objetivo de ressocializar os individuos que
cometeram crimes, falhou em alcangar seu objetivo, especialmente em relagdo as
mulheres. Em virtude disso, a ressocializagdo nao é efetiva, demonstrando a

necessidade de uma reformulagao profunda do sistema.

A mulher, ja vulneravel pela sociedade, sofre julgamentos adicionais apos a

passagem pelo sistema carcerario. Essa dupla vulnerabilidade agrava sua situagéo,
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tornando ainda mais dificil sua reintegracdo na sociedade. Diante disso, torna-se
necessario que politicas publicas de qualidade sejam implementadas para garantir
direitos basicos e fundamentais, como educagao, saude, assisténcia juridica e social

das mulheres presas no Estado do Rio Grande do Norte.

Por conseguinte, € fundamental mudar a percepgao social em relagdo as
mulheres encarceradas, reconhecendo que elas também merecem respeito,
dignidade e oportunidades de reinser¢cdo na sociedade. A familia e a sociedade
devem desempenhar um papel importante na reintegragdo social dessas mulheres,
ndao somente no Estado. Somente assim poderemos quebrar o ciclo de

estigmatizagao e exclusao, permitindo que essas mulheres reconstruam suas vidas.
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