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APRESENTACAQ

“Anatomia na pratica: Sistema Musculoesquelético” foi elaborado como um
instrumento valioso e adicional no estudo da Anatomia Humana, especificamente
direcionado aos sistemas 6sseo, articular e muscular, que pode ser utilizado pelo aluno como
Atlas ou livro de testes, para que o mesmo possa avaliar, revisar e testar seus conhecimentos
nesta area. O estudo da Anatomia Humana é o alicerce para a construgdo do conhecimento
do estudante e futuro profissional da Area da Satide e deve ser estimulado e desenvolvido
através dos mais variados recursos, sejam eles virtuais, impressos ou praticos. Esta obra
vem como um recurso auxiliar no desenvolvimento das habilidades necessarias para a
compreensao dos conceitos basicos anatomicos e para o dimensionamento e percepgao dos
proximos contetidos a serem ministrados em cada curso da Area da Satide.

“Anatomia na pratica: Sistema Musculoesquelético” é a continuidade da obra
“Anatomia na pratica: testes”, publicado pela Editora Univates, em 2012. A nomenclatura
anatomica foi empregada no momento da publicacio da obra, e eventuais alteragdes
posteriores a esta ficaram para a segunda edigdo.

Os autores.
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SISTEMA ESQUELETICO E ARTICULAR

1. CRANIO

Introdugao

O cranio é o esqueleto da cabega, formado por 22 ossos,
sendo que 14 ossos compreendem o esplancnocranio (esqueleto
da face) e oito formam o neurocranio (caixa craniana). O cranio
abriga e protege o encéfalo, 6rgaos sensoriais, vasos e nervos.

A caixa craniana é composta pelos ossos parietais, frontal,
occipital, esfenoide, temporais e etmoide, formando uma
cavidade que aloja o encéfalo. Os ossos do esplancnocranio:
vomer, maxilas, zigomaticos, palatinos, nasais, lacrimais e
mandibula, protegem a entrada para os sistemas digestorio
e respiratorio, aléem de fornecerem areas para insercao de
miisculos que sao responsaveis pela expressao facial e pela
mastigacdo. As margens dos ossos do cranio estao unidas por
meio de articulacbes imoveis (suturas). A sutura lambdoidea
localiza-se na parte posterior do cranio unindo o osso occipital
aos 0ssos parietais. A sutura coronal une o osso frontal aos
parietais, enquanto que a sutura sagital une os ossos parietais e
estende-se da sutura lambdoide até a coronal. A sutura escamosa
ocorre em cada lateral do cranio unindo o osso temporal ao osso
parietal. A sutura frontonasal marca o limite entre o osso frontal
€ 0s 0ssOs nasais.

O processo de formagao do cranio envolve varios centros
de ossificagao e, ao longo do seu desenvolvimento, vao ocorrendo

fusdes entre os o0ssos, as quais fazem com que o numero de
ossos va diminuindo. Por exemplo, o osso esfenoide inicia sua
formagao com 14 centros de ossificagao, pois ao nascimento, a
fusao ainda nao esta completa. Além disso, o crescimento dos
ossos do cranio é atrasado em relagao ao crescimento encefalico,
e ao nascimento, os 0ssos sao interligados por areas de tecido
fibroso, sendo chamados de fonticulos ou fontanelas. Existem
seis fonticulos: fonticulo anterior (entre a sutura coronal e
sagital), fonticulo posterior (entre a sutura sagital e lambdoide),
fonticulos antero-laterais (entre a sutura escamosa e a sutura
parietal) e fonticulos postero-laterais (entre a sutura escamosa
e a sutura lambdoidea). Os fonticulos moldam o cranio durante
o parto, permitem a acomodagdao do encéfalo enquanto este se
desenvolve e aumentam a resiliéncia. A palpagao dos fonticulos
é atil na verificagao do progresso de crescimento dos ossos
frontal e parietal, do grau de hidratagao do lactente e da pressao
intracraniana.

O crescimento do cranio ocorre em sincronia com o
desenvolvimento do encéfalo. Distorcoes incomuns do cranio
ocorrem da fusao prematura da sutura frontal e outras, sendo
chamada cranioestenose. O fechamento de todas as estrutura
cranianas restringe o desenvolvimento do encéfalo, sendo
necessaria a intervengdo cirtirgica para evitar o dano encefalico.
O fechamento completo das suturas deve ocorrer na idade
adulta.
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1.1 CRANIO: VISTA ANTERIOR -1
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1.2 CRANIO: VISTA ANTERIOR - II
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1.3 CRANIO: VISTA ANTERIOR SEM A MANDIBULA
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1.4 CAVIDADE NASAL EM DETALHE: VISTA ANTERIOR
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1.5 CAVIDADE ORBITAL DIREITA: VISTA ANTERIOR
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1.6 MAXILA: VISTA ANTERIOR
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1.10 CRANIO: VISTA LATERAL ESQUERDA




1.11 ABOBODA CRANIANA: VISTA SUPERO-POSTERIOR
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1.13 CRANIO: VISTA POSTERIOR
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1.14. CRANIO: VISTA INFERIOR -1
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1.17 OSSO OCCIPITAL: VISTA INFERIOR
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1.18 OSSO ESFENOIDE: VISTA INFERIOR

a) g
b) g
c) 2
d) 2
e) S
f) =
g) &
h) g
i) -
j) 2
k) 3

5

<

o
[
<L
=
=
(7}




1.19 OSSO TEMPORAL: VISTA LATERAL ESQUERDA
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1.20 FOSSAS ANTERIOR, MEDIA E POSTERIOR: VISTA
SUPERIOR DA BASE DO CRANIO
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1.21 FOSSA ANTERIOR: VISTA SUPERIOR DA BASE DO
CRANIO
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1.22 FOSSA POSTERIOR: VISTA SUPERIOR DA BASE DO
CRANIO
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1.24 FORAMES DA FOSSA MEDIA E POSTERIOR: VISTA
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1.25 QUADRANTES




1.26 NUMERACAO DA DENTICAO PERMANENTE: VISTA
ANTERIOR

o
4
'—
i
-
L
=2
o
n
w
o
|
=]
(94
n
=
<
=
[17]
-
=
w
@
=
<
o
o
<
=
<
=
2
<
=
<

SUMARIO




0211313nDSI0OTINISN|A] YWALSIS :¥DILYHd YN VINOLYNY/ OlyWNS

~ N~ T~

1.27 MANDIBULA: VISTA ANTERIOR
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1.30 MANDIBULA: VISTA CRANIAL

Terminologia das faces dentarias b)
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1.31 MANDIBULA: VISTA LATERAL DIREITA
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SISTEMA ESQUELETICO E ARTICULAR

2. MEMBRO SUPERIOR

Introducao

O membro superior articula-se ao tronco por meio do
cingulo do membro superior (cintura escapular), composto
pelos ossos clavicula e escapula. A clavicula articula-se com o
maniibrio do osso esterno pela articulagao esternoclavicular,
sendo esta a Tinica articulagago do membro superior com o
esqueleto axial e, também, articula-se com a escapula por meio
da articulagao acromioclavicular.

Os o0ssos do membro superior compreendem: {imero
(brago), radio e ulna (antebrago), ossos carpais (punho), ossos
metacarpais e falanges (dedos das maos). O timero é um osso
proximal do membro superior e sua extremidade proximal
articula-se com a escapula através da articulagao glenoumeral
(articulaggo do ombro), enquanto que sua extremidade distal
articula-se com o radio e a ulna, através das articulagdes tumero-
radial e timero-ulnar, que compdem a articulagao do cotovelo.
O punho é formado por oito ossos carpais agrupados em
duas fileiras, sendo que a fileira distal articula-se com o ossos
metacarpais da mao. Os ossos metacarpais articulam-se com as
falanges proximais formando o esqueleto da mao. O polegar
possui apenas a falange proximal e a distal e os demais dedos
possuem trés falanges: as falanges proximal, média e distal.
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2.1 CLAVICULA DIREITA: VISTA SUPERIOR




2.2 CLAVICULA DIREITA: VISTA INFERIOR
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2.3 ESCAPULA DIREITA: VISTA ANTERIOR
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2.5 ESCAPULA DIREITA: VISTA LATERAL

>



2.6 UMERO DIREITO: VISTA ANTERIOR
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2.7 UMERO DIREITO: VISTA POSTERIOR
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2.8 ULNA DIREITA: VISTA LATERAL
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2.9 ULNA DIREITA: VISTA POSTERIOR
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2.10 RADIO DIREITO: VISTA ANTERIOR
h
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2.11 RADIO DIREITO: VISTA POSTERIOR
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2.12. RADIO ESQUERDO: FACE ARTICULAR DISTAL
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2.15 OSSOS DO CARPO MAO DIREITA: VISTA PALMAR
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2.16 MAO DIREITA: VISTA DORSAL

a) y)
b b) z)

o
2
-
S
-
w
2
o
(]
L
o
-
>
v
%]
S
<
=
w
=
=
w
E
=
g
o
o
<
=
=
=
S
<
=
<

SUMARIO




2.17 ARTICULACAO GLENOUMERAL: OMBRO DIREITO -
VISTA ANTERIOR
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2.19 ARTICULACAO UMERORADIAL: COTOVELO DIREITO-
VISTA POSTERIOR
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2.20 ARTICULACAO UMERORADIAL: COTOVELO DIREITO-
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2.21 ARTICULACAO RADIOCARPICA: PUNHO DIREITO -
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2.22 ARTICULACAO RADIOCARPICA: PUNHO DIREITO-
VISTA DORSAL
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SISTEMA ESQUELETICO E ARTICULAR

3. MEMBRO INFERIOR

Introducao

O membro inferior esta fixo ao esqueleto axial pelo cingulo do membro
inferior, o qual & composto pelos ossos do quadril (ossos pélvicos). Cada osso
do quadril é formado pela fusao de tres ossos: ilio, isquio e plibis os quais estdao
separados ao nascimento. Os trés ossos completam sua fusao em torno dos 25 anos
de idade. O féemur articula-se ao osso do quadril através do acetabulo, uma cavidade
localizada na face lateral do quadril. A pelve é uma estrutura formada pelos ossos do
quadril e o sacro e o coccix, posteriormente. A abertura inferior da pelve é fechada
pela musculatura do assoalho pélvico, que durante a vida sustentam os 6rgaos
intrapélvicos.

O membro inferior é formado pelos ossos féemur, patela, tibia, fibula, tarso,
metatarsos e falanges. O femur é considerado o osso mais comprido e pesado do
corpo e articula-se distalmente com a tibia na articulagédo do joelho. A patela é um
0sso sesamoide, formado no interior do tendao do quadriceps femoral, com a fung¢ao
de proteger a porgdo anterior da articulagao do joelho.

A tibia € medial na perna e se articula proximalmente com os condilos femorais
através dos condilos lateral e medial. Distalmente, a tibia articula-se ao osso talus na
articulagao do tornozelo. Além disso, a tibia articula-se lateralmente com fibula, o
osso lateral da perna. Embora a fibula ndo participe da articulagao do joelho, serve
como local para inser¢ao muscular e estabilidade na articulagdao do tornozelo.

O pé é constituido pelos ossos do tarso, metatarsos e falanges. Os ossos do
tarso sao: talus, calcaneo, cuboide, navicular e cuneiformes medial, intermédio
e lateral. Os ossos cuboide e cuneiformes articulam-se distalmente com os ossos
metatarsais. Os ossos metatarsais articulam-se os ossos das falanges proximais. O
halux possui apenas as falanges proximal e distal, enquanto que os demais dedos do
pé possuem tres falanges.
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3.1 OSSO PELVICO DIREITO: VISTA LATERAL
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3.2 OSSO PELVICO DIREITO: VISTA ANTERIOR
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3.3 FEMUR DIREITO: VISTA ANTERIOR
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3.4 FEMUR DIREITO: VISTA POSTERIOR
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3.5 PATELA DIREITA

VISTA
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3.6 ARTICULACAO DO JOELHO ESQUERDO: VISTA
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3.7 TIBIA DIREITA: VISTA ANTERIOR
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3.8 TIBIA DIREITA: VISTA POSTERIOR

o
v
[
‘i
-
w
=]
(o
(%]
w
(e}
-
>
(94
v
=
<
=
w
=
=
w
<
=
=
o
Q.
<
=
<
=
2]
<
=
<

SUMARIO




0D211373N0S30TNDSN|A] YIWALSIS VDILYHd VN VIWOLYNY OlYINS

—~ N e TN A~

3.9 FIBULA ESQUERDA: VISTA ANTERO-MEDIAL



3.10 FIBULA ESQUERDA: VISTA POSTERIOR
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3.11 PE DIREITO: VISTA DORSAL
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3.12 PE DIREITO: VISTA PLANTAR
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3.13 PE DIREITO: VISTA MEDIAL




3.14 PE DIREITO: VISTA LATERAL
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3.15 TORNOZELO DIREITO: VISTA LATERAL
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3.16 TORNOZELO DIREITO: VISTA POSTERIOR
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3.17 ARTICULACAO COXOFEMURAL DIREITA: VISTA

POSTERIOR N .
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3.18 ARTICULACAO COXOFEMURAL DIREITA: VISTA
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3.19 ARTICULACAO DO JOELHO DIREITO: VISTA
ANTERIOR
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3.20 ARTICULACAO DO JOELHO DIREITO: VISTA LATERAL
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3.21 ARTICULACAO DO JOELHO DIREITO: VISTA MEDIAL
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3.22 ARTICULACAO DO JOELHO DIREITO: VISTA
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3.23 ARTICULACAO TALOCRURAL DIREITA:VISTA DORSAL
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3.24 ARTICULACAO TALOCRURAL: VISTA POSTERIOR



3.25 ARTICULACAO TALOCRURAL DIREITA: VISTA MEDIAL
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3.26 ARTICULACAO TALOCRURAL DIREITA: VISTA
LATERAL
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3.27 ARTICULACOES DO PE DIREITO: VISTA PLANTAR



SISTEMA ESQUELETICO E ARTICULAR

4. COLUNA VERTEBRAL E TORAX

Introducao

A coluna vertebral faz parte do esqueleto axial juntamente
com a caixa toracica e o cranio. Em adultos é constituida por 26
0ssos com uma extensdao aproximada de 71 cm. Suas fungdes
estao relacionadas a sustentagao do peso da cabega, pescogo e
tronco, transferindo este peso aos membros inferiores. Além
disso, a coluna aloja a medula espinal, permite a passagem dos
nervos espinais, mantém a postura e movimenta o tronco e
cabeca.

As vértebras estao compreendidas em cinco regides:
cervical, toracica, lombar, sacral e coccigea. A regiao cervical
€ composta por sete vértebras, enquanto que a regido toracica
é constituida por 12 vértebras. A regiao lombar é formada por
cinco vértebras, sendo que a quinta vértebra lombar articula-
se ao sacro (formado por cinco vértebras fundidas) e este ao
coccix (formado por tres a cinco vértebras fundidas). Quando
se observa a coluna vertebral de um adulto na vista lateral,
visualiza-se quatro curvaturas: duas curvaturas primarias e duas
curvaturas secundarias. As curvaturas toracica (cifose toracica)
e sacral (cifose sacral) sao primarias, pois se formam durante
o desenvolvimento fetal. As curvaturas secundarias aparecem
alguns meses apds o nascimento, auxiliando na sustentagao
do peso do corpo e acentuando-se quando a crianga comega a
andar, sendo elas as curvaturas cervical (lordose cervical) e

lombar (lordose lombar). Doengas que afetam as vértebras,
miisculos ou nervos podem provocar alteracdes nas curvaturas
e comprometer as fun¢gdes da coluna.

O esqueleto do torax é constituido pelas costelas,
que formam a parte antero-lateral, pelo osso esterno, que
se estende pela linha mediana do torax e pelas vértebras
toracicas, posteriormente. As vértebras toracicas articulam-se
posteriormente ao esqueleto do torax através das articulagcdes
costovertebrais. Existem 12 pares de costelas (I a XII) sendo as
sete primeiras classificadas como costelas verdadeiras, pois se
articulam diretamente ao osso esterno por cartilagens individuais
(cartilagens costais). As costelas VIII, IX e X sao classificadas
como falsas, pois se fixam ao osso esterno indiretamente, por
meio da cartilagem costal da VII costela. As costelas XI e XII sdo
classificadas como flutuantes, por nao estarem articuladas ao
0sso esterno.

As partes de uma costela tipica sao: cabega, colo, tubérculo
costal e corpo. O angulo da costela indica a localizagao na qual o
corpo inicia sua curvatura em dire¢ao ao osso esterno. O esterno
é um osso plano que possui trés partes: o mantibrio, que se
articula com a clavicula e com as cartilagens costais do primeiro
par de costelas; o corpo, que representa a maior parte e possui
as incisuras costais para o I ao VII par de costelas; e o processo
xifoide, que é parte mais inferior e menor, servindo para fixagao
do musculos diafragma e reto abdominal.
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4.1 VERTEBRAS CERVICAIS: VISTA ANTERIOR
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4.2 VERTEBRAS CERVICAIS: VISTA LATERAL
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4.3 VERTEBRAS CERVICAIS ATIPICAS: ATLAS (C1)

VISTA INFERIOR a)
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4.4 VERTEBRAS CERVICAIS ATIPICAS: AXIS (C2) - VISTA
POSTERO-SUPERIOR

o
=
-
‘i
-
w
2
(o}
(7]
w
o
-
>
v
(%]
=
<
=
w
=
=
(%]
<
=
g
o
o
<
=
=
=
2
<
=
<<

SUMARIO




4.4.1 VISTA LATERAL
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4.5 VERTEBRAS CERVICAIS TIPICAS: DE C3 A Cé
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4.5.2 VISTA INFERIOR DE C3




4.6 VERTEBRAS CERVICAIS ATIPICAS: VERTEBRA
PROEMINENTE (C7)
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4.6.2 VISTA INFERIOR




4.7 VERTEBRAS TORACICAS: VISTA ANTERIOR
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4.8 VERTEBRAS TORACICAS: VISTA POSTERIOR
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4.9 VERTEBRA TORACICA TIPICA: VISTA SUPERIOR
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4.10 VERTEBRA TORACICA TIPICA: VISTA LATERAL
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4.11 VERTEBRAS LOMBARES: VISTA ANTERIOR
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4.12 VERTEBRAS LOMBARES E SACRO: VISTA LATERAL
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4.13 VERTEBRAS LOMBARES E SACRO: VISTA POSTERIOR
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4.14 VERTEBRA LOMBAR TIPICA: VISTA SUPERIOR
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4.15 VERTEBRA LOMBAR TIPICA: VISTA LATERAL
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4.16 VERTEBRAS SACRAIS (SACRO) E COCCIGEAS (COCCIX):
VISTA ANTERIOR- FACE PELVICA
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4.17 VERTEBRAS SACRAIS (SACRO) E COCCIGEAS (COCCIX):
VISTA POSTERIOR- FACE DORSAL
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4.18 VERTEBRAS SACRALIS (SACRO): VISTA SUPERIOR
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4.19 ARTICULACAO LOMBOSSACRA E SACROILIACA:
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4.20 ARTICULACAO LOMBOSSACRA E SACROILIACA:
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4.21 LIGAMENTOS DA PELVE: VISTA SUPERIOR
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4.22 LIGAMENTOS DA PELVE: VISTA POSTERIOR
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4.23 ESQUELETO DO TORAX E CINTURA ESCAPULAR:
VISTA ANTERIOR
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4.24 ESQUELETO DO TORAX E CINTURA ESCAPULAR:
VISTA POSTERIOR
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4.25 OSSO ESTERNO: VISTA ANTERIOR




4.26 COSTELAS
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SISTEMA MUSCULAR

1. CABECA E PESCOCO

Introducao

Os miisculos da cabega e do pescogo compreendem os
miisculos da face, os miisculos extrinsecos do bulbo ocular,
os misculos da mastigagdo e os muisculos da faringe. Os
miisculos da face estao envolvidos com a expressao facial
e possuem inser¢dao na superficie do cranio, enquanto que
os misculos extrinsecos do bulbo ocular sao responsaveis
pela posi¢ao e movimento do globo ocular. Os misculos
da mastigacgao sdo responsaveis pelo movimento da
mandibula e da articulagaio temporomandibular. Os
miisculos da lingua sao responsaveis pelos movimentos da
lingua, os quais envolvem a degluticao e a fala, enquanto
que a musculatura da faringe tem fung¢do no processo da
degluticao.

Na parte anterior do pescoco existem varios
miisculos responsaveis pelo controle da posi¢ao da laringe
e pela abertura da boca, além de sustentarem os musculos
da lingua e da faringe. Estes muisculos do pescogo também
podem ser classificados conforme sua localizagao em
relagao ao osso hioide, sendo divididos em supra-hioideos
e infra-hioideos.
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1. 1. MUSCULOS DA CABECA E PESCOCO: VISTA ANTERIOR
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1. 2. MUSCULOS DA CABECA E PESCOCO: VISTA
POSTERIOR
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1.3. MUSCULOS DA CABECA E PESCOCO: VISTA LATERAL
ESQUERDA
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1.4. MUSCULOS DA CABECA E PESCOCO: VISTA LATERAL
DIREITA
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1.5. MUSCULOS DA CABECA E PESCOCO: VISTA ANTERIOR
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1.6. MUSCULOS DA CABECA E PESCOCO: VISTA LATERAL
ESQUERDA
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1.7. MUSCULOS DA CABECA E PESCOCO: VISTA LATERAL
DIREITA
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1. 8. MUSCULOS DA LINGUA: VISTA LATERAL ESQUERDA
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1.9. MUSCULOS DA FARINGE E ESOFAGO: VISTA
POSTERIOR
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SISTEMA MUSCULAR

2. MEMBRO SUPERIOR

Introducgao

A musculatura do membro superior é dividida em misculos que posicionam
o cingulo superior, miisculos que movimentam o brago, miisculos que movimentam o
antebrago e a mao e miisculos que movimentam as maos e dos dedos. Os miisculos que
posicionam o cingulo superior sao: levantador da escapula, peitoral menor, romboides,
serratil anterior, subclavio e trapézio. Estes trabalham em conjunto com a musculatura
que movimenta o brago que é formada pelos musculos: coracobraquial, deltoide,
supraespinal, infraespinal, subescapular, redondo maior, redondo menor, latissimo do
dorso e peitoral maior. Os tenddes dos muisculos supraespinal, infraespinal, subscapular
e redondo menor unem-se a capsula da articulaggago do ombro, formando o chamado
“manguito rotador”, que reforga e sustenta a articulagao.

A musculatura que movimenta o antebraco e a mao geralmente tem origem
no Umero, sendo formada pelos seguintes musculos: braquial, braquiorradial, biceps
braquial, triceps braquial, anconeo, flexor ulnar do carpo, flexor radial do carpo, palmar
longo, pronador quadrado, pronador redondo, supinador, extensor ulnar do carpo,
extensor radial longo do carpo e extensor radial curto do carpo. Em geral, a musculatura
extensora esta localizada na superficie posterior e lateral do antebrago, enquanto que a
musculatura flexora esta localizada nas por¢des anterior e medial do antebrago.

Os misculos que movimentam a mao e os dedos sao divididos em misculos
intrinsecos e extrinsecos da mao. Os miisculos extrinsecos que movimentam os dedos
estao localizados no antebrago: abdutor longo do polegar, extensor dos dedos, extensor
curto do polegar, extensor longo do polegar, extensor do indicador, extensor do dedo
minimo, flexor superficial dos dedos, flexor profundo dos dedos e flexor longo do polegar.
A musculatura intrinseca é formada pelos misculos da mao: adutor do polegar, oponente
do polegar, palmar curto, abdutor do dedo minimo, abdutor curto do polegar, flexor
curto do dedo minimo, flexor curto do polegar, oponente do dedo minimo, lumbricais,
interOsseos dorsais e interosseos palmares.
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2.1 MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO: VISTA
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2.2. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO: VISTA
ANTERIOR
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2.3. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO: VISTA
ANTERIOR
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2.4. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO: VISTA
POSTERIOR
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2.5. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO: VISTA
POSTERIOR
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2.6. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO: VISTA
POSTERIOR
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2.7. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO: VISTA
POSTERIOR
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2.8. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO: VISTA
ANTERIOR
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2.9 MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR: VISTA PALMAR
DA MAO ESQUERDA
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2.10. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR:
DA MAO ESQUERDA

VISTA DORSAL
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2.11. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO:
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2.12. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO:
VISTA POSTERIOR
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2.13. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO:
VISTA POSTERIOR
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2.14. MUSCULOS DA MAO ESQUERDA: VISTA DORSAL
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2.15. MUSCULOS DA MAO ESQUERDA: VISTA PALMARI1
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2.16. MUSCULOS DA MAO ESQUERDA: VISTA PALMAR II
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2.17. MUSCULOS DA MAO ESQUERDA: VISTA PALMAR III



SISTEMA MUSCULAR

3. MEMBRO INFERIOR

Introducgao

A musculatura do membro inferior pode ser dividida da seguinte forma:
os musculos que movimentam a coxa, os musculos que movimentam a perna e
os miisculos que movimentam os pés e os dedos. Os miisculos que movimentam
a coxa possuem suas origens na pelve, sendo eles: gltiteos (maximo, médio
e minimo), tensor da fascia lata, piriforme, obturadores (interno e externo),
gemeos (superior e inferior), quadrado femoral, adutor magno, adutor curto,
adutor longo, pectineo, gracil e iliopsoas.

Os miisculos que movimentam a perna sao separados em dois grupos: os
extensores da perna, localizados na parte anterior da coxa e os miisculos flexores
da perna, localizados na parte posterior da coxa. Os miisculos extensores da
perna sdo: reto femoral, vasto lateral, vasto medial e vasto intermédio e os
miisculos flexores sao: biceps femoral, semitendineo, semimembranaceo,
sartorio e popliteo.

Os miisculos que movimentam o pé e os dedos sao divididos em musculos
extrinsecos do pé e dos dedos e miisculos intrinsecos. Os miisculos extrinsecos
estdo localizados sob a tibia e a fibula: tibial anterior, gastrocnemio medial e
gastrocnémio lateral, fibular curto, fibular longo, plantar, soleo, tibial posterior,
flexor longo dos dedos, flexor do halux, extensor longo dos dedos e extensor
longo do halux. Os miisculos extensores e dorsiflexores estao localizados na
parte anterior da tibia e da fibula e os mtisculos flexores estao localizados na face
posterior da tibia e da fibula. Finalmente, os msculos intrinsecos do pé, e que
movimentam os dedos, possuem suas inser¢des nos ossos do tarso, metatarsos
e falanges: muisculos interosseos dorsais e plantares, mtisculo flexor curto do
halux, mtisculo adutor do halux, misculo abdutor do halux, misculo flexor
curto dos dedos, muisculo quadrado plantar, mtisculos lumbricais, miisculo
flexor curto do dedo minimo e miisculo extensor curto dos dedos.

o
Y
-
i
-
w
2
o
(7]
w
o
=
2
v
wv
=)
=
<
=
w
[
&
w
E
]
g
o
o
<
4
=
5
g
=
<

SUMARIO




3.1. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
MEDIAL

o
v
-
‘i
-
w
=2
o
(%]
w
o
-
=]
v
v
=
<<
=
w
[
=
(%]
.<E
=
g
o
a.
<<
4
=
=
2
<
=
<

SUMARIO




3.2. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
ANTERIOR
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3.3. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
POSTERIOR
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3.4. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
ANTERIOR DA PERNA E DORSO DO PE
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3.5. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
LATERAL DA PERNA E DO PE
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3.6. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
POSTERIOR DA PERNA
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3.7. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
MEDIL DA PERNA E PLANTAR DO PE
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3.8. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
ANTERO-MEDIAL DA COXA
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3.9. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA

ANTERIOR DA COXA 2) S
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3.10. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESUQERDO:

VISTA LATERAL DA COXA 2) S
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3.11. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO:
VISTA POSTERIOR DA COXA
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3.12. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO:
VISTA POSTERIOR DA COXA
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3.13. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO:
VISTA POSTERIOR DA COXA

a) S
b)
) g
d) 3
e) é
f) g
g) =
h) g
i) E:
j) ;
k) 3
1) s
m)

o
[
<L
=
=
(7}




3.14. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO:
VISTA POSTERIOR DA PERNA
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3.15. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO:
VISTA POSTERIOR DA PERNA
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3.16. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO:
VISTA ANTERIOR DA COXA
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3.17. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO:
VISTA LATERAL DA PERNA E DORSO DO PE
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3.18. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO:
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3.19. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO:
VISTA PLANTAR DO PE
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3.20. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR DIREITO: VISTA
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3.21. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO:
VISTA LATERAL DO PE
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3.22. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO:
VISTA MEDIAL DO PE
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3.23. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO:
VISTA PLANTAR DO PE 1
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VISTA PLANTAR DO PE 11

3.24. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO:



3.25. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO:
VISTA PLANTAR DO PE 111
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3.26. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO -
VISTA PLANTAR DO PE IV
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SISTEMA MUSCULAR

4. TORSO MUSCULAR

Introducao

O torso muscular contém a musculatura da cabeca, do
pescogo, do torax, do abdome e do dorso e alguns miisculos do
esqueleto apendicular. No dorso, a musculatura esta disposta
em treés camadas, sendo que as duas primeiras compreendem
os musculos extrinsecos do dorso, que estdao envolvidos com
movimentos do cingulo do membro superior. Na camada mais
profunda, encontram-se os miisculos intrinsecos do dorso, que
estdo relacionados aos movimentos da coluna vertebral.

Os miisculos reto do abdome e obliquo externo localizam-
se na parte anterior e superficial do abdome. Profundamente
ao obliquo externo localiza-se o miusculo obliquo interno
e, profundo a este, o musculo transverso do abdome. Estes
miisculos possuem fibras de orientagao cruzada, as quais
fortalecem a parede abdominal, além de estarem envolvidos
com a flexao de tronco. No torax, além de misculos superficiais
envolvidos com o movimento do membro superior, existem
os miusculos intercostais externos e intercostais internos,
localizados nos espagos intercostais, estando envolvidos com
a movimentagao do torax durante a respiragao. Internamente,
a caixa toracica é separada da cavidade abdominopélvica pelo
miisculo diafragma, que é o principal miisculo inspiratorio.
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4.1. TORSO MUSCULAR: VISTA POSTERIOR DA CABECA E

PESCOCO N .
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4.2. TORSO MUSCULAR: VISTA POSTERIOR
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4.3. TORSO MUSCULAR: VISTA LATERAL DIREITA
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4.4. TORSO MUSCULAR: VISTA LATERAL DIREITA DA
CABECA E PESCOCO
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4.5. TORSO MUSCULAR: VISTA ANTERIOR DA CABECA E
PESCOCO
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4.6. TORSO MUSCULAR: VISTA ANTERIOR
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4.7. TORSO MUSCULAR: VISTA LATERAL ESQUERDA
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4.8. TORSO MUSCULAR: VISTA ANTERIOR
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4.9. TORSO MUSCULAR: VISTA INTERNA DA PAREDE
ANTERIOR DO TORAX E ABDOME
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4.10. TORSO MUSCULAR: VISTA EXTERNA DA PAREDE
ANTERIOR DO TORAX E ABDOME
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4.11. PAREDE POSTERIOR DO ABDOME: VISTA ANTERIOR
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SISTEMA ESQUELETICO E ARTICULAR
1. CRANIO

1.1. CRANIO: VISTA ANTERIOR -1

a) Osso frontal

b) Osso parietal

c) Osso temporal

d) Osso esfenoide

e) Osso nasal

f) Osso zigomatico

g) Osso maxila

h) Osso mandibula

1.2 CRANIO: VISTA ANTERIOR - II

a) Osso frontal

b) Forame supraorbital

¢) Ossos nasais

d) Lamina perpendicular do osso etmoide
e) Osso zigomatico

f) Osso vomer

g) Osso maxila

h) Processo estiloide do osso temporal

i) Angulo da mandibula

j) Mento

1.3 CRANIO: VISTA ANTERIOR SEM A MANDIBULA
a) Incisura frontal

b) Glabela

¢) Asa maior do osso esfenoide

d) Forame infraorbital

e) Fissura orbital superior

f) Osso nasal

GABARITO

g) Abertura piriforme

h) Osso lacrimal

i) Osso parietal

1.4 CAVIDADE NASAL EM DETALHE: VISTA ANTERIOR
a) Osso nasal

b) Processo frontal da maxila

c) Fissura orbital superior

d) Lamina perpendicular do osso etmoide

e) Forame infraorbital

f) Osso vomer

g) Concha nasal média

h) Osso zigomatico

i) Concha nasal inferior

j) Espinha nasal anterior

1.5 CAVIDADE ORBITAL DIREITA: VISTA ANTERIOR
a) Fissura orbital superior

b) Face orbital do osso frontal

¢) Osso frontal

d) Fissura orbital superior

e) Face orbital da asa maior do osso esfenoide
f) Osso nasal

g) Processo frontal da maxila

h) Osso lacrimal

i) Face orbital da maxila

j) Osso zigomatico

k) Forame infraorbital

1.6 OSSO MAXILA: VISTA ANTERIOR

a) Osso nasal

b) Abertura piriforme
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c¢) Osso lacrimal

d) Osso zigomatico

e) Osso maxila

1.7 CRANIO: VISTA LATERAL DIREITA
a) Osso frontal

b) Osso parietal

¢) Processo zigomatico do osso temporal
d) Parte escamosa do osso temporal

e) Osso nasal

f) Osso zigomatico

g) Osso maxila

h) Osso occipital

i) Meato actistico externo

j) Ramo da mandibula

k) Osso lacrimal

1) Lamina orbital do osso etmoide

1.8 CRANIO: VISTA LATERAL DIREITA
a) Sutura coronal

b) Osso frontal

¢) Osso parietal

d) Glabela

e) Osso nasal

f) Espinha nasal anterior

g) Parte escamosa do osso temporal

h) Osso zigomatico

i) Processo zigomatico do osso temporal
j) Osso maxila

k) Processo coronoide

1) Meato actistico externo

m) Osso occipital

n) Processo condilar

0) Processo mastoideo

p) Processo estiloide
q) Angulo da mandibula
r) Forame mentual

1.9 ESPLANCNOCRANIO EM DETALHE: VISTA LATERAL
ESQUERDA

a) Osso frontal

b) Incisura supraorbital

c) Fossa temporal

d) Processo frontal do osso maxila

e) Osso nasal

f) Osso lacrimal

g) Asa maior do osso esfenoide

h) Processo frontal do osso zigomatico

i) Forame zigomaticofacial

j) Osso zigomatico

k) Espinha nasal anterior

1) Processo coronoide da mandibula

1.10 CRANIO: VISTA LATERAL ESQUERDA
a) Fossa temporal

b) Ptério

c) Astério

1.11 ABOBODA CRANIANA: VISTA SUPEROPOSTERIOR
a) Bregma

b) Sutura coronal

c) Sutura sagital

d) Lambda

e) Sutura lambdoide

f) Osso occipital

g) Osso parietal

1.12 CRANIO: VISTA SUPERIOR

a) Incisivo central superior esquerdo (dente 21)

b) Osso nasal esquerdo
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¢) Osso maxila direito

d) Osso zigomatico direito

e) Canal lacrimal

f) Osso frontal

g) Sutura coronal

h) Sutura sagital

i) Lambda

j) Osso parietal direito

1.13 CRANIO: VISTA POSTERIOR
a) Sutura sagital

b) Osso parietal esquerdo

¢) Osso parietal direito

d) Osso occipital

e) Sutura lambdoide

f) Processo mastoide do osso temporal
g) Protuberancia occipital externa do osso occipital
h) Angulo da mandibula

1.14. CRANIO: VISTA INFERIOR

a) Espinhas mentuais

b) Palato duro

c) Corpo da mandibula

d) Concha nasal inferior

e) Processo medial da lamina pterigoidea do osso esfenoide
f) Forame palatino menor

g) Osso vomer

h) Processo estiloideo

i) Meato actistico externo

j) Protuberancia occipital externa

k) Linha nucal inferior

1) Forame magno

m) Condilo occipital

1.15 CRANIO: VISTA INFERIOR

a) Coano

b) Fissura orbital superior

c) Lamina lateral do processo pterigoideo do osso esfenoide
d) Lamina medial do processo pterigoideo do osso esfenoide
e) Osso vomer

f) Forame oval

g) Forame lacerado

h) Processo estiloide do osso temporal

i) Processo condilar da mandibula

j) Fossa mandibular do osso temporal

k) Canal carotico

1) Condilo occipital

m) Forame magno

n) Forame estilomastoideo

0) Processo mastoide

p) Osso occipital

1.16 CRANIO: VISTA INFERIOR

a) Mandibula

b) Fossa incisiva

c) Fissura palatina mediana

d) Processo pterigoideo do osso esfenoide
e) Osso palatino

f) Osso vomer

g) Processo zigomatico do osso temporal
h) Canal carotico (abertura externa)

i) Condilo occipital

j) Asa do osso vomer

k) Processo estiloide do osso temporal

1) Fossa pterigoidea do osso esfenoide
m) Clivo

n) Processo condilar da mandibula
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0) Forame magno

p) Protuberancia occipital externa

1.17 OSSO OCCIPITAL: VISTA INFERIOR
a) Clivo

b) Condilo occipital

¢) Canal condilar

d) Protuberancia occipital externa

e) Osso parietal

f) Processo mastoideo do osso temporal
g) Forame mastoideo

h) Forame magno

i) Forame lacerado

1.18 OSSO ESFENOIDE: VISTA INFERIOR
a) Osso palatino

b) Corpo da mandibula

¢) Espinha nasal posterior

d) Osso vomer

e) Processo zigomatico do osso temporal
f) Processo pterigoide, lamina medial

g) Processo pterigoide, lamina lateral

h) Clivo

i) Processo estiloide do osso temporal

j) Cabega da mandibula

k) Forame magno

1.19 OSSO TEMPORAL: VISTA LATERAL ESQUERDA

a) Asa maior do osso esfenoide

b) Processo temporal do osso zigomatico
¢) Ramo da mandibula

d) Processo zigomatico

e) Tubérculo articular

f) Face temporal

g) Osso parietal

h) Meato actistico externo

i) Processo condilar da mandibula

j) Processo mastoideo

k) Osso occipital

1) Processo estiloide do osso temporal
m) Parte escamosa do osso esfenoide

n) Parte petrosa do osso esfenoide

o) Parte timpanica do osso esfenoide

1.20 FOSSAS ANTERIOR, MEDIA E POSTERIOR: VISTA SUPERIOR
DA BASE DO CRANIO

a) Fossa anterior

b) Fossa média

c) Fossa posterior

1.21 FOSSA ANTERIOR: VISTA SUPERIOR DA BASE DO CRANIO
a) Sulco do seio sagital superior

b) Crista frontal

c) Crista etmoidal

d) Lamina cribiforme

e) Forame cego

f) Face superior da parte orbital do osso frontal

1.22 FOSSA POSTERIOR: VISTA SUPERIOR DA BASE DO CRANIO
a) Forame magno

b) Sulco do seio transverso

¢) Sulco do seio sigmoide

d) Eminéncia cruciforme

e) Fossa cerebral

f) Clivo

g) Forame jugular

1.23 FOSSA MEDIA: VISTA SUPERIOR DA BASE DO CRANIO
a) Processos clinoides anteriores

b) Asa menor do osso esfenoide

¢) Asa maior do osso esfenoide
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d) Processos clinoides posteriores

e) Dorso da sela turca

f) Sulcos dos vasos meningeos médios
g) Canal dptico

h) Clivo

i) Parte petrosa do osso temporal (ou rochedo temporal)
j) Forame magno

k) Fossa hipofisial

1) Sulco do seio petroso superior

m) Limite anterior do osso esfenoide
n) Canal carotico no apice petroso

1.24 FORAMES DA FOSSA MEDIA E POSTERIOR: VISTA SUPERIOR
DA BASE CRANIO- CORTE TRANSVERSAL

a) Canal optico

b) Forame oval

¢) Forame lacerado

d) Forame espinhoso

e) Foram jugular

f) Forame magno

1.25 E 1.26 NAO POSSUEM GABARITO
1.27 MANDIBULA: VISTA ANTERIOR
a) Processo alveolar

b) Tubérculo mentual

¢) Forame mentual

d) Processo condilar da mandibula

e) Processo coronoide da mandibula

1.28 MANDIBULA: VISTA CRANIAL
a) Cabec¢a da mandibula

b) Colo da mandibula

¢) Incisura da mandibula

d) Processo coronoide

e) Processo condilar

f) Corpo da mandibula

g) Ramo da mandibula

1.29 MANDIBULA: VISTA CRANIAL
a) Segundo molar inferior direito

b) Primeiro molar inferior direito

¢) Segundo pré-molar inferior direito
d) Primeiro pré-molar inferior direito
e) Canino inferior direito

f) Incisivo lateral inferior direito

g) Incisivo central inferior direito

h) Dente 31

i) Dente 32

j) Dente 33

k) Dente 34

1) Dente 35

m) Dente 36

n) Dente 37

1.30 MANDIBULA: VISTA CRANIAL
a) Distal

b) Vestibular/bucal

c) Oral/lingual

d) Mesial

e) Oral/lingual

f) Mesial

g) Distal

h) Vestibular/labial

1.31 MANDIBULA: VISTA LATERAL DIREITA

a) Cabecga

b) Processo coronoide
c) Ramo

d) Angulo

e) Linha obliqua
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f) Corpo

g) Forame mentual

1.32 OSSO HIOIDE

a) Corno menor

b) Corno maior

¢) Corpo

2. MEMBRO SUPERIOR

2.1 CLAVICULA DIREITA: VISTA SUPERIOR
a) Extremidade acromial

b) Corpo

¢) Face articular esternal

d) Extremidade esternal

e) Tubérculo conoide

2.2 CLAVICULA DIREITA: VISTA INFERIOR
a) Face articular acromial

b) Extremidade acromial

c) Tubérculo conoide

d) Sulco do misculo subclavio

e) Impressao do ligamento costoclavicular

f) Extremidade esternal

2.3 ESCAPULA DIREITA: VISTA ANTERIOR
a) Acromio

b) Processo coracoide

c) Cavidade glenoidal

d) Tubérculo infraglenoidal

e) Colo da escapula

f) Incisura da escapula

g) Borda lateral

h) Borda medial

i) Angulo inferior

2.4 ESCAPULA DIREITA: VISTA POSTERIOR

a) Angulo superior

b) Espinha da escapula

¢) Borda medial

d) Acromio

e) Processo coracoide

f) Cavidade glenoidal

g) Tubérculo infraglenoidal
h) Borda lateral

i) Angulo inferior

2.5 ESCAPULA DIREITA: VISTA LATERAL
a) Acromio

b) Processo coracoide

c) Cavidade glenoidal

d) Tubérculo infraglenoidal
e) Face posterior

f) Borda lateral

2.6 UMERO DIREITO: VISTA ANTERIOR
a) Tubérculo maior

b) Cabe¢a do imero

¢) Tubérculo menor

d) Colo anatomico

e) Colo cirtirgico

f) Crista do tubérculo maior
g) Crista supracondilar lateral
h) Fossa radial

i) Epicondilo lateral

j) Fossa coronoidea

k) Epicondilo medial

1) Troclea

m) Capitulo

2.7 UMERO DIREITO: VISTA POSTERIOR
a) Cabega do timero

b)Tubérculo maior
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¢) Sulco do nervo radial (sulco radial)

d) Borda medial

e) Crista supracondilar medial

f) Epicondilo medial

g) Fossa do olécrano

h) Sulco do nervo ulnar (sulco ulnar)

i) Troclea

j) Epicondilo lateral

2.8 ULNA DIREITA: VISTA LATERAL
a) Incisura troclear

b) Olécrano

¢) Face medial

d) Cabeca da ulna

e) Processo estiloide da ulna

2.9 ULNA DIREITA: VISTA POSTERIOR
a) Olécrano

b) Incisura radial

¢) Face medial

d) Borda posterior

e) Face posterior

f) Cabega da ulna

g) Processo estiloide da ulna

2.10 RADIO DIREITO: VISTA ANTERIOR
a) Cabeca

b) Colo

¢) Tuberosidade do radio

d) Borda anterior

e) Borda interdssea

f) Face anterior

g) Face articular do radio

h) Processo estiloide do radio

2.11 RADIO DIREITO: VISTA POSTERIOR
a) Cabeca do radio (circunferéncia articular)
b) Tuberosidade do radio

¢) Borda interossea

d) Borda posterior

e) Tubérculo dorsal

f) Processo estiloide do radio

2.12. RADIO ESQUERDO: FACE ARTICULAR DISTAL
a) Circunferéncia articular

b) Face articular carpal

c) Processo estiloide do radio

2.13 MAO DIREITA: VISTA PALMAR

a) Cabeca da falange distal do IV metacarpo
b) Corpo da falange distal do III metacarpo

) Base da falange distal do V metacarpo

d) Corpo da falange média do IV metacarpo
e) Corpo da falange média do III metacarpo

f) Base da falange distal do II metacarpo

g) Base da falange média do II metacarpo

h) Corpo da falange média do V metacarpo

i) Cabega da falange média do IV metacarpo
j) Corpo da falange proximal do III metacarpo
k) Base da falange proximal do II metacarpo
1) Corpo da falange distal do I metacarpo

m) Cabeca da falange proximal do I metacarpo
n) Base da falange proximal do V metacarpo
0) Cabega do Il metacarpo

p) Cabega do I metacarpo

q) Corpo do V metacarpo

r) Corpo do IV metacarpo

s) Base do III metacarpo

t) Osso trapezoide
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u) Osso trapézio
v) Osso capitato
w) Osso hamato
x) Osso pisiforme
y) Osso semilunar
z) Osso escafoide

A) Osso piramidal

2.14 FALANGE E METACARPO: VISTA PALMAR

a) Cabeca
b) Corpo
¢) Base

2.15 OSSOS DO CARPO MAO DIREITA: VISTA PALMAR

a) Base do V metacarpo

b) Osso pisiforme

¢) Osso hamato (uncinado)

d) Osso capitato

e) Osso escafoide

f) Osso trapézio

g) Osso trapezoide

h) Osso semilunar

i) Osso piramidal

j) Corpo do I metacarpo

k) Tubérculo do osso escafoide

1) Hamulo do osso hamato

2.16 MAO DIREITA: VISTA DORSAL

a) Falange distal do II metacarpo

b) Falange distal do III metacarpo

c) Base da falange média do II metacarpo

d) Corpo da falange média do III metacarpo
e) Corpo da falange média do IV metacarpo
f) Corpo da falange distal do IV metacarpo
g) Corpo da falange distal do V metacarpo

h) Cabega da falange proximal do III metacarpo
i) Corpo da falange proximal do II metacarpo
j) Cabeca da falange média do V metacarpo
k) Base da falange proximal do V metacarpo
1) Base da falange proximal do IV metacarpo
m) Base da falange distal do I metacarpo

n) Corpo da falange proximal do I metacarpo
0) Cabeca do II metacarpo

p) Cabega do III metacarpo

q) Corpo do IV metacarpo

r) Base do V metacarpo

s) Corpo do I metacarpo

t) Osso hamato

u) Osso piramidal

v) Osso semilunar

w) Osso escafoide

x) Osso trapézio

y) Osso trapezoide

z) Osso capitato

2.17 ARTICULACAO GLENOUMERAL: OMBRO DIREITO - VISTA

ANTERIOR

a) Osso clavicula

b) Fossa subescapular da escapula
¢) Processo coracoide

d) Tubérculo maior do imero

e) Acromio

f) Ligamentos capsulares

g) Ligamento coracoacromial

h) Ligamento trapezoide

i) Ligamento conoide

j) Capsula da articulagao acromioclavicular
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2.18 ARTICULACAO GLENOUMERAL: OMBRO DIREITO - VISTA
POSTERIOR

a) Espinha da escapula

b) Fossa supraespinal da escapula

c) Fossa infraespinal da escapula

d) Tubérculo maior do timero

e) Acromio

f) Capsula da articulagdo acromioclavicular
g) Ligamentos Capsulares

h) Ligamento coracoumeral

2.19 ARTICULACAO UMERORADIAL: COTOVELO DIREITO - VISTA
POSTERIOR

a) Osso timero

b) Osso ulna

¢) Osso radio

d) Capsula articular

e) Ligamento colateral ulnar

2.20 ARTICULACAO UMERORADIAL: COTOVELO DIREITO - VISTA
ANTERIOR

a) Osso timero

b) Osso ulna

¢) Osso radio

d) Capsula articular

e) Ligamento colateral ulnar

f) Tendao do miisculo biceps braquial

2.21 ARTICULACAO RADIOCARPICA: PUNHO DIREITO - VISTA
PALMAR

a) Osso radio

b) Osso ulna

¢) Membrana interossea

d) Parte do ligamento carpal transverso
e) Ligamento radiocarpal palmar

f) Ligamento radioulnar palmar

g) Ligamento ulnocarpal palmar

h) Ligamentos metacarpais transversos profundos

i) Margens cortadas das bainhas fibrosas dos dedos da mao
j) Capsula articular da articulagdo interfalangica

k) Ligamentos palmares

1) Tendao do flexor ulnar do carpo seccionado

2.22 ARTICULACAO RADIOCARPICA: PUNHO DIREITO - VISTA
DORSAL

a) Osso radio

b) Osso ulna

c) Membrana interossea

d) Ligamento radiocarpico dorsal
e) Ligamento colateral radial

f) Ligamento colateral ulnar

g) Ligamento ulnocarpico dorsal
h) Ligamentos carpometacarpicos dorsais
i) Ligamentos metacarpicos dorsais
j) Ligamentos colaterais

3. MEMBRO INFERIOR

3.1 OSSO PELVICO DIREITO: VISTA LATERAL
a) Crista ilfaca

b) Labio externo da crista iliaca

¢) Labio interno da crista iliaca

d) Acetabulo

e) Face semilunar do acetabulo

f) Fossa do acetabulo

g) Incisura do acetabulo

h) Forame obturado
i)Tuberosidade isquiatica

j) Ramo do isquio

k) Ramo inferior do ptibis

1) Ramo superior do plibis
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m)Tubérculo plibico

n) Crista obturatoria

0) Asa do ilio (face glaitea)

3.2 OSSO PELVICO DIREITO: VISTA ANTERIOR
a) Crista ilfaca

b) Espinha iliaca postero-superior (MANTER PADRONIZACAO)
¢) Espinha ilfaca postero-inferior (IDEM)
d) Espinha isquiatica

e) Espinha ilfaca antero-superior

f) Espinha ilfaca antero-inferior

g) Tuberosidade iliaca

h) Face auricular

i) Incisura isquiatica menor

j) Linha pectinea do osso piibis

k) Face sinfisal do osso ptibis

1) Linha arqueada

m) Corpo do osso isquio

n) Asa do osso ilio (com a fossa iliaca)
3.3 FEMUR DIREITO: VISTA ANTERIOR
a) Cabeca

b) Colo

¢) Trocanter maior

d) Trocanter menor

e) Diafise (corpo)

f) Epifise proximal

g) Epifise distal

h) Face patelar

i) Epicondilo lateral

j) Epicondilo medial

k) Condilo lateral

1) Condilo medial

m) Linha intertrocantérica

3.4 FEMUR DIREITO: VISTA POSTERIOR
a) Cabecga

b) Colo

¢) Trocanter maior

d) Trocanter menor

e) Crista intertrocantérica

f) Labio lateral da linha aspera
g) Labio medial da linha aspera
h) Fossa intercondilar

i) Condilo lateral

j) Condilo medial

k) Epicondilo medial

1) Epidondilo lateral

m) Face poplitea

3.5 PATELA DIREITA

a) Base

b) Apice

c) Face anterior

d) Face articular

3.6 ARTICULACAO DO JOELHO ESQUERDO: VISTA ANTERIOR

a) Osso patela

b) Condilo medial do femur

¢) Condilo lateral do femur

d) Epicondilo medial

e) Epicondilo lateral

f) Condilo medial da tibia

g) Condilo lateral da tibia

h) Tubérculo intercondilar medial
i) Tubérculo intercondilar lateral
j) Tuberosidade da tibia

3.7 TIBIA DIREITA: VISTA ANTERIOR

a) Condilo lateral
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b) Condilo medial

¢) Tuberosidade da tibia

d) Margem anterior

e) Margem medial

f) Maléolo medial

g) Face articular inferior

3.8 TIBIA DIREITA: VISTA POSTERIOR
a) Eminéncia intercondilar

b) Tubérculo intercondilar medial

¢) Tubérculo intercondilar lateral

d) Condilo medial

e) Condilo lateral

f) Margem interdssea

g) Margem medial

h) Maléolo medial

3.9 FIBULA ESQUERDA: VISTA ANTERO-MEDIAL
a) Cabeca

b) Apice da cabeca

¢) Colo

d) Maléolo Lateral

e) Fossa do maléolo lateral

f) Margem interossea

g) Margem anterior

3.10 FIBULA ESQUERDA: VISTA POSTERIOR
a) Cabeca

b) Apice da cabega

¢) Colo

d) Maléolo lateral

e) Margem anterior

f) Margem posterior

3.11 PE DIREITO: VISTA DORSAL

a) Ossos metatarsais (I-V)

b) Base do quinto osso metatarsal (V)

¢) Corpo do quinto osso metatarsal (V)

d) Cabega do quinto osso metatarsal (V)
e) Falanges proximais (I-V)

f) Base da falange proximal do halux (I)
g) Corpo da falange proximal do halux (I)
h) Cabeca da falange proximal do halux (I)
i) Falanges médias (II-V)

j) Falanges distais (II-V)

k) Cabeca da falange distal do halux (I)

1) Osso cuboide

m) Osso navicular

n) Osso cuneiforme lateral

0) Osso cuneiforme intermédio

p) Osso cuneiforme medial

q) Osso talus

r) Cabega do osso talus

s) Colo do osso talus

t) Troclea do osso talus

u) Corpo do osso calcaneo

v) Troclea fibular

3.12 PE DIREITO: VISTA PLANTAR

a) Falanges distais (II-V)

b) Falange distal do halux (I)

c) Falanges médias (II-V)

d) Falanges proximais (I-V)

e) Cabeca da falange proximal do halux (I)
f) Corpo da falange proximal do halux (I)
g) Base da falange proximal do halux (I)
h) Ossos metatarsais

i) Cabega do quinto osso metatarsal (V)

j) Corpo do quinto osso metatarsal (V)
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k) Base do quinto osso metatarsal (V)

1) Ossos sesamoides

m) Osso cuneiforme medial

n) Osso cuneiforme intermédio

0) Osso navicular

p) Tuberosidade

q) Osso cuboide

r) Sulco do tendao do maisculo fibular longo

s) Tuberosidade

t) Osso talus

u) Cabeca do osso talus

v) Tubérculo medial do osso talus

w) Tubérculo lateral do osso talus

x) Osso calcaneo

y) Tuberosidade do osso calcaneo

z) Sustentaculo do osso talus

A) Sulco do tendao do miisculo flexor longo do halux
B) Processo medial da tuberosidade do osso calcaneo
C) Processo lateral da tuberosidade do osso calcaneo
3.13 PE DIREITO: VISTA MEDIAL

a) Osso talus

b) Cabeca

¢) Colo

d) Troclea

e) Osso calcaneo

f) Tuberosidade do osso calcaneo

g) Sustentaculo do osso talus

h) Sulco do tendao do muisculo flexor longo do halux
i) Osso navicular

j) Osso cuneiforme medial

k) Osso cuneiforme intermédio

1) Ossos metatarsais (I e II)

m) Falanges

n) Articulagao transversa do tarso

0) Articulacao tarsometatarsal

3.14 PE DIREITO: VISTA LATERAL
a) Osso calcaneo

b) Corpo

¢) Tuberosidade

d) Troclea fibular

e) Sulco do tendao do maisculo fibular longo
f) Osso talus

g) Cabeca

h) Colo

i) Troclea

j) Osso cuboide

k) Sulco do tendao do miisculo fibular longo
1) Osso navicular

m) Osso cuneiforme intermédio

n) Osso cuneiforme lateral

0) Ossos metatarsais (II -V)

p) Falanges

q) Seio do tarso

r) Articulagao transversa do tarso

s) Articulacao tarsometatarsal

3.15 TORNOZELO DIREITO: VISTA LATERAL

a) Osso fibula

b) Osso tibia

c) Maléolo lateral
d) Osso talus

e) Cabecga

f) Colo

g) Troclea

h) Osso calcaneo
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i) Tuberosidade

j) Troclea fibular

k) Seio do tarso

1) Osso cuboide

m) Osso cuneiforme lateral

n) Osso cuneiforme intermédio

0) Osso navicular

p) Tuberosidade do quinto osso metatarsal (V)
3.16 TORNOZELO DIREITO: VISTA POSTERIOR
a) Osso tibia

b) Maléolo Medial

¢) Face articular inferior

d) Osso fibula

e) Maléolo lateral

f) Fossa do maléolo

g) Troclea do talus

h) Osso calcaneo

i) Tuberosidade do calcaneo

j) Troclea fibular

3.17 ARTICULACAO COXOFEMURAL DIREITA: VISTA POSTERIOR

a) Crista ilfaca

b) Linha glttea posterior

¢) Linha gliitea anterior

d) Incisura isquiatica

e) Espinha isquiatica

f) Tuberosidade isquiatica

g) Ligamento isquiofemoral
h) Trocanter maior do femur
i) Trocanter menor do féemur
j) Crista intertrocantérica

k) Ligamento iliofemoral

3.18 ARTICULACAO COXOFEMURAL DIREITA: VISTA ANTERIOR

a) Crista iliaca

b) Fossa iliaca

¢) Tuberosidade iliaca

d) Face auricular

e) Linha arqueada

f) Espinha isquiatica

g) Ramo superior do ptibis
h) Ligamento pubofemoral
i) Ligamento iliofemoral

j) Trocanter maior

k) Linha intertrocantérica

1) Trocanter menor

3.19 ARTICULACAO DO JOELHO DIREITO: VISTA ANTERIOR

a) Ligamento patelar

b) Ligamento colateral fibular
c) Ligamento colateral tibial
d) Menisco lateral

e) Menisco medial

3.20 ARTICULACAO DO JOELHO DIREITO: VISTA LATERAL

a) Ligamento patelar

b) Osso patela

¢) Menisco lateral

d) Ligamento colateral fibular
e) Epicondilo lateral do femur
f) Condilo lateral do femur

g) Condilo lateral da tibia

h) Cabeca da fibula

i) Tuberosidade da tibia

3.21 ARTICULACAO DO JOELHO DIREITO: VISTA MEDIAL

a) Ligamento patelar

b) Osso patela
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¢) Menisco medial

d) Ligamento colateral tibial

e) Epicondilo medial do femur

f) Condilo medial do femur

g) Condilo medial da tibia

3.22 ARTICULACAO DO JOELHO DIREITO: VISTA POSTERIOR
a) Condilo medial do femur

b) Condilo lateral do femur

¢) Condilo medial da tibia

d) Condilo lateral da tibia

e) Ligamento colateral tibial (medial)

f) Ligamento colateral fibular (lateral)
g) Cabega da fibula

h) Menisco lateral

i) Menisco medial

j) Ligamento cruzado anterior

k) Ligamento cruzado posterior

1) Ligamento meniscofemoral posterior
3.23 ARTICULACAO TALOCRURAL DIREITA: VISTA DORSAL
a) Osso tibia

b) Membrana interossea

¢) Osso fibula

d) Maléolo medial

e) Maléolo lateral

f) Ligamento tibiofibular anterior

g) Troclea do talus

h) Ligamento tibionavicular (parte do ligamento deltoide)
i) Ligamento talofibular anterior

j Ligamento talonavicular dorsal

k) Ligamentos cuneonaviculares dorsais
1) Ligamento calcaneo-cuboide

m) Ligamento cuboideonavicular dorsal

n) Ligamento cunecuboide dorsal

o) Ligamentos tarsometatarsicos dorsais

p) Capsulas articulares e ligamentos da articulagao metatarsofalangica
q) Capsulas articulares e ligamentos da articulagao interfalangica
3.24 ARTICULACAO TALOCRURAL: VISTA POSTERIOR

a) Osso tibia

b) Membrana interossea

¢) Osso fibula

d) Maléolo medial

e) Maléolo lateral

f) Ligamento tibiofibular posterior

g) Ligamento tibiotalar posterior (parte do ligamento deltoide)
h) Ligamento talocalcaneo posterior

i) Tendao calcaneo (de Aquiles) seccionado

j) Tenddes dos miisculos fibulares no retinaculo inferior dos musculos
fibulares (seccionado).

3.25 ARTICULACAO TALOCRURAL DIREITA: VISTA MEDIAL
a) Osso tibia

b) Osso calcaneo

c) Tendao do osso calcaneo (seccionado)

d) Ligamento tibiocalcaneo (parte do ligamento deltoide)

e) Ligamento tibiotalar posterior (parte do ligamento deltoide)

f) Ligamento tibionavicular (parte do ligamento deltoide)

g) Ligamento tibiotalar anterior (parte do ligamento deltoide)

h) Ligamento calcaneonavicular plantar

i) Ligamento talonavicular dorsal

j) Ligamento tarsometatarsico

k) Tendao do miisculo tibial anterior (seccionado)

1) Tendao do miisculo tibial posterior (seccionado)

3.26 ARTICULACAO TALOCRURAL DIREITA: VISTA LATERAL
a) Osso tibia

b) Membrana interossea
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¢) Osso fibula

d) Maléolo lateral da fibula

e) Ligamento tibiofibular anterior

f) Osso calcaneo

g) Tendao calcaneo (seccionado)

h) Ligamento calcaneofibular (parte do ligamento colateral lateral)
i) Ligamento talofibular posterior (parte do ligamento colateral lateral)
j) Ligamento talofibular anterior (parte do ligamento colateral lateral)
k) Ligamento tibiofibular posterior

1) Retinaculo superior dos musculos fibulares

m) Retinaculo inferior do fibular

n) Ligamento talocalcaneo interdsseo

0) Ligamento calcaneocuboide dorsal

p) Ligamento plantar longo

q) Tendao do fibular longo

r) Tendao do fibular curto

s) Ligamento talonavicular dorsal

t) Ligamento cuboideonavicular dorsal

u) Ligamento calcaneonavicular

v) Ligamento calcaneocuboide

w) Ligamentos tarsometatarsais dorsais

x) Ligamentos metatarsais dorsais

3.27 ARTICLACOES DO PE DIREITO: VISTA PLANTAR
a) Tuberosidade do calcaneo

b) Sustentaculo do osso talus

¢) Ligamento plantar longo

d) Ligamento calcaneonavicular plantar

e) Tendao do maisculo tibial posterior

f) Ligamento cuboideonavicular plantar

g) Tendao do muisculo fibular curto

h) Tendao do miisculo fibular longo

i) Ligamentos metatarsais plantares

j) Capsulas articulares e ligamentos das articulagbes metatarsofalangicas

k) Ligamentos metatarsais transversos profundos

1) Capsulas articulares e ligamentos das articulagdes interfalangicas

4. COLUNA VERTEBRAL E TORAX

4.1 VERTEBRAS CERVICAIS: VISTA ANTERIOR

a) Atlas (C1)

b) Axis (C2)

c) Terceira vértebra cervical (c3)

d) Quarta vértebra cervical (C4)

e) Quinta veértebra cervical (C5)

f) Sexta vértebra cervical (C6)

g) Sétima vértebra cervical (C7)

h) Primeiro disco intervertebral

i) Processo transverso de C1

j) Unco vertebral

k) Processo articular inferior de C6
1) Condilo occipital

m) Artéria vertebral esquerda

n) Nervo espinal

0) Tronco encefalico (ponte)

p) Articulagao atlanto-occipital

4.2 VERTEBRAS CERVICAIS: VISTA LATERAL
a) Osso occipital

b) Atlas (C1)

c) Axis (C2)

d) Processo espinhoso de C2

e) Corpo da sétima vértebra cervical (C7)
f) Processo transverso de C1

g) Processo transverso de C2

h) Processo articular superior de C4
i) Processo articular inferior de C4

j) Artéria vertebral direita
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k) Nervo espinal cervical saindo pelo forame intervertebral
4.3 VERTEBRAS CERVICAIS ATIPICAS: ATLAS (C1)
a) Face articular inferior para o axis (C2)

b) Processo transverso

¢) Forame transversario

d) Forame vertebral

e) Fovea do dente (face articular para o dente do axis)
f) Arco anterior

g) Arco posterior

h) Tubérculo anterior do altas

i) Face articular superior da massa lateral para o condilo occipital esquerdo
4.4 VERTEBRAS CERVICAIS ATIPICAS: AXIS (C2)
4.4.1 VISTA POSTERO-SUPERIOR

a) Processo odontoide (dente) de C2

b) Face articular para o arco anterior de C1

c) Corpo de C2

d) Face articular superior

e) Processo transverso

f) Processo articular inferior

g) Processo espinhoso bifido

h) Lamina

i) Pediculo

j) Forame vertebral

4.4.2 VISTA LATERAL

a) Processo odontoide (dente) de C2

b) Pediculo

c) Face articular superior

d) Processo articular superior

e) Forame transversario

f) Processo transverso

g) Face articular inferior

h) Processo articular inferior

i) Lamina

j) Processo espinhoso bifido

4.5 VERTEBRAS CERVICAIS TIPICAS: DE C3 A Cé6
4.5.1 VISTA SUPERIOR DE C3
a) Corpo de C3

b) Face articular superior

c) Processo articular superior
d) Unco do corpo

e) Processo transverso

f) Tubérculo anterior

g) Tubérculo posterior

h) Lamina

i) Processo espinhoso bifido

j) Pediculo

k) Processo articular inferior

1) Forame vertebral

m) Forame transversario

4.5.2 VISTA INFERIOR DE C3
a) Corpo de C3

b) Face articular inferior

¢) Processo articular inferior

d) Forame transversario

e) Processo transverso

f) Lamina

g) Processo espinhoso bifido

h) Forame vertebral

4.6 VERTEBRAS CERVICAIS ATIPICAS: VERTEBRA PROEMINENTE
(C7)

4.6.1 VISTA SUPERIOR
a) Corpo de C7
b) Face articular superior

c) Processo articular superior
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d) Processo articular inferior

e) Processo transverso

f) Processo espinhoso

g) Lamina

h) Forame vertebral

i) Forame transverso

j) Pediculo

4.6.2 VISTA INFERIOR

a) Corpo de C7

b) Forame vertebral

¢) Processo transverso

d) Face articular inferior

e) Processo espinhoso

4.7 VERTEBRAS TORACICAS: VISTA ANTERIOR
a) Corpo da primeira vértebra toracica (T1)

b) Corpo da segunda vértebra toracica (T2)

¢) Corpo da terceira vértebra toracica (T3)

d) Corpo da quarta vértebra toracica (T4)

e)Corpo da quinta vértebra toracica (T5)

f) Corpo da sexta vértebra toracica (T6)

g) Corpo da sétima vértebra toracica (T7)

h) Corpo da oitava vértebra toracica (T8)

i) Corpo da nona vértebra toracica (T9)

j) Corpo da décima vértebra toracica (T10)

k) Corpo da décima primeira vértebra toracica (T11)
1) Corpo da décima segunda vértebra toracica (T12)
m) Processo transverso de T1

n) Nervo espinal toracico

0) Disco intervertebral entre T11 e T12

4.8 VERTEBRAS TORACICAS: VISTA POSTERIOR
a) Processo transverso de T1

b) Processo espinhoso de T2

c) Processo articular superior de T5

d) Processo articular inferior de T5

e) Processo articular inferior de T12

4.9 VERTEBRA TORACICA TIPICA: VISTA SUPERIOR
a) Corpo vertebral

b) Face articular superior

c) Processo articular superior

d) Forame vertebral

e) Pediculo

f) Processo transverso

g) Lamina

h) Processo espinhoso

4.10 VERTEBRA TORACICA TIPICA: VISTA LATERAL
a) Corpo vertebral

b) Pediculo

c) Face articular superior

d) Processo articular superior

e) Processos transversos

f) Processo espinhoso

g) Incisura vertebral inferior

h) Fovea costa do processo transverso

i) Fovea costal superior

j) Fovea costal inferior

k) Processo articular inferior

4.11 VERTEBRAS LOMBARES: VISTA ANTERIOR
a) Corpo da primeira vértebra lombar (L1)
b) Corpo da segunda vértebra lombar (L2)
c) Corpo da terceira vértebra lombar (L3)
d) Corpo da quarta vértebra lombar (L4)
e) Corpo da quinta vértebra lombar (L5)

f) Disto intervertebral entre L5 e o sacro.

g) Processo transverso de L3

o
Y
-
N
-
[
2
(<}
wv
w
o
-
2
v
wv
=)
=
<
=
[T
=
&=
(%]
E
]
g
o
o
<
4
=
5
g
=
<

SUMARIO




h) Nervo espinal lombar

i) Sacro

j) Coccix

4.12 VERTEBRAS LOMBARES E SACRO: VISTA LATERAL
a) Processo transverso de L1

b) Processo espinhoso de L1

¢) Forame intervertebral

d) Corpo de L5

e) Face auricular do sacro

f) Crista sacral mediana

g) Coccix

h) Nervos sacrais

i) Curvatura sacral (primaria)

j) Curvatura lombar (secundéaria)

k) Face Pélvica (anterior) do sacro

4.13 VERTEBRAS LOMBARES E SACRO: VISTA POSTERIOR
a) Processo transverso de L1

b) Processo espinhoso de L2

¢) Processo articular inferior de L3

d) Processo articular superior de L4

e) Processo articular superior da primeira vértebra sacral (S1)
f) Medula espinal (regiao lombar)

g) Cauda equina

4.14 VERTEBRA LOMBAR: VISTA SUPERIOR
a) Corpo vertebral

b) Forame vertebral

¢) Pediculo

d) Processo espinhoso

e) Processo transverso

f) Processo articular superior

g) Face articular superior

h) Processo articular inferior

i) Processo mamilar

j) Processo acessorio

4.15 VERTEBRA LOMBAR TIPICA: VISTA LATERAL
a) Corpo vertebral

b) Processo espinhoso

¢) Lamina

d) Pediculo

e) Processo transverso

f) Processo articular superior

g) Processo articular inferior

h) Face articular inferior

4.16 VERTEBRAS SACRAIS (SACRO) E COCCIGEAS (COCCIX):

VISTA ANTERIOR - FACE PELVICA
a) Corpo da primeira vértebra sacral (S1)
b) Corpo da segunda vértebra sacral (52)
c) Corpo da terceira vértebra sacral (S3)
d) Corpo da quarta vértebra sacral (S4)
e) Corpo da quinta vértebra sacral (S5)

f) Coccix (vista anterior)

g) Base do sacro

h) Asa do sacro

i) Forames sacrais anteriores

j) Linhas transversas

k) Promontorio do sacro

1) Primeira vértebra coccigea (Col)

m) Segunda vértebra coccigea (Co2)

n) Terceira vértebra coccigea (Co3)

0) Quarta vértebra coccigea (Co4)

p) Processo transverso do coccix

4.17 VERTEBRAS SACRAIS (SACRO) E COCCIGEAS (COCCIX):

VISTA POSTERIOR- FACE DORSAL

a) Face auricular
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b) Processo transverso de S1

c) Face articular superior de S1

d) Processo articular superior de S1
e) Canal sacral

f) Crista sacral mediana

g) Forames sacrais

h) Crista sacral intermédia (medial)
i) Hiato sacral

j) Corno sacral

k) Coccix (vista posterior)

4.18 VERTEBRAS SACRAIS (SACRO): VISTA SUPERIOR
a) Canal sacral

b) Face articular lombossacra

¢) Asa do sacro

d) Processo transverso de S1

e) Processo articular de S1

f) Crista sacral mediana

4.19 ARTICULACAO LOMBOSSACRA E SACROILIACA: VISTA
ANTERIOR

a) Quinta vértebra lombar (L5)
b) Primeira vértebra sacral (51)
¢) Articulacao lombossacra

d) Articulagao sacroiliaca

e) Fossa iliaca

f) Crista ilfaca

g) Acetabulo

h) Ramo do osso isquio

i) Ramo do osso plibis

j) Sinfise pubica

k) Forame obturado

1) Abertura superior da pelve

m) Tubérculo ptibico

n) Promontorio sacral

4.20 ARTICULACAO LOMBOSSACRA E SACROILIACA: VISTA

POSTERIOR

a) Articulagao lombossacra

b) Articulagao sacroiliaca

¢) Crista sacral mediana

d) Coccix

e) Asa do osso ilio

f) Crista iliaca

g) Osso isquio

h) Tuberosidade isquiatica

i) Ramo do osso plibis

j) Sinfise pubica

k) Forame obturado

1) Espinha isquiatica

4.21 LIGAMENTOS DA PELVE: VISTA SUPERIOR
a) Quinta vértebra lombar (L5)

b) Crista iliaca

) Ligamento longitudinal anterior (seccionado)
d) Ligamento iliolombar

e)Ligamento sacroiliaco anterior

f) Espinha isquiatica

g) Ligamento sacroespinal

h) Ligamento sacrotuberal

i) Sacro

j) Ligamentos sacrococcigeos anteriores
k) Linha arqueada

1) Sinfise ptibica

m) Ligamento inguinal (de Poupart)

4.22 LIGAMENTOS DA PELVE: VISTA POSTERIOR

a) Asa do osso ilio (face gltea)

b) Limbo (margem do acetabulo)
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c) Forame sacral posterior

d) Coccix

e) Espinha ilfaca antero-superior
f) Espinha ilfaca antero-inferior
g) Forame isquiatico maior

h) Tuber isquiatico

i) Espinha iliaca postero-superior
j) Ligamento iliolombar

k) Ligamento supraespinal

1) Ligamentos sacroiliacos posteriores
m) Ligamentos sacroespinais

n) Ligamentos sacrotuberais

4.23 ESQUELETO DO TORAX E CINTURA ESCAPULAR: VISTA
ANTERIOR

a) Cintura escapular

b) Osso clavicula

¢) Osso escapula (face costal)

d) Osso timero

e) Manbrio do osso esterno

f) Corpo do osso esterno

g) Processo xifoide do osso esterno
h) Costelas verdadeiras (I a VII)

i) Costelas falsas (VIII a X)

j) Costelas flutuantes (XI e XII)

k) Incisura jugular no mantubrio do osso esterno
1) Cartilagens costais

m) Espago intercostal

4.24 ESQUELETO DO TORAX E CINTURA ESCAPULAR: VISTA
POSTERIOR

a) Cintura escapular
b) Osso escapula (face dorsal)

¢) Clavicula

d) Costelas verdadeiras (I a XII)

e) Vértebras toracicas (T1 a T12)
4.25 OSSO ESTERNO: VISTA ANTERIOR
a) Incisura jugular

b) Incisura clavicular

¢) Incisuras costais

d) Cartilagens costais

e) Mantibrio do osso esterno

f) Corpo do osso esterno

g) Processo xifoide do osso esterno
h) Angulo do osso esterno

4.26 COSTELAS

a) Cabeca da costela

b) Colo da costela

¢) Tubérculo costal

d) Angulo

e) Corpo da costela

SISTEMA MUSCULAR

1. CABECA E PESCOCO

1.1. MUSCULOS DA CABECA E PESCOCO: VISTA ANTERIOR
a) Ventre Frontal do Maisculo Occipitofrontal

b) Miisculo Depressor do Supercilio

¢) Misculo Procero

d1) Orbicular do Olho (parte orbital)

d2) Orbicular do Olho (parte palpebral)

e) Miasculo Nasal

f) Mtisculo Levantador do Labio Superior e da Asa do Nariz
g) Miisculo Levantador do Labio Superior

h) Miisculo Zigomatico Menor

i) Miisculo Zigomatico Maior

j) Misculo Risorio
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k) Mtisculo Masseter

1) Masculo Orbicular da Boca

m) Misculo Depressor do Labio Inferior
n) Miisculo Mentoniano

0) Misculo Milo-hioideo

p) Ventre Anterior do Musculo Digastrico
q) Misculo Hioglosso

r) Masculo Génio-hioideo

s) Osso Hioide

t) Miisculo Tiro-hioideo

u) Miisculo Esterno Tireoideo

v) Misculo Esterno-hioideo

w) Ventre Superior do Miisculo Omo-hioideo
x) Miisculo Esternocleidomastoideo

y) Musculo Escaleno Anterior

z) Miisculo Escaleno Médio

A) Osso clavicula

B) Misculo Deltoide

C) Misculo Peitoral Maior

D) Osso esterno

E) Misculo Intercostal Externo

F) Miisculo Intercostal Interno

G) Missculo Peitoral Menor

H) Terceira Costela

I) Cartilagem Costal da terceira Costela

1. 2. MUSCULOS DA CABECA E PESCOCO: VISTA POSTERIOR
a) Galia Aponeurotica

b) Ventre Occipital do Miisculo Occipitofrontal
¢) Miisculo Temporal

d) Muisculo Trapézio

e) Miisculo Semiespinal da Cabeca

f) Mtsculo Esplénio da Cabega

g) Miisculo Romboide Menor
h) Miisculo Romboide Maior
i) Masculo Deltoide

j) Miisculo Infraespinal

1.3. MUSCULOS DA CABECA E PESCOCO: VISTA LATERAL
ESQUERDA

a) Ventre Frontal do Miisculo Occipitofrontal
b) Galia Aponeurdtica

c) Ventre Occipital do Maisculo Occipitofrontal
d) Misculo Auricular Anterior

e) Miisculo Auricular Superior

f) Mtsculo Auricular Posterior

g) Miisculo Orbicular do Olho (parte orbital)
h) Miisculo Orbicular do Olho (parte orbital)
i) Mtsculo Nasal

j) Miisculo Zigomatico Maior k) Miisculo Levantador do Labio Superior
1) Masculo Orbicular da Boca

m) Misculo Risorio

n) Maisculo Depressor do Angulo da Boca

0) Misculo Masseter

p) Ventre Anterior do Maisculo Digéastrico

q) Misculo Milohioideo

r) Miisculo Estilohioideo

s) Ventre Posterior do Musculo Digastrico

t) Osso Hioide

u) Miisculo Esterno-hioideo

v) Ventre Superior do Miisculo Omo-hioideo
w) Misculo Esternocleidomastoideo

x) Muisculo Trapézio

y) Miisculo Levantador da Escapula

z) Miisculo Escaleno Anterior

A) Misculo Escaleno Médio
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B) Misculo Escaleno Posterior

C) Ventre Inferior do Maisculo Omo-hioideo
1.4. MUSCULOS DA CABECA E PESCOCO: VISTA LATERAL DIREITA
a) Ventre Frontal do Muisculo Occipitofrontal
b) Galia Aponeurotica

c) Ventre Occipital do Miisculo Occipitofrontal
d) Miisculo Temporal

e) Miisculo Orbicular do Olho (parte orbital)

f) Miisculo Orbicular do Olho (parte palpebral)
g) Miisculo Nasal

h) Mitisculo Pterigoideo Lateral

i) Miisculo Pterigoideo Medial

j) Miisculo Bucinador

k) Miisculo Semiespinal da Cabega

1) Miisculo Esplénio da Cabega

m) Miisculo Levantador da Escapula

n) Misculo Estilohioideo

0) Ventre Posterior do Misculo Digastrico

p) Osso Hioide

q) Muisculo Tireo-hioideo

r) Musculo Esternotireoide

s) Miisculo Escaleno Anterior

t) Miisculo Escaleno Médio

u) Misculo Escaleno Posterior

1.5. MUSCULOS DA CABECA E PESCOCO: VISTA ANTERIOR
a) Ventre Frontal do Miisculo Occipitofrontal
b) Miisculo Temporal

¢) Miisculo Orbicular do Olho (parte orbital)

d) Misculo Orbicular do Olho (parte palpebral)
e) Msculo Nasal

f) Miisculo Levantador do Labio Superior

g) Muisculo Zigomatico Maior

h) Misculo Orbicular da Boca

i) Miisculo Bucinador

j) Mitisculo Depressor do Angulo da Boca
k) Miisculo Depressor do Labio Inferior
1) Miisculo Mentoniano

m) Miisculo Platisma

n) Miisculo Esternocleidomastoideo

0) Miisculo Tireo-hioideo

p) Ventre Superior do Msculo Digéastrico
q) Misculo Esternotireoideo

r) Ventre Inferior do Misculo Digastrico

1.6. MUSCULOS DA CABECA E PESCOCO: VISTA LATERAL
ESQUERDA

a) Miisculo Temporal

b) Misculo Pterigoideo Lateral

c) Musculo Pterigoideo Medial

d) Ventre Posterior do Muisculo Digastrico

e) Miisculo Estilo-hioideo

f) Miisculo Tiro-hioideo

g) Ventre Superior do Miisculo Omohioideo

h) Ventre Inferior do Miisculo Omohioideo

i) Misculo Escaleno Anterior

j) Mitisculo Escaleno Médio

k) Mitisculo Escaleno Posterior

1) Maisculo Trapézio

m) Misculo Levantador da Escapula

1.7. MUSCULOS DA CABECA E PESCOCO: VISTA LATERAL DIREITA
a) Ventre Frontal do Miisculo Occipitofrontal
b) Galea Aponeurbdtica

c) Ventre Occipital do Miisculo Occipitofrontal
d) Miisculo Auricular Anterior

e) Miisculo Auricular Superior
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f) Misculo Auricular Posterior

g) Muisculo Masseter

h) Miisculo Trapézio

i) Mtisculo Esternocleidomastoideo

1.8 MUSCULOS DA LINGUA: VISTA LATERAL ESQUERDA
a) Misculo Estiloglosso

b) Miisculo Hioglosso

c) Maisculo Longitudinal Inferior da Lingua

d) Misculo Genioglosso

e) Masculo Geniohioideo

f) Masculo Milohioideo

1.9 MUSCULOS DA FARINGE E ESOFAGO: VISTA POSTERIOR
a) Miisculo Constritor Inferior da Faringe

b) Miisculo Cricofaringeo

c) Miisculo Esofagico Circular

d) Muisculo Esofagico Longitudinal

e) Glandula Tireoide

f) Glandula Paratireoide

2. MEMBRO SUPERIOR

2.1 MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO: VISTA
ANTERIOR

a) Miisculo Subescapular

b) Miisculo Deltoide

¢) Miisculo Coracobraquial

d) Miisculo Biceps Braquial

e) Miusculo Triceps Braquial — Por¢ao Lateral
f) Miisculo Braquial

g) Muisculo Pronador Redondo

h) Misculo Flexor Radial do Carpo

i) Maisculo Palmar Longo

j) Miisculo Flexor Superficial dos Dedos

k) Miisculo Braquiorradial

1) Miisculo Pronador Quadrado

2.2. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO: VISTA
ANTERIOR

a) Misculo Subescapular

b) Miisculo Deltoide

c) Misculo Coracobraquial

d) Miisculo Biceps Braquial

e) Miisculo Triceps Braquial — Por¢ao Lateral
f) Mtisculo Braquial

g) Miisculo Pronador Redondo

h) Miisculo Flexor Radial do Carpo

i) Miisculo Palmar Longo

j) Mtsculo Braquiorradial

2.3. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO: VISTA
ANTERIOR

a) Miisculo Triceps Braquial

b) Miisculo Biceps Braquial

c) Musculo Braquial

d) Miisculo Pronador Redondo

e) Musculo Flexor Radial do Carpo

f) Mtisculo Palmar Longo

g) Miisculo Flexor Superficial dos Dedos
h) Miisculo Braquiorradial

i) Miisculo Pronador Quadrado

j) Mtisculo Oponente do Polegar

k) Miisculo Abdutor curto do Polegar

1) Miisculo Flexor Curto do Polegar

m) Miasculo Abdutor do Dedo Minimo
n) Tendao do Muisculo Flexor Superficial dos Dedos

2.4. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO: VISTA
POSTERIOR

a) Misculo Deltoide

b) Miisculo Supraespinal
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¢) Musculo Infraespinal

d) Miisculo Redondo Menor

e) Miisculo Redondo Maior

f) Mtsculo Triceps Braquial (cabeca lateral)
g) Musculo Triceps Braquial (cabega longa)
h) Mitisculo Triceps do Brago (cabegca medial)
i) Tendao do Miisculo Triceps Braquial

j) Mtisculo Flexor Ulnar do Carpo

k) Mtisculo Anconeo

1) Miisculo Extensor dos Dedos

m) Misculo Extensor do Dedo Minimo

n) Misculo Extensor Ulnar do Carpo

0) Retinaculo dos Extensores

2.5. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO: VISTA
POSTERIOR

a) Miisculo Deltoide

b) Miisculo Supraespinal

c) Misculo Infraespinal

d) Miisculo Redondo Menor

e) Masculo Redondo Maior

f) Miisculo Triceps Braquial (cabega lateral)
g) Musculo Triceps Braquial (cabega longa)
h) Misculo Triceps do Brago (cabegca medial)
i) Tendao do Misculo Triceps Braquial

j) Miisculo Flexor Ulnar do Carpo

k) Miisculo Anconeo

1) Mtisculo Extensor dos Dedos

m) Misculo Extensor do Dedo Minimo

n) Misculo Extensor Ulnar do Carpo

2.6. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO: VISTA
POSTERIOR

a) Misculo Deltoide

b) Miisculo Supraespinal

c) Musculo Infraespinal

d) Miisculo Redondo Menor

e) Misculo Redondo Maior

f) Mtisculo Triceps Braquial (cabega longa)
g) Muisculo Triceps Braquial (cabega lateral)
h) Tendao do Miisculo Triceps Braquial

i) Miisculo Biceps Braquial (cabega longa)

j) Mtisculo Braquial

k) Miisculo Braquiorradial

1) Miisculo Extensor Radial Longo do Carpo
m) Misculo Extensor Radial Curto do Carpo
n) Miaisculo Ancdoneo

0) Misculo Extensor Ulnar do Carpo

p) Miisculo Extensor do Dedo Minimo

q) Misculo Extensor dos Dedos

r) Maisculo Abdutor Longo do Polegar

s) Musculo Extensor longo do Polegar

t) Retinaculo dos Extensores

u) Tendao do Misculo Extensor dos Dedos
v) Conexao Intertendinosa

w) Misculo Inter6sseo da Mao

2.7. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO: VISTA

POSTERIOR

a) Miisculo Supraespinal

b) Miisculo Infraespinal

¢) Masculo Redondo Menor

d) Miisculo Redondo Maior

e) Miusculo Triceps Braquial (cabega longa)
f) Miisculo Triceps Braquial (cabega lateral)
g) Tendao do Musculo Triceps Braquial

h) Biceps Braquial
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i) Maisculo Braquial

j) Miisculo Supinador

k) Miisculo Abdutor Longo do Polegar

1) Misculo Extensor longo do Polegar

m) Retinaculo dos Extensores

n) Tendao do Misculo Extensor dos Dedos
0) Conexao Intertendinosa

p) Misculo Interosseo da Mao

2.8. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO: VISTA
ANTERIOR

a) Miisculo Subescapular

b) Tendao da Cabega Curta do Miisculo Biceps Braquial
c) Tendao da Cabeca Longa do Miisculo Biceps Braquial
d) Miisculo Coracobraquial

e) Miisculo Braquial

f) Miisculo Triceps Braquial

g) Miusculo Flexor Superficial dos Dedos (seccionado)
h) Misculo Flexor Profundo dos Dedos

i) Misculo Flexor Longo do Polegar

j) Miisculo Pronador Quadrado

k) Tendao do Miisculo Palmar Longo

1) Retinaculo dos Flexores

m) Miisculo Oponente do Polegar

n) Maisculo Abdutor Curto do Polegar

0) Misculo Flexor Curto do Polegar

p) Misculo Abdutor do Dedo Minimo

2.9 MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR: VISTA PALMAR DA MAO
ESQUERDA

a) Tendao do Miisculo Palmar Longo
b) Retinaculo dos Flexores

c) Miisculo Abdutor Curto do Polegar
d) Misculo Flexor Curto do Polegar

e) Miisculo Adutor do Polegar

f) Misculo Lumbrical

g) Miisculo Abdutor do Dedo Minimo

h) Tendao do Misculo Flexor Superficial dos Dedos

2.10. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR: VISTA DORSAL DA
MAO ESQUERDA

a) Retinaculo dos Extensores
b) Tendao do Misculo Extensor dos Dedos
¢) Conexao Intertendinosa

d) Misculos Interdsseos Dorsais da Mao

2.11. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO: VISTA
POSTERIOR

a) Miisculo Supraespinal

b) Espinha da Escapula

¢) Acromio

d) Miisculo Infraespinhal

e) Margem Medial da Escapula

f) Miisculo Redondo Menor

g) Miisculo Redondo Maior

h) Miisculo Biceps Braquial

i) Masculo Triceps Braquial (por¢ao longa)

2.12. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO: VISTA
POSTERIOR

a) Miisculo Anconeo

b) Miisculo Extensor Radial Longo do Carpo
c) Misculo Extensor Radial Curto do Carpo
d) Miisculo Extensor dos Dedos

e) Miisculo Extensor Ulnar do Carpo

f) Misculo Extensor do Dedo Minimo

g) Miisculo Abdutor Longo do Polegar

h) Miisculo Extensor Curto do Polegar

i) Osso radio

j) Tendao do Miisculo Extensor dos Dedos
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k) Metacarpo II
1) Miisculos Interosseos Dorsais

m) Aponeurose Dorsal do Dedo Médio

2.13. MUSCULOS DO MEMBRO SUPERIOR ESQUERDO: VISTA
POSTERIOR

a) Masculo Extensor Radial Longo do Carpo (seccionado)
b) Miisculo Extensor dos Dedos (seccionado)

¢) Misculo Anconeo

d) Missculo Supinador

e) Osso Ulna

f) Mtisculo Abdutor Longo do Polegar

g) Muisculo Extensor Curto do Polegar

h) Osso Radio

i) Maisculo Extensor Longo do Polegar

j) Musculo Extensor do Indicador

k) Tendao do Miisculo Extensor dos Dedos

1) Osso Metacarpo II

m) Missculos Interdosseos Dorsais

n) Aponeurose Dorsal (dedo médio)

2.14. MUSCULOS DA MAO ESQUERDA: VISTA DORSAL
a) Osso radio

b) Osso ulna

¢) Retinaculo dos Extensores

d) Tendao do Misculo Extensor dos Dedos

e) Aponeurose Dorsal dos Dedos II-IV

2.15. MUSCULOS DA MAO ESQUERDA: VISTA PALMAR
a) Misculo Flexor Radial do Carpo

b) Miisculo Flexor Ulnar do Carpo

¢) Miisculo Palmar Longo

d) Ligamento Carpal Palmar (seccionado)

e) Osso Piriforme

f) Miisculo Palmar Curto

g) Miisculo Abdutor do Dedo Minimo

h) Aponeurose Palmar

i) Misculo Abdutor Curto do Polegar

j) Miisculo Flexor Curto do Polegar (cabega superficial)
k) Miisculo Adutor do Polegar (cabega transversa)

1) Miisculo Interdsseo Dorsal I

m) Ligamento Metacarpiano Transversal Superficial

n) Segmento Cruciforme do Ligamento Fibroso

2.16. MUSCULOS DA MAO ESQUERDA: VISTA PALMARII
a) Miisculo Flexor Radial do Carpo

b) Miisculo Flexor Ulnar do Carpo

c) Misculo Palmar Longo

d) Ligamento Carpal Palmar

e) Osso Piriforme

f) Misculo Abdutor do Dedo Minimo

g) Maisculo Abdutor Curto do Polegar

h) Mtsculo Flexor Curto do Polegar (cabega superficial)
i) Maisculo Adutor do Polegar (cabega transversa)

j) Miisculo Interdsseo Dorsal I

k) Tenddes do Miisculo Flexor Superficial dos Dedos

1) Segmento Anular do Ligamento Fibroso

m) Segmento Cruciforme do Ligamento Fibroso

2.17. MUSCULOS DA MAO ESQUERDA: VISTA PALMAR III
a) Miisculo Flexor Radial do Carpo

b) Miisculo Flexor Ulnar do Carpo

c) Miisculo Palmar Longo

d) Ligamento Carpal Palmar

e) Osso Radio

f) Osso Piriforme

g) Miisculo Abdutor do Dedo Minimo

h) Miaisculo Abdutor Curto do Polegar

i) Maisculo Flexor Curto do Polegar (seccionado)
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j) Miisculo Adutor do Polegar (seccionado)

k) Misculo Interdsseo Dorsal I

1) Mtisculos Interosseos Palmares

m) Ossos Metacarpos Il e IV

n) Tendao do Miisculo Flexor Profundo dos Dedos
0) Segmento Anular do Ligamento Fibroso

p) Segmento Cruciforme do Ligamento Fibroso

3. MEMBRO INFERIOR

3.1 MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
MEDIAL

a) Misculo Glateo Maximo

b) Miisculo Adutor Magno

¢) Misculo Gréacil

d) Miaisculo Adutor Longo

e) Miisculo Sartorio

f) Miisculo Reto Femoral

g) Miisculo Vasto Medial

h) Miisculo Biceps Femoral (cabega longa)
i) Masculo Gastrocnémio (cabe¢a medial)
j) Miisculo Popliteo

k) Miisculo Flexor Longo dos Dedos do Pé
1) Mtisculo Tibial Anterior

m) Osso Tibia

n) Tendao Calcaneo

0) Retinaculo dos Extensores

p) Maléolo Medial da Tibia

q) Miisculo Abdutor do Halux

r) Misculo Flexor Curto do Halux

3.2 MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
ANTERIOR

a) Misculo Tensor da Fascia Lata
b) Trato Iliotibial

¢) Miisculo Sartorio

d) Maisculo Adutor Longo

e) Miisculo Reto Femoral

f) Miisculo Vasto Medial

g) Miisculo Vasto Lateral

h) Tendao Suprapatelar

i) Osso Patela

j) Tendao Infrapatelar

k) Mtisculo Gastrocnémio (cabega medial)

1) Osso Tibia

m) Misculo Tibial Anterior

n) Miisculo Extensor Longo dos Dedos

0) Misculo Extensor Longo do Halux

p) Retinaculo dos Extensores

q) Maléolo Medial da Tibia

r) Miisculo Extensor Curto do Halux

s) Miisculos Interosseos Dorsais do Pé

t) Tendao do Musculo Extensor Longo do Halux
u) Tendao do Miisculo Extensor Longo dos Dedos

3.3. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
POSTERIOR

a) Masculo Glateo maximo

b) Miisculo Adutor Magno

¢) Misculo Gracil

d) Misculo Semitendinoso

e) Miasculo Triceps Femoral (cabega longa)
f) Misculo Semimembranoso

g) Misculo Gastrocnémio (cabega lateral)
h) Miisculo Gastrocnémio (cabeca medial)
i) Tendao Calcaneo

j) Osso Calcaneo
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3.4. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
ANTERIOR DA PERNA E DORSO DO PE

a) Miisculo Vasto Lateral

b) Miisculo Vasto Medial

¢) Osso Patela

d) Tendao Infrapatelar

e) Miisculo Gastrocnémio (cabega medial)

f) Osso Tibia

g) Musculo Tibial Anterior

h) Miisculo Extensor Longo dos Dedos

i) Maisculo Extensor Longo do Halux

j) Retinaculo dos Extensores

k) Maléolo Medial da Tibia

1) Masculo Extensor Curto do Halux

m) Misculos Interosseos Dorsais do Pé

n) Tenddo do Misculo Extensor Longo do Halux
0) Tendao do Misculo Extensor Longo dos Dedos

3.5. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
LATERAL DA PERNA E DO PE

a) Osso Patela

b) Tendao Infrapatelar

¢) Misculo Gastrocnémio (cabega lateral)

d) Missculo Tibial Anterior

e) Miisculo Extensor Longo dos Dedos

f) Mtisculo Fibular Longo

g) Muisculo Fibular Curto

h) Tendao Calcaneo

i) Maléolo Lateral da Fibula

j) Retinaculo Superior dos Miisculos Fibulares
k) Retinaculo Inferior dos Muisculos Fibulares
1) Tendao do Miisculo Fibular Longo

m) Tendao do Musculo Fibular Curto

n) Miisculo Abdutor do Dedo Minimo
0) Muisculo Extensor Curto dos Dedos
p) Tendao do Miisculo Extensor Longo dos Dedos

3.6. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
POSTERIOR DA PERNA

a) Tendao do Miisculo Semitendinoso

b) Tendao do Miisculo Biceps Femoral

¢) Tendao do Miisculo Semimembranoso

d) Miisculo Gastrocnémio (cabeca lateral)
e) Miisculo Gastrocnémio (cabega medial)
f) Tendao Calcaneo

g) Osso Calcaneo

3.7.MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA MEDIL
DA PERNA E PLANTAR DO PE

a) Miisculo Vasto Medial

b) Miisculo Gastrocnémio (cabeca medial)
c) Mtsculo Popliteo

d) Misculo Flexor Longo dos Dedos do Pé
e) Miisculo Tibial Anterior

f) Osso Tibia

g) Tendao Calcaneo

h) Maléolo Medial da Tibia

i) Misculo Abdutor do Halux

j) Mitisculo Flexor Curto do Halux

k) Retinaculo dos Extensores

3.8. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
ANTERO-MEDIAL DA COXA

a) Miisculo Gluteo Maximo
b) Miisculo Adutor Magno
¢) Miisculo Gréacil

d) Miaisculo Adutor Longo
e) Miisculo Sartorio

f) Miisculo Reto Femoral
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g) Miisculo Vasto Medial
h) Miisculo Semitendinoso

3.9. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
ANTERIOR DA COXA

a) Muisculo Tensor da Fascia Lata
b) Trato Iliotibial

¢) Misculo Sartorio

d) Maisculo Adutor Longo

e) Miisculo Reto Femoral

f) Miisculo Vasto Medial

g) Muisculo Vasto Lateral

h) Tenddo Suprapatelar

3.10. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
LATERAL DA COXA

a) Misculo Glateo Maximo

b) Miisculo Tensor da Fascia Lata

¢) Trato Iliotibial

d) Miusculo Reto Femoral

e) Miisculo Vasto Lateral

f) Miisculo Semitendinoso

g) Musculo Biceps Femoral (cabe¢a Longa)
h) Miisculo Semimembranoso

3.11. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
POSTERIOR DA COXA

a) Miisculo Gliteo Maximo

b) Miisculo Adutor Magno

¢) Muisculo Gréacil

d) Misculo Biceps Femoral (cabega longa)
e) Miisculo Semitendinoso

f) Misculo Semimembranoso

g) Miisculo Gastrocnémio (cabega lateral)

h) Misculo Gastrocnémio (cabega Medial)

3.12. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
POSTERIOR DA COXA

a) Misculo Glateo Médio

b) Muisculo Piriforme

c) Musculo Gemeo Superior

d) Misculo Obturador Interno

e) Masculo Gémeo Inferior

f) Misculo Quadrado da Coxa

g) Miisculo Adutor Magno

h) Miisculo Gracil

i) Misculo Biceps Femoral (cabeca longa)
j) Miisculo Semitendinoso

k) Miisculo Semimembranoso

1) Masculo Gastrocnémio (cabega lateral)
m) Misculo Gastrocnémio (cabega medial)

3.13. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
POSTERIOR DA COXA

a) Masculo Glateo Médio

b) Muisculo Piriforme

c) Musculo Gemeo Superior

d) Misculo Obturador Interno

e) Masculo Gémeo Inferior

f) Misculo Quadrado da Coxa

g) Miisculo Adutor Magno

h) Miisculo Gracil

i) Mtisculo Vasto Lateral

j) Miisculo Biceps Femoral (cabega curta)
k) Miisculo Vasto Medial

1) Miisculo Gastrocnémio (cabeca lateral)
m) Misculo Gastrocnémio (cabega medial)

3.14. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
POSTERIOR DA PERNA

a) Miasculo Gracil
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b) Tendao do Misculo Sartorio

¢) Misculo Biceps Femoral (cabega curta)
d) Miisculo Gastrocnémio (cabega lateral)
e) Misculo Soleo

f) Tendao Calcaneo

g) Osso Calcaneo

3.15. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
POSTERIOR DA PERNA

a) Misculo Gracil

b) Tendao do Misculo Sartorio

¢) Misculo Biceps Femoral (cabeca curta)
d) Misculo Popliteo

e) Musculo Tibial Posterior

f) Mtsculo Fibular Longo

g) Misculo Flexor Longo do Halux

3.16. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
ANTERIOR DA COXA

a) Musculo Tensor da Fascia Lata
b) Trato Iliotibial

¢) Muisculo Sartorio (seccionado)
d) Muisculo Iliopsoas

e) Miisculo Adutor Longo

f) Miisculo Vasto Medial

g) Muisculo Vasto Intermédio

h) Misculo Vasto Lateral

i) Tendao Suprapatelar

3.17. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
LATERAL DA PERNA E DORSO DO PE

a) Misculo Vasto Lateral

b) Osso Patela

¢) Trato Iliotibial

d) Misculo Extensor dos Dedos (seccionado)

e) Misculo Tibial Anterior

f) Membrana Interossea

g) Misculo Fibular Longo

h) Misculo Fibular Curto

i) Osso Fibula

j) Retinaculo Superior dos Misculos Fibulares

k) Retinaculo Inferior dos Miisculos Fibulares

1) Miasculo Extensor Curto dos Dedos

m) Tendao do Musculo Fibular Longo

n) Miisculo Abdutor do Dedo Minimo

0) Tendao do Misculo Fibular Curto

p) Miisculo Extensor Curto do Halux

q) Tendao do Misculo Extensor Longo do Halux
r) Tendao do Miisculo Extensor Longo dos Dedos

3.18. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
DORSAL DO PE

a) Musculo Tibial Anterior

b) Misculo Fibular Curto

¢) Retinaculo dos Extensores

d) Misculo Extensor Curto dos Dedos

e) Misculo Extensor Curto do Halux

f) Misculos Interosseos Dorsais do Pé

g) Tendao do Misculo Extensor Longo do Halux
h) Tendao do Misculo Extensor Longo dos Dedos

3.19. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
PLANTAR DO PE

a) Aponeurose Plantar

b) Miisculo Abdutor do Halux

¢) Misculo Abdutor do Dedo Minimo

d) Misculo Flexor Curto do Dedo Minimo
e) Miisculo Flexor Curto dos Dedos

f) Misculo Flexor Curto do Halux

g) Misculo Lumbrical do Pé
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3.20. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR DIREITO: VISTA MEDIAL

DO PE

a) Osso Tibia

b) Tendao do Miisculo Extensor Longo do Halux
¢) Tendao do Misculo Tibial Anterior
d) Osso Cuneiforme Intermédio

e) Osso Cuneiforme Medial

f) Falange Distal do Halux

g) Tendao do Miisculo Flexor Longo do Halux
h) Falange Proximal do Halux

i) Osso Sesamoide

j) Osso Metatarso I

k) Osso Navicular

1) Mtisculo Abdutor do Halux

m) Flexor Curto dos Dedos

n) Retinaculo dos Flexores

0) Osso Calcaneo

p) Tendao Calcaneo

q) Osso Talus

r) Superficie Maleolar Medial

s) Tendao do Miisculo Tibial Posterior
t) Masculo Flexor Curto do Halux

u) Miisculo Flexor Longo do Halux

3.21. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
LATERAL DO PE

a) Miisculo Fibular Longo

b) Misculo Fibular Curto

¢) Tendao Calcaneo

d) Ligamento Tibiofibular Anterior

e) Miisculo Abdutor do Halux

f) Retinaculo dos Miisculos Fibulares Superiores

g) Osso Calcaneo

h) Tuberosidade do V Metatarso
i) Musculo Fibular Terceiro
j) Mitsculos Interosseos Dorsais

3.22. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
MEDIAL DO PE

a) Osso Tibia

b) Maléolo Medial da Tibia

¢) Tendao Calcaneo

d) Miisculo Gastrocnémio

e) Miisculo Soéleo

f) Ligamento Deltoide

g) Osso Navicular

h) Osso Metatarso I

i) Osso Talus

j) Retinaculo dos Miisculos Flexores
k) Mtisculo Abdutor do Halux

3.23. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
PLANTARDOPEI

a) Mtisculos Lumbricais

b) Misculo Flexor Curto do Halux

¢) Misculo Abdutor do Halux

d) Miisculo Abdutor do Dedo Minimo
e) Musculo Flexor Curto dos Dedos

3.24. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
PLANTARDO PEII

a) Mtisculos Lumbricais

b) Misculo Flexor Curto dos Dedos

c) Tendao do Miisculo Flexor Longo dos Dedos
d) Miisculo Quadrado Plantar

e) Musculo Flexor Curto dos dedos (seccionado)

3.25. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
PLANTAR DO PE III

a) Maisculo Adutor do Halux (cabega obliqua)
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b) Miisculo Adutor do Halux (cabeca transversa)
¢) Muisculo Flexor Curto dos Dedos (seccionado)
d) Miisculo Quadrado Plantar (seccionado)

3.26. MUSCULOS DO MEMBRO INFERIOR ESQUERDO: VISTA
PLANTAR DO PE IV

a) Mtisculos Interosseos Plantares

b) Miisculo Adutor do Halux (cabeca transversa)
¢) Muisculo Flexor Curto dos Dedos (seccionado)
d) Miisculo Quadrado Plantar (seccionado)

4. TORSO MUSCULAR

4.1. TORSO MUSCULAR: VISTA POSTERIOR DA CABECA E
PESCOCO

a) Osso Parietal

b) Osso Occipital

c) Galea Aponeurotica

d) Ventre Occipital do Misculo Occipitofrontal
e) Miisculo Trapézio

f) Mtsculo Esplénio da Cabega

g) Muisculo Levantador da Escapula

h) Miisculo Supraespinal

4.2. TORSO MUSCULAR: VISTA POSTERIOR
a) Osso Parietal

b) Osso Occipital

c) Galea Aponeurotica

d) Ventre Occipital do Miisculo Occipitofrontal
el) Misculo Trapézio (parte descendente)

e2) Misculo Trapézio (parte mediana)

e3) Musculo Trapézio (parte ascendente)

f) Miisculo Deltoide

g) Muisculo Redondo Menor

h) Misculo Redondo Maior

i) Miisculo Triceps Braquial

j) Miisculo Grande Dorsal

k) Miuisculo Esplenio da Cabeca

1) Miisculo Levantador da Escapula

m) Misculo Romboide Menor

n) Maisculo Supraespinal

0) Espinha da Escapula

p) Borda Medial da Escapula

q) Misculo Infraespinal

r) Miisculo Romboide Maior

s) Miisculo Serratil Anterior

t) Miisculo Ileocostal Toracico

u) Miasculo Dorsal Longo

v) Misculo Serratil Posterior Inferior

w) Miisculo Obliquo Externo do Abdome
x) Misculo Obliquo Interno do Abdome
y) Crista Ilfaca

z) Miisculo Gliiteo Maximo

A) Misculo Glateo Médio

B) Miisculo Piriforme

C) Masculo Gemeo Superior

D) Misculo Obturador Interno

E) Miasculo Gémeo Inferior

F) Miisculo Quadrado femoral

4.3. TORSO MUSCULAR: VISTA LATERAL DIREITA
a) Ventre Frontal do Maisculo Occipitofrontal
b) Galea Aponeurbdtica

c) Ventre Occipital do Maisculo Occipitofrontal
d) Miisculo Auricular Anterior

e) Musculo Auricular Superior

f) Miisculo Auricular Posterior

g) Glandula Parotida

h) Miisculo Esternocleidomastoideo
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i) Maisculo Trapézio

j1) Mtisculo Deltoide (parte clavicular)
j2) Misculo Deltoide (parte acromial)
j3) Misculo Deltoide (parte espinhal)
k) Misculo Peitoral Maior

1) Mtisculo Serratil Anterior

m) Bainha Tendinea do Misculo Reto do Abdome (lamina anterior)
n) Misculo Obliquo Externo

0) Misculo Latissimo do Dorso

p) Crista Iliaca

q) Misculo Gluteo Médio

r) Miisculo Glateo Maximo

s) Trocanter Maior do Femur

t) Misculo Vasto Lateral

u) Misculo Reto Femoral

4.4. TORSO MUSCULAR: VISTA LATERAL DIREITA DA CABECA E
PESCOCO

a) Ventre Frontal do Miisculo Occipitofrontal
b) Galea Aponeurbdtica

c) Ventre Occipital do Musculo Occipitofrontal
d) Musculo Auricular Anterior

el) Musculo Auricular Superior

f) Masculo Auricular Posterior

g) Misculo Orbicular do Olho

h) Arco Zigomatico

i) Glandula parotida

j) Ducto Parotideo

k) Miisculo Zigomatico Maior

1) Masculo Risorio

m) Miisculo Depressor do Angulo da Boca

n) Miasculo Masseter

0) Osso Hioide

p) Miisculo Omohioideo (ventre superior)
q) Misculo Esternocleidomastoideo

r) Misculo Omohioideo (ventre inferior)
s) Clavicula

t) Masculo Peitoral Maior

u) Miasculo Trapézio

v) Espinha da Escapula

w) Misculo Deltoide

4.5. TORSO MUSCULAR: VISTA ANTERIOR DA CABECA E
PESCOCO

a) Osso Frontal

b) Ventre Frontal do Miisculo Occipitofrontal
cl) Misculo Orbicular do Olho — Parte Orbital
c2) Miisculo Orbicular do Olho - Parte Palpebral
d) Miisculo Corrugador do Supercilio

e) Miisculo Temporal

f) Osso Zigomatico

g) Miisculo Nasal

h) Miisculo Levantador do Labio Superior e da Asa do Nariz
i) Miisculo Levantador do Labio Superior

j) Mitisculo Zigomatico Menor

k) Miisculo Zigomatico Maior

1) Maisculo Levantador do Angulo da Boca

m) Misculo Risori

n) Maisculo Depressor do Angulo da Boca

0) Misculo Depressor do Labio Inferior

p) Miisculo Mentoniano

q) Misculo Bucinador

r) Misculo Orbicular da Boca

s) Miisculo Esternocleidomastoideo

t) Osso Hioide

u) Ventre Superior do Muisculo Omohioideo
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v) Ligamento Tirohioideo Medial

w) Cartilagem Tireoide

x) Ligamento Cricotireoideo Mediano

y) Misculo Esternohioideo

z) Glandula Tireoide

A) Cartilagem da Traqueia

B) Misculo Tirohioideo

C) Musculo Esternotireoideo

D) Misculo Deltoide

E) Sulco Deltopeitoral

F) Miisculo Peitoral Maior

G) Manibrio do Osso Esterno

H) Cartilagem Costal da Primeira Costela
I) Primeira Costela

J) Misculo Subclavio

K) Misculo Peitoral Menor

4.6. TORSO MUSCULAR: VISTA ANTERIOR
a) Miisculo Deltoide

b) Sulco Deltopeitoral

¢) Misculo Peitoral Maior

d) Misculo subclavio

e) Miisculo Peitoral Menor

f) Misculos Intercostais Internos

g) Muisculos Intercostais Externos

h) Misculo Serratil Anterior

i) Bainha do Misculo Reto do Abdome

j) Miisculo Reto do Abdome

k) Intersec¢ao Tendinea

1) Linha Alba

m) Linha Semilunar

n) Misculo Obliquo Externo do Abdome
0) Aponeurose do Miisculo Obliquo Externo do Abdome

p) Miisculo Obliquo Interno do abdome
4.7. TORSO MUSCULAR: VISTA LATERAL ESQUERDA
a) Mtisculo Subclavio

b) Misculo Peitoral Maior

¢) Miisculo Peitoral Menor

d) Misculo Serratil Anterior

el) Misculo Intercostal Interno

f) Mtisculo Intercostal Externo

g) Bainha do Miisculo Reto do Abdome
h) Linha Alba

i) Interseccao Tendinea

j) Mtsculo Reto do Abdome

k) Mtsculo Obliquo Externo do Abdome
1) Masculo Glateo Maximo

m) Misculo Glateo Médio

n) Musculo Tensor da Fascia Lata

4.8. TORSO MUSCULAR: VISTA ANTERIOR
a) Osso Hioide

b1) Maisculo Omohioideo (ventre superior)
b2) Misculo Omohioideo (ventre inferior)
¢) Misculo Esternohioideo

d) Misculo Tireohioideo

e) Miisculo Esternotireoideo

f) Miisculo Escanelo Anterior

g) Misculo Escaleno Médio

h) Miisculo Escaleno Posterior

i) Musculo Intercostal Interno

j) Sexta Costela

k) Miisculo Diafragma

1) Miisculo Transverso do Abdome

m) Masculo Quadrado Lombar

n) Crista Il{aca
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0) Misculo Psoas Maior
p) Misculo Ilfaco
q) Ligamento Inguinal

4.9. TORSO MUSCULAR: VISTA INTERNA DA PAREDE ANTERIOR
DO TORAX E ABDOME

a) Mantibrio do Osso esterno

b) Miisculo Esternocleidomastoideo (cabega medial)
¢) Misculo Esternocleidomastoideo (cabega medial)
d) Osso Clavicula

e) Miisculo Subclavio

f) Corpo do Osso Esterno

g) Cartilagem Costal da Primeira Costela

i) Mtisculo Intercostal Interno

j) Miisculo Transverso do Torax

k) Misculo Diafragma

1) Mtisculo Transverso do Abdome

m) Fascia Transversalis

n) Miisculo Reto do Abdome

4.10. TORSO MUSCULAR: VISTA EXTERNA DA PAREDE ANTERIOR
DO TORAX E ABDOME

a) Misculo Esternocleidomastoideo (cabega esternal)
b) Miisculo Esternocleidomastoideo (cabega clavicular)
¢) Misculo Peitoral Maior

d) Misculo Subclavio

e) Miisculo Peitoral Menor

f) Misculos Intercostais Internos

g) Muisculos Intercostais Externos

h) Miisculo Serratil Anterior

i) Bainha do Misculo Reto do Abdome

j) Miisculo Reto do Abdome

k) Intersecgao Tendinea

1) Linha Alba

m) Linha Semilunar

n) Miisculo Obliquo Externo do Abdome

0) Aponeurose do Misculo Obliquo Externo do Abdome
p) Miisculo Obliquo Interno do abdome

4.11. PAREDE POSTERIOR DO ABDOME: VISTA ANTERIOR SEM AS
VISCERAS

a) Pilar Direito do Muisculo Diafragma
b) Pilar Esquerdo do Miisculo Diafragma
c) Décima Costela

d) Misculos Intercostais

e) Misculo Transverso do Abdome

f) Miisculo Obliquo Interno do Abdome
g) Miisculo Obliquo Externo do Abdome
h) Miisculo Quadrado Lombar

i) Crista Il{aca

j) Espinha Iliaca Antero-superior

k) Ligamento Inguinal

1) Masculo Psoas Maior

m) Misculo Iliaco
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