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APRESENTACAO

Este manual pretende orientar os alunos na realizagdo dos estagios
curriculares supervisionados do curso de Bacharelado em Educacéo Fisica do
Centro Universitario do Rio Grande do Norte/ UNIRN.

Leva em conta tanto as diretrizes da instituicdo, como a legislagao
concernente aos estagios, de modo a nortear os procedimentos a serem
adotados na realizacéo de tais estagios, bem como explicitar suas finalidades.

Consideramos que o estagio profissional curricular € o momento de
efetivar, sob a supervisdo de um profissional experiente, um processo de
intervencdo académico-profissional que vai tornar-se concreto e autbnomo
quando do término do curso, pois, na atividade de estagio, o aluno vivencia
acOes do cotidiano profissional. O objetivo € oferecer ao graduando em
Educacéo Fisica um conhecimento do real em situacdo de trabalho, isto é,
diretamente em instituicdes e locais formais e informais que oportunizem a
pratica de exercicios e de atividades fisicas, recreativas e esportivas, nas
perspectivas da prevencdo, promocao, protecao e reabilitacdo da saude, da
formacao cultural, da educacéo e da reeducagdo motora, do rendimento fisico-
esportivo, do lazer, da gestao de empreendimentos relacionados as atividades
fisicas, recreativas, esportivas, entre outras.

E também um momento para se verificar e comprovar a aquisicdo das
competéncias e habilidades necessarias na pratica académico-profissional e
exigiveis do futuro profissional. Assim, as experiéncias da interacdo teoria e
pratica viabilizam a aquisicdo das competéncias e das habilidades requeridas
na formacdo do graduado em Educacado Fisica. Para tanto, a organizacao
tedrica deve ser articulada com as situacdes de intervencgao profissional de uma
forma critica e reflexiva, a partir da sistematizacéo tedrica. Sabemos que as
competéncias ndo podem ser adquiridas apenas no plano teérico, nem no
estritamente instrumental. Assim € imprescindivel que além de dominar os
conhecimentos que fundamentam e orientam sua intervengdo académico-
profissional, € imperioso que o aluno saiba mobilizar esses conhecimentos,
transformando-os em agéo.

O presente manual define as diretrizes essenciais para a efetivagcédo da

atividade de estagio e, portanto, deverado ser lidas cuidadosamente pelo aluno
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e desenvolvidas com a orientacdo do coordenador e supervisor de Estagio
Supervisionado.

Num primeiro momento, definimos as atribuigcbes académicas dos sujeitos
envolvidos com o estagio: alunos, professores equipes de trabalho, funcionarios,
coordenacao de estagios e coordenacdo de curso, normas institucionalizadas
pelo UNIRN para a execucéo do estagio. Em um segundo momento, as hormas
instituidas pelo UNIRN para o estagio supervisionado em Educacéo Fisica —
Bacharelado. E em um terceiro momento, 0s estagios supervisionados e suas
respectivas ementas, bem como um material anexo de documentacéo exigida

para a efetivacao do estagio supervisionado.

ATRIBUICOES ACADEMICAS

Do Coordenador do Curso

a) Nomear o Coordenador de Estagios e os professores orientadores, bem
como acompanhar o desenvolvimento das atividades de estagio;

b) Garantir, em conjunto com o Nucleo Docente Estruturante (NDE), condicbes
para que os estagios possibilitem uma melhor formacéo do aluno;

c) Gerar as turmas de estagio em seus respectivos horarios, bem como realizar

a matricula dos alunos nessas turmas.

Do Coordenador de Estagios

A )Selecionar e estabelecer convénios com Instituicdes campo de estagio a fim
de garantir espacos onde o estagio possa ser realizados;

B )Coordenar as atividades inerentes ao desenvolvimento do Estagio
Supervisionado no contexto do curso;

C)Organizar e disponibilizar aos professores de estagio os documentos que
formalizem e complementem a disciplina;

D)Selecionar e manter contato permanente com os campos de Estagios, bem
como providenciar novos cadastramentos ou cancelamentos de convénios
junto ao UNIRN;

E) Encaminhar a documentagdo necessaria para a realizacdo do Seguro
Obrigatério;



F) Acompanhar, orientar e avaliar, continuamente e juntamente com o0s
professores orientadores de estagio e supervisores de campo de estagio, o
trabalho desenvolvido pelos estagiérios;

G) Manter contato permanente com o supervisor académico, o0 supervisor de
campo de estagio e com os estagiarios procurando dinamizar o funcionamento
do estagio bem como orientar suas atividades conforme normas vigentes;
Realizar quando necessério, o papel de mediador entre alunos, professores,
campos de estagios e coordenacdo do curso;

H) Organizar a distribuicdo dos alunos nos locais de estagios, juntamente com
0s Supervisores de cada area;

I) Prestar e dinamizar todas as informacdes necessarias para a realizagdo do
estagio;

J) Estar atualizado no que diz respeito a legislacao referente ao estagio;

L) Convocar os professores orientadores de estagio para participarem de
reunides de carater ordinario ou extraordinario, objetivando o aperfeicoamento
do estagio tendo em vista a andlise de seu papel na formacdo académica;

M) Divulgar e verificar o cumprimento das normas contidas neste manual.

Do Orientador Académico

a) Discutir com seus orientandos todo o processo de estagio partindo das
diretrizes, das normas especificas de estagio, das caracteristicas do campo de
estagio e da constru¢do de um programa de estagio previsto;

b) Orientar os alunos sobre o0s procedimentos necessarios para o
desenvolvimento das atividades de estagio;

c) Planejar juntamente com o supervisor de campo e com o0 aluno as atividades
a serem desenvolvidas com base nas propostas de programacdo curricular
estabelecidas pelo PPC adaptadas as realidades locais;

e) Dinamizar todas as etapas do estagio, monitorando o desempenho dos
alunos nas atividades pedagdgicas desenvolvidas no contexto de estagio;

f) Enviar ao Coordenador de Estagio do Curso a relacdo nominal dos
Supervisores de Campo, a fim de que sejam expedidas declaracdes;

h) Organizar periodicamente encontros para que os alunos possam socializar

as suas experiéncias e receberem orientacdes coletivas e individuais;
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i) Orientar o estagiario na elaboracéo do relatorio de estagio;

j) Encaminhar a Coordenacdo de Atividades, através de relatorio, todas as
irregularidades percebidas durante o estagio;

l) Planejar e organizar, junto com a Coordenacéao de Atividades, a realizacao de
seminarios gerais de estagios;

m) Sugerir instituicdes de campo de estagio para o estabelecimento de
convénios, com vistas a realizagdo de futuros estagios;

n) Visitar, pelo menos cinco (5) vezes, os campos de estagio em que 0s
estudantes estédo realizando a pratica de ensino, acompanhando o desempenho
desses, in loco, no campo de estagio, propondo quando necessario
aperfeicoamento do estagio;

0) Manter em dia toda a documentacdo necessaria ao estagio;

p) Participar da avaliacdo do estagiario, juntamente com o Supervisor de
Campo;

q) Levar ao Coordenador de Estdgio do Curso decis6es tomadas em situacdes
especiais;

r) Instruir o estagiario, quando necessario, quanto as exigéncias do local de

estagio.

Obs.: Todos aqueles alunos que apresentam qualquer tipo de dificuldades ou
problemas durante o estagio deverdo receber atendimento diferenciado. O

resultado do acompanhamento devera ser apresentado na forma de relatério.

Do Supervisor de Campo de Estagio

a) Participar, juntamente com o0 supervisor académico e o estagiario, da
elaboracdo de Programas de atividade de estagio;

b) Apresentar e adaptar o estagiario na Instituicdo a que pertence;

c) Adequar o programa de estagio as condi¢des locais juntamente com o
Supervisor Académico;

d) Orientar e acompanhar o cumprimento do programa de estagio;

e) Informar ao Supervisor Académico sobre o andamento do Estagio em relagéo

ao programa e carga horaria;



f) Repassar ao Supervisor Académico o resultado das avaliacdes do estagiario,
bem como a documentacao de estagio sob sua responsabilidade;

g) Fornecer ao final do estagio: comprovante (atestado) ou equivalente
contendo a carga horaria cumprida pelo estagiario; encaminhando inclusive
devidamente rubricada a folha-ponto assinada pelo académico durante o
estagio;

h) Realizar a avaliagdo do estagiario a partir de um instrumento elaborado pelo
Curso de Educacao Fisica do UNIRN (ficha de avaliacdo em anexo) e de um
parecer descritivo (feito pela direcéo, supervisao ou professor responsavel pelo
estagio na escola), a fim de avaliar ao final do estagio o trabalho e o
desempenho do estagiario neste processo.

Do Estudante Estagiério

Ao se inscrever nas disciplinas: Estagio Supervisionado I, Il e lll, o estagiario
passa a ter um professor Coordenador de Estagios, um professor orientador
denominado de Supervisor Académico, designado pela coordenacao de estagio
e um professor de campo denominado de Supervisor de Campo de Estagio.
Sao atribuicbes do estagiario:

a) Conhecer o conteudo deste manual e cumprir de forma integral as suas
orientacées;

b) Cumprir com todas as atividades e exigéncias da disciplina no que concerne
a leituras, escrita de tarefas, planejamento e execucao da docéncia,

c) Participar dos encontros de orientagdo programados com seu professor na
UNIRN;

d) Participar dos seminarios promovidos pela Coordenacéo de Atividades;

e) Ter a frequéncia de 100% das atividades de campo, e 75% dos encontros
programados pelo orientador de estagio na Faculdade. Se, por algum motivo, o
aluno ndo puder comparecer ao campo de estagio, dever4a comunicar
antecipadamente a Dire¢do do estagio e ao seu orientador de estagio. A ndo
observancia deste item corresponde a uma falta grave;

f) Desenvolver atividades de carater profissionalizante estritamente vinculadas
as especificidades do seu curso;

g) Entregar ao campo de estagio toda a documentacdo do estagio ao

Supervisor de Campo;



h) Comparecer ao estagio € obrigatorio e 0 ndo comparecimento tem carater de
reprovacgao, nos termos da Resolugéo especifica;

i) Usar uniforme condizente com o local do estagio;

j) Responsabilizar-se pela manutencdo da harmonia e cordialidade entre o

Curso e o local de estagio;

Obs.: Com base na Lei 6202/75 fica explicito que n&o sera concedido exercicio
domiciliar para gestantes na disciplina de Pratica de Ensino.

A prética da Etica Profissional deve ser uma constante em suas agdes
na Faculdade, no campo de realizacdo do estdgio, no respeito as
determinacdes legais, no cumprimento as atribuicdes e no relacionamento com

as pessoas envolvidas em suas atividades, dirigentes ou subordinados.

Do Campo de Estagio

a) Assinar o Convénio e o Termo de Compromisso apresentados pelo
estagiario;

b) Disponibilizar um profissional de Educacéo Fisica, preferencialmente, como
responsavel pelo acompanhamento das atividades desenvolvidas pelo
estagiario; ou supervisor escolar ou professor regente de turma,

c) Enviar, ao final do estagio, documento (atestado, declaracdo ou equivalente)
comprovando a carga horaria cumprida pelo estagiario anexando ainda, a esse
documento, a folha de ponto (anexa) que deve conter a assinatura do estagiario

a cada dia de sua ida ao campo.

NORMAS PARA O ESTAGIO SUPERVISIONADO

CAPITULO | - Da Caracterizacéo

Artigo 1° — O curso de Educacéo Fisica da Faculdade — UNIRN, com
sede em Natal, situado na Rua Prefeita Eliane Barros, 2000, Estado do Rio
Grande do Norte, cumprindo o expresso na Lei n° 6494, de 07 de dezembro de
1977 e nos Decretos n° 87497, de 18 de agosto de 1982 e 2080, de 26 de
novembro de 1996, Lei n° 8.859, de 23 de marco de 1994, Medida Proviséria

8



1779-11 de 02 de junho de 1999, Resolucao do Conselho Federal de Educacao
— CFE n° 04/83 e Resolugcdes CNE/CP 01/2002 e 02/2002, regulamenta o
Estagio Supervisionado em conformidade com os ordenamentos vigentes.

81° - O Estagio supervisionado |, com duracao de 135 horas, compreende
a pratica pedagogica nas modalidades esportivas em escolas, clubes,
associacOes de diferentes modalidades esportivas tais como futebol, handball,
basquete, vélei, lutas, ginasticas , atletismo, natacdo e esportes de areia. O
estagio Il, com duracdo de 135 horas, compreende a pratica na promocédo da
salude em programas de saude publica, clinicas, hospitais, associacdes
esportivas, corrida de rua, danca e outras. O Estagio supervisionado Ill, com
duracdo de 135 horas, compreende a pratica em academias de atividades
fisicas variadas, como musculacéo, avaliacao fisica, crossfit, ginastica, ciclismo
in door e etc.

§2° - Os Estagios séo realizados nos 5°, 6° e 7° periodos letivos, para 0s
alunos habilitados, ou seja, aqueles que tenham integralizado todos os pré-
requisitos exigidos.

83° - Os campos de estagios, para o exercicio profissional dos alunos do
Curso de Educacdo Fisica, sdo equipes desportivas, empresas, clinicas,
hospitais, publicas, privadas, associacbes esportivas e academias de

atividades fisicas variadas conveniadas com a UNIRN.

CAPITULO Il - Dos Objetivos

Artigo 2° — Os objetivos do Estagio Supervisionado sao:

Objetivos Gerais:
l. Oportunizar aos estudantes do curso de educacéo fisica vivéncias
praticas no campo profissional em clubes, empresas, academias, clinicas,
hospitais, associa¢gdes desportivas publicas ou privadas e escolas.
Il. Introduzir o estudante nas atividades praticas na area de educacao fisica,
visando desenvolver o potencial de suas atividades técnicas, além de
proporcionar oportunidades para que este vivencie situacdes reais do cotidiano
profissional,
lll.  Desenvolver no estudante senso de responsabilidade e ética inerente ao

exercicio de suas atividades profissionais;
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IV. Estimular a capacidade de investigacao cientifica;

V. Estimular o espirito critico e reflexivo, capacitando-o a encontrar, quando
do exercicio da profissdo, solu¢gdes para os problemas pertinentes a educacgéo
Fisica, considerando-os em seus aspectos cientificos, éticos, bioéticos,
socioeconbmicos, culturais, de empreendedor e de gestdo e marketing
permitindo, inclusive, a compreensdo da necessidade de adequagé&o dos
contelidos tedricos a pratica;

VI.  Proporcionar a integracdo do Curso de Educacéo Fisica e suas diversas
areas de atuacdo com a comunidade em geral, em busca de cumprir o seu
papel que é gerar conhecimentos e transferi-los, com o intuito de solucionar
problemas e, consequentemente proporcionar 0 desenvolvimento
socioeconbmico e cultural da regido atendendo aos principios da
universalidade, integralidade e equidade na assisténcia em saude;

VIl. Inserir o futuro profissional a realidade da Educacdo Fisica,
comprometendo-o com 0 seu tempo, com a sua comunidade e com o0 seu meio

no contexto biopsicossocial.

Objetivos Especificos:

L Conhecer a estrutura e o funcionamento do campo de experiéncia
escolhido, visando integracdo profissional adequada aos interesses do aluno.
1. Planejar atividades a serem desenvolvidas como experiéncias educativas
nas instituicdes formais escolhidas.

1. Vivenciar as experiéncias escolhidas sob a orientacdo de um profissional
da area.

§ 1°. Oferecer subsidios para um replanejamento das atividades, dos campos

de estagio, bem como de toda a estrutura curricular do curso.

CAPITULO Il - Do Estagio Supervisionado

Artigo 3° — Consideram-se Estagio Supervisionado as atividades de
aprendizagem social, profissional e cultural, proporcionadas ao estudante, pela
participacdo em situacdes de vida e trabalho de seu meio, sendo realizado nos

clubes, empresas, academias, clinicas, hospitais, associa¢bes desportivas,
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publicas ou privadas, sob responsabilidade e coordenacdo da Instituicdo de
Ensino

Artigo 4° - O Estdgio Supervisionado € obrigatério aos alunos
regularmente matriculados no Curso de Educacédo Fisica do UNIRN, apés
serem aprovados nas disciplinas referentes a area de concentracéo do estagio,
sendo realizado somente a partir do 5° semestre do Curso.

Artigo 5°- O Estagio Supervisionado sera orientado por profissional (is)
habilitado (s), preceptor docente e preceptor ndo docente na area da Educacéao
Fisica.

Artigo 6° - O Estagio Supervisionado sera supervisionado pelo corpo
docente do curso de Educacéo Fisica do UNIRN, podendo, eventualmente, ser
solicitada a participacéo de outros docentes de outras instituicdes de ensino.

Artigo 7° - O corpo docente e o supervisor de Estagio Supervisionado
serdo compostos por membros docentes do Curso de Educacdo Fisica
escolhidos pelo Coordenador de Curso e homologados pela Diretoria
Académica.

Artigo 8° — A carga horaria total do estagio supervisionado sera de 135
horas para cada disciplina, devidamente distribuidos nas 3 fases do estagio.
S&o0 84 horas de atividades em campo que compreende em 28h de observacao,
28h de coparticipacao e 28h de regéncia. Caso o aluno ndo tenha autorizacéo
do local de estagio para ministrar as aulas, as horas serdo cumpridas conforme

a fase anterior, mas os planos de aula deveréo ser elaborados.

CAPITULO IV- Do Programa de Estagio

Artigo 9° - Os programas das disciplinas: Estagio Supervisionado I, Il e
Il sdo de responsabilidade do Curso de Educacédo Fisica, devendo a sua
estrutura e conteudo atender as diretrizes expressas no Projeto Pedagdgico do
Curso objetivando a consolidagcdo dos conhecimentos requeridos para o

exercicio das habilidades e competéncias propostas.

Paragrafo Unico - Junto aos programas de ensino sdo anexadas as

ementas das disciplinas definidas no Projeto Politico Pedagdgico do Curso.
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CAPITULO V - Da Execugdo e Encaminhamento do Estagio

Artigo 10 - A proposta para a realizacdo dos Estagios é encaminhada
pelo Coordenador de Estagio do Curso de Educacéao Fisica ao Coordenador do
Curso de Educacéo Fisica, e cabe ao primeiro o encaminhamento do estagiario
as Instituicbes educacionais credenciadas.

§ 1° - A oficializacdo do Estagio esta condicionada a documentagao
exigida, nos termos das Resolu¢des especificas em vigor.

§ 2° - Deixara de ser contabilizado o Estagio Curricular obrigat6rio ndo
regularizado, conforme as disposicdes previstas no paragrafo anterior.

§ 3° - Para a realizacdo dos Estagios Curriculares em outra Instituicao
fora do municipio de NATAL é obrigatdrio a existéncia de convénio celebrado
entre a UNIRN e as Instituicdes onde sera desenvolvido o Estagio.

Paragrafo Unico — No caso da realizacdo de estagio em instituicdes
conveniadas, o estagiario devera apresentar ao Coordenador de Estagio Carta
de Aceitacéo expedida pela instituicao respectiva, na qual deve constar o nome
do orientador de estagio, que obrigatoriamente devera ter graduacdo em
Educacao Fisica e o plano de atividades a ser realizada no estagio para ser

apreciada e autorizada pelo Colegiado de Cursos e pelo NDE.

CAPITULO VI - Da Obtencéo de Vagas

Artigo 11 - Cabe ao Coordenador de Estagio, ouvindo o Coordenador do
Curso de Educacéao Fisica - Bacharelado, ao qual o Estagio esta vinculado,

selecionar e cadastrar os campos de Estagios, para estabelecer convénios.

CAPITULO VII - Do Acompanhamento e da Supervisio do Estagio

Artigo 12- O acompanhamento das atividades desenvolvidas pelo
estagiario é realizado pelo Supervisor Académico do UNIRN e pelo Supervisor

de Campo da Instituicdo conveniada.
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§ 1° - A supervisdo tem carater obrigatorio e deve ocorrer
sistematicamente.

§ 2° - Os Supervisores Académicos e de Campo sao responséaveis pela
supervisao do estagiario que pode ser individual ou em grupo, respeitando a
relacdo de até 8 (oito) alunos para cada orientador.

§ 3° - Cabe aos Orientadores, ouvido o Coordenador de Estagio do Curso
e a Coordenacdo do Curso de Educacédo Fisica, responsavel pelo Estagio,
estabelecer os critérios para avaliar a qualificacdo e o atendimento do estagio.

De acordo com as Normas de estagio estabelecidas pela instituicdo.

CAPITULO VIII - Dos Relatérios e da Avaliagdo

Artigo 13 — Ao final do estagio o estagiario deve apresentar ao Supervisor
Académico um relatério correspondente ao estagio, cujo contetudo deve
expressar o seu exercicio pré-profissional durante o periodo de sua realizacgéo.

8§ 1° - Cabe ao Supervisor Académico orientar quanto a estrutura dos
relatorios, de forma que as especificagcdes atendam as exigéncias de cada
estagio supervisionado.

8 2° - O relatério de estagio devera ser entregue no prazo estabelecido
pelo coordenador de estagio contemplando os critérios exigidos pelo UNIRN,
gue séo para o estagio |, 17 planos de aula e estagio Il, 15 planos de aula, além
da introducéo e relatos de observacéo, coparticipacdo e regéncia obedecendo
a norma culta da lingua portuguesa e referenciando o texto na literatura
cientifica pertinente ao tema.

8 3° - A avaliacdo da aprendizagem é realizada conforme calendario
preestabelecido e obedece as recomendacfes das Resolucdes especificas.

Art 14 - A disciplina Estagio Supervisionado sera avaliada de acordo com
0S seguintes critérios:

|- Por nota atribuida pelo supervisor académico da prépria entidade
mantenedora ou de instituicdes conveniadas;

II- Pela apresentacéo do Relatorio de Estagio.

Art. 15 - Serd considerado aprovado na disciplina de Estagio

Supervisionado o estagiario que obtiver média igual ou superior a 7,0 (SETE).
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Art. 16 - Independentemente da nota final obtida, sera reprovado na
disciplina o estagiario que ultrapassar 25% de faltas nas atividades.

Art. 17 - O Relatério de Estagio devera conter a descricdo das atividades
realizadas no (s) campo(s) de Estagio(s), apresentacao critica do contexto com
definicdo da aprendizagem adquirida e sugestdes para o aperfeicoamento do
campo de estagio e seguir as regras do Manual de Elaboragéo do Relatorio,
elaborado pela Coordenacéo do Curso, além de planos de aula e consideracdes
finais. Todos os quesitos devem obedecer a norma da ABNT.

Art. 18 - Cabera ao Coordenador do Estagio, definir os prazos para
entrega do Relatério de Estagio, observado o periodo fixado pelo Calendério
Escolar para entrega das notas do semestre.

CAPITULO IX - Das Disposicées Finais

Art. 19 - Estdo sujeitos a estas normas os alunos matriculados nos
estagios supervisionados a prestar estagio curricular que ingressaram no Curso
de Educacéo Fisica.

Art. 20 - Nos termos do Artigo 4° da Lei 6494 de 07/12/1977 e do Artigo
6° do Decreto 87497 de 18/08/1982, o estagiario ndo tera vinculo empregaticio,
nem funcdo de qualguer natureza, ou quaisquer direitos trabalhistas

previdenciarios ou afins.

ORIENTACOES GERAIS PARA A REALIZACAO DO ESTAGIO

Os estagios devem ser realizados separadamente, um a cada semestre,
de acordo com a proposicédo da matriz curricular do Curso de Bacharelado em
Educacdo Fisica do UNIRN, de modo a possibilitar um maior tempo de
permanéncia do aluno no campo de estagio. Solicitagbes de outra ordem, que
contrariem esta orientacdo devem ser feitas por escrito junto a Secretaria do
Curso (utilizar formulario de Comunicacdo Académica) e dirigidas a
Coordenacéo de Atividades.

Ao matricular-se nos estagios, o aluno devera procurar o professor
Coordenador de Estadgio que o encaminhara ao professor Supervisor

Académico e ao campo de estagio através:
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1. Da Carta de Apresentacdo (Anexo) para o campo de estagio, obtida e
assinada no primeiro dia de aula na UNIRN com seu professor orientador;

2. Do Termo de Compromisso (Anexo) preenchido e assinado, sendo uma via
para a instituicdo de ensino, uma via para o portfolio de estagio e outra para a
UNIRN;

3. Do Plano de atividades (Anexo) preenchido e assinado, sendo uma via para
a instituicdo de ensino, uma via para o portfélio de estagio e outra para a
UNIRN;

4. Folha de Ponto — Devera ser assinada diariamente pelo supervisor do local
de estagio.

5. Avaliacéo do estagio (Anexo) preenchido ao final do estagio pelo supervisor

do local de estagio.

EMENTAS DO ESTAGIOS EM EDUCACAO FiSICA - BACHARELADO

ESTAGIO SUPERVISIONADO |

Ementa: Observacéo do trabalho nos varios locais de campos de intervencéo
da educacdo fisica desenvolvida em equipes esportivas de diferentes
modalidades esportivas.

ESTAGIO SUPERVISIONADO ||

Ementa: Observacao do trabalho nos varios locais de campos de intervencao
da educacdo fisica desenvolvida em empresas publicas, privadas, clinicas,
hospitais, associa¢des esportivas e outras. (PROMOCAO DA SAUDE)

ESTAGIO SUPERVISIONADO IlI

Ementa: Observacéo do trabalho nos varios locais de campos de intervencéo
da educacéo fisica desenvolvida em academias de atividades fisicas variadas.
(FITNESS)
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AVALIACAO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO

A disciplina apresenta uma dinamica que permite ao professor diversificar o
processo avaliativo e abordar as diferentes formas de avaliar os seus alunos,
levando em consideracao as caracteristicas do grupo e contexto.
Sugere-se que na avaliagdo do aproveitamento do estégio, levem-se em conta
0S seguintes critérios:
- Assiduidade e pontualidade;
- Qualidade da prética pedagogica desenvolvida na instituicao;
- Cumprimento integral da carga horaria no contexto da saude;

Participacdo efetiva nos seminarios e orientacdes realizados pelos
professores;

- Apresentacéo e entrega do relatorio.
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ANEXO A -CADASTRO ACADEMICO

CADASTRO ACADEMICO- ESTAGIO 2
Orientador:

Entregar, obrigatoriamente, ao professor orientador da UNIRN, nas primeiras
semanas de aula.

Dados pessoais:

Nome:

Endereco:

Telefone fixo: Telefone celular:

E-mail:

Dados do Estagio:

Nome da Instituicao:

Endereco:

Telefone: E-mai

Nome do responséavel pela Instituicdo:

Nome do professor supervisor local: Telefone:

Data de inicio do estagio: Data prevista para término:

Carga horaria semanal:

PREENCHA ABAIXO O SEU HORARIO SEMANAL CUMPRIDO NA
INSTITUICAQO:

SEGUNDA
TERCA
QUARTA
QUINTA
SEXTA

SABADO

DOMINGO
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ANEXO B- CARTA E AUTORIZACAO

CARTA DE ACEITAC}AO DA CONCEDENTE PARA
REALIZACAO DE ESTAGIO OBRIGATORIO (SUPERVISIONADO)

A
Coordenacdo de Estagios do Curso de Educacéo Fisica — Bacharelado
Centro Universitario do Rio Grande do Norte — UNI-RN

Comunicamos a Vossa Senhoria que o (a) aluno () , regulamente

matriculado (a) sob o n° esta autorizado (a) a realizar as atividades de Estagio

Obrigatério (Supervisionado) (I1) (promoc¢ao da salde), neste estabelecimento. Informamos ainda, que

as atividades de Estagio serédo realizadas no setor ,hoperiodode / [/ a [ [
sob a supervisao local do (a) Sr. (a) ,com formag&o em educacao fisica e inscrito no
Conselho Regional de Educagdo Fisica — CREF sob o n® . As informacdes para realizagéo

do Estagio Obrigatorio (Supervisionado) serdo especificados no quadro abaixo:

Razéao Social:

CNPJ: Telefone:

Representante Legal: Cargo:

Descricao das atividades a serem desenvolvidas pelo estagiario:
Observar, coparticipar e ministrar aulas em atividades de promocéo da salde.

Supervisor (a) de estagio obrigatério: E-mail:
Carga horaria semanal: 00h
Seg. Ter. Quiar. Qui. Sex. Sab. Dom.
Natal (RN), de de 2023.

Assinatura e carimbo do Nome do
Representante da EMPRESA

Assinatura e carimbo do supervisor Assinatura e carimbo
de estagio da empresa concedente coordenador de estagio
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ANEXO C- AVALIACAO DO ESTAGIO

LIGA DE ENSINO DO RIO GRANDE DO NORTE
CENTRO UNIVERSITARIO DO RIO GRANDE DO NORTE
FICHA DE AVALIACAO

Prezado(a) professor(a) supervisor(a):

A Coordenacdo de Estagios do Curso de Bacharelado em Educacdo Fisica do Uni-RN busca avaliar o
processo de estagio, neste sentido solicita-se a sua colaboracdo ao responder este instrumento avaliativo
para que possamos ter uma visdo mais evidente do desempenho do estagiario (a) de nossa instituicéo.

INSTITUICAO DE ESTAGIO:
PROFESSOR SUPERVISOR(A):
ORIENTADOR(a):
NOME DO ESTAGIARIO:

OBS: De acordo com a sua percepgdo, informe o desempenho do estagiario nas aulas na tabela abaixo
distribuida entre 1 e 5, onde 1 corresponde ao indice menos elevado e 5 para o indice mais elevado.
Coloque 0 para o aspecto ndo observado.

Aspectos a serem observados: 012 345 Aspectos a seremobservados |1 |2 |3 |4 |5

. Apresentacdo e uniforme

. Assiduidade

. Pontualidade

. Realizacdo do planejamento das aulas

. Organizacdo do material antes da aula

. Organizacéo da turma

. Instrucdo verbal, mista (com demonstracéo)

. Observac&o da atividade motora e deslocamentos

9. Motivagdo intrinseca

10. Incentivo a execucdo da tarefa

11. Retroalimentacdo para o grande grupo

12. Retroalimentacéo individual

13. Interacdo estagiario/ aluno

14. Interacdo professor/estagiario

15. Cumprimento do horario

16. Procedimentos frente a uma dificuldade
17. Responsabilidade com a aprendizagem do aluno
18. Responsabilidade com o professor e com a instituicdo
19. Relagdo com os funcionarios da Institui¢do

20. Postura profissional

DN |O|OTD|WIN -

Natal, de de

Assinatura e carimbo
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