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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo a analise de um problema cada vez mais pertinente a
familia brasileira: a sindrome da alienacdo parental. Trata-se de uma forma de abuso
emocional exercido por um dos genitores do menor ou por outrem a ele ligado, ap6s o
doloroso processo de separacdo de corpos, que exorbita o poder familiar. O propdsito do
alienante é promover distanciamento nos lagos afetivos com relacdo ao genitor ndo detentor
da guarda, sem justificativa idonea. Tal descontrole gera graves prejuizos a saude do filho
alienado, sendo tal conduta contraria ao ordenamento péatrio. A préatica reiterada desse tipo de
violéncia e 0 avanco da jurisprudéncia patria proporcionaram a edicdo da Lei 12.318/10, que
enfrenta a &rea de alcance do problema e prevé sancGes aos alienantes. Por Ultimo, a
abordagem da tematica circunscreve o plano metodolégico tedrico-descritivo, com a analise
doutrinaria, legislativa e jurisprudencial.

Palavras-chave: Separagdo de corpos. Guarda. Alienagdo parental. Violacdo ao poder
familiar. Resposta legislativa.

ABSTRACT

This scientific paper aims to analyze a problem of increasing importance to the Brazilian
Comunity: The parental alienation syndrome is a form of emotional abuse exercised by one
parent of the minor or by anyone connected to him, after the painful process of separation,
which is outside the family power. The purpose of this person is to promote the bonding
distance with respect to the non custodial parent without justification suitable for him. This
lack creates serious health problems for the alienated child, such conduct being against to the
Brazilian jurisprudence. The repeated practice of such violence and the advancement of the
case law provided the home edition of Law 12.318/10, which addresses the range of the
problem and provides penalties for alienating. Finally, the thematic approach circumscribes
the theoretical-methodological plan with the doctrinal analysis, descriptive, legislative and
case law.

Keywords: Separation of bodies. Guard. Parental alienation. Violation to family power.
Legislative response.

! Académica do curso de Direito da Faculdade Natalense para o Desenvolvimento do Rio Grande do Norte -
FARN. E-mail: gabizinha_medeiros@hotmail.com

2 Docente do Curso de Direito da Faculdade Natalense para o Desenvolvimento do Rio Grande do Norte-
FARN. E-mail: hbaneto@yahoo.com.br



1 INTRODUCAO

Ao longo do ultimo século, o conceito de familia sofreu graves modificagdes. Com o
decorrer do tempo e a consequente mudancga de comportamento da nossa sociedade, alterou
profundamente a estrutura organizacional da familia. Se antes a figura paterna (patrio poder)
se ocupava somente com o sustento do lar, hoje também é preocupacéo dela formar e criar 0s
filhos satisfatoriamente, comprometendo-se, inclusive, com o funcionamento do lar, até
mesmo contribuindo com os afazeres domésticos.

Concomitantemente a tal processo, foram percebidas sensiveis mudancas também na
postura materna. A insercdo feminina no mercado de trabalho teve primordial importancia
nesse contexto, ja que a mulher comegou a contribuir no orgamento da familia, além disso, o
amadurecimento da no¢do do chamado planejamento familiar, entendida como conjunto de
acles que tém como finalidade contribuir para a saude da mulher e da crianga possibilitou ao
casal escolher o momento de gerar um filho, 0 numero da prole que quer ter e o espacamento
entre os nascimentos dos mesmos, assim como o tipo de educacdo, conforto, qualidade de
vida, condicGes sociais, culturais e seus niveis, conforme seus principios de necessidade.

Tal concepcdo é considerada pelo ordenamento juridico brasileiro um direito,
assegurado pela Constituicdo Federal® que reza a familia como base da sociedade que tem
especial protecdo do Estado. Além disso, baseando-se nos principios da dignidade da pessoa
humana e da paternidade responsavel, a Constituicdo Federal* garante o planejamento familiar
como aquele de livre decisdo do proprio casal, sendo assim, vedada as instituicdes oficiais ou
privadas a possibilidade de coercdo sobre o mesmo.

O Cédigo Civil® do ano de 2002 inovou ao referenciar o “poder familiar” em
substituicdo ao antigo “patrio poder” presente na codificacdo civil anterior. Determinando,
inclusive que ao divergirem os pais quanto ao exercicio do poder familiar, é assegurada a

qualquer deles a possibilidade de recorrer ao juiz para a solucéo do desacordo.®

3 BRASIL, Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, de 05 de outubro de 1988, Art. 226, caput, “A familia, base da
sociedade, tem especial prote¢do do Estado.”

4 BRASIL, Constituicdo da Reptblica Federativa do Brasil, de 05 de outubro de 1988, Art. 226 § 7° “Fundado nos principios
da dignidade da pessoa humana e da paternidade responsavel, o planejamento familiar é livre deciséo do casal, competindo
ao Estado propiciar recursos educacionais e cientificos para o exercicio desse direito, vedada qualquer forma coercitiva por
parte de instituigdes oficiais ou privadas.”

> BRASIL, Lei n. 10.406, de 10 de janeiro de 2002 (Cédigo Civil), Art. 1.631 “Durante o casamento e a unido estavel,
compete o poder familiar aos pais; na falta ou impedimento de um deles, o outro o exercera com exclusividade.”

® BRASIL, Lei n. 10.406, de 10 de janeiro de 2002 (Cédigo Civil), Art. 1.631, Paragrafo Unico, “Divergindo os pais quanto
ao exercicio do poder familiar, é assegurado a qualquer deles recorrer ao juiz para solugdo do desacordo.”


http://pt.wikipedia.org/wiki/Sa%C3%BAde

Na realidade atual, o comum € que todas as decisdes relativas a condugdo da familia
sejam tomadas em conjunto. O advento do Estatuto da Mulher Casada, Lei n.4.121/62’
permitiu que a mulher exercesse juntamente com o cOnjuge vardo o patrio poder, Essa nova
gestdo familiar estrutura melhor os lacos socio-afetivos, demonstrando de forma clara e
inequivoca que tanto o pai, quanto a mée, tem igual importancia na formagao da autoridade a
ser respeitada pela crianca.

Na década de 70, surgiu a “Lei do Divorcio™®, bem como diversos dispositivos
juridicos, os quais foram responsaveis por causar significativas modificacdes na composicao
familiar brasileira. Nesse periodo subsequente, os indices de dissolugdo matrimonial por
intermédio do divdrcio aumentaram em progressao geomeétrica.

Com isso, pdde-se visualizar nos tribunais um aumento nas acdes relacionadas a
guarda dos filhos menores e que na maioria das vezes se ddo na forma litigiosa. Na maioria
das vezes, é acolhida pelos tribunais a guarda unilateral, na qual um dos genitores detém a
guarda do filho, ficando o outro com apenas o direito de visitagéo.

Apds todo o doloroso processo de separacdo, divorcio e luta pela guarda é comum que
um dos genitores, na maioria das vezes o guardido nutrido por ressentimentos pelo insucesso
do casamento transpasse para o filho seus sentimentos negativos em relacdo ao ex-conjuge,
configurando, assim, a sindrome da alienacdo parental. Segundo SILVA “Os progenitores
alienantes afirmam que amam muito seus filhos, mas, na verdade, sobrepdem o0s seus
sentimentos egoisticos ao superior interesse dos filhos.” ®

Com efeito, o presente ensaio cientifico, através da metodologia tedrico-descritiva,
com uso de bibliogréafica e analise jurisprudencial, tem como objetivo central o estudo da
sindrome de alienacdo parental, dividindo-se entdo em nove capitulos, apontando o primeiro a
evolucdo do conceito de familia e do poder familiar, sendo seguido pelos capitulos que tratam
do instituto da guarda,o conceito da tal sindrome, as suas diversas causas e consequéncias,
assim como a delimitacdo do perfil do alienador, versando sobre a primazia do melhor
interesse do menor e sobre como esta pode ser preservada apos a dissolu¢do do casamento ou
unido dos pais, por exemplo se esses escolherem a guarda compartilhada, evitando assim essa

forma de violéncia a0 mesmo.

"BRASIL, Lei n. 4.121, 27 de agosto de 1962 “Art. 380. Durante o casamento compete o patrio poder aos pais, exercendo o
marido a colaboragdo da mulher. Na falta ou impedimento de um dos progenitores, passard o0 outro a exercé-lo com
exclusividade. Paragrafo Unico. Divergindo os progenitores quanto ao exercicio do patrio poder, prevalecera a deciséo do
pai, ressalvado a mée o direito de recorrer ao juiz, para solugdo da divergéncia”.. Estatuto da mulher casada. In: LEIS
histdricas. Disponivel em <http://lhists.blogspot.com/2007/10/estatuto-da-mulher-casada.html>.

8 BRASIL, Lei n. 6.515 — de 26 de dezembro de 1977, “Lei do Divércio”.

% SILVA, Ana Maria Milano, A lei sobre guarda compartilhada, 2008, pag. 157.



2 EVOLUCAO DO CONCEITO DE FAMILIA

O conceito atual de familia brasileira que conhecemos sofreu grande influéncia das
familias canonicas, germénicas e romanas. Na familia romana observava-se o papel de
administrador do patrimonio realizado pelo “pater familias” (autoridade sui jaris) que, além
disso, era quem exercia toda a autoridade sobre os demais descendentes (aleni juris) nédo
emancipados, sobre sua esposa e as esposas de seus descendentes. A evolucdo da familia
romana se deu a partir da restricdo progressivo da autoridade do “pater”, dando maior
autonomia a mulher e aos filhos, retirando do “pater”, por exemplo, o direito de “vida e
morte” (ius vitae necique), o direito de vender o filho (ius vendendi) e de abandona-lo (ius
‘exponendi). “No terreno pessoal, o pai dispunha originariamente do enérgico jus2 vitae et
necis, o direito de expor o filho ou de maté-lo, ou de transferi-lo a outrem in causa mancipi e
o de entregé-lo como indenizag&o noxae deditio.” *°

Além disso, o “pater familia” tinha o poder ilimitado de punigdo aos filhos, inclusive
podendo-lhes tirar a vida. “O pai romano ndo apenas conduzia a religido, como todo grupo
familiar que podia ser numeroso, com muitos agregados e escravos. O pater, sui jdris, tinha o
direito de punir, vender e matar os filhos™*!

Ja no direito germénico, o poder paterno derivado de Roma se encontrava numa
situacdo bem menos severa, adequando o poder familiar a uma relagdo duplice, “no sentido de
que geravam o dever de o pai e a mde criarem e educarem o filho. Demais disso, a autoridade
paterna cessava com a capacidade do filho.”*?

Na Idade Média, os povos estrangeiros influenciaram a nocdo do patrio poder,
segundo Venosa “¢ confrontada a nog¢do romana de patrio poder com a compreensdo mais
branda de autoridade paterna trazida pelos povos estrangeiros.”l?’

No periodo imperial, a mulher ja obteve maior autonomia, participando assim da

politica e vida social.

Ja em relacdo a familia candnica, esta era totalmente contra o divorcio, pois

consideravam este como algo prejudicial aos interesses da familia e a formagéo dos filhos.

1 MONTEIRO, Washington de Barros. Direito de familia. Curso de direito civil. 38. ed. S&o Paulo:
Saraiva, 2007, v. 6.p. 346.

1 \ENOSA, Silvio de Salvo. Direito de familia. Direito civil. 7. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2007, v. 7. p.
286-287.

2 PEREIRA, Caio Mario da Silva. Direito de familia. InstituicBes de direito civil. 16. ed. Rio de
Janeiro: Forense, 2007, v. 5. p. 419.

13 \VENOSA, Silvio de Salvo. Direito de familia, op. cit., p. 287.



Para esta familia, 0 matrimonio era um sacramento, ndo apenas um contrato ou acordo de
vontades, ndo podendo o homem dissolver a unido feita por Deus: “quod Deus conjunxit

homo non separet”. AKEL discorre que:

“[...] as relacBes da familia sofriam influéncias diretas do Cristianismo e,
regidas pelo direito canbnicoll, sofreram diversas transformacdes,
principalmente em relagdo ao matriménio, uma vez que somente o
casamento religioso era reconhecido, havendo diversas causas de
impeﬂimento, como a idade, diferenca de crencas, impoténcia,parentesco
etc.”

Durante a Idade Média, entre os seculos X e XV, o casamento catdlico era o Gnico
conhecido, sendo considerado um sacramento indissoltvel através do divorcio. Sé eram
admitidas causas de nulidades e de regulamentacdo da separacdo de corpos e de patrimonios,
que ainda assim obrigava aos separados continuarem com deveres de fidelidade e de fornecer

os alimentos ao outro conjuge.

O patriarcalismo surgiu com muita forga na Idade Moderna, que por sua vez, como
descreve Venosa, “vem até nos pelo Direito portugués e encontra exemplos nos senhores de

~ , . . ;o N 15
engenho e bardes do café, que deixaram marcas indeléveis em nossa historia.”

No Brasil, apenas no século XIX surgiu a possibilidade de se realizar casamentos
ndo catélicos (apenas civis), desde que estivessem devidamente registrados e seguindo a Lei
n. 1.144, de 11 de setembro de 1861. Apos isso, a regulamentacédo de fato do casamento civil
foi de fato feita pelo Decreto n. 181, de 24 de janeiro de 1890, criado por Rui Barbosa,

ocasido em gue se aboliu a jurisdicdo eclesiastica.

Apds o Codigo Civil de 1916, o homem ainda mantinha o papel do “chefe de
familia” e a mulher se enquadrava no rol dos relativamente incapazes, nao podendo ao menos
exercer uma profissdo sem a autorizacdo do marido. Em 1930 comecaram a surgir leis
esparsas, capazes de assegurar a protecdo da familia, como o Decreto-Lei n°3.200, de 19 de
abril de 1941 e o Decreto-Lei n° 9.701, de 3 de setembro de 1946, que dispds sobre a guarda

dos filhos menores no desquite judicial.

Um importante dispositivo legal foi a Lei n° 4.121 de 27 de agosto de 1962, que
modificou os principios basicos aplicaveis a guarda dos filhos e regimes de bens, por

exemplo, ao emancipar a mulher casada dando a esta uma situacdo juridica andloga do marido

1% AKEL, Ana Carolina Silveira. Guarda compartilhada;: um avanco para a familia.,2009. p. 4.
15 \VENOSA, Silvio de Salvo. Direito de familia, 2007, p. 287.



e restaurando o poder patrio da mulher binuda (casada mais de uma vez), permitindo que esta
tivesse poder sobre os filhos novamente. Outra legislagdo de extrema importancia, na época,
foi a Lei n° 6.515 de 26 de dezembro de 1977, que regulou os casos de dissolucdo

I®, seus efeitos’ e o processo, que junto da Emenda Constitucional de n° 9 de 28

matrimonia
de junho de 1977, alterou o Cddigo Civil em relagdo a familia, adicionando ao ordenamento a
expressdo separacdo judicial e em relacdo aos filhos protegia os mesmos a serem legitimos
mesmo que ndo fossem advindos do casamento convencional e instituindo a obrigacdo dos

pais de pagarem os alimentos aos proprios filhos e ndo mais aos conjuges.

Em relacdo a Constituicdo Federal de 1988 e as leis posteriores, observou-se que a
nova Carta Magna teve grande importancia para o atual direito de familia. Dentre outras
modificacdes, admitiu a igualdade entre os conjuges e os filhos, reconheceu a unido estavel,
reconheceu a familia monoparental e a protecdo especial dos menores® ao proibir qualquer

designacdo discriminatoria relativa a filiagdo e em relacdo a protecao dos idosos.

Ja Lei n° 8.009 de 29 de mar¢o de 1990 ampliou consideravelmente a protecdo dos
bens de familia, abrangendo até os bens moveis e de guarnicdo da familia e protegendo a

familia por exemplo, ao garantir a impenhorabilidade do bem mével do casal*®

. Igualmente
relevante, a Lei n° 8.408 de 13 de fevereiro de 1992 reduziu para um ano o prazo de ruptura
da vida em comum com a conversdo em divércio apds um ano da sentenca de separacao, além

de permitir que a mulher voltasse a utilizar seu nome de solteira ap6s o divércio®.

O Cadigo Civil de 2002, por sua vez, alterou o direito de familia ao transportar a
posicao deste para o livro IV da Parte Especial, adotando assim um critério mais didatico e ao
mesmo tempo mais técnico. Observa-se que em diversos artigos frisa-se a igualdade entre os

cbnjuges como, por exemplo, ao dizer que o “exercicio do patrio poder compete a ambos 0s

16 BRASIL, Lei N° 6.515, DE 26 de dezembro de 1977. Art 1° - “A separacdo judicial, a dissolu¢do do casamento, ou a
cessacdo de seus efeitos civis, de que trata a Emenda Constitucional n° 9, de 28 de junho de 1977, ocorrerdo nos casos e
segundo a forma que esta Lei regula.”

" BRASIL, Lei N° 6.515, DE 26 de dezembro de 1977. Art. 2° « A sociedade conjugal termina: . pela morte de um dos
cdnjuges; 1. pela nulidade ou anulagdo do casamento; I11- pela separagdo judicial; 1\V- pelo divércio.

18 BRASIL, Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, de 05 de outubro de 1988, Art. 227. E dever da familia, da
sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a satde, a
alimentagdo, a educagdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia
familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia,
crueldade e opressdo. (Redagdo dada Pela Emenda Constitucional n° 65, de 2010)

19 BRASIL, Lei n° 8.009 de 29 de marco de 1990, Art. 1° “O imé6vel residencial proprio do casal, ou da entidade familiar, é
impenhoravel e ndo respondera por qualquer tipo de divida civil, comercial, fiscal, previdenciaria ou de outra natureza,
contraida pelos conjuges ou pelos pais ou filhos que sejam seus proprietarios e nele residam, salvo nas hip6teses previstas
nesta lei.”

20 BRASIL, Lei n° 8.408 de 13 de fevereiro de 1992, Art. 1° “O § 1° do art. 5° e 0 art. 25 da Lei n° 6.515, de 26 de dezembro
de 1977, passam a vigorar com a seguinte redacdo: " Art. 5° § 1° A separacéo judicial pode, também, ser pedida se um dos
conjuges provar a ruptura da vida em comum hé mais de um ano consecutivo, e a impossibilidade de sua reconstitui¢do.”


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%206.515-1977?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%206.515-1977?OpenDocument
http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/823946/emenda-constitucional-65-10
http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/103444/antiga-lei-do-div%C3%B3rcio-e-da-separa%C3%A7%C3%A3o-judicial-lei-6515-77
http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/103444/antiga-lei-do-div%C3%B3rcio-e-da-separa%C3%A7%C3%A3o-judicial-lei-6515-77
http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/103444/antiga-lei-do-div%C3%B3rcio-e-da-separa%C3%A7%C3%A3o-judicial-lei-6515-77
http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/103444/antiga-lei-do-div%C3%B3rcio-e-da-separa%C3%A7%C3%A3o-judicial-lei-6515-77

cdnjuges com a mesma configuracdo juridica consagrada pela lei atual. Outro exemplo é ao

dispor que cabe a ambos os conjuges administrar os bens proprios.”?

Como se pode perceber, o direito de familia acompanhou a evolucdo da sociedade.
Antes, o tratamento isondmico era apenas perante a lei no que diz respeito a mulher e isso néo
era suficiente para sua emancipagdo dentro do contexto familiar. A mulher atual foi
conquistando seu espaco no mercado de trabalho e, consequentemente, foi adquirido poder de
voz nas decisdes conjugais, tanto em relacdo a criacdo dos filhos quanto em outros ambitos,
tais como a administracdo dos bens familiares e a opinido nas questdes decisivas ao meio
familiar. Pode-se dizer que a maior mudanca no direito de familia até os dias atuais foi a

equiparacdo entre homens e mulheres.

2.1 Poder Familiar:

O Poder familiar é uma evolucdo do péatrio poder, no qual se baseiam novos conceitos
juridicos, reorganizando os valores sociais. Na visao de Barros, o “poder familiar pode ser
conceituado como conjunto de obrigacgdes, a cargo dos pais, no tocante a pessoa e bens dos
filhos menores. Por natureza ¢ indelegélvel”.22

Trata-se de um anexo de direitos e deveres pertencentes aos genitores aos que tangem
aos filhos menores puberes ou impulberes, ainda é relativo também aos bens pessoais ou

patrimoniais destes, de acordo com FILHO:

“E o conjunto de faculdades encomendadas aos pais, como instituigdo
protetora da menoridade, com o fim de lograr o pleno desenvolvimento e a
formac&o integral dos filhos, fisica, mental, moral, espiritual e social”.®

E sempre importante frisar a igualdade de condicdes de ambos os pais para com o

filho ndo emancipado, DINIZ constata que:

21 BRASIL, Lei n. 10.406, de 10 de janeiro de 2002 (Codigo Civil), Art. 1.642 “Qualquer que seja o regime de bens, tanto o
marido quanto a mulher podem livremente: | - praticar todos os atos de disposicdo e de administragdo necessarios ao
desempenho de sua profissdo, com as limitages estabelecida no inciso | do art. 1.647; Il - administrar os bens préprios; 11 -
desobrigar ou reivindicar os iméveis que tenham sido gravados ou alienados sem 0 seu consentimento ou sem suprimento
judicial; 1V - demandar a rescisdo dos contratos de fianga e doagdo, ou a invalidagdo do aval, realizados pelo outro c6njuge
com infracéo do disposto nos incisos 1l e IV do art. 1.647; V - reivindicar os bens comuns, méveis ou iméveis, doados ou
transferidos pelo outro c6njuge ao concubino, desde que provado que os bens ndo foram adquiridos pelo esforco comum
destes, se o casal estiver separado de fato por mais de cinco anos;”

2 MONTEIRO, Washington de Barros. Direito de familia. 2007, p. 348.

2 FILHO, Waldyr Grisard Guarda Compartilhada- um novo modelo de responsabilidade parental, 42 ed. S&o Paulo:
Revista dos Tribunais, 2009.



[...] o patrio poder (atualmente poder familiar) pode ser definido como um conjunto
de direitos e obrigacfes, quanto a pessoa e bens do filho menor ndo emancipado,
exercido em igualdade de condi¢des, por ambos 0s pais, para que possam
desempenhar os encargos que a norma juridica Ihes impde, tendo em vista 0
interesse e a protecéo do filho.*

Antigamente, durante a vigéncia do Cdédigo Civil de 1916, o encargo do poder
familiar era de titularidade dos pais e 0 mesmo sé poderia ser exercido pelas méaes em
situacOes excepcionais, apenas com o papel de colaboracdo. A legislacdo na década de 70
inovou ao admitir tanto o pai quanto a mde como titulares dos encargos do poder familiar.
Sendo assim, garantiu gue estes encargos continuassem mesmo apés novos casamentos ou

ap6s o divorcio.”

Atualmente, o instituto do poder familiar esta disposto dos artigos 1.630 a 1.638 do
atual Cédigo Civil. O Estatuto da Crianca e do Adolescente®, também dispde sobre a dupla
titularidade da autoria parental. Além deste dispde também que, o patrio poder sera exercido,
em igualdade de condicdes, pelo pai e pela mée, na forma do que dispuser a legislagéo civil,
assegurado a qualquer deles o direito de, em caso de discordancia, recorrer a autoridade

judiciaria competente para a solucdo da divergéncia.

A Constituicdo Federal de 1988 também disp0s sobre o fato da titularidade do poder
familiar ser de ambos os pais.

A respeito do conceito do poder familiar, pode ser dito que se trata do conjunto de
direitos e deveres cabiveis aos pais em relacdo as pessoas dos filhos, estando devidamente

|27

sistematizados no Codigo Civil’ de 2002, onde dispde sobre a competéncia dos pais sobre as

pessoas dos filhos em matérias como a educacdo, criacdo, representacao, guarda entre outros.

Sendo assim, 0s genitores tém a obrigacdo de guardar, educar, corrigir, assistir,

representar, vigiar e fiscalizar os filhos ndo emancipados. Para RIZZARDO,

24 DINIZ apud DOWER, 2006, p. 210-211.

BBRASIL, Lei 6.515, de 26 de dezembro de 1977, Art. 27 “Art 27 — “O divorcio ndo modificara os direitos e deveres dos
pais em relagdo aos filhos.”

“BRASIL, Estatuto da Crianga e do Adolescente - Lei n° 8.069 de 13 de Julho de 1990, Art. 21- “O patrio poder poder
familiar sera exercido, em igualdade de condicOes, pelo pai e pela mée, na forma do que dispuser a legislagdo civil,
assegurado a qualquer deles o direito de, em caso de discordancia, recorrer a autoridade judiciaria competente para a solugdo
da divergéncia.” (Expressdo substituida pela Lei n® 12.010 , de 2009)

ZIBRASIL, Lei n. 10.406, de 10 de janeiro de 2002 (Cédigo Civil), Art.1.634. “Compete aos pais, quanto & pessoa dos filhos
menores: | - dirigir-lhes a criacdo e educacdo; Il - té-los em sua companhia e guarda; Il - conceder-lhes ou negar-lhes
consentimento para casarem; IV - nomear-lhes tutor por testamento ou documento auténtico, se o outro dos pais ndo lhe
sobreviver, ou o sobrevivo ndo puder exercer o poder familiar; V - representa-los, até aos dezesseis anos, nos atos da vida
civil, e assisti-los, ap6s essa idade, nos atos em que forem partes, suprindo-lhes o consentimento; VI - reclamé-los de quem
ilegalmente os detenha; VI - exigir que lhes prestem obediéncia, respeito e os servigos proprios de sua idade e condi¢do.”


http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/1028079/estatuto-da-crianca-e-do-adolescente-lei-8069-90

“(...) O patrio poder ndo € uma auctoritas, € um munus. Trata-se de uma
conduta dos pais relativamente aos filhos, de um acompanhamento parar
conseguir uma abertura dos mesmos, que Se processard progressivamente, a
medida que evoluem na idade e no desemvolvimento fisico e mental, de modo
a dirigi-los a alcancarem sua propria capacidade para se dirigirem e
administrarem seus bens.”?®

3 DA GUARDA

O Cadigo Civil de 2002 tem um livro proprio denominado “Da protegdo das pessoas
dos filhos”, em seus artigos 1.583 a 1.590 trata sobre as formas de guarda cabiveis e as
atribuicbes conferidas aos pais ap6s o divércio ou dissolucdo da unido estavel. A guarda
unilateral é aquela que é conferida a um dos pais apenas e a guarda compartilhada é a que é
conferida a ambos os genitores.

E importante lembrar que o instituto de guarda, independente de qual seja ela, ndo
alteram o poder familiar, j& relata GONCALVES que:

“A separagdo judicial, o divorcio e a dissolugdo da unido estavel ndo
alteram o poder familiar, com excecéo da guarda, que representa uma pequena
parcela de desse poder que fica com um deles (CC, art. 1.632), assegurando-se
ao outro o direito de visita e de fiscalizagdo da manutengdo e educagdo por
parte do primeiro.” %

O Codigo Civil de 2002 dispde que “a separacdo judicial, o divorcio e a dissolucdo da
unido estavel ndo alteram as relacdes entre pais e filhos sendo quanto ao direito, que aos
primeiros cabe, de terem em sua companhia os segundos.”

A prioridade conferida ao interesse do menor € o foco principal analisado pelo juiz na
decisdo pela guarda dos filhos. Dentro desses interesses, SILVA os descreve como “[...] os
interesses matérias, morais, emocionais e espirituais do filho menor, ndo se podendo esquecer
de que cada caso é um caso e deve seguir o critério de decisdo do juiz” *

A guarda unilateral é a exercida por um genitor, na grande maioria das vezes pela mée.
SILVA aduz que,

“No Brasil, antes da aprovacdo da lei sobre Guarda Compartilhada,
predominava a guarda Unica, exclusiva, de um s6 dos progenitores, o qual
detém a guarda fisica, que é a de quem possui a proximidade diaria do filho, e
a “guarda juridica”, ¢ a de quem dirige e decide as questdes que envolvem o

%8 RIZZARDO, Arnaldo. Direito de Familia. Rio de Janeiro:AIDE, 1994,
% GONCALVES, Carlos Roberto, Direito Civil Brasileiro- direito de familia. 62 Ed. 2009.
30 SILVA, Ana Maria Milano, A lei sobre guarda compartilhada, 2008, pag. 47.
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menor. Nesse sentido se preponderou a guarda instituida a mae, restando ja
ressaltar que a guarda paterna vinha se avolumando, embora num processo
lento [...]"*

Sendo assim, esta guarda acaba por estreitar os lacos entre o genitor guardido e o
menor. Consequentemente, ao genitor ndo guardido fica conferido apenas o direito de visitas
esporéadicas.

Quando um genitor guardido abusa de sua autoridade parental, dificultando o contato do
filho com o outro genitor, tal comportamento priva 0 menor do convivio familiar conferido

por lei.

4 SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL
4.1 Conceito

As supracitadas mudangas na estrutura familiar e o sensivel aumento no nimero de
divorcios exerceram exorbitante contribuicdo para o desenvolvimento de um moderno género

de violéncia familiar: a Sindrome de Alienacdo Parental. SILVA a descreve como,

“Alienagdo Parental ¢ o conjunto de sintomas advindos do afastamento de um
genior e filhos, gerado pelo comportamento doentio e programado do outro
genitor, geralemente aquele que detém a guarda do filho.”*

A Sindrome da Alienacdo Parental também conhecida como “implantagdo de falsas
memorias” foi um conceito delineado em 1985, pelo médico e Professor de psiquiatria infantil
da Universidade de Columbia, Richard Gardner. Gardner a descrevendo como sendo a
situacdo em que, divorciados, separados, em processo de separacdo ou em casos menores, por
desavencas temporérias, ou disputando a guarda da crianca, um dos genitores (geralmente o
guardido) a manipula e a condiciona para vir a romper os lagos afetivos com o outro genitor,

criando sentimentos de ansiedade e medo em relagdo ao ex-companheiro. Segundo DIAS:

“Trata-se de verdadeira campanha para desmoralizar o genitor. O filho é
utilizado como instrumento da agressividade direcionada ao parceiro. A mae

3L SILVA, Ana Maria Milano, A lei sobre guarda compartilhada, 2008, pag. 56
32 SILVA, Ana Maria Milano, A lei sobre guarda compartilhada, 2008, pag. 154



11

monitora o tempo do filho com o outro genitor e também os seus sentimentos
para com ele.” #

Ainda segundo DIAS, a Sindrome da alienacdo parental é uma maneira de,

“[...]Jprogramar uma criangca para que odeie o genitor sem qualquer
justificativa. Trata-se de verdadeira campanha para desmoralizar o genitor. O
filho é utilizado como instrumento da agressividade direcionada ao parceiro. A
mée monitora o tempo do filho com o outro genitor e também o0s seus
sentimentos para com ele.”*

Decretada a guarda dos filhos a um dos ex-cénjuges, apds a consumacdo da separacdo
judicial ou do divorcio, cabe ao genitor ndo detentor da custddia o direito-dever de estar com
eles. E o direito de visitas, o qual compreende ndo somente o contato fisico e a comunicagéo
entre ambos, mas também o direito de o progenitor privado da guarda participar do
crescimento e da educacdo do menor. Trata-se de uma forma de assegurar a continuidade da
convivéncia entre o filho e o genitor ndo guardido, ou seja, do vinculo familiar, minimizando,

assim, a desagregacédo imposta pela dissolugdo do casamento.

O regime de visitas, estabelecido no acordo de separacdo ou determinado pelo juiz,
tem como objetivo ndo apenas atender aos interesses e as necessidades do genitor ao qual néo
coube a guarda da prole, mas principalmente aqueles referentes ao préprio menor. Por essa
razdo, o exercicio do direito de visitas ndo pode ser obstruido, exceto em casos de extrema

gravidade que assim recomendem.

Lamentavelmente, e com maior frequéncia do que se supde, reiteradas barreiras sao
postas pelo guardido a realizacdo das visitas, a serem exploradas a seguir. Levando em
consideragdo que as Varas de familia brasileiras agraciam as mulheres, com a guarda dos
filhos, em aproximadamente 91% dos casos (IBGE/2002), torna evidente a realidade de que a
maior incidéncia de casos de alienacdo parental é causada pelas mées, podendo, todavia ser

causada também pelo pai, dentro dos 9% restantes.

% DIAS, Maria Berenice. Sindrome da alienacdo parental, o que é isso? Disponivel em
<http://www.mariaberenicedias.com.br/uploads/1_-
_s%EDndrome_da_aliena%E7%E30__parental%2c_o_que_%E9_isso.pdf>

% DIAS, Maria Berenice. Sindrome da alienaco parental, o que é isso? Disponivel em
<http://www.mariaberenicedias.com.br/uploads/1_-
_s%EDndrome_da_aliena%E7%E30__parental%2c_o_que_%E9_isso.pdf>
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A gravidade desse tipo de violéncia familiar ndo pode, em absoluto, ser subestimada
ou desconsiderada. A sindrome de alienacdo parental é responséavel por lesar, além das

relacGes intra-familiares, importantes dispositivos de nosso direito.

Entre eles, pode ser citado o art. 227 da Constituicdo Federal, que expressa que “¢
dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca e ao adolescente, com absoluta
prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educagdo, ao lazer, a profissionalizacéo,
a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de
coloca-los a salvo de toda forma de negligencia, discriminacdo, exploracdo, violéncia,
crueldade e opressdao”. Segundo SILVA seriam “[...] experiéncias afetivas, representagoes,

juizos e expectativas™®

A integridade familiar também tem o respaldo infraconstitucional, do Cédigo Civil, o
qual em seu art. 1632 dispde que “a separacdo judicial, o divércio e a dissolugdo da unido
estavel ndo alteram as relacdes entre pais e filhos sendo quanto ao direito, que aos primeiros

cabem, de terem em sua companhia os segundos”.

Além disso, 0 numero de casos de alienacao parental no Brasil e a constante procura
dos pais prejudicados ao judiciario brasileiro culminaram também na promulgacdo da Lei

12.318/10, a ser explorada minuciosamente em momento posterior.

4.2 Causas

Pode-se dizer que as motivacdes que levam ao desenvolvimento da sindrome da
alienacdo parental sdo as mais diversas possiveis. Entretanto, algumas delas merecem especial
énfase devido a sua préatica reiterada. Entre elas, pode ser citada a insatisfagdo com a
separacdo, Vvisto que muitas vezes esse processo foi indesejado por uma das partes,

acarretando o inconformismo com a nova condicao.

Uma causa também muito frequente tem como respaldo a nova situacdo financeira,
emergida pelo término do vinculo matrimonial. Muitas vezes, a divisdo entre os bens do casal
acarreta em uma discrepancia entre o padrdo de vida de ambos 0s ex-conjuges, 0 que pode

gerar um sentimento de revolta decorrente da condicdo de inferioridade econdmica.

Em boa parte dos casos, as razdes para a decorréncia da referida violéncia familiar sdo

advindas das mesmas situacfes que levaram ao divorcio, quais sejam, a infidelidade de uma

% SILVA, Claudia Maria . Indenizac&o ao filho — descumprimento do dever de convivéncia familiar
e indenizacdo por danos a personalidade do filho Revista de Direito de Familia. p.122-147.
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das partes, a perda do interesse conjugal, as constantes divergéncias e diferencas
temperamentais entre o casal. Outra motivacdo a ser citada é o estabelecimento de uma
relacdo posterior por parte do ex-cénjuge (o nao detentor da guarda), o que acaba provocando
na outra parte uma situacdo de inseguranca, ao temer que seus filhos se apeguem de maneira
significativa ao novo parceiro do mesmo. Muitas vezes, a relagdo extra-matrimonial, entéo
adultera, que culminou no fim do casamento, acaba por se consolidar apos a extingdo desse
antigo vinculo, o que gera na outra parte um sentimento de revolta e exacerbado cilme,

levando a adocao de posturas cuja finalidade seja a retaliacéo.

Em determinadas situacBes, o temor a soliddo, ocasionada ndo raramente pela nao
proximidade com outros familiares, bem como pela depressdo e a dificuldade de
relacionamento entre 0s pais sdo as causas desse disturbio familiar, alimentado pelo
sentimento de egoismo e/ou falta de confianga no ex-parceiro quanto a sua capacidade de

custodiar os filhos na ocasido das visitas.

A exposicdo dessas mais variadas razdes leva a percebermos que, apesar da unidade
de objetivo, qual seja, o distanciamento e a exclusdo do pai (geralmente) ao convivio do filho,
h& uma pluralidade de motivacoes, que partem desde a possessividade até a inveja, passando
pelo ciime e a vinganga em relag&o ao ex-parceiro e mesmo o incentivo de familiares tornado

o filho uma “moeda de troca” e objeto de chantagem.

5 MANEIRAS DE MANIFESTACAO DA SINDROME

Numerosas situacdes configuram, em maior ou menor grau, a ocorréncia da Sindrome
da Alienacdo Parental. Ela é obtida através do conjunto de acdes constantes que consistem na
intengdo de promover uma resisténcia do filho a proximidade do outro genitor. E interessante
constatar que, na maioria dos casos, essa se constata de modo silencioso ou ndo explicito. Em
grande parte das ocorréncias, indagado, o filho ndo é capaz de responder 0os motivos que o

levam a tal resisténcia.

Algumas situagfes mais explicitas podem ser elencadas de modo a facilitar o
reconhecimento dessa anomalia tdo prejudicial a satude familiar. Tal sindrome se manifesta
das maneiras mais diversas possiveis, sejam elas por meio do discurso como por meio de

atitudes, a serem exploradas a seguir.

Segundo a Entre, as frases mais comuns proferidas pelo alienante com a finalidade de

afastar o outro conjuge da prole, as seguintes sdo as mais constatadas pelos estudiosos do
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assunto: “cuidado ao sair com seu pai (OU mée), ele quer roubar vocé de mim”; “seu pai
abandonou vocés”; “vocé nao gosta de mim, me deixa sozinha para sair com seu pai”’; “seu
pai tenta comprar vocé com brinquedos, agrados e presentes”; “seu pai ndo da dinheiro para
ajudar a manter vocé”, “eu fico desesperada quando vocés saem com seu pai”; “tenha
cuidado com seu pai ele pode abusar sexualmente de vocé€”; “seu pai é violento, bateu em

mim, é por isso que ndo estou mais com ele”.

Como exposto, em ultimo recurso, as mdes alienantes chegam a fazer falsas acusacoes
de abuso sexual contra o ex-marido, ou mesmo criam situacdes, alegando que foram
agredidas na frente dos filhos ou que os companheiros agrediram as criangas, fisica ou
psicologicamente. As mées acabam se colocando na posic¢éo de vitima e ou de verdadeiras
heroinas, que s6 almejam proteger seus filhos dos pais que “precisam se tratar”. Como

discorre DIAS,

“Neste jogo de manipulagdes, todas as armas s&o utilizadas, inclusive a
assertiva de ter sido o filho vitima de abuso sexual. A narrativa de um
episodio durante o periodo de visitas que possa configurar indicios de
tentativa de aproximacdo incestuosa é o que basta. Extrai-se deste fato,
verdadeiro ou ndo, denuncia de incesto. O filho é convencido da existéncia de
um fato e levado a repetir o que lhe é afirmado como tendo realmente
acontecido. Nem sempre a criangca consegue discernir que estd sendo
manipulada e acaba acreditando naquilo que lhes foi dito de forma insistente e
repetida.”*®

Essa transformagéo de pais carinhosos e dedicados em ‘agressores’ € denominada pela
doutrina como "Processo de Demonizacdo"”. Por esse mesmo motivo, a Sindrome da
Alienagao Parental ¢ referida por muitos estudiosos como sinonimo de “implantagdo de falsas

memorias”.

A referida Sindrome também pode ser instalada por meio de a¢des, que ndo sejam a
mera profusdo de frases, por parte do alienante. Entre as posturas mais comumente
diagnosticadas podem ser citadas as seguintes: restricao e proibicdo definitiva da proximidade
dos filhos e parentes com os membros da familia do ex-cdnjuge; corte de fotografias em que
os filhos estejam na companhia do pai, ou entdo a proibicdo da exposi¢cdo em seu quarto;
tentativa de macular a imagem do pai junto ao corpo docente do colégio, ndo transmitindo
avisos, dentre outras posturas e renegacao ao cuidado dos filhos a babas, vizinhos, parentes

Ou amigos, mas nunca com o pai ndo residente;

% DIAS, Maria Berenice Disponivel em <http://www.mariaberenicedias.com.br/uploads/2_-
_falsas_mem%F3rias.pdf >


http://www.mariaberenicedias.com.br/uploads/2_-_falsas_mem%F3rias.pdf
http://www.mariaberenicedias.com.br/uploads/2_-_falsas_mem%F3rias.pdf
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E comum também a pratica de chantagem emocional sempre que possivel,
especialmente quando a crianca esta de férias com o pai ndo residente; a adogdo de crises de
depressao e agressividade, exercendo violéncia fisica ou psicoldgica sobre seus filhos; a ndo

permissao de contato telefonico entre pai e filhos e 0 ndo repasse de presentes.

Em outras circunstancias, o genitor alienante opde as visitas justificando tal oposi¢do
como toda sorte de desculpas: estar a crianca doente, em festinhas promovidas na casa de
amigos ou parentes, ou com a companhia de visitas inesperadas de familiares. E muito
comum o induzimento da crianca a crenca de que, mantendo proximidade com o genitor
alienado, estara traindo a mée, fazendo com o que o menor se sinta mal em conviver com

aquele.

6 PERFIL DO ALIENADOR PARENTAL

O genitor alienador possui como maior caracteristica a incapacidade de
individualizacdo do filho como um ser humano separado de si, ou seja, manter os filhos sob
seu total controle é para este uma questdo de sobrevivéncia. Sua maior intencdo €, de fato,
manter o filho afastado do outro genitor, ndo se importando com os sentimentos ou razfes do
outro. O alienador, muitas vezes, confronta até mesmo as sentencas dos tribunais e as regras
de visitacéo relativas a guarda, oferecendo grande resisténcia na simples possibilidade de ter

seu filho na presenca do ex companheiro.

Na oscilacdo entre verdades e mentiras ditas, em determinado momento, o alienante
ndo consegue mais distinguir se as informag6es repassadas foram de fato inventadas ou ndo,
assumindo assim como realidade tudo o que foi criado por seu psicologico. Os pais
alienadores, em sua maioria apresentam 0 mesmo comportamento, a alienacdo se manifesta
no momento que recusam-se a passar as ligacdes telefénicas do outro genitor aos filhos;
quando ao apresentarem seus novos companheiros aos filhos, os apresentam como “nova
mae” ou “novo pai”’; quando ndo entregam aos menores carta ou pacotes enviados pelo outro
pai; quando desmoralizam ou insultam 0 outro genitor ou seu novo companheiro na presenca
dos filhos; quando impossibilita que seja exercido o direito de visita ou impede que o0 outro

genitor tenha acesso a informagdes médicas, escolares etc.
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Sendo assim, o objetivo principal do alienador é erradicar definitivamente qualquer

possibilidade de contato ou aproximacao entre 0 menor e o outro genitor.

7 EFEITOS SOBRE OS FILHOS

Estima-se que grande parte dos filhos de pais divorciados ja sofreu algum tipo de
alienagcdo parental no mundo todo. Os efeitos dessa realidade sdo bastante inquietantes,

merecendo total preocupacéo por parte da sociedade, inclusive das autoridades.

As principais consequéncias provocadas pelo processo de alienacdo parental sobre os
filhos séo: a rejeicdo do mesmo ao alienado bem como o grave ou total afastamento de um

vinculo familiar com o0 mesmo; sentimento de abandono daquele por parte deste, e vice-versa.

No outro vértice, é constatado o0 apego excessivo, muitas vezes doentio, entre 0 menor
e a parte alienante, fazendo com que esta se torne o unico modelo de referéncia quanto a
padrGes de comportamento para a crianga. N&o é raro, na crian¢a, o surgimento de doencas
psicossomaticas: ela tende a se tornar deprimida, ansiosa, nervosa, complexada e agressiva.
Em casos mais extremos, existe a tendéncia pela busca por drogas e ocorrem até tentativas de
suicidio.

J& na fase adulta, o filho pode padecer de um sério complexo de culpa por ter sido
cumplice de uma grande injustica contra o genitor alienado. No futuro, o filho vitima da
alienacdo tende, como é observado, a repetir o mesmo comportamento ao lidar com a situacédo

de uma prépria separacao.

7.1 Consequéncias psicoldgicas

Segundo SILVA, psicéloga clinica e assistente técnica juridica:

“Os efeitos nas criangas vitimas da sindrome de alienagdo parental podem ser:
depressdo crénica, incapacidade de adaptar-se aos ambientes sociais,
transtornos de identidade e de imagem, desespero, tendéncia ao isolamento,
comportamento hostil, falta de organizacdo, consumo de alcool e/ou drogas e
algumas vezes suicidios ou outros transtornos psiquiatricos. Podem ocorrer
também sentimentos incontrolaveis de culpa quando a crianga, quando adulta,
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constata que foi cimplice inconsciente de uma grande injustica ao genitor
alienado.”’

Como ndo obstante as consequéncias psicoldgicas citadas anteriormente, outra
vertente da Sindrome de alienagdo parental, se caracteriza como a “implantacdo de falsas
memorias”, nesse momento o genitor alienador faz uma verdadeira “lavagem cerebral no
infante o levando a crer que foi abusado sexualmente pelo genitor”. Segundo Brockhausen®,
a crianga cresce acreditando veementemente que fora abusada sexualmente pelo genitor
alienado, sendo assim vitimizada pelo genitor que alega estar Ihe protegendo, apresentando,

inclusive, sintomatologia parecida com a de criangas realmente abusadas.

8 APLICACAO DO DIREITO E SURGIMENTO DE LEI ESPECIFICA (12.318/10)

No Brasil, a questdo da Alienagdo Parental surgiu com mais forga quase
simultaneamente com a Europa, em 2002, e, nos Tribunais Patrios, a tematica vem sendo
ventilada desde 2006. A seguir, segue fragmento jurisprudencial de modo a exemplificar a

chegada da problemaética aos nossos tribunais.

No estado do Rio Grande do Sul, em seu sétimo juizado civel da comarca de Santa
Vitéria do Palmar, A desembargadora Maria Berenice Dias negou provimento a um agravo®
em 2006, impossibilitando assim que uma méae alienadora continuasse com a guarda de sua
filha, j& que baseando-se no melhor interesse da menor, a melhor opgdo seria que a menina

ficasse sob a guarda provisoéria da avé paterna.

No caso em questdo a mde da menor vinha fazendo reiteradas denuncias de que sua

filha estaria sendo abusada sexualmente pelo outro genitor.

A desembargadora, entdo, decidiu conceder a guarda aos avds paternos, baseando-se
entdo nos fatos e relatorios apresentados pela Assistente Social, (fls. 20-21):

(...) através dos relatorios da Assistente Social Valdeci, -se que a autora tem
condigdes de cuidar da neta, que ambas tém vinculos afetivos e que a menina
fica bem quando estd na companhia da autora.Tudo isso, somado ao fato de

37 SILVA, Denise Maria Perissini PSICOLOGIA JURIDICA NO PROCESSO CIVIL BRASILEIRO, casa do psicélogo
editora, 2003.

3% BROCKHAUSEN, Tamara. Revista psique ciéncia & vida. Ano V, n° 57. Séo Paulo: Escala, 2010, p. 34.

39 Agravo de Instrumento, Sétima Camara civel, N° 70014814479, Comarca de Santa Vitdria do Palmar/RS, 2006, relatora
Maria Berenice Dias.
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gue existe a possibilidade de o pai ter praticado os abusos sexuais contra a
filha (o que

estd sendo apurado em processo criminal e acdo de destituicdo do poder
familiar) e do fato de que, segundo pericias psicologicas realizadas e o0s
relatérios acima mencionados, a mae estd causando prejuizos ao
desenvolvimento sadio da filha, havendo suspeitas de queaté tenha inventado e
orientado a menina a mentir que o genitor teria praticado o abuso, esta
magistrada é obrigada a concordar com a representante ministerial quando
afirma que a pessoa mais indicada a cuidar de Luiza neste momento é a avl
paterna. “°

Além do mais a mesma entendeu que “Havendo na postura da genitora indicios da
presenca da sindrome da alienacdo parental, o que pode comprometer a integridade
psicoldgica da filha, atende melhor ao interesse da infante, manté-la sob a guarda provisoria

da avo paterna. Negado provimento ao agravo.”

No tribunal de Justica de Minas Gerais, foi impetrado agravo de instrumento alegando
a deficiéncia do menor acarretado por um dos genitores utilizar-se do seu privilegio com o
filho por a guarda ter sido destinado ao mesmo, assim auferindo a distancia entre filho e pai,
como devidamente provado em laudo psicossocial em anexo.

O laudo psicossocial trata em suas folhas que “quando a crianga esta sob a guarda de
um genitor alienador, ela tende a rejeitar o genitor oposto sem justificativas consistentes,
podendo chegar a odia-lo”, relatando ainda: “A respeito das visitas paternas G. traz queixas
inconsistentes, contudo, 0 seu brincar denota 0
desejo inconsciente de retorno do contato com o pai, demonstrando que 0 periodo
de afastamento ndo foi capaz de dissolver os vinculos paternos-filiais.” O agravo de
instrumento foi aceito, j& que em tal laudo consiste, a deficiéncia sofrida pelo descendente,

acarretado pelo desamor da mae com o seu ex- companheiro.

(...) O laudo psicossocial de f.43/45 conclui que o menor possui quadro de
SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL, ou seja, “quando a crianga esta
sob a guarda de
um genitor alienador, ela tende a rejeitar o genitor oposto sem justificativas
consistentes, podendo chegar a odia-lo”, relatando ainda: “A respeito das
visitas paternas G. traz queixas inconsistentes, contudo, o seu brincar denota o
desejo inconsciente de retorno do contato com o pai, demonstrando que 0
perl’odi)1 de afastamento nao foi capaz de dissolver os vinculos paternos-filiais
(sic).”

0 Agravo de Instrumento, Sétima Cémara civel, N° 70014814479, Comarca de Santa Vitéria do Palmar/RS, 2006, relatora
Maria Berenice Dias. (fls.20-21) disponivel em <http://pt.scribd.com/doc/30790440/SAP-acordao-2006-517544>

% 1TIMG, AGRAVO DE INSTRUMENTO 1.0702.09.554305-5/001(1), RELA. DESA. VANESSA
VERDOLIM HUDSON ANDRADE, P. 23/06/09.
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A preocupagdo da sociedade brasileira com esse problema, cada vez mais comum em
nossos lares, ensejou no Projeto de Lei 4.053/2008, de autoria do deputado Reégis Oliveira
(PSC-SP), o qual culminou na aprovacao da Lei 12.318/2010. Tal lei conceitua tal fenémeno,

como sendo:

“a interferéncia na formacgdo psicologica da crianca ou do adolescente
promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avds ou pelos que tenham
a crianca ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que
repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencédo de
vinculos com este.”*?

Enquanto que, em outro momento deste mesmo dispositivo, apresenta um rol
meramente exemplificativo de hip6teses que indicam a pratica desta conduta®, a saber, como
por exemplo, a realizacdo de campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade; dificuldade do exercicio do direito regulamentado de visita;
omitir deliberadamente ao outro genitor informagfes pessoais relevantes sobre a crianca,
inclusive escolares, médicas e alteracOes de endereco; apresentacdo de falsa denliincia contra o

outro genitor para obstar ou dificultar seu convivio com a crianca, entre outros.

A sua redacdo abordou os pontos principais da Sindrome, dispds que as principais
vitimas desse abuso moral sdo as criancas e os adolescentes e que o alienador é o genitor,
ascendente, tutor e todo e qualquer representante da crianca ou adolescente que pratiquem

atos que a caracterizem.

Tal Lei além de definir a alienacdo parental como antes abordado, também a penaliza:
0 genitor que tentar afastar o filho do ex pode perder a guarda e/ou pagar multa e, se

descumprir mandados judiciais, pegar até dois anos de priséo.

A mesma se contenta com indicios da Sindrome ndo necessariamente exigindo a

demonstracdo inequivoca de sua ocorréncia. Segundo DIAS,

42 BRASIL, Lei n. 12.318, de 26 de Agosto de 2010, Art. 22, caput “Considera-se ato de alienacéo parental a interferéncia
na formacdo psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que
tenham a crianca ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou a manutengdo de vinculos com este.”

43 BRASIL, Lei n. 12.318, de 26 de Agosto de 2010, Art. 2> Paragrafo unico, “I - realizar campanha de desqualificacéo da
conduta do genitor no exercicio da paternidade ou maternidade; Il - dificultar o exercicio da autoridade parental; Il -
dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor; 1V - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar; V - omitir deliberadamente a genitor informacGes pessoais relevantes sobre a crianga ou adolescente, inclusive
escolares, médicas e alteraces de endereco; VI - apresentar falsa dentincia contra genitor, contra familiares deste ou contra
avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou adolescente; VII - mudar o domicilio para local distante,
sem justificativa, visando a dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com familiares deste ou
com avos.”
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“Nesse jogo de manipulagdes, todas as armas sdo utilizadas, inclusive - com
enorme e irresponsavel frequéncia - a alegacdo da pratica de abuso sexual.
Essa noticia gera um dilema. O juiz ndo tem como identificar a existéncia ou
ndo dos episodios denunciados para reconhecer se esta diante da sindrome da
alienacdo parental e que a denlncia do abuso foi levada a efeito por mero
espirito de vinganca. Com o intuito de proteger a crianga muitas vezes reverte
a guarda ou suspende as visitas, enquanto sdo realizados estudos sociais e
psicoldgicos. Como esses procedimentos sdo demorados, durante todo este
periodo cessa a convivéncia entre ambos. O mais doloroso é que o resultado
da série de avaliagdes, testes e entrevistas que se sucedem, as vezes durante
anos, acaba ndo sendo conclusivo. Mais uma vez depara-se 0 juiz com novo
desafio: manter ou ndo as visitas, autorizar somente visitas acompanhadas ou
extinguir o poder familiar. Enfim, deve manter o vinculo de filiagdo ou
condenar o filho a condigdo de 6rfao de pai vivo?”*

9- CONSIDERACOES FINAIS

O que se deve ter em mente, a todo 0 momento, € que a grande preocupacao é o bem-
estar do menor para que possam ser respeitados os principios da prioridade absoluta e da

protecéo integral. SILVVA discorre que,

“A Constitui¢do de 1988, pela primeira vez na histOria brasileira, aborda a
questdo da crianga como prioridade absoluta, e a sua protecdo é dever da
familia, da sociedade e do Estado. [...] proclamou a doutrina da protecdo
integral.”*

Cabe observar o instituto da guarda compartilhada como uma possivel prevencdo a
sindrome de alienacdo parental, AKEL discorre que,

Certo é que a guarda compartilhada surgiu da necessidade de se encontrar uma
maneira que fosse capaz de fazer com que pais, que ndo mais convivem, e
seus filhos mantivessem os vinculos afetivos latentes, mesmo apds o
rompimento [...].

Na medida em que valoriza o convivio do menor com seus dois pais, esse
novo modelo de exercicio de guarda assume relevada importancia, pois
”mantém, apesar da ruptura, o exercicio em comum da autoridade parental e
reserva, a cada um dos pais, o direito de participar das decisfes importantes
que se referem a crianga”, ou seja, a guarda em conjunta nao se limita apenas
a nocdo de guarda, mas a um conjunto de prerrogativas que sdo exercidas
pelos pais em relacdo aos filhos. [...]

4 DIAS, Maria Berenice Disponivel em <http://www.mariaberenicedias.com.br/uploads/aliena%E7%E30_parental -
_uma_nova_lei_para_um_velho_problema.pdf>
* SILVA, Antdnio Amaral e apud CURY, 2005, p. 17.


http://www.mariaberenicedias.com.br/uploads/aliena%E7%E3o_parental_-_uma_nova_lei_para_um_velho_problema.pdf
http://www.mariaberenicedias.com.br/uploads/aliena%E7%E3o_parental_-_uma_nova_lei_para_um_velho_problema.pdf
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Diante disso, independente da situagdo existente entre 0s progenitores, a
relacdo entre pais e filhos devera ser continua e perpétua, ndo se admitindo
qualquer tipo de limitagdo em virtude de problemas puramente conjugais.“®

Infelizmente, nem sempre o instituto da guarda compartilhada € o escolhido pelo
magistrado e se adotado tal opcdo é muitas vezes criticada pelos pais. Por isso, em caso de
deteccdo de qualquer sinal da sindrome, deve-se buscar um dialogo entre as partes alienante e
alienada, de modo a buscar uma conciliacdo, assim retardando os efeitos da sindrome numa
tentativa de reverter os danos ja causados a relacao familiar. Uma solucdo bastante pertinente
a ser considerada é a op¢do pela guarda compartilhada, de modo que o equilibrio familiar seja

resgatado.

No caso das tentativas frustradas de solu¢des mais pacificas a lei prevé certas san¢des
mais rigorosas, tais como: declaracdo da ocorréncia de alienacdo parental e adverténcia do
alienador; estipulacdo de multa; determinacdo de acompanhamento psicolégico e/ou
biopsicossocial; declaracdo da suspensdo da autoridade parental; determinacdo da fixacao
cautelar do domicilio da crianca ou adolescente; amplia¢do do regime de convivéncia familiar

em favor do genitor alienado; declaracdo da suspensdo da autoridade parental.*’

% AKEL, Ana Carolina Silveira. Guarda compartilhada: um avanco para a familia. 2. ed. SdoPaulo: Atlas,
2009.p. 103-104.

*" BRASIL, Lei n. 12.318, de 26 de Agosto de 2010, Art. 62 “Caracterizados atos tipicos de alienacéo parental
ou qualquer conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor, em ac¢do autbnoma ou
incidental, o juiz poderd, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal
e da ampla utilizacdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do
caso: | - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador; Il - ampliar o regime de convivéncia
familiar em favor do genitor alienado; Il - estipular multa ao alienador; IV - determinar acompanhamento
psicolégico e/ou biopsicossocial; V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilnada ou sua
inversdo; VI - determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianga ou adolescente; VI - declarar a suspenséo
da autoridade parental.”
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