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RESUMO

Analisa-se o papel do idoso, segmento da populemdiosd anos e mais, na preservacéo do meio
ambiente, assegurando-se que podem dispor dos csvalgs conhecimentos cientificos e
biotecnoldgicos, embora ndo se possa negar quesrigisses avangos vieram a comprometer a
qualidade de vida da maioria da populacdo e do aralmente, o que podera vir a ser minimizado
a partir do exercicio da cidadania. A pesquisa t®rao objetivo analisar o papel do idoso na
preservacdo do meio ambiente, tendo como refeteiedaco reflexdes respaldadas na temética
da educacédo ambiental, da macrobioética e dosadiréos idosos. O estudo foi realizado a partir
de uma visédo transdisciplinar do conhecimento kzmease no Parque das Dunas em Natal/RN,
com uma populacdo de 26 pessoas que possuem 6@ amas, no periodo de 13-16 de outubro
de 2012. Apds revisao da literatura, desenvolveursa pesquisa de campo exploratdria com
amostragem nao probabilistica baseada em entreyisi#tativa semi-estruturada e roteiro pré-
estabelecido, indagando sobre o conhecimento devestado a respeito da preservacdo ambiental
da sua cidade de origem, a conscientizacdo do mesnrelacao a preservacdo do meio ambiente
e 0 papel que ele poderia desempenhar em relagdocacdo ambiental, complementada por um
documentario fotograficdos 26 entrevistados, a maioria possuia 75 anosais; 14 (53,85%)
sdo do sexo feminino e 12 (46,15%) do sexo mastulnmaioria, 15 idosos (57,69%), era
casada e 50% deles era aposentado. Quanto a mada(B2,31%) morava em casa propria. No
tocante ao nivel de escolaridade, observa-se gdeles (34,62%) possuiam o ensino médio
completo. Percebe- se que 92,31% possuem plaraide.Dentre os entrevistados, 57,69% deles
julgaram que durante a sua juventude preservavais onmeio ambiente, mesmo assim, 50%
deles preferem a cidade como estad atualmente, aigsenvolvimento destas, apesar de ter
causado impactos ambientais, facilitou- Ihes a.viflas também consideram que atualmente a
arborizacao € escassa, a reciclagem de lixo aipda& e € constante a poluicéo de rios e praias,
no entanto, o ar ainda é purificado, a poluicd@ms®nnao é constante, ndo ha tanta poluicéo visual
e 53,85% aludem que o desmatamento ainda ndo éraimeima. Coincidentemente com as
intencdes da pesquisa, 77% dos entrevistados tmredjue podem ajudar a solucionar o0s
problemas ambientais educando as novas geracGasdajdoram questionados a respeito das
praticas de preservacao que eles ja realizam, &bae (85%) afirmaram que ja evitam agredir o
meio ambiente e 18 (69%) ja transmitem educacaadesutatb para as novas geracoes.
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PARTICIPATION OF THE ELDERLY IN ENVIRONMENTAL EDUCA  TION AS
EXERCISE OF THEIR CITIZENSHIP

ABSTRACT

It analyzes the role of the elderly, segment ofgbpulation aged 60 and over, on the preservation
of the environment, ensuring that they dispose dfaaces in scientific and biotechnological
knowledge, though it cannot be denied that mantho$e advances committed quality of life in
most of the population and in environment, what lsaminimized through exercising citizenship.
The research has its objective in analyzing the wdl the elderly on the preservation of the
environment, with reflections backed on the themesmmvironmental education of the macro
bioethical and the elderly’s rights as a theorétrederential. The study started on the Trans
disciplinary view of knowledge and was performedPatrque das Dunas in Natal/RN, with a
group of 26 people over 60 years old, on Octobeh 2316th of 2012. After review of the
literature an exploratory field research with nanyabilistic sampling based on semi-structured
qualitative interview and pre-established guide daseloped, inquiring the knowledge of the
respondents about environmental preservation itir thn city and their awareness about
environment preservation and the role that theyldcquerform in environment education,
complemented by a photographic documentary. Mosh@26 respondents were 75 years old or
older. 14 (53, 85%) were female and 12 (46, 15%pweale. 15 elderly (57, 69%), were married
and 50% of them retired. As housing, 24 (92, 31%&d in their own house. Regarding the level
of education, 9 of them (34, 62%) finished the H&ghool. 92, 31% have health insurance.
Among the respondents, 57,69% said that during tymuth those cities used to preserve the
environment, but even then, 50% of them preferdities in the way they are lately, for the
development of those cities, though it caused enwiental impacts, it brought them benefits.
They also consider that lately the afforestatiosdarce, the waste recycling is still few and the
pollution of the rivers and seas are constanttheei@ir is still purified, the noise pollution itrsot
constant, there is not too much visual pollutior &3,85% alludes the deforestation is not a
problem yet. Coincidentally with the research ititams, 77% of the respondents believe that they
can help to solve environmental problems by edanate newest generations; when they were
asked about the practices of preservation that #gheady did, 22 people (85%) said that they
already avoided attacking the environment and 18%{6 already transmits environmental
education to the newest generations.

Keywords: Environmental education. Elderly Environmental @a&eship. Elderly and quality of
life.



1 INTRODUCAO

O envelhecer pode nao significar apenas a redughocapacidade produtiva, a
diminuicdo da atividade e a desqualificacdo patsabalho, mas o enriquecimento pessoal, a
obtencédo de vida ativa e saudavel, como acreditketBa (2010). Portanto, o envelhecimento,
embora inevitavel, podera receber forte influénw@amaneira de acontecer; a velhice, assim,
podera ser um momento para novas oportunidadedizagdio de novas atividades.

Dentre essas novas oportunidades, podemos citeeroiegio de cidadania do idoso em
relacdo ao meio ambiente, ou seja, exercer a aiga@anbiental, pois 0 contato com 0 meio
ambiente beneficiaria a salde do cidaddo nessadasge poderia contribuir com a melhoria da
qualidade de vida da populacao (NERI, 2002).

Assim, a participacéo do idoso na educacdo amiiénextremamente importante, tendo
em vista ser esta participacdo, um processo dendipegem que vem sendo desenvolvido
principalmente no espaco escolar, vinculado asgstag de educacdo ambiental do ensino formal.
Mas essa proposta pode ser de educacdo “formaliferrhal”. A primeira € um processo
desenvolvido nas instituicbes de ensino e a segéndmlizada e absorvida fora das unidades
escolares e académicas, cuja mensagem e publicgpatiem ser de intensidade e concentracao
respectivamente variaveis.

Desse modo pode vir a ser uma modalidade de emgiacobjetiva a construcdo de
relacbes sociais, econbmicas e culturais capazeegpeitar e incorporar as diferencas, e a
liberdade para se decidir caminhos alternativosi@genvolvimento sustentavel, respeitando os
limites dos ecossistemas, substrato da proépriailplidade de sobrevivéncia do homem como
espécie (BARBOSA, 2011).

Embora seja de suma importancia educar as novagdgs na escola, portanto na
educacao formal, a educacdo ambiental informal, genmdo subsumida de outros setores da
sociedade, como por exemplo, aqueles que se dedicaducacdo para os idosos, pois muitos
deles, ndo tiveram a oportunidade de se apropessedconhecimento por ocasidao do periodo

escolar, tendo em vista que essa € uma nova taadénc

> Na visdo de Dias (2003), tanto a educacdo ambieatab a educagao ecolégica conduzem diretameteiaade uso do meio
ambiente como instrumento de participacdo e relaigiidntervencdo do sujeito com o seu meio ambiesgrdo, portanto,
sinbnima. Em contrapartida, Barbosa (2011) divergsel entendimento e afirma que a educacdo ecqlégimanos abrangente
que a educacao ambiental e aborda as relacbeergezes vivos e 0 meio ambiente em que vivemst@s matuas influéncias e
adaptac@es, buscando despertar o sentido de origraato a interligacdo existente entre todos wsiside vida e 0 consequente
respeito e compaix&o. Esta discusséo néo é fote glabalho.



Ademais, € fato que a sociedade esta vivendo em argdrios problemas ambientais que
requerem solucdes imediatas, para isso, faz-sess@i® que a educacdo ambiental ultrapasse
também os limites da escola, e atinja agueles @ueesponsaveis pelas tomadas de decisédo, tanto
no Estado, como na familia e em outras instituic@egue através dos varios segmentos da
populacdo, e em especial dos idosos, seja repagsadaas futuras geracdes, propiciando a
interagao entre oS seres Vivos.

Tal interag&o tanto pode ser realizada entre @s $&Mmanos como entre os demais seres
vivos, pois ha indicacdes comprovadas que a haanomin 0 meio ambiente, segundo Crespo
(2003), € uma importante maneira de interagir cometo ambiente possibilitando, inclusive, o
rejuvenescimento, ndo apenas do idoso, mas dadadeiecomo um todo, que em meio aos
padrbes e valores sociais atuais, exige a busessaote de uma possivel fonte da juventude,
entretanto, muitas vezes, vamos buscar longe degssas fontes, quando na realidade estdo bem
préximas, e de facil acesso, como um passeio mpugar

Essa interacdo, por sua vez, poderia ser tambémard# integracdo entre as geracoes,
abandonando-se conceitos ultrapassados que prassupua velhice como uma etapa de
decadéncia (NERI, 2002), pois é fato que na sodeedsual nos deparamos com atitudes
preconceituosas em relacéo a pessoa idosa, getalpwresta faixa etaria ainda estar associada a
fragilidade e a incapacidade produtiva, valoreg@dentemente atribuidos aos idosos do século
passado (DEBERT, 2004).

Além do mais, o idoso, em termos geracionais, temma ugrande bagagem de
conhecimento em relacdo as demais pessoas, pasgipoa acumulo de experiéncias, e essas
podem ser complementadas com 0s novos conhecimatdosridos e serem repassadas para as
novas geracdoes, mostrando o potencial de superdedmovos desafios intergeracionais
(SCHIRRMACHER, 2005). Podem assim, trabalhar nastacdo de uma nova imagem da
velhice, possibilitando a sua efetiva inclusdo raieslade, combatendo preconceitos e
contribuindo com a evolugéo social através da pragéo do meio ambiente.

Na area ambiental, jA existem idosos que vém caaldo com a preservacdo das
florestas, da biodiversidade e do patrimbnio calturSua participacdo nessa area €
importantissima. A esséncia do Estatuto do IdoSRA®IL, 2006) esta nas normas gerais que
dispdem sobre a “protecdo integral” aos idosostesEgozam dos direitos inerentes a pessoa

humana e o envelhecimento é um direito personalgss a sua protecdo, um direito social como

® Dai a nossa escolha de fazermos do Parque das Bmeaso campo de pesquisa, observando inclusieenblante
dos idosos, expressos no documentario fotogréfico.



alude Camarano (2013), sendo os principais establetecomo o direito a vida, a protecéo, a
saude, ao trabalho, a previdéncia social, & edacac&ultura, ao lazer, a moradia e ao voto,
inspiracdo para nossas questdes de pesquisa. Maegsario que ele tenha conhecimento desses
direitos enquanto cidadéo, pois sO assim poden&@&xplenamente a cidadania ambiental e atuar
como educador, contribuindo para o almejado dedeinvento sustentavel.

No ambito da educacgdo formal, inclusive, ha umapresnsao de que as pessoas idosas,
nesse inicio de século XXI, ao receberem educagdbieatal, poderdo vir a atuar como
educadores, pois em sua juventude receberam untagédumenos competitiva, mais generalista,
do que se ministram nas escolas hoje, envolvidas eo l6gica dos mercados, onde a
produtividade € sempre expressa em numeros, ficasndelacdes intergeracionais, entre 0 homem
e a natureza e 0s jovens entre si, mais comproasetiintretanto, tal I6gica mercadoldgica
atingiria mais a educacao formal do que a educagammal como um todo. Tal pensamento &
alentado por Mariotti (2008, p.136), ao discutiraternativas para uma compreensao matristica
da nossa cultura, portanto, uma compreensao racr@ras acirrada, e que contemple os valores
biopsicossociais.

Partindo desse ponto de vista, e a partir de umspeetiva transdisciplinar, dialética,
como pensa Marx (2003), este artigo tem como olgjethalisar o papel do idoso na preservacéo
do meio ambiente, tendo como referencial tedriflexées respaldadas na temética da educacédo
ambiental, da macrobioética e dos direitos dososlo® estudo teve como campo empirico, 0
Parque das Dunjsem Natal/RN, e deteve-se em pessoas que tivesgemomento, com 60
anos ou mais e frequentasse o parque, para laadcap atividades fisicas ou para contemplar a
natureza. Abrangeu uma populagédo de 26 pessaagiesenvolvido, no periodo de 13 a 16 de
outubro de 2012.

Desenvolvemos como estratégia de pesquisa paedacdbs dados primarios, uma
pesquisa de campo exploratéria com amostragem rddatglistica (RICHARDSON, 2008), e
realizamos entrevista qualitativa semi-estruturadam roteiro pré-estabelecido, onde o
entrevistado tem a possibilidade de discorrer soliezna proposto (VICTORA, 2000), indagando
sobre o seu conhecimento a respeito da presenat@dental da sua cidade de origem, a
conscientizacdo do mesmo em relacdo a preservacawid ambiente como um todo, e o papel
que ele poderia desempenhar em relacdo a educagdiensal. Complementando a coleta de
dados, optamos por um documentario fotogréaficoa pagistrar as imagens desse lugar, pois

"Parque das Dunagantigo Bosque dos Namorados).Av. Alexandrino denéée, s/n, Tirol - 59015-350 - Natal/RN - Brasil.



segundo Nobre e Gico (2011) a leitura social demgens torna possivel a leitura do ambiente

social.

2 DIREITOS DE CIDADANIA E VIDA SUSTENTAVEL ®DOS IDOSOS

O Estatuto do Idoso (BRASIL, 2006) assegura o tdirai educacéo, cultura e lazer ao
idoso de maneira que possam garantir a sua infegracvida moderna, como dito. Em
contrapartida, existem poucos registros na liteaat respeito de propostas metodoldgicas,
referente a educacdo ambiental, que tratem do nsoivi® idoso. Entretanto, ele pode atuar como
educador, ou até mesmo como educando, tendo eaquistalguns deles ndo tém em evidéncia a
consciéncia ambiental.

A conscientizacdo € o processo de fazer com quenaridade conheca seus direitos e
deveres, praticando-os em sua plenitude. Podenres thmbém que ter consciéncia ndo é
somente saber 0 que se passa ao seu redor, édecittndo um processo histérico e neste sentido
afirma Freire (2001, p. 20):

no ato mesmo de responder aos desafios do sewimdie vida, 0 homem se
cria, se realiza como sujeito, porque esta respostge dele reflexdo, critica,
invengéo, eleicdo, deciséo, organizacdo, acdo.sTessas coisas pelas quais se
cria a pessoa e que fazem dela um ser ndo sondayéado a realidade e aos
outros, mas integrado.

Assim, a conscientizacdo é um fator importante paedicacia da educagdo ambiental,
desde que esta nao se limite ao teorismo, comapaengeiro (2010), mas tenha em vista a sua
praxis, incentivando a¢des, nas quais teoria é&cpréagjam inseparaveis.

Neste sentido, 0 homem conseguiu, através dos evanentificos e biotecnologicos,
acrescentar anos a vida; hoje ele tem um novoidesafescentar qualidade de vida a esses anos,
e um dos meios para tal, podera vir a ser exercetaalania ambiental, valendo salientar que as
questdes relativas ao meio ambiente e a atuacda sot relacdo ao mesmo, passaram a fazer
parte do exercicio de cidadania ambiental.

Por seu lado, o conceito de cidadania tem suarorige antiga Republica Grega e
relaciona-se ao surgimento da vida na cidade epacwade dos homens exercerem direitos e
deveres. O termo cidadania ambiental ou cidadafaaetiria, como pensa Morin (apud

MARTINAZZO, 2002), é até certo ponto tido como regp$mo, mas sua afirmacgéo € de grande

® Metafora compativel com o pensamento de Capra (28@f)ificando “que todas as formas de vida organize segundo o
mesmo padrdo e os mesmos principios basicos: agadr rede [...]", portanto uma vida com qualidadizgrando as dimensdes
biopsicossociais.



importancia para a consecucao de novas estratsmgasecondmicas capazes de implementar uma
maneira de sustentabilidade efetiva e a necessidaderiagdo de um paradigma dialégico,
organico e participativo e cuja ética se reflita nelacdes do cotidiano, em uma vida sustentavel,
como pensa Capra (2002).

Diante disso, e da atual situacdo ambiental mundispera-se que os direitos de
cidadania sejam integrados as relagcfes sociagdamaio o meio ambiente e consequentemente a
vida dos cidadaos, surgindo assim o pleno deseinvehio da cidadania ambiental. Mas,
segundo Silva (2007, p. 28), “o problema da tytgliaica do meio ambiente manifesta-se a partir
do momento em que sua degradacéo passa a ameagdr mdem-estar, mas a qualidade da vida
humana, sendo da prépria sobrevivéncia do ser lafman

Como ja dito, € pressuposto a defesa e presengmdoeio ambiente o conhecimento
acerca dos nossos direitos em relacdo a esse mMbierde, além do exercicio do direito de
cidadania e dos seus deveres éticos.

Alguns cidad&os tém uma concepcao erronea a resfreppapel da cidadania ambiental,
pois geralmente associam a consciéncia ambienpalfstial com o exercicio de cidadania; mas
nao se pode dizer que essa consciéncia descolat@daingénua, caracteriza um ambientalismo
transformador de habitos e atitudes.

O papel de cidadania ambiental vem paralelo ao dadg, para poder formar sujeitos
ativos, consequentemente com participacdo socialaizoracdo das politicas ambientais. Isso
pressupbe “a superacdo do saber decorrente do sensam, ou ideologizado, mediante o
desenvolvimento de uma consciéncia critica” (CABRMETO; MACEDO FILHO, 2010, p. 64).

Tal “consciéncia € o elemento que permite a cadeenxergar o seu papel, enquanto
integrante de uma coletividade na luta pelo envaleacdes politicas”, prosseguem o0s autores
anteriormente citados. Entretanto, percebe-se apiendividuos preferem acbes que nao
impliguem em desembolso financeiro, ou mesmo erpagdo de tempo, portanto, o exercicio de
cidadania ambiental mais constante é o verbal sopgsno qual o individuo se auto-intitula
consciente dos problemas ambientais, ou seja, iposgie consciéncia ambiental, mas que pouco
realiza a partir de acdes praticas.

A Declaracao de Estocolmo surgida na Conferénga\dgdes Unidas, em 1972, foi um
evento propulsor de incontaveis desdobramentositec@s para a conscientizacao ecolégica e a
organizacdo da convivéncia humana no planeta, ggendadeou o surto de novas diretrizes
ambientais, (MILARE, 2013) e reconheceu a presé@walp meio ambiente, assim como o direito

a vida, como direitos fundamentais (RATTNER, 200®)referida Declaracdo consagrou, nos



primeiro e segundo principios, que o ser humanodiegito fundamental a liberdade, a igualdade
e a uma vida com condi¢Oes adequadas de sobredyaom meio ambiente que permita usufruir
de uma vida digna, ou seja, com qualidade de vidm a finalidade, também, de preservar e
melhorar o meio ambiente, para as geracdes athatigras.

Esta Declaracao influenciou, na tutela juridicasibeara, a discussédo da tematica do meio
ambiente, haja vista que foi sob influéncia da nzesmue a ConstituicAo Federal Brasileira
(BRASIL, 1988) foi a primeira a tutelar essa questdestinando um significativo capitulo ao
meio ambiente, além de outras mencgdes no corpextio ¢constitucional.

Na referida Constituicdo, o direito a um meio amtaesadio é também consagrado como
um direito humano fundamental, a exemplo da Degferale Estocolmo, pois 0 meio ambiente é
considerado um bem de uso comum do povo e essensidlia qualidade de vida, destarte, o
meio ambiente e 0os bens ambientais se integrareategoria de bens comuns a todos. Diante
disso Diniz (2009), afirma que todos os cidadaosdébrigacdo de reconhecer o direito ao meio
ambiente e de proteger os interesses ambientgsyibta que os demais direitos humanos basicos
pressupdéem um meio ambiente saudavel.

Ademais, a previsdo expressa no art. 5°, inc. LXdal Constituicdo Federal Brasileira
(BRASIL, 1988), refere-se aos direitos e garanfiasdamentais e faz concluir que a acéo
constitucional visando a defesa do meio ambiergmaomstra que este € um direito fundamental
do ser humano.

Por sua vez, o marco legal da educacdo ambiental Toatado de Educacdo Ambiental
para Sociedades Sustentaveis e ResponsabilidatialGjoe foi gerado em um processo mundial
de consulta e nasceu na Jornada Internacional deaEfio Ambiental, durante o Férum Global
paralelo a Conferéncia das Nacdes Unidas sobre io Mmbiente e o Desenvolvimento —
CNUMAD (CONFERENCIA, 1992). Vale salientar que estaferéncia reafirmou os principios
da Declaracéo de Estocolmo, além de inserir ostwbse 0 desenvolvimento sustentavel, ou seja,
de que o ser humano tem direito a uma vida saudaeeh harmonia com a natureza, devendo
ainda estar no centro do desenvolvimento, mas deemgdo com a natureza, portanto, sem
destrui-la, sobrepondo-se a ela.

Neste panorama, o Tratado de Educacdo Ambiental Paciedades Sustentaveis e
Responsabilidade Global, como marco legal da Rioa@ina referido, traz os principios que
devem (ou deveriam) nortear essa educacao, propondmrater politico e transformador através
da construcéo de sociedades sustentaveis. Eleqagdua educacdo ambiental deve ter como base

0 pensamento critico e inovador, em qualquer templogar, em seus modos: formal, ndo formal



e informal, promovendo a transformacéo e a condtrai sociedade. Ela € individual e coletiva,
tem o propésito de formar cidaddos com consciélmial e planetaria, que respeitem a
autodeterminacdo dos povos e a soberania das nacdege ser planejadas para capacitar as
pessoas a trabalharem conflitos de maneira justenana.

ApoOs sete anos da elaboracdo desse Tratado, d Bdisiu a Politica Nacional de
Educacdo Ambiental, consubstanciada na Lei 9.7987dde abril de 1999 e sagrou-se como 0
primeiro pais da América Latina a ter uma politiegional especifica para a Educacdo Ambiental
(MILARE, 2013), garantindo o acesso a Educac&o Anthal para o cidaddo brasileiro.

Assim, o idoso consciente dos seus direitos dedailla em suas mdultiplas instancias,
“direito a educacdo, cultura e lazer” (BRASIL, 2DOfireitos essenciais para a eficacia da
educacdo ambiental, e usufruindo uma qualidade ida sustentavel, a qual religasse as
dimensdes biopsicossociais, certamente particippt@mamente como educador ambiental,

contribuindo para o almejado desenvolvimento st&teh

3 AMACROBIOETICA COMO UMA NOVA PERSPECTIVA PARA A EDUC ACAO
AMBIENTAL E SUA PREVISAO JURIDICA

Diante da elaboracdo do pensamento acima evidengmdiemos afirmar que tanto a
bioética como o biodireito estdo intimamente relaados com o meio ambiente, pois este € um
bem essencial a sadia qualidade de vida. Portanta,vida saudavel implicaria o direito a um
ambiente ecologicamente equilibrado, que, por smld@rio daquela, devera ser garantido tendo
em vista a presente e futuras geracoes (DINIZ, 2009

Nesse contexto, o surgimento da bioética, relaesena uma area do conhecimento
transdisciplinar que possui como escopo questiermoblematizar os avangos da ciéncia no que
diz respeito a vida existente, além de tentar aprax as técnicas biotecnoldgicas das
humanidades, com vistas a protecdo da biodiversjdach particular, do homem e a sua
descendéncia (LIMA; GICO, 2013), e, em um contertos amplo, abrange a macrobioética que
se ocupa das questdes ecolbgicas.

O termo “bioética” foi ineditamente usado em 19#opmeédico oncologista norte-
americano Van Rensselaer Potter, em seu artiguladd Bioethics, the Science of Survival,
sendo por ele posteriormente retomado em seu Bwethics. Bridge to the future (DURAND,
apud LIMA; GICO, 2013). O uso metaférico da bioatemmo ponte por Potter corresponderia a
comunicacao entre duas culturas que, no seu emtesafi|am aparentemente inconciliaveis: a da

ciéncia e das humanidades. Para ele, o futuftudwmnidade nao seria construido isoladamente



nem pela ciéncia, nem pelas humanidades, pois $ermem a unido dessas duas culturas € que
poderia ser possivel a construcdo de um caminhe @duturo, prosseguem 0s autores acima
referidos.

Por sua vez, € interessante salientar que pastudceda educacdo ambiental, entabula-
se um dialogo com a macrobioética, envolvendo @éerchumanidades, haja vista que para
praticar o principio da educacdo ambiental prewstolei, deve-se pensar a educacdo ambiental
sob o enfoque da macrobioética, pois a vinculagéie eética, educacgdo, trabalho e as praticas
sociais esta prevista no artigo 4° inciso 1V dan%9.795 de 27 de abril de 1999 (BRASIL, 1999),
como principios basicos da educacéo ambiental:

| - 0 enfoque humanista, holistico, democréticarigpativo;

Il - a concepcdo do meio ambiente em sua totalidamasiderando a

interdependéncia entre o meio natural, o sécio@nico e o cultural, sob o

enfoque da sustentabilidade;

Il - o pluralismo de ideias e concepcbes pedagdgioa perspectiva da inter,

multi e transdisciplinaridade;

IV - a vinculacdo entre a ética, a educacéo, o tralho e as préaticas sociais

(grifo nosso);

V - a garantia de continuidade e permanéncia doegem educativo;

VI - a permanente avaliagao critica do processcaio;

VIl - a abordagem articulada das questbes ambgelteais, regionais, nacionais

e globais;

VIII - o reconhecimento e o respeito a pluralidade diversidade individual e

cultural (ARAUJO; MARTINS; CANDIDO, 2010).

Por outro lado, a Politica Nacional do Meio Ambé&rgnquanto previsao juridica, Lei
6.938 de 31 de agosto de 1981 (BRASIL, 1981), pmeédidas com o escopo de tornar cogente a
manutencdo do equilibrio ecolégico que deveriamnsaterializadas por agfes governamentais
concretas, o que poderia vir a ser um indicadaa p@anar o cidadao critico, ndo se desobrigando
do seu papel. Assim, o Estado tem dever constitatide tutela ambiental, que ira incidir no
direito do cidadao de viver em um meio ambientdoggcamente equilibrado, além do seu dever
de protecéo e preservacao
J& a Lei 9.795, supracitada, dispde sobre a edacapbiental e institui a Politica

Nacional de Educacdao Ambiental (BRASIL, 1999), mssis garantias individuais do cidadao
estdo legalmente asseguradas. Concernente ao®dlipFescritos na Constituicdo Brasileira
(BRASIL 1988), chamados Direitos de Primeira, Selguierceira e Quarta dimenséo, tomaram,
segundo Bonavides (2010), uma dimensao objetivaretmante, axioldgica e universalista; tal
dimenséo ja os transformou na razdo de ser dedadmstitucionalismo da liberdade do género

humano.



Nos Direitos de Terceira dimensdo, que se referem direitos de fraternidade, e
particularmente aos direitos difusos dentre ossge@amsta a questdo ambiental, vamos relacionar a
cidadania do idoso, envolvendo-a como promotorquadificacdo das pessoas sobre seus direitos
e deveres, com relacdo ao meio ambiente, e asselguyae, para os idosos, a educacao ambiental
€ um instrumento imprescindivel e fundamental gaeacidadania e para a defesa do patriménio
comum da humanidade. S&o espacos estimuladoresednoio dos cidaddos para uma soberania
coletiva sobre os ecossistemas locais e sobrestelag configurando, dessa maneira, a cidadania
ambiental.

Assim, o exercicio da cidadania ambiental tem cestatuto juridico o direito difuso e
deve apoiar-se na Acao Civil Publica como seu jpaicnstrumento de implementagdo e no
Ministério Publico como seu principal titular (SIRY2003), embora outros mecanismos judiciais
possam ser utilizados individualmente pelos cidadfmndo violados os seus direitos subjetivos.

O pleno exercicio da cidadania ambiental, portargermite criar e consolidar
instrumentos democraticos, de maneira direta oweitag para a gestdo da coisa publica, no caso,
0 ambiente ecologicamente equilibrado, considepela Constituicdo Federal (BRASIL, 1988)
como um bem de uso comum do povo, ou seja, de,tqdesndo pode ser apropriado, ainda que
de forma parcial, por quem quer que seja.

Nesse diapasdao, Figueiredo (2003) assegura querci@r da cidadania ambiental sera o
definidor das politicas publicas, que, efetivamgtemovam a justica social em harmonia com a
natureza. Para tanto,

[...] € indispenséavel a construcdo da identidadteral de modo a consolidar uma
perspectiva amorosa e solidaria no relacionamerite as pessoas e destas com
a natureza. Isto exige conhecer a histéria de wra pa relacdo com seu préprio
patrimdénio natural, cujo conjunto (bens materiaishateriais) constitui seu
patrimdénio ambiental. Para tanto o diagndsticoasaanbiental é uma ferramenta
fundamental, mas que deve estar sempre contextndbza dindmica da cultura
local como um processo histérico e sistematico idervencdo da natureza
(SILVA, 2003, p.191).

Afinal, como observa o referido autor, a naturezapa um lugar de destague na
identidade de um povo, embora tenhamos uma grandkaccom o meio ambiente, a chamada
“falha metabdlica”, conforme sinalizada por Manpyd FOSTER, 2005, p. 218), levando o
homem a uma relacdo alienada com a natureza, nweir®s nao percebendo que ele proéprio é
natureza, embora seja possivel a transcendéncelieteacdo em todos 0s seus aspectos; se
Epicuro descobriu a alienacdo da natureza e Hegelau a alienagédo dos homens no processo de

trabalho, Marx sintetizou os conhecimentos soc@isaturais numa filosofia revolucionaria,



reafirmando que € possivel “um mundo de liberdadeamna e ecoldgica racional”, religando-se
homem/natureza, como pensa também Morin (apud MNRZFZO, 2002; MORIN, 2001).

Nesse sentido, prossegue Foster (2005), aduzirelo@gitransformamos a nossa relacéo
com o mundo e transcendemos a nossa alienacdmdarias nossas proprias relacdes
distintamente humano-naturais pela acao, istor@yed da nossa praxis material. E complementa

indicando que em 1844, nos manuscritos econdmifitséficos, Marx havia explicado:

O homem vive da natureza, isto €, a natureza @ e@po, e ele precisa manter
com ela um dialogo continuado para ndo morrer.Mjee a vida fisica e mental
do homem esta vinculada & natureza significa senmate que a natureza esta
vinculada a si mesma, pois o homem é parte da emu(MARX apud
FOSTER, 2005, p. 223)

Por sua vez, Freire (2010) nos ensina que a pegsqmE ou instituicdo que realiza por si
mesma as mudancas e as acdes que a levam a ev@uge fortalecer, empodera-se, possuli
autonomia, conscientizacdo e possibilidades decjpat das transformacfes sociais; dai as
possibilidades de construcéo histérica dos homgasta do exercicio da sua cidadania.

Portanto, o cidadao, e no caso particular dedbaltra, o cidad&o idoso, pode reunir suas
possibilidades de acdo para o desenvolvimentordéstd, a partir da sua praxis na colaboragéo

com a educacao ambiental.

4 UM PASSEIO NO PARQUE

Durante nosso passeio no Parque das Dunas foraevietados 26 idosos que estavam
passeando ou praticando alguma atividade fisiomai@ria estava com 75 anos ou mais. No
tocante ao sexo dos entrevistados, percebe-se iagoda € do sexo feminino, representada por
53,85% da populacéo; em relagcdo ao estado civdiarra dos entrevistados era casada.

Quanto a moradia 24 (92,31%) morava em casa prépma morava sozinho. No tocante
ao nivel de escolaridade, observa-se que 9 dele682®) possuiam o ensino médio completo e
apenas 1 era analfabeto. Percebe-se que 92,31epoplano de saude e destes, 73,08% € da
UNIMED.

Dentre os entrevistados, 17 provinham do inteBodge capitais e 1 provém do exterior
(Franca); 57,69% deles julgaram que durante awstenjude essas cidades preservavam mais o
meio ambiente, mesmo assim, 50% deles prefere adeidtomo esta atualmente, pois o

desenvolvimento destas, apesar de ter causadotwsaunbientais, facilitou-lhes a vida.



Eles também consideram que atualmente a arborizagBrzassa, a reciclagem de lixo
ainda é pouca e é constante a poluicdo de riosiaspmMNo entanto, o ar ainda € purificado, a
poluicdo sonora ndo é constante, ndo h& tanta ¢cpoluvisual, e 53,85% alude que o
desmatamento ainda ndo é um problema, confirmanedavia respeito a preservacao ecoldgica
da cidade em que eles residiam (residem).

Quanto as questdes seguintes, “conscientizacdaladm iem relacdo a preservacao do
meio ambiente e o papel que ele poderia desempenharelacdo a educacdo ambiental”,
podemos constatar que 77% dos entrevistados acrgdié podem ajudar a solucionar 0s
problemas ambientais educando as novas gerac@esmmlo foram questionados a respeito das
praticas de preservacao que eles ja realizam, &bae (85%) afirmaram que ja evitam agredir o
meio ambiente e 18 (69%) j& transmitem educacadesmalb para as novas geracgoes.

Além do mais, as fotografias elaboradas durantatieesta dos idosos, evidenciaram
varios aspectos que vinham sendo estudados. Dastacas fotos mais evidentes e 0s temas mais
recorrentes, como a interacdo homem-natureza @igure), salude (Figura 3, 5), o diadlogo
intergeracional (Figura 2, 4); a transmissao dacaciio ambiental (Figura 1). Confirma-se,
assim, a possibilidade da leitura social da fotieyraontribuindo na disseminacao dos saberes do
conhecimento e da cultura, além de se poder inpgquao disponiveis os idosos estavam para
participar da pesquisa, pois 100% das pessoas atawdaceitaram participar e ficaram
entusiasmados ao serem escolhidos para falar dmtass Sentiram-se prestigiados e ficaram
conversando além das questdes demandamlgsie elevou bastante o tempo previsto paraeacol

dos dados, mas enriqueceu a possibilidade de iatagdo do assunto.

®Muitos sdo os estudos que evidenciam a soliddoidiEos, 0 que ndo é tema do que estamos desendolvBrixa-se a
observacéo, principalmente pelo tempo demandadogsagentrevistas nessa area, em toda a literatura.



Figura 1- Perfil dos entrevistados

Variavel Frequéncia %
Sexo
Feminino 14 53,85
Estado Civil
Casado 15 57,69
Profisséo
Aposentado 13 50,00
Escolaridade
Ensino Médio 9 34,62
Faixa etaria
75 anos ou mais 9 34,62
Moradia
Propria 24 92,31

Fonte - Dados coletados para a pesquisa. Consultore gradlise dos dados estatisticos: Professora Ame e

Souza (ana@unirn.edu.br)



Figura 2 —Atitude dos idosos com relagdo ao meio ambiente

Atitudes dos idosos com relagcao ao meio
ambiente

outros

preserva o meio ambiente 84,6%

participa de eventos ecolégicos

transmite educacao ecoldégica
para as novas geragoes

Fonte - Consultoria para andlise dos dados estatisttmogessora Ana Maria de Souza (ana@unirn.edu.br)

Figura 3- Como os idosos podem contribuir para a preseovagéiental

Como os idosos podem contribuir para a
preservacao ambiental

outros

sendo apenas consciente da sua
func¢ao no exercicio da cidania
ambiental

fazendo sua parte

participando de eventos
ecolégicos

educando novas geragoes 76,9%

Fonte Consultoria para andlise dos dados estatisticofe$dora Ana Maria de Souza (ana@unirn.edu.br).

Figura 4ldoso exercendo o papel de educador ambientalgsanavas geracoes.



Fonte-Fotografia elaborada para esta pesquisa. Fotdpafiel Moreira (in memoriam)

Figura 5 - Entrevista intergeracional
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Fonte Fotografia elaborada para esta pesquisa. Faftigbaniel Moreira (in memoriam)



Figura-6A alegria de estar em contato com a natureze&prada

Fonte - Fotografia elaborada para esta pesquia.' Fdtddgpaniel Moreira (in memaoriam)

Figura 7 - Entrevista intergeracional
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Fonte Fotografia elaborada para esta pesquisa. Faftidbaniel Moreira (in memoriam)



Figura 8 - ldoso consciente do seu papel no exercicio da ailda@mbiental

— — . " : —= - .
Fonte - Fotografia elaborada para esta pesquisa. Fadtidpaniel Moreira( in memoriam)

Figura 6 - Comunicacao intergeracional: Avo e neto usufrueme® ambiente preservado

Fonte Fotografia elaborada para esta pesquisa. Faftiddaniel Moreira (in memoriam)



Figura 7 - Idoso transmitindo educagdo ambiental paratasds geragoes

FonteFotografia elaborada para esta pesquisa. Fdtdddaniel Moreira (in memoriam)

5 CONCLUSOES

Verificou-se que 0s objetivos da pesquisa foramgatps, quais sejam, analisar o
posicionamento do idoso diante das transformagd@eais, no tocante a preservacdo ambiental e
0 papel que ele desempenha diante da atual realatabtliental. A amostra nao probabilistica da
populacao foi totalmente estudada, tendo em visideado dos entrevistados, verificando-se uma
velhice em torno dos 75 anos, saudavel, em suaim&minina e casada, morando em residéncia
prépria e com um nivel de escolaridade médio ergurpgossuindo plano de saude, resultado
compativel com a classe social na qual o localiestalado.

A maioria € proveniente do interior do estado owuleas capitais, caracteristica comum
na formacdo demografica de Natal/RN, que influerstias raizes culturais, sendo celeiro de
diversificados costumes.

Os entrevistados responderam que durante a juwenuaneio ambiente era mais

preservado, porém eles preferem a atual realidadeyirtude das facilidades que ela oferece.



Também tém consciéncia que sdo os responsaveiatpealasituacdo ambiental, pois no decorrer
dos anos eles e seus antecedentes ndo preservamp ambiente e s6 com 0 avanco da
urbanizacdo perceberam a devastagcao, pois, oseprabl ambientais foram agravados e se
tornaram mais visiveis; os dados demonstram qualna¢émte os idosos preservam 0 meio
ambiente, embora pudessem contribuir mais, tentansmitir uma educacdo ambiental para as
novas geracdoes e pretendem continuar exercendoaaacia ambiental, embora nem todos
conhecam os seus direitos de cidadania ambieatgl@es concernentes as questbes ambientais.

Assim, € fato que muitos deles ainda ndo tém cénsiei do poder que seus
conhecimentos poderiam vir a exercer na constiuilgécidadania ambiental, o que pode vir a ser
tematica para outras pesquisas e agles de intovelas atividades de extensdo universitaria,
portanto de empoderamento da populacédo idosa. Tedoshecem que o Estado poderia ser mais
atuante em relacdo as politicas publicas de pras@oy bem como no cumprimento de sua
obrigacéo de fiscalizador dos desmandos e apré@msagdevidas das areas das novas construcdes
na cidade, coleta de lixo, saneamento, dentre utro

Os idosos entrevistados reconhecem que estdo emnawaafase das suas vidas, o
envelhecimento, mas tém prazer em viver e em apapveeu tempo livre com 0s netos,
confirmando que a velhice € inevitavel, mas, podeceber forte influéncia na maneira de
acontecer; podera ser um momento para novas ofatles e realizacdo de novas atividades
(Figura 1), idoso exercendo o papel de educadoresmalh para as novas geracoes, e usufruindo o
meio ambiente preservado (Figura 6). Outros sahenegtdo envelhecendo, mas nem se lembram
disso; levam sua vida de sempre, mas preocupanaisecom o0s exercicios fisicos (Figura 2) ou
possuem prazer de viver (Figura 3), influenciandorapreensao desta fase, como “um momento
para novas oportunidades e realizacdo de novadames”, indicando a harmonia com o meio
ambiente de cada um (Figura 5), como um verdadeéei® que possibilita o rejuvenescimento,
nao apenas do idoso, mas da sociedade como um todo.

Espera-se, com esse estudo, incentivar outrastigaedes, desdobramentos de estudos
relacionados a cidadania do idoso, elevando, assiguantidade de pesquisas sobre a educacéo

ambiental na velhice.
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