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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo refletir sobre o conceito de alienacéo parental. Analisaremos o
conceito de Alienacdo Parental, as partes envolvidas no conflito, os efeitos destas praticas nos
menores alienados e as sanc¢Bes previstas na legislacdo em desfavor daquele considerado como
alienante. Examina aspectos da guarda compartilhada como prevencdo e possivel solucdo a
alienacdo parental. Ressalta a importancia da mediacdo dos profissionais da area da salde,
advogados, psicologos e da mediacdo familiar como forma de auxiliar o combate a esta pratica.
Utiliza a pesquisa bibliografica de textos, livros, revistas em consonancia com a legislacao
brasileira. Foram utilizadas decisdes judiciais como exemplo dos contetdos levantados na
pesquisa.
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ABSTRACT

This article aims to reflect on the parental alienation, analyze the concept of Parental Alienation,
the parties conflict, the affects of this practices alienated minors and penalties under the law to the
detriment of this practice alienated minors and penalties under the law to the detriment of that
regarded as alienating. Furthermore, it examines aspects of shared custody and prevention and
possible solution to parental alienation. Finally worries in emphasizing the importance of
mediation as a way to help combat this practice. As a source uses the literature of texts, books,
magazines in accordance with Bazilian law. Judgments were used as examples of content raised in
the survey.
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1 INTRODUCAO

A Alienacéo Parental foi um termo criado pelo psiquiatra Richard Gardner, em 1985, para
a situagdo em que a mae ou o pai, “programa” o filho para odiar o outro genitor. Os casos mais
frequentes estdo associados ao momento de fim da vida conjugal que pode gerar em um dos
genitores uma tendéncia vingativa muito grande; neste processo, o filho pode ser utilizado como
instrumento da agressividade direcionada ao parceiro.

O litigio provoca imensa crise na familia, principalmente se ndo ha consenso sobre a
guarda. Os filhos por sua vez, podem se tornar objeto de posse, causando um desgaste emocional
fortissimo. A quebra do contrato matrimonial, muitas vezes, faz com que seja esquecido o
compromisso parental e a familia a qual oferecia protecdo contra perigos externos, parece
desmoronar, podendo transformar o mundo da crianga, em um mundo mais ameagador e inseguro
(MARCOS DUARTE, 2011, p. 122).

Segundo José Manoel (2008), a alienacao parental se da por varias formas, o conjuge
ressentido passa a criar nas criangas um sentimento de rancor pelo outro. Geralmente, o alienador
tende a falar mal do ex-companheiro. Para atingir seu objetivo, o alienador utiliza-se de diversos
artificios que vao desde a colocacdo de obstaculos e imposicdes até a implantacdo de falsas
memorias. As vezes, o filho passa a acreditar naquilo que o alienador Ihe diz. As criancas passam a
nutrir um sentimento de raiva e abandono que, muitas vezes, ndo é facil de ser revertido.

Outro ponto importante é que o interesse cada vez maior sobre a alienacdo parental tem
propiciado um didlogo entre diversas areas como Psicologia, Direito, Servico Social, Pedagogia.
“Essa interdisciplinaridade ¢ importante, pois propicia uma analise unificada sobre os individuos
envolvidos e ndo mais conhecimento”(BARBOSA, 2010, p. 15).

O objetivo principal deste artigo é averiguar o problema referente a alienacdo parental
com todos 0s meios de identificacdo e os meios de coibir em tempo habil, a fim de evitar que o
alienador alcance o seu intento de destruir os lagos afetivos entre filho e o genitor alienado.

Trata-se de uma pesquisa bibliografica, onde foram utilizados textos, livros, artigos,
revistas em consonancia com a legislacdo brasileira. Foram utilizadas decisfes judiciais como
exemplo de contetidos levantados na pesquisa.

Ao final, sera demonstrada a importancia da mediacdo dos profissionais, assim como
medida de intervencdo que possam impedir o avanco do problema e evitar o sofrimento da crianca

e do adolescente.



2 LEI N°8.069/90 - ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE (ECA)

Houve uma grande transformacéo no direito da crianca e do adolescente com a lei 8.069,
trazendo em seu bojo a teoria da protecio. E baseado nos direitos essenciais das criancas e
adolescentes, garantindo que todas as criancas e adolescentes, independentemente de cor, etnia ou
classe social sejam tratados como pessoas que precisam de atencdo, protecao e cuidados especiais,
para se desenvolverem e serem adultos saudaveis, posto que estdo em condicdes de pessoas
essenciais, ou seja em desenvolvimento, sendo necessario uma protecdo diferente e integral
(BRASIL, 1990).

Suas principais atribuicbes sdo atender as criancas e adolescentes que tiverem seus
direitos ameacados por acdo ou omissdo da sociedade ou do Estado, abuso dos pais ou
responsaveis; receber a comunicacao (obrigatoria) dos casos de suspeita ou confirmacdo de maus
tratos; de investigar reiteradas faltas injustificadas ou de evaséao escolar; apds esgotados 0s recursos
escolares; e de elevados niveis de repeténcia; requisitar o servi¢co social, previdéncia, trabalho e
seguranca, a0 promover a execucao de suas decisdes; atender e aconselhar os pais e responsaveis,
podendo aplicar algumas medidas, tais como encaminhamento a cursos ou programas de
orientacdo e promocdo a familia e tratamento especializado; assessorar a prefeitura na elaboracdo
de propostas orgamentarias, com a finalidade de garantir planos e programas de atendimento
integrado nas areas de salde, educacdo, cidadania, geracao de trabalho e renda a favor da infancia e
juventude; encaminhar a noticia de fatos que constituem infracdo administrativa ou penal contra 0s
direitos da crianca e do adolescente. Incluir no programa de auxilio, orientacdo e tratamento de
alcodlatras e toxicomanos.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, em seu artigo 5°, enfatiza que nenhuma crianca
ou adolescente devera ser objeto de qualquer forma de negligéncia, discriminacdo, exploracao,
violéncia, crueldade e opressao, punindo na forma da lei qualquer atentado, por agdo ou omissao,
aos seus direitos fundamentais. No Artigo 7°, a crianca e o adolescente tém direito a protecéo a vida
e & saude mediante a efetivacdo de politicas sociais publicas que permitam o nascimento e 0
desenvolvimento sadio e harmonioso, em condic¢des dignas de existéncia (BRASIL, 1990).

O direito ao respeito, esta previsto no artigo 17° do ECA, que estabelece:

O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e
moral da crianca e do adolescente, abrangendo a preservacdo da imagem, da
identidade, da autonomia, dos valores, ideais e crencas, dos espagos e objetos
pessoais ( ECA, Art. 7°).



O direito a integridade fisica consiste no direito de ter respeitado seu corpo de maneira
ampla, contra tudo que possa feri-la. A crianca e o adolescente ndo podem sofrer qualquer forma de
atentado e nem violéncia fisica. A integridade emocional constitui na protecdo dada a saide mental
da pessoa humana; isso seria aplicado tendo direito a um ambiente respeitoso e agradavel.

A integridade moral retne varios direitos como: a honra, a imagem, o segredo, a
intimidade, a identidade pessoal, e outros. Todos esses direitos citados devem ser respeitados,
principalmente no direito a dignidade, a qualquer “tratamento desumano, violento, aterrorizante,
vexatorio ou constrangedor”, conforme prevé o artigo 18° do ECA (BRASIL, 1990 p. 6).

Segundo Liberati (2010, p. 26), “familia natural compreende aquela comunidade formada
pelos pais ou qualquer deles e seus descendentes”. A convivéncia familiar e comunitaria ¢ um
direito fundamental de criancas e adolescentes, garantido pela Constituicdo Federal e prevista no
Estatuto da Crianca e do Adolescente. Tal direito de convivéncia familiar e comunitaria, significa
que toda crianca e adolescente tem direito de ter uma familia, mesmo que substituta.

Na Constituicdo Federal de 1988, esta consagrado um principio expresso que dispde em

seu artigo 227:

E dever da familia, sociedade e do Estado assegurar a crianca e ao adolescente o
direito a vida, saude, alimentacdo, educacdo, lazer, cultura, dignidade, respeito,
liberdade (...) além de colocéd-los a salvo de toda forma de negligéncia,

discriminacdo, exploragéo, violéncia, crueldade e opressdo (CF 1988, Art. 227).

A partir da promulgacéo do Estatuto da Crianca e do Adolescente baseado na doutrina da
protecdo integral, que assegura o direito de convivio da crianga com ambos o0s genitores, e da
Convencéo Internacional dos Direitos da Crianga, passa-se ao entendimento de que a crianga deve
ter o direito de ser educada pelo pai e pela mae, mesmo que separados. “Direitos estes que devem ir
além das restritas visitas quinzenais, normalmente conferidas aos genitores que nédo vao residir com
a crianga” (PENA JUNIOR, 2008, p. 38).

3 CONCEITO
A Alienacdo Parental esta estipulada na lei 12.318 de 2010. Surgiu devido a intencdo do
legislador de normatizar e conceituar a alienacéo parental e reconhecé-la como potencial altamente

lesivo. Ela vem para proteger a crianga e seus Direitos Fundamentais, preservando dentre varios



direitos o seu convivio com a familia e a sua preservagao moral diante de fatos como: a separacao
dos pais e a quebra da referéncia familiar (DOCUMENTARIO SOBRE O ECA, 2012. s/p).
Em seu art. 2° da Lei Federal n® 12.318 de 26 de agosto de 2010, define alienacéo parental:

Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacéo psicoldgica da
crianca e do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avés
ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob sua autoridade, guarda ou
vigilancia para que repudie o genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou
a manutencéo de vinculos com este (BRASIL, 2010).

A lei tem como objetivo a protecdo dos direitos individuais das criangas e dos
adolescentes vitimas de abuso exercido pelos seus genitores. Assim, a lei trouxe o rol
exemplificativo de condutas do alienante e principalmente, san¢des aplicavel ao genitor que

submeter a crianca ou adolescente a elas. Sdo formas de alienacdo parental:

I- Realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da
paternidade ou maternidade;

I1- Dificultar o exercicio da autoridade paterna;

I11- Dificultar contato de crianca ou adolescente com genitor;

IV- Dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V- Omitir deliberadamente a genitor informagdes pessoais relevantes sobre a
crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes de endereco;
VI- Apresentar falsa dendncia contra genitor, contra familiares deste ou contra
avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou adolescente;
VII- Mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a dificultar a
convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com familiares deste
ou com avos. (BRASIL, 2010).

Diante da ruptura familiar, podem ocorrer situacées que demonstram em menor ao maior

grau. Algumas das frases utilizadas pelo alienador:

-Cuidado ao sair com seu pai. Ele quer roubar vocé de mim...

- Sua mée abandonou vocés...

- Seu pai ndo se importa com Vocés...

- Vocé ndo gosta de mim! deixa-me em casa sozinha para sair com seu pai...
- Sua mée ndo me deixa refazer minha vida (PERISSINI 2010, p. 23).

O psiquiatra Richard Gardner (1985) descreve a alienacdo parental como uma campanha
destrutiva que um dos genitores faz em rela¢do ao outro para o filho.
E uma forma de abuso psicoldgico que pde em risco a satiide emocional de uma crianga.

Ela acaba passando por uma crise de lealdade, pois a lealdade para com um dos pais implica



deslealdade para com o outro, 0 que pode gerar um sentimento de culpa, pois, aos poucos, pode
entender que foi cimplice de uma grande injustica contra um dos progenitores.

A desmoralizacdo do ex-cénjuge é feita com forma de represalia com o intuito de desviar
os filhos do alienado, a partir de exames minuciosos do comportamento das vitimas de alienagédo
parental surgiu o termo SAP/Sindrome da Alienacdo Parental, proposta por Gadner, sendo

conceituada pelo autor como:

A Sindrome de Alienagdo Parental (SAP) € um disturbio da infancia que aparece
quase exclusivamente no contexto de disputas de custddia de criangas. Sua
manifestacdo preliminar é a campanha denegritoria contra um dos genitores, uma
campanha feita pela propria crianca e que ndo tenha nenhuma justificacéo.
Resulta da combinagdo das instrugdes de um genitor (o que faz a “lavagem
cerebral, programagdo, doutrinagdo”) e contribui¢des da propria crianca para
caluniar o genitor-alvo. Quando o abuso ou negligéncia parentais verdadeiros
estdo presentes, a animosidade da crianga pode ser justificada, e assim a
explicacdo de Sindrome de Alienacdo Parental para a hostilidade da crianca ndo é
aplicavel (GARDNER, 1985, p.2).

Conclui-se, portanto, que a expressao sindrome de alienacdo parental corresponde ao
conjunto de sintomas apresentados pelos filhos submetidos a préatica de alienacdo parental. A
alienacdo parental diz respeito aos atos praticados pelo alienador, com a finalidade de promover o

afastamento dos filhos com o outro genitor.

4 CRITERIOS DE IDENTIFICACAO DA ALIENACAO PARENTAL
De acordo com Michael Bone (2007), os critérios estabelecidos sdo facilmente
identificaveis, que ndo necessita de investigacdo detalhada por parte dos tribunais. Podem-se citar

quatro critérios para que seja identificada quando esta ocorrendo o processo de alienacéo:

a) Obstrucgéo a todo o contato: o genitor alienador busca dificultar o contato do
filho com o outro genitor, sob o pretexto de que os filhos ndo se sentem bem
quando voltam da visita, ou que sofrem algum tipo de abuso sexual, fisico ou
emocional.

b) Falsas denlncias de abuso fisico, emocional ou sexual: 0 mais amplamente
atribuido ao outro genitor € o emocional, por ser mais dificil de ser avaliado, ndo
passando, muitas vezes, de meras diferencgas de juizo moral e de opinido entre 0s
genitores.

c) Deterioracdo da relacdo apds a separacdo: um dos critérios decisivos para se
identificar a sindrome é a avaliagdo da relagdo dos filhos com o outro genitor,
antes da separacdo e pode compara-la com a posterior.



d) Reacéo de medo da parte dos filhos: os filhos apresentam uma reagéo de medo
junto ao outro genitor (BONE, 2007, p.44 - 45).

O comportamento do genitor alienante procede com objetivo principal de eliminar a
proximidade e as visitas dos filhos com o genitor alienado. Isto ocorre porque o alienante tem a sua
convic¢do de que é auto suficiente na criacdo dos filhos, é caracterizado como pessoa super
protetora, daquelas que desconfiam de todos, inclusive da capacidade parental do alienado (BONE,
2007).

O genitor alienante ndo sente receio pelas determinac6es judiciais, pois entende que seus
conceitos a respeito do melhor para seus filhos estdo acima de qualquer opinido profissional sobre
0 assunto. O alienante s6 consegue enxergar o0 seu ponto de vista, ndo consegue aceitar o de
nenhuma outra pessoa, € uma pessoa muita convicta da sua ilusdo e consegue com certa facilidade

convencer as pessoas de sua certeza (BONE, 2007).

5 SANCOES

A pericia deverd ser realizada por equipe multidisciplinar, sendo indispensavel a
participacdo e analise dos casos por psiquiatras, assistentes sociais, pedagogos, psicologos; que
identificando a pratica de alienacdo, comunicard o Magistrado que aplicara as seguintes medidas
judiciais descritas no artigo 6° da LEI 12.318/2010:

- adverténcia

- ampliagéo do regime de convivéncia com o genitor alienado
- multa ao alienador

- acompanhamento psicolégico ou biopsicossocial

- alteracdo do regime de guarda

- fixag&o cautelar de domicilio da crianga ou adolescente

- suspensdo do poder familiar (BRASIL, 2010).

A lei prevé medidas que vao desde o acompanhamento psicolégico até a aplicagdo de
multa, ou mesmo a perda da guarda da crianca a pais que estiverem alienando os filhos. Preve,
também, punicBGes para quem apresentar falsa denuncia contra o genitor, contra familiares ou
contra avos, para dificultar a convivéncia deles com os menores; ou mudar o domicilio para local
distante sem justificativa, atrapalhar o direito de convivéncia familiar, omitir informag6es pessoais
sobre a crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdo de endereco (BRASIL,
2010).

O processo tera tramitacao prioritaria, basta restar configurado o ato, a requerimento ou de



oficio, em qualquer momento processual, em acdo auténoma ou de forma incidental. O juiz
determinara com urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas provisorias necessarias para
preservacdo da integridade psicologica da crianga ou do adolescente (BRASIL, 2010).

Prevé o Estatuto da crianca e do Adolescente e também o Cadigo Civil, ha possibilidade
de sancbes em tais casos: perda ou suspensdo do poder familiar, imposicOes de tratamento
psicoldgico, aplicagdo de multas. Dispde os artigos 1637° e 1638° do Cddigo Civil e artigo 129°,
incisos VIl e X da Lei 8069/90:

Art. 1.637. Se o pai, ou a mde, abusar de sua autoridade, faltando aos deveres a
eles inerentes ou arruinando os bens dos filhos, cabe ao juiz, requerendo algum
parente, ou 0 Ministério Publico, adotar a medida que Ihe parega reclamada pela
seguranca do menor e seus haveres, até suspendendo o poder familiar, quando

convenha.
Art. 1.638. Perdera por ato judicial o poder familiar o pai ou a mae que: I - castigar
imoderadamente o filho; Il - deixar o filho em abandono; Il - praticar atos

contrarios @ moral e aos bons costumes; 1V - incidir, reiteradamente, nas faltas
previstas no artigo antecedente.
Art. 129. Sdo medidas aplicaveis aos pais ou responsavel: (...) VIII - perda da
guarda; (...) X - suspensdo ou destituicdo do poder familiar (BRASIL, 1990,
Cadigo Civil, art. 1.637).
E importante destacar que a lei tem mais carater pedagdgico e educativo do que punitivo,
a intencdo das san¢des para a pratica deste ato é conscientizar os pais e estabelecer o que é essa

sindrome, haja vista que a inversdo da guarda ja é punicdo suficiente para o alienador.

6 EFEITOS

A préatica de ato de alienacdo parental fere o direito fundamental da crianca ou do
adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a relacdo de afeto nas relagcbes com o
genitor e com o grupo familiar, constitui abuso moral contra a crianca ou adolescente e
descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda,
conforme expressamente averbado no art. 3° da lei n® 12.318/10.

Segundo Gardner (1985), uma crianca vitima de alienacéo parental, a primeira vista, pode
ndo apresentar nenhum sintoma psicopatoldgico, estando bem adaptada a escola e integrada
socialmente. Geralmente, ela apresenta dificuldades no momento da visita do genitor alienado,
recusando-se a sair com ele, sem nenhuma razdo ou por razdes fantasiosas, como o medo

infundado de ser maltratada pelo genitor.



S&o diversas as conseqléncias decorrentes da alienacdo parental, como por exemplo:
comportamento hostil, problemas psicolégicos, transtorno psiquiatrico, dificuldade no
estabelecimento de relages interpessoais, perda do vinculo entre a crianca e o genitor alienado, em
alguns casos torna-se impossivel manter qualquer contato entre a crianca e o genitor alienado,
casos em que a resisténcia da crianca em ndo querer ver o genitor é tdo forte que acaba por
convencer o judiciario de que é melhor que os dois permanecam separados. “A crianga alienada
vive em constante ansiedade, apresentando também sintomas de medo, angustia, depresséo,
irritabilidade, por acreditar que esta sendo rejeitada, como pela necessidade constante que surge de
ndo desagradar o alienador”(HACK, 2011, p.25).

A vitima s6 consegue perceber que foi alienada, depois que atinge certa idade e se afasta
do genitor alienador. Quando isso acontece, passa a sentir incontrolavel culpa, por ter sido
cumplice inconsciente de uma campanha injusta contra o genitor alienado, e esse sentimento de
culpa Ihe traz ainda mais sofrimento. Gardner descreve trés estagios de alienacdo parental, que sera
visto mas adiante.

O pior efeito que tal pratica pode gerar na crianca é a tendéncia de que esta quando adulta,
passe a reproduzir o comportamento do genitor alienador, tornando também alienadora; modelo de
comportamento em que vemos no documentario “Morte Inventada”, de Alan Minas, no
depoimento da jovem Rafaella que foi vitima de alienacédo parental. Rafaella hoje adulta, afirma ter
medo de que algum dia possa reproduzir o comportamento da mae tratando os filhos como
“fantoches” (VITORINO, 2009).

A alienacdo parental deixa diversas sequelas que atingem tanto o pai alienado como
também o proprio alienador, mas os mais prejudicados serdo os filhos. E, se ndo houver o

tratamento adequado, essas sequelas podem durar para o resto da vida (HACK, 2011, p. 7).

7 IDENTIFICAGAO DA ALIENAGAO POR PROFISSIONAIS DA AREA DA SAUDE

E importante que os advogados, psicologos, assistentes sociais, profissionais da area da
salde conhecam os critérios de identificacdo para poder diferenciar o 6dio que leva a um
sentimento de vinganca e a programacéo do filho a afastar-se do outro genitor, reproduzindo falsas
denuncias contra ele, de situagdes em que o genitor, rejeitado tenha comportamentos depreciaveis,
que justifiqguem a relacdo do filho (BRASIL, 2010).

Os casos de alienacéo parental devem ser analisados por pericia de um profissional da area



da salde. Segundo o artigo 5° da Lei 12.318/2010, havendo indicio da préatica de ato de alienacéo
parental, em acdo autbnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinara pericia psicoldgica ou
biopsicossocial, pois ndo se pode correr o risco de ter um laudo mal formulado. Nos paragrafos do

artigo 5°, esta disposto como deve ser a analise e por quem:

§ 1o O laudo pericial terda base em ampla avaliagdo psicolégica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista pessoal
com as partes, exame de documentos dos autos, historico do relacionamento do
casal e da separacdo, cronologia de incidentes, avaliacdo da personalidade dos
envolvidos e exame da forma como a crianca ou adolescente se manifesta acerca
de eventual acusagdo contra genitor.

§ 20 A pericia serd realizada por profissional ou equipe multidisciplinar
habilitados, exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico
profissional ou académico para diagnosticar atos de alienacéo parental.

8 30 O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a ocorréncia de
alienacdo parental tera prazo de 90 (noventa) dias para apresentacdo do laudo,
prorrogavel exclusivamente por autorizagdo judicial baseada em justificativa
circunstanciada (Lei 12.318/2010, art. 5°)

7.1 MEDIDAS DE INTERVENCAO
Motta (2008) explica a necessidade de intervencdo rapida nos casos onde a SAP esta

instalada, pela possibilidade de destruicdo do vinculo entre a crianca e o0 genitor.

Com efeito ndo se pode reconstruir o vinculo entre a crianca e o genitor alienado
se houver um hiato de meses ou alguns anos. O genitor “alienado” torna-se um
forasteiro para a crianga. O modelo principal para ela ser& o do genitor patolégico,
e possuidor de disfuncBes sendo que como consequéncia, muitas dessas criangas
desenvolvem sérios transtornos psiquiatricos (MOTTA, 2008, p. 39).

Para Motta (2008), os profissionais da salde, sabendo o quanto a sindrome em questé&o,
bem como suas origens e efeitos € nociva, devem agir rapidamente e, s6 assim, poderiam impedir
gue os danos causados pela sindrome tornem-se irreversiveis.

E inadmissivel privar o direito do genitor estavel e capaz de assumir o seu papel de pai ou
de mée, sob pena de prejuizos irreversiveis serem causados & mente da crianca que foram
envolvidos em razdo da privagédo (MOTTA, 2008).

Gardner por sua vez lista agdes que visem atenuar ou eliminar os comportamentos
alienantes. Segundo ele todas as penalidades devem estar previstas nas sentengas.
E importante que o terapeuta nomeado pelo tribunal conheca exatamente as
“ameacgas” de punic¢do que podera utilizar no tratamento. Estas san¢des devem ser
aplicadas sem dificuldades para preservar a credibilidade do terapeuta



(GARDNER, 1985, p.5).

Segundo Garber (2004), aléem da atengdo para aspecto de identificacdo de alienacédo
parental, € importante a adocdo de estratégias de intervencdo preventiva, sugere-se acbes em temas
de politicas publicas, a criagdo de centros de educacdo para as familias; programas de prevencao e

incentivos; treinamento de profissionais para identificar condutas de alienacao e de alinhamento.

7.2 ESTAGIO DE ALIENAQAO PARENTAL

Gardner (1985) aponta, segundo os estudos, trés estagios de alienacdo parental que podem
ser leve, médio e grave. No estagio leve, as visitas apresentam-se calmas, sdo poucos 0s obstaculos
no exercicio do direito de visitas, a desmoralizacdo do genitor alienado é discreta e rara.

Em estagio inicial, recomenda-se que as medidas terapéuticas e legais ndo se estendam
para além de uma melhor supervisdo parental, evitando-se, principalmente, através de um suporte
psicoldgico adequado, uma evolugéo para os niveis mais graves.

Ja no estagio médio, surgem problemas com as visitas. As atitudes e comportamentos das
criangas tornam-se inadequados ou hostis, aparecem situacdes fingidas e motivacdes flteis, 0s
vinculos com o alienador se tornam medianamente patoldgicos comecam a surgir dificuldades no
manejo da relacdo. A ameaca de ter que pagar uma multa, ou de ir para a cadeia, pode bastar para o
genitor alienador voltar ao caminho correto e, a0 mesmo tempo, proporcionar uma desculpa aos

filhos, permitindo-lhes a justificativa de néo trair o genitor alienado.

No estdgio mais avancado considerado grave, é possivel transferir a guarda
judicial para o genitor alienado ou para um terceiro, mediante um programa de
transicdo intermediado por um terapeuta nomeado pela justica, mantendo-se o
acompanhamento psicoldgico vinculado ao procedimento judicial. Esta medida
deve ser acompanhada de um tratamento psicoldgico de complexidade
equivalente ao nivel da falta de cooperacéo do filho (GARDNER, 1985, p. 10).

8 PAPEL DO PSICOLOGO

A psicologia juridica surge como uma area de especialidade da ciéncia psicoldgica,
relativamente recente em comparacgdo as areas tradicionais de formacdo e atuacdo da Psicologia
como a Escolar, a Organizagio e a Clinica. “E necessario e importante que tal especialidade tenha
uma clara interface com o Direito e com suas varias correlagdes no mundo juridico”(BRITO, 2008,
p. 39).



Brito (2008) ressalta que o psicologo, em sua pratica, ndo deve se limitar as demandas das
instituicBes juridicas, ou das partes litigantes, pois independente da &rea em que trabalhe, o
profissional devera agir com clareza dos limites e dos alcances de suas atividades. Ela ressalta que
se deve priorizar o respeito a cidadania e a diferenca das pessoas atendidas, assim como manter o
compromisso firme com a ética profissional.

Assim, pode-se afirmar que:

a fungdo do profissional de psicologia consiste em interpretar a comunicacéo
inconsistente que ocorre na dinadmica familiar e pessoal [...] seu objetivo é destaca
e analisar os aspectos psicoldgicos das pessoas envolvidas, que digam respeito a
questdes efetivo-comportamentais da dindmica familiar, ocultas por trds das
relagbes processuais, e que garantam os direitos e 0 bem estar da crianga ou
adolescente, a fim de auxiliar o juiz na tomada de uma decisdo que melhor atenda
as necessidades dessas pessoas (SILVA, 2008, p. 40).

Nos casos de alienacdo parental, € necessario que o psicologo tenha em mente que seu
papel é distinto do papel do juiz. Enquanto este tem como funcdo julgar e decidir os casos, ao

psicologo ndo cabe emitir juizo de valor.

Sua fungdo é descrever caracteristicas psicolégicas para que destas o juiz possa
decidir a melhor solucdo a adotar. O juiz, na maioria das vezes, ndo tem como
apurar os fatos apontados e precisa recorrer a uma analise psicolégica ou
biopsicossocial para chegar a uma decisdo (SILVA, 2008, p. 56).

Os profissionais devem estar atentos aos relatos (verbalizados e nédo verbalizados),
expressdes faciais, demonstracdes de sentimentos e outros sinais relevantes. Devem ter extrema
cautela com os desenhos, teses e brincadeiras/ jogos das criancas analisadas, porque quando ha
uma co-construcdo de falsas memorias de abuso sexual, 0s sintomas e reacGes sdo muito
semelhantes aos manifestados por criancas efetivamente abusadas. E imprescindivel que o
profissional analise o contexto familiar (disputa conjugais, por exemplo), se a crianga apresentou
relato verbalizado ou desenho a outras pessoas antes do atendimento e quais as atitudes dessas
pessoas ante o relato (SILVA, 2003).

Ocorre que reagdes da criangca como depresséo, baixa estima e enurese podem advir muito
mais do préprio contexto de litigio familiar de que de um abuso propriamente dito. Como juizes
confiam muito na opiniéo de profissionais (peritos), uma interpretacdo equivocada pode prejudicar

a reputacdo de um individuo envolvido em uma acusacdo falsa (SILVA, 2008).



Evandro Luiz Silva, em colaboragédo ao livro Guarda compartilhada, reproduz a fala de

uma crianga que convivia com 0s pais separados:

Psicélogo: - E porque vocé ndo quer morar com ele (seu pai)?

Paciente: - Porque a minha mée diz que ele mente... que ele ndo gosta de mim.
Psicélogo: - Porque vocé ndo falou para assistente social que queria mora com seu
pai e com sua mae?

Paciente: -Porque a mamae fica brava comigo... porque o papai iria ficar bravo
comigo... a Assistente falou que ter duas casas faz mal (SILVA, 2008, p.76).

Pode-se constatar no trecho da entrevista, um caso de relacionamento doentio, onde
ocorre uma verdadeira lavagem cerebral por parte de um dos genitores contra o outro progenitor,

deixando a criangca em uma posi¢édo delicada e comprometedora.

[...] nada é mais terrivel para os filhos do que uma mée que possa dizer-lhes:
“sacrifique tudo por vocé”, ou seja uma mae que tenha vivido como uma falsa
villva ou uma falsa solteirona a pretexto de estar encarregada dos filhos. Vemos as
repercussao disso a longo prazo, ndo apenas nos filhos, porém, mais tarde, na
familia dos netos (DOLTO, 1989, p.25).

A intervencdo de um profissional da area psiquica é de grande auxilio para resolver
litigios de forma menos danosa as partes envolvidas. Por isso, se determina a pericia psicologica no
processo, sendo a pericia um “conjunto de procedimento técnicos que tenha como finalidade o
esclarecimento de um fato de interesse da justi¢a” (SILVA, 2008).

O trabalho do psic6logo perito consiste na realizacdo de entrevistas individuais e
conjuntas, com possibilidade de aplicacdo de testes quando necessario, com todas as partes
envolvidas. Isso é feito com o intuito de “avaliar a existéncia ou a extensdo do dano causado, bem
como a estrutura da personalidade dos mesmos”. A avaliacdo psicologica deve ser feita levando-se
em consideracdo alguns comportamentos geralmente apresentados pelo alienador. Tais condutas
merecem destaque, devendo ser todas elencadas, para que possam ser percebidas nos casos
concretos. Assim, Podevyn salientou os principais procedimentos utilizados pelos alienadores,
como desvalorizar e insultar o outro genitor na presenca dos filhos (REVISTA PSIQUIATRIA
FORENSE, 2013).

9 MEDIACAO

A mediacdo, segundo Sales (2003, p. 80) “procede do latim mediare, que significa mediar,



dividir ao meio ou intervir’. Termos que contribuem para o entendimento do vocabulario
mediacdo, que se releva como € um procedimento pacifico na resolucdo conflitos, uma forma
amigavel e colaborativa para as solugdes de controvérsias.

De acordo com Sales (2003) para que possa ocorrer a mediacao de conflitos é necessario
uma terceira pessoa, que auxilia o didlogo entre as partes, objetivando transformar o impasse
apresentado e a diminuicdo da resisténcia. A missdo fundamental da mediacdo é um terceiro
desinteressado e neutro, ou seja, 0 mediador.

A doutrinadora menciona outra funcao sob diversos angulos, devendo possuir uma visao
geral da real situacdo das partes, tais como: forma de viver, cultura, educagdo e qualquer outra
informacdo que venha a contribuir no comportamento das partes envolvidas, possibilitando assim,
através de uma interpretacdo de uma terceira dimensdo, que as partes compreendam seu proprio
conflito, assume uma funcéo de criar um elo entre as partes (SALES, 2003).

Fiorelli e Malhadas Janior (2009) referem que a mediacdo € um meio cooperativo de
resolucéo de conflitos no qual o poder da deciséo fica com as partes em razdo de uma convergéncia
de idéias, nas quais se busca o atendimento dos interesses dos envolvidos, através de uma
consideracdo dos elementos de natureza emocional, proporcionando as partes a possibilidade de
assumir a responsabilidade pelos resultados provenientes do acordo.

O procedimento mediatério deve identificar o objeto de discussdo, trabalhando com as
partes a fim de evitar que uma disputa judicial, ou na ocorréncia desta, visar a diminuicdo da
intensidade da disputa, preservando o menor envolvido. Para isto, podem ser utilizados os mais
diversos métodos institucionais existentes, como exemplo, a realizacdo de sessdes de mediacédo
com varios profissionais (FIORELLI; MALHADAS JUNIOR, 2009).

9.1 MEDIACAO FAMILIAR

Nos casos de alienacdo parental, quando um dos genitores denigre a imagem do outro
frente ao filho na tentativa de afasta-lo do convivio com a prole, impulsionado por um desejo de
vinganca, a mediacdo se apresenta como uma especie de bandeira branca em meio a guerra,
propondo as partes em conflito uma razoavel cooperacéo, visando estabelecer limites a serem
respeitados por ambos permitindo desta forma, que a crianga desenvolva uma relacdo sadia com os
dois genitores (NAZAROVICZ XAXA, 2008).

O mediador familiar tem como papel fundamental controlar a gestao de conflitos, ajuda os



pais a tomar decisdes responsaveis face ao contexto relacional. Inobstante o veto que a lei sofreu, a
mediacdo familiar tem sido entendida como uma forma para restabelecer relagcbes e, nesse
contexto, muitos entende que a mediacao familiar € um processo de aprendizagem, néo trata de

uma decisao unilateral e coercitivamente, mas sim, de uma construcéo feita pelas partes:

A mediacdo familiar, como técnica alternativa para levar as partes a encontrar
uma solucdo consensual, vem ganhando cada vez mais espaco. Pode ser definida
como um acompanhamento das partes na gestdo de seus conflitos, para que
tomem uma decisdo rapida ponderada, eficaz e satisfatoria aos interesses em
conflito. A decisdo ndo é tomada pelo mediador, mas pelas partes, pois a
finalidade da mediacdo € permitir que os interessados resgatem a
responsabilidade por suas prdprias escolhas. Ndo é um meio substitutivo da via
judicial. Estabelece uma completariedade que qualifica a decisfes judiciais,
tornando-as verdadeiramente eficazes (DIAS, 2007, p.80).

Segundo Dias (2007), a mediacdo familiar tem um carater ndo-adversario, ou seja, seu
objetivo ndo é concluir quem tem razdo ou chegar num conceito impar de justica, mas sim dar
resolucéo a disputa de forma que as relacfes pessoais presentes e futuras possam ser mantidas em
maior ou menor nivel. Trata-se, portanto, de um método ndo s6 mais econémico, visto que nao
envolve a “maquina judiciaria”, mas também mais rapido em comparacao a esta, ja que s&o poucos
os profissionais envolvidos e a disputa é realizada pessoalmente.

O mediador familiar busca realizar a gestdo do conflito entre os pais, pois a falta de
entendimento entre os dois é motivada pelas opinides, desejos, interesses individuais de cada um,
obviamente diferentes e contraditérios uns dos outros. O que o mediador ndo faz e nem deve fazer
é estabelecer julgamento sobre a validade de cada desejo dos pais, ou seja, mediacao nao € sessao
de aconselhamento.

Uma mediagéo deve, idealmente, ser realizada em tempo adequado, de modo a reduzir a
dureza do litigio, diminuir o mal estar dos envolvidos e evitar o recurso a um processo judicial. A
mediac&o familiar pode terminar por desisténcia de um dos mediados, por iniciativa do mediador,
por falta de acordo, ou com a obtenc¢éo de acordo de mediagéo.

As solucdes encontradas pelas partes sdo passadas a escrito e tomam a forma de um
acordo de mediacdo que é assinado pelas partes e também pelo mediador. Este acordo é
posteriormente entregue pelas partes no tribunal; se o contetdo de mediacdo néo for cumprido ou
necessitar de ser alterado, as partes podem volta a mediacdo ou avancar para via judicial.

A mediacdo familiar apresenta vérias vantagens, das quais se destacam: a seguranca, visto



ser um servicgo publico, prestado por mediadores, com formagdo especifica; a confidencialidade
uma vez que, ao estar proibida a divulgacdo do teor das sessdes fica naturalmente acautelada a
reserva da vida privada; a informalidade, pois existe um contato préximo e simplificado entre o
mediador e as partes. Também a eficacia, ja que a percentagem de acordos langados nos processos
de mediacgdo familiar € muito elevada; e a rapidez.

Com a mediacéo os genitores tem a oportunidade de estabelecer seus papeis parentais e
preocupar-se com o bem-estar dos filhos, podendo ainda oportunizar o enfrentamento dos afetos. E
reorganizacdo das suas identidades, elaboracdo do luto do divércio e preservagdo do par parental
(SILVA, 2008).

Compete ao Poder Judiciario, ao Ministério Pablico, aos Advogados, Psicologos,
Assistentes Sociais e demais profissionais que autuam na area do Direito de Familia, estimular a
mediacdo familiar, como meio alternativo da resolucdo dos conflitos familiares, vindo a se

compreender a origem do litigio e as perspectivas dos lados divergentes (SILVA, 2008).

10 PAPEIS DO ADVOGADO

Conforme destaca Louis Baribeau (2005), o advogado precisa ter discernimento quando
fizer a avaliacdo para determinar a capacidade da crianga e seguir exatamente o interesse do menor
e ndo necessariamente os interesses do seu guardido. Segundo a recomendacdo de Me Francine
Léger, deve-se levar em conta os seguintes fatores: a idade da crianga, a maneira de se expressar, 0
raciocinio, a abertura da discussdo, seu comportamento em relacdo a problemas concreto e diante
de hipotese de solucdo. Por exemplo, como reagiria a crianca diante da possibilidade de passar
mais tempo com o seu genitor ndo guardido, ou como a crianga reagiria com a possibilidade de
morar com ele.

Para considerar um compromisso a idade da crianga serd o elemento determinante da
expressdo de sua vontade, muito embora algumas pessoas amadurecam mais precocemente que
outras. As criancgas, em fase pré-adolescente, apresentam boa parte da personalidade formada, fato
este que, em casos de incidéncia da SAP, faz transparecer a manipulacgéo ardilosa dos pensamentos
daquele individuo. “Desde os 12 anos de idade, ela esta mais clara nos seus desejos e o advogado
tem de segui-los”(BARIBEAU, 2005, p.134).

Identificar a alienacdo parental e evitar que esse maléfico processo afere a crianga
e se converta em sindrome sdo tarefas que se imp&e ao Poder Judiciério, que para



esse fim, deverd contar com o concurso de assistente sociais e, principalmente, de
psicologos. Por sua vez, ao advogado que milita na area do direito de familia,
guando procurado pelo genitor alienante para a defesa de seus direitos, tarefa de
menor dificuldade e importancia ndo lhe € destinada (FONSECA, 2006, p.8).

Louis Baribeu (2005) esclarece que, em muitos casos de separacao, os pais utilizam-se de
meios engenhosos para tentar prejudicar as relagdes da crianga com o outro progenitor. Eles usam
de todos os artificios, termos que desmoralizam o ex- cOnjuge. Os telefonemas ndo sédo
transmitidos, na escola os professores sdo orientados a ndo fornecer qualquer informacéo,
estimular a crianca a estar sempre do seu lado; regulam o exercicio do direto de visitas e até mesmo
levam denuncias de abusos fisicos ou sexuais, sem qualquer fundamento. Dessa forma, como deve

ser a postura do advogado?

No exterior, principalmente em paises como a Franga e EUA, os advogados
afirmam (com sucesso) em juizo, a existéncia da Sindrome de Alienacéo Parental.
Segundo a psiquiatra Marie-Jossée Poulin, trés elementos sdo essenciais para
diagnosticar a Sindrome: 1° Um genitor Alienante, 2° Um filho Participante e 3°
Um genitor.

A combinagéo desses trés fatores resulta em uma crianga ou adolescente diante de
um enorme dilema: sua lealdade é posta em xeque por seus genitores. O papel do
advogado nesses casos é delicadissimo, principalmente quando ele representa a
crianca participante. Quando a crianca € muito pequena, ele deve, sempre levar
em conta 0s melhores interesses da crianga e ndo necessariamente, 0s interesses
de seu guardido (BARIBEAU, 2005, p.54-55).

O advogado deve honrar seu compromisso com a justica e atender o melhor interesse da
crianca; fazer uso de suas técnicas profissionais e juridicas, formular perguntas para os pais
separados em relacdo aos filhos, como por exemplo, a estipulagdo de pensao e visitas. Caso esses
direitos ndo forem exercidos, abrem-se as portas de entrada para a alienacao parental. O operador
do direito, com suas opinides e conceitos formados observando o processo de alienagdo podera
sugerir ao casal a procurar um especialista para analisar as trés partes: pai, mae e filho, requerer
também que seja ordenada visitas supervisionada ou que o pai alienante pare de desvaloriza o
outro. Com objetivo de preservar as criancas de sequelas irreversiveis (BARIBEAU, 2005).

Constatada a incidéncia desse conflito, devera o juiz observar a extensdo do prejuizo a
crianga e tomar as medidas cabiveis, podendo até suspender o poder familiar, estando comprovado

ser a opgao mais adequada ao direito.



11 A GUARDA COMPARTILHADA COMO POSSIVEL SOLUCAO A ALIENACAO
PARENTAL

O art. 1583°, 8 1° do Caodigo Civil, com redagdo dada pela Lei n 11.698/2008, conceitua
guarda como: a responsabilidade conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da mée que
né&o vivam sob o0 mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns (BRASIL, 2008).

Esta espécie de guarda ndo € aberta ao processo litigioso para a disputa da campanha
constante dos filhos. Para o professor Rolf Madaleno (2004), a guarda compartilhada requer dos
genitores um juizo de ponderacdo, de maneira a priorizar apenas os interesses dos filhos comuns.
Devendo ter indissocidvel pré- requisito da custodia compartida, uma harménica convivéncia dos
genitores, tanto que se nao houver acordo entre mée e pai quanto a guarda compartilhada do filho,
sua partilha so sera deferida quando for possivel concilia-la com os efetivos interesses da prole, a
serem apurados em orientacdo técnico- profissional ou de equipe interdisciplinar, conforme § 3°e §
do art. 1584 do Cadigo Civil.

Waldyr Grisard, define guarda compartilhada como tipo de guarda no qual os filhos do
divorcio recebem dos tribunais o direito de terem ambos os pais, dividindo de forma mais
equitativa possivel, as responsabilidades de criarem e cuidarem dos filhos (2013).

Segundo Pacheco (2002), para que haja adocdo da guarda compartilhada, é preciso que
ambos 0s pais manifestem interesse em sua atribui¢do, porque embora o § 2° do art. 1.584 do
Cadigo Civil admita que ela possa ser judicialmente imposta, a lei adverte que o magistrado sé ira
aplica-la quando encontrar condi¢6es favoraveis para sua implementacdo e ndo hd como compelir
um genitor a cooperar em uma guarda conjunta quando ele ndo a deseja, sob o risco de ndo atingir
0 seu resultado inicial.

A guarda compartilhada tem a finalidade favoravel de conceder ao filho menor a chance
de conviver e de ter um contato maior com ambos os pais, havendo uma coparticipagdo deles em
igualdade de direitos e deveres.

A psicéloga Andreia Calcada (2013) reconhece que a guarda compartilhada pode néo
acabar com as brigas entre 0s ex-conjuges, mas assinala que tal tipo de guarda “minimiza bastante
os conflitos, pois nesse caso os pais tém de chegar a um consenso nas decisdes sobre as crianga e
tém de repensar muita coisa” (CALCADA, 2013, p.2).

Conforme leciona Carlos Roberto (2011), a guarda compartilhada busca plena protecédo



do melhor interesse dos filhos, pois reflete com muito mais acuidade, a realidade da organizacao
social atual que caminha para o fim das rigidas divisdes de papéis sociais definidas pelo género dos
pais. E o ideal a ser buscado no exercicio do Poder Familiar entre pais separados, mesmo que
demandem deles reestruturacdes, concessdes e adequacdes diversas, para que seus filhos possam
usufruir, durante sua formac&o, do ideal psicol6gico de duplo referencial.

Por fim, entende-se que a aplicacdo da guarda compartilhada poderia prevenir e até
mesmo inibir a alienacdo parental, protegendo o0 menor das possiveis praticas autoritarias do
alienador, uma vez que, esta espécie de guarda é a que melhor resguarda os interesses do menor e
garante o duplo vinculo de filiagdo, apesar da ndo mais existéncia relagdo do casal mantendo os
lagos (MADALENO, 2013).

12 JURISPRUDENCIA E CASO CONCRETO DE ALIENACAO PARENTAL

Nessa parte do trabalho serd relatado caso de alienacdo parental e jurisprudéncia com
punicéo ao alienante. A 22 Camara de Direito Civil do TJ de Santa Catarina reformou parcialmente
sentenca da comarca de Balneério Picarras, que envolve um caso de subtracdo de menor e pratica
de alienacdo parental pelo pai de um adolescente, hoje com 18 anos.

D. conviveu em unido estavel com A. por 5 anos. Nesse periodo de convivéncia, nasceu o
menino. Quando D. ajuizou o processo de separac¢do, em 1999, ao buscar o filho na creche, teve a
crianca tirada pelo pai, de forma violenta e, depois disso, ficou até o ano de 2005 sem ter
informacdes do filho.

Durante esse periodo, o0 pai teria passado a crianca conceitos distorcidos sobre a figura
materna, para obter a exclusividade do seu afeto, com a rejeicdo da mae e a manutencéo do seu
paradeiro em segredo.

Apds recorrer a programas de tevé de duas redes nacionais, D. localizou 0 menino em
Barra Velha e, por meio do Ministério Publico, conseguiu a busca e apreensao do menor, mediante
dendncia que apontava que 0 menor era mantido em carcere privado por A.

Assim, a mée obteve a guarda provisoria da crianca e teve conhecimento de que, para ndo
ser encontrado, o pai mudava-se constantemente, tendo passado pela Argentina, Paraguai e Chile,
além de cidades dos Estados de S&o Paulo e Santa Catarina.

Ao ser ouvido, 0 menor, na época com oito anos, declarou que queria ficar com a mée e

relatou que A. ndo permitia que ele tivesse amigos ou frequentasse a escola, e que tinha medo de o



pai bater nele com cinta. Com 11 anos, o menor foi novamente ouvido, manteve a intengéo de
permanecer com a mae, e afirmou ndo querer as visitas paternas.

Diante deste quadro, o relator, desembargador Nelson Schaeffer Martins, ponderou que
deveriam ser tomadas as devidas cautelas quanto as visitas, no que foi acompanhado pelos demais
julgadores da Camara.

Para 0 magistrado, o pai da crianga necessita de tratamento psicoldgico e psiquiatrico
antes de voltar a ter permissdo para as visitas. Também dependera da concordancia pessoal do
menor perante juiz da Infincia e Juventude, que ira conceder ou ndo a visita. “Este caso envolveu
a crianga, que sofreu opressao, violéncia psicoldgica, e a familia sofrida, que ficou sem saber se iria
rever a crianga”, finalizou o relator (MANTIDA...,on-line, 2010. TJ de Santa Catarina
www.espacovital.com.br/noticia).

De acordo com a relatora Dias (2007), a perda da guarda, é medida cabivel aos casos de
Sindrome da Alienacdo Parental, quando verificado que cumpre o melhor interesse da crianga o
afastamento do genitor guardido, que esta prejudicando o convivio da crianca com o outro genitor.
Medida que vem sendo adotada pelos tribunais, conforme se verifica pelo acordao proferido pela 72

Camara Civel do Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do Sul:

GUARDA. SUPERIOR INTERESSE DA CRIANCA. SINDROME DA
ALIENACAO PARENTAL. Havendo na postura da genitora indicios da
presenga da sindrome da alienagdo parental, o que pode comprometer a
integridade psicoldgica da filha, atende melhor ao interesse da infante, manté-la
sob a guarda proviséria da avo paterna. Negado provimento ao agravo
(TRIBUNAL DE JUSTICA DO RIO GRANDE DO SUL).

A jurisprudéncia relatada trata de um agravo de instrumento numero 70014814479, da
comarca de Santa Vitoria do Palmar que envolve questdo de guarda e do melhor interesse da
crianca e que foi negado:

O agravo de instrumento foi interposto por Gislaine S.A, em face da decisdo da fl. 21, que,
nos autos da agdo de guarda provisoria de sua filha Luiza S.W, cumulada com pedido de
antecipacéo de tutela, determinou a alteracdo da guarda da menor a Thereza M.W, avo paterna da
crianca.

Alega que o seu direito a ampla defesa e ao contraditorio foram tolhidos. Salienta que a
perda da guarda de sua filha ocorreu por determinacdo judicial proferida com base no

descumprimento de ordem judicial que jamais tomou conhecimento.
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Afirma que a menina sofreu novamente abuso sexual por parte do pai, que ocorreu durante
0 periodo de visita daquela a familia paterna. Requer que seja deferida medida liminar,
suspendendo os efeitos da decisdo para que lhe seja restaurada a guarda de sua filha.

O Desembargador-Plantonista indeferiu o pedido liminar (fl. 224). A agravante
apresentou embargos de declaracéo (fls. 226-9).

Conclui-se, deste modo, que os magistrados devem observar sempre o melhor interesse e
a protecédo da crianca em seus julgamentos. A crianca e o adolescente devem sempre ser protegidos
de qualquer forma de abuso, violéncia, crueldade e opressdo, sendo isso assegurado pela familia,

para que possam desenvolver-se de maneira saudavel tanto fisica quanto emocionalmente.

13 CONSIDERACOES FINAIS

A alienacdo parental é um problema muito presente nos centros dos debates atuais no
Brasil sobre a vida familiar contemporanea, ¢ um fendbmeno muito comum que afeta muitas
familias ha muito tempo. Somente nos Gltimos vinte anos, porém, é que esse quadro foi melhor
analisado e estudado, devido a maior apari¢do de casos nos processos judiciais.

A alienacdo Parental, segundo o psiquiatra Richard Gardner (1985), é a campanha denegri
toria feita por um genitor em relacdo ao outro, com o intuito de afastar este ultimo da prole. A
Sindrome da Alienacdo é o conjunto de sintomas apresentados pelos filhos submetido a prética de
alienacdo parental.

Esta préatica ocorre, geralmente, apos a separacdo do casal quando os genitores ndo mais
conseguem viver juntos, e este fato ndo € aceito por um dos genitores, que passa a tentar manipular
o filho para odiar o ex- parceiro, visando o afastamento de ambos, fazendo com que a crianga tenha
raiva deste, sem ela mesma saber o porqué.

Portanto, foi promulgada uma lei especifica: a Lei 12.318/2010. Através dessa Lei,
introduziu-se no nosso ordenamento juridico o conceito de alienagdo. A verificagdo dos casos sao
feitos através de um laudo pericial de avaliagdo psicologica; a Lei também estabeleceu medidas
coercitivas aos alienadores, desde a adverténcia até a alteracdo da guarda e a suspensédo do poder
familiar, cabendo ao julgador decidir quais serdo aplicadas aos casos concretos.

Dessa forma, podemos dizer que a Alienagdo Parental é uma forma de abuso psicolégico e
que deixa como consequéncias uma série de sequelas neste, corrompendo todo o seu futuro,

podendo transforméa-lo em um adulto problematico.



Outro fato a se salientar aqui é a importancia da participacdo multidisciplinar entre
operadores de direito, psicélogos, assistentes sociais, médicos, entre outros profissionais de formas
individualizadas ou em equipe, e a necessidade de conscientizacdo de todos os envolvidos a cerca
desta préatica, bem como ao detecta-la procurar meios para amenizar o problema, impedindo que o
ato ilicito aloje no seio familiar, visando sempre a prote¢do do menor.

Por fim, como solucdo, podemos citar a aplicagdo da guarda compartilhada, que vem
sendo difundida como uma das maneiras mais equilibradas de manter vinculos parentais com 0s
filhos apds rompimento conjugal, pois nela a crianca passara dias com um genitor e dias com outro,
e nédo apenas finais de semana, fazendo com que ambos estejam igualmente presentes na vida dos
filhos. Vale ressaltar que, neste tipo de guarda, as principais decisdes sobre a vida do filho cabem

sempre aos dois genitores.
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