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RESUMO

O objetivo foi promover uma reflexdo sobre os aspectos legais relativos ao
envelhecimento e as formas de violéncia contra idosos, ressaltando os principais
crimes e tecendo ponderacdes a partir do Cédigo Penal e do Estatuto do Idoso. O
estudo tem como liame central a preocupacdo acerca das violéncias sofridas, posto
que a cada dia, uma nova pessoa se torna vitima de diversos tipos de violéncias, nesta
Otica, o idoso, por ser pessoa ainda mais fragil, acaba se tornando vitima de um crime
silencioso. Realizou-se revisdo na literatura juridica e legislacdo brasileira sobre as

formas de violéncia sofrida pelas pessoas idosas.
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REFLECTIONS OF VIOLENCE AGAINST ELDERLY: THE REALITY
AMONG THE ETHICAL AND LEGAL ASPECTS

ABSTRACT

The objective was to promote reflection on the legal aspects of aging and forms of
violence against the elderly, emphasizing the major crimes and weaving weights from
the Criminal Code and the Elderly. The study has as its central bond concern about the
violence suffered, since every day a new person becomes the victim of various forms
of violence, from this perspective, the elderly, to be even more fragile person, ends up
becoming the victim of a silent crime. Review was made in the legal literature and

Brazilian legislation on forms of violence suffered by the elderly.
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INTRODUCAO

A violéncia contra o idoso pode ser considerada silenciosa e em constante
crescimento dentre a populacdo idosa. Nessa perspectiva hd que se ter um panorama
geral, dos institutos que protegem a dignidade da pessoa idosa com a efetiva postura
positiva do Estado.

Segundo estudos do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE,
2011), o cendrio de crescimento demografico do Brasil concernente aos idosos
brasileiros, € bastante pertinente, pois, de acordo com o Censo de 2010, a populacdo
total do nosso pais alcanca o patamar de 190 milhdes de pessoas, sendo que 22
milhdes sdo idosos. Neste sentido, o IBGE fez uma projecdo em relacdo ao
crescimento populacional da pessoa idosa, segundo a qual, em 2050, a populacio
brasileira alcancard 238 milhdes de habitantes, dos quais 52 milhdes terdo atingido
mais de 60 anos de idade.

Constata-se a possibilidade de existir uma imagem sociocultural negativa do
idoso repleta de esteredtipos e preconceitos, diferentemente do que ocorre nas
sociedades orientais, onde ha a valorizac¢do do idoso e a perspectiva de um novo papel
social. Essa visdo da velhice, que destaca a incapacidade funcional e social do
individuo, colocando tal grupo vulnerdvel em uma condi¢do de fardo para os seus
familiares e/ou cuidadores, entende-se que essa € uma das principais razdes para a
pratica da violéncia contra essa faixa etdria.

A violéncia € caracterizada pela Organizacdo Mundial de Saide (OMS) como
qualquer ato dnico ou repetitivo, e até mesmo a omissao, que cause dano, sofrimento
ou angustia, praticado dentro ou fora do ambiente doméstico, por algum membro da
familia ou outra pessoa que exerca algum tipo de poder sobre o idoso. Sao
identificados sete tipos de maus-tratos contra a pessoa idosa, a partir de um consenso
internacional envolvendo a OMS e a Rede Internacional de Preven¢do contra Maus
Tratos em Idosos: os maus-tratos fisicos, os maus-tratos psicolégicos, a negligéncia, a
autonegligéncia, o abandono, o abuso financeiro e o abuso sexual (WHO, 2002).

Desse modo, percebe-se que a violéncia ndo se restringe apenas a agressao
fisica, identificada por lesdes corpdreas, mas também por danos sociais, morais e

psicologicos, que provocam sofrimento desnecessario, lesdo ou dor, violagdo dos



direitos humanos e reducao da qualidade de vida. Todos esses acontecimentos influem
diretamente no medo da represdlia, da quebra dos lacos familiares, da perda de
autonomia e do local onde reside, fazendo a vitima ndo buscar ajuda nas medidas
legais, no suporte social, com a ocorréncia da violéncia, favorecendo a manutengao da
agressdo (SANCHES, LEBRAO e DUARTE, 2008).

O presente trabalho teve como finalidade promover uma reflexdo acerca da
questdo do envelhecimento humano e as formas de violéncia contra idosos tecendo
consideragdes a partir do Cdédigo Penal e do Estatuto do Idoso, bem como das

principais doutrinas que dissertam sobre o objeto em questao.

1. DO CRIME SILENCIOSO E DAS QUESTOES ETICAS
1.1. Panorama da violéncia contra a pessoa idosa.

A velhice é uma realidade fatica e de multiplas faces, nas quais envolve
aspectos bioldgicos, psicolégicos, econdmicos, sociais, culturais e existenciais. Para
um grande ndmero de brasileiros, envelhecer representa perdas, como por exemplo, da
juventude, da vitalidade que outrora teve; Sem falar nas perdas mais palpaveis, como
a perda do trabalho, dos amigos e parentes, da saide, da autonomia, da seguranga.

Quando ocorre a preponderancia da estigmatizacdo de uma pessoa idosa,
terminamos por posiciona-la 2 margem da sociedade e da cultura, desrespeitando os
principios basilares da igualdade, do respeito e da dignidade da pessoa humana,
contribuindo para uma diminui¢io na valoracao do idoso.

Portanto, esse desrespeito, em virtude da diminui¢do da valoracdo da pessoa
idosa no ambito social, contribui para a violéncia intrafamiliar, ou seja, no ambito
residencial, que € um fato que se agrava nos dias atuais. Neste sentido, o
envelhecimento da populacdo requer intervengdes eficazes no ambito das politicas
sociais € no ambito juridico, com o intuito de que contemple as novas demandas e
necessidades dos idosos de hoje e dos que o serdo amanha.

Sao identificados sete tipos de maus-tratos contra a pessoa idosa, a partir de
um consenso internacional envolvendo a OMS e a Rede Internacional de Prevencao
contra Maus Tratos em Idosos: os maus-tratos fisicos, os maus-tratos psicolégicos, a
negligéncia, a autonegligéncia, o abandono, o abuso financeiro € o abuso sexual
(WHO, 2002).

Desse modo, percebe-se que a violéncia ndo se restringe apenas a agressao
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fisica, identificada por lesdes corpéreas, mas também por danos sociais, morais e
psicoldgicos, que provocam sofrimento desnecessario, lesdo ou dor, violacdo dos
direitos humanos e reducao da qualidade de vida. Todos esses acontecimentos influem
diretamente no medo da represdlia, da quebra dos lacos familiares, da perda de
autonomia e do local onde reside, fazendo a vitima ndo buscar ajuda nas medidas
legais, no suporte social, com a ocorréncia da violéncia, favorecendo a manuten¢ao da
agressao.

Percebe-se que as agressdes contra a pessoa idosa se contextualizam através de
multiplos aspectos que se classificam em violéncia social e familiar, sendo essa
ultima, uma das maiores agravantes sob o ponto de vista de alguns pesquisadores.
Posto que a violéncia doméstica € praticada no meio familiar, em regra, por parentes,
curadores ou por cuidadores do idoso, enquanto que a violéncia social € identificada
pelas acdes de discriminagdes e preconceitos por parte da sociedade ou de institui¢des

privadas ou publicas.

"As relagdes de troca e a ajuda mitua entre pais e filhos sdo o principal
fator que tem assegurado, ao longo da histéria, a sobrevivéncia nas idades
mais avancadas. Nesse ultimo século, no entanto, as fungdes familiares nos
paises mais desenvolvidos foram sendo gradativamente substituidas pelo
setor publico, reduzindo o papel central da familia como suporte bdsico aos
idosos. Esse ndao é o caso, porém, da maioria dos paises menos
desenvolvidos onde, devido as deficiéncias do setor publico,
particularmente nas dreas de Satide Publica e Seguridade Social, a familia
(em especial os filhos adultos) continua representando fonte primordial de
assisténcia para parcela significativa da populagdo idosa." (SAAD, 2004).

De um modo geral, os abusos familiares contra o idoso sao mais preocupantes,
tendo em vista que € na familia que a pessoa idosa encontra lagos fraternais, o seu
habitat, a sua histéria, uma seguranga como forma de protecio humana. O idoso se
sente protegido por permanecer sobre a companhia daqueles parentes que ele ajudou a
evoluir sua geracdo, sdo rostos conhecidos que representam a continuidade de sua
existéncia.

Vale salientar, conforme a Carta Magna, que a familia € a base da
sociedade, o que implica que se existe violéncia social € porque ja se presume existir a
violéncia no ambito doméstico, no cerne do habitat do idoso, e nesse sentido, afirma
MINAYO (2005) que a natureza das violéncias que a populacdo idosa sofre coincide
com a violéncia social que a sociedade brasileira vivencia e produz nas suas relagdes e

introjeta na sua cultura.



Ainda, conforme as reflexdes de SOUZA (2004) a violéncia doméstica ou
intrafamiliar € aquela que toda e qualquer acdo ou omissao que restringe a dignidade,
o respeito, a liberdade, a integridade fisica e psicoldgica e o pleno desenvolvimento
por parte de um membro familiar. E o sujeito ativo do crime é aquele que pratica essa
agressdo podendo ser um sujeito da familia, como parente ou pessoa que exerce a
funcgao parental sem haver lacos sanguineos, tal como o cuidador de idosos.

A violéncia intrafamiliar € um grave problema, posto que, ocorre atualmente,
em vdarios paises, sem distingdes de classe, ragas, religides, etnias, culturas entre
outros. Tornando-se um fendmeno complexo, por ndo existir um consenso entre
estudiosos da area a respeito de como surgiu essa violéncia. Alguns autores apontam
ser referente a questdes socioecondmicas e culturais, e outros acreditam ser por conta
da impaciéncia quanto a questao da sadde fragil dos idosos e outras.

Contudo, sabe-se que em geral, os casos de violéncia ocorrem no ambiente
doméstico, entretanto, encontram-se ocorréncias em Instituicdes de Longa
Permanéncia de Idosos (ILPI) e na vida social. Circunstancias como essas podem ser
desencadeadas devido a fatores estressantes, de exaustdo fisica e emocional
decorrentes dos cuidados prestados ao idoso com doengas cronicas e incapacidades
funcionais, que terminam por sobrecarregar o familiar/cuidador.

Outras razdes sdo a dependéncia financeira dos pais idosos com seus filhos,
ou vice-versa, e o abuso de drogas, dlcool somados a um ambiente familiar com pouca
interagdo e afei¢do e com histdrico de agressividade.

Entdo, para tornar tal fendmeno mais visivel e notificavel, as equipes de saude
da Estratégia Saide da Familia (ESF) podem colaborar fortemente para esse fim, uma
vez que a pratica multiprofissional inserida no cotidiano, nos costumes e nos
problemas das familias atendidas facilita a identificacdo da violéncia ocorrida no
ambiente intrafamiliar e a realizacdo de processos educativos e de assisténcia ao
idoso, a fim de atuar na prevencdo e no tratamento dos males exercidos contra os
idosos.

Conforme afirma CASTRO (2013), a construcao social referente a questao da
violéncia na velhice revela uma problemadtica antiga que vem se tornando cada vez
mais grave e comum, constituindo um problema social que atravessa geragdes e que,
portanto, exige atencao profissional das mais diferentes dreas. No entanto, observa-se

que hd uma grande fragilidade na implantacdo das politicas publicas de protecdao ao
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idoso, que preconizam a aten¢do integral e interdisciplinar entre as diferentes dreas de
atuacdo, tais como: acdo social, saide, direitos humanos, educacdo e esportes.

A articulacdo intersetorial com as mais diversas dreas para aten¢do ao idoso é
uma acgado preconizada pela Politica Nacional de Saide da Pessoa Idosa (PNSPI) e
também por autores que discutem a aten¢@o as pessoas em situacdo de violéncia.

Seguindo esse prisma de abordagem, é importante também destacar a
necessidade de politicas publicas eficazes para a prevencdo e a assisténcia a vitima de
violéncia. Dentre os documentos legais relacionados a temdtica, destacam-se: a Lei
8.842/94 regulamentada pelo Decreto 1.948/96 que cria a Politica Nacional do Idoso
(PNI) e pelo Decreto 4.227 de 13 de maio de 2002 que cria o Conselho Nacional dos
Direitos dos Idosos, a Lei 10.741/03 que cria o Estatuto do Idoso e a Portaria 2.528/06
que aprova a Politica Nacional de Saide da Pessoa Idosa (PNSPI).

Assim, pode-se observar que embora essa questdo esteja bem fundamentada,
ha uma grande disparidade entre a teoria e a pratica observada no cotidiano. Por isso,
€ necessdrio investigar e analisar os entraves a aplicabilidade das a¢des de protecdo ao
idoso, visando a dissolucao desses problemas e, consequentemente, a maior eficicia
das politicas publicas existentes.

Posto que, o crime de maus-tratos contra a pessoa idosa representa uma grave
violacdo de seus direitos como cidaddos, demonstrando um retrocesso da evolucao
juridico-social no que concerne as afirmagdes dos direitos humanos, posto que, as
mudangas ocorrem constantemente no Brasil € no mundo. Apontando a violéncia
doméstica para o rol das que mais contrariam tais principios humanisticos, os quais

resguardam e tutelam o idoso.

1.2 Leis de protecio ao idoso e a realidade de sua aplicabilidade

Segundo a Declaragdo dos Direitos Humanos (ONU, 1948) “Todas as pessoas
nascem livres e iguais em dignidade e direitos. Sdo dotadas de razdo e consciéncia e
devem agir em relacdo umas as outras com espirito de fraternidade”. Nos 30 artigos
da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, encontra-se o repudio a toda e
qualquer forma de exploracdo, desigualdade e discriminagdo, seja de sexo, de idade,
de raca, de nacionalidade, de religido, de opinido politica, de origem social etc.
Apontando, de forma clara e incisiva, todos os direitos inerentes a pessoa.

No Brasil, o Estatuto do Idoso assegura direitos para as pessoas com idade
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igual ou acima de 60 anos. Determina que os idosos gozem de todos os direitos
inerentes ao ser humano e garante protecao, facilidades e privilégios condizentes com
a idade, como por exemplo, prioridade no atendimento e facilidade de acesso aos

meios e recursos necessarios a existéncia. Segundo o artigo 3° do dispositivo:

“E obrigagdo da familia, da comunidade, da sociedade em geral e Poder
Pablico assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacdo do
direito & vida, a satde, a alimentacdo, a educacdo, a cultura, ao esporte, ao
lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a
convivéncia familiar e comunitaria.” (BRASIL, 2004)

Nesta perspectiva, existe a previsao legal no Estatuto do Idoso do amparo da
pessoa idosa pela familia, pela sociedade e pelo Estado, assegurando-lhe a efetiva
participacao na comunidade e preservando sua dignidade, seu bem-estar e o direito a
vida.

Tal fato consiste na inclusao do idoso, processo este que resguardar o direito
dele de pertencer e participar das atividades sociais, no que concerne em falar e ser
ouvido. Significa poder usufruir dos bens socialmente produzidos, sejam eles
materiais (moradia, comida, remédios etc.) ou culturais (educacdo e lazer). Ser
cidadao supde participar ativamente da sociedade.

E como coibi¢do da violagdo deste dispositivo, segundo o artigo 6°, do mesmo
Estatuto afirma que: “Todo cidaddo tem o dever de comunicar a autoridade
competente qualquer forma de violagdo a esta Lei que tenha testemunhado ou que
tenha conhecimento.” Posto que, as restri¢des socialmente impostas aos idosos podem
acarretar a perda de autonomia para decidir e escolher o que € melhor para si,
estigmatizando e desvalorizando o idoso, condenando-o ao abandono e ao isolamento
para exercer a cidadania o individuo precisa de autonomia e independéncia.

A autonomia consiste na capacidade de decidir, ao passo que e a
independéncia € a capacidade de realizar algo por seus proprios meios, sendo estes 0s
principios que muitos idosos precisam conquistar novamente.

Sdo considerados indicadores de saiude e também identificam idosos com
envelhecimento bem ou mal sucedido. Assim, a sociedade deve ajudar a promover e
preservar a autonomia e a independéncia dos idosos e deixar de considera-los
cidadaos de “segunda classe”.

Contudo, mesmo diante da incapacidade do idoso para exercer atos de

cidadania, a Declara¢ao Universal dos Direitos Humanos (ONU, 1948), assim como a



Constitui¢ao Federal do Brasil (BRASIL, 1988), tem como o ideal maior a formacao e
manutencdo de uma sociedade justa e fraterna, pluralista e sem preconceitos de
qualquer espécie; de uma sociedade fundada na harmonia social € no compromisso
com a solucdo pacifica de problemas sociais, conflitos e contradi¢des.

A Constituicdo Federal (BRASIL, 1988) reafirma, em seu artigo 1°, que a
Republica Brasileira tem como fundamentos a soberania, a cidadania, a dignidade da
pessoa humana, os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa e o pluralismo
politico. O que deveria obstar tais tipos de violéncia, sob a preponderancia de atos
ensejadores de coibir os agressores.

A carta magna vai além, em seu artigo 30, ela estabelece como objetivos:

"Construir uma sociedade livre, justa e soliddria: Garantir o
desenvolvimento nacional; Erradicar a pobreza e a marginalizacdo;
Reduzir as desigualdades sociais e regionais; Promover o bem de todos,
sem preconceitos de origem, raga, sexo, idade e quaisquer outras formas de

discrimina¢do.”.

Contudo, fica a questdo, de que serd que tais dispositivos constitucionais sao
respeitados, e quais os mecanismos juridicos e éticos que deveriam ser adotados para
uma efetiva coibicdo de agressdo contra a pessoa idosa, conforme explana a
doutrinadora Flavia Piovesan “Que possamos celebrar (...) o inicio de uma cultura de
respeito a cidadania, capaz de implementar, de forma plena e ampla, a absoluta
prevaléncia a dignidade humana.”

Ao analisarmos este fato, constatamos um grande hiato que separa a realidade
dos principios constitucionais e da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos é,
ainda, bastante grande, e dessa maneira podemos concluir que tais dispositivos
juridicos encontram-se no plano do ideal, do dever ser.

A realidade da sociedade brasileira tem como principal reflexo a desigualdade,
na qual os direitos valem para alguns, mas ndo para a maior parte dos brasileiros.

Além dos milhdes de brasileiros que vivem abaixo da chamada “linha de pobreza”,
outros tantos milhdes experimentam as mais adversas condi¢des de trabalho, sauide,
alimentacdo, educagdo, transporte, habitacao etc.

A Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) mostra ainda, que o Brasil aparece
com o terceiro pior indice de desigualdade no mundo e, em se tratando da diferenca e
distanciamento entre ricos e pobres, fica atrds no ranking apenas de paises muito

menores € menos ricos, como Haiti, Madagascar, Camardes, Tailandia e Africa do Sul



(ONU, 2011).

E tem como as principais causas de tanta desproporcionalidade social, € a falta
de acesso a educagdo de qualidade, de uma politica fiscal injusta, de baixos salérios e
da dificuldade da populacdo em desfrutar de servigos basicos oferecidos pelo Estado,
como saude, transporte publico e saneamento basico (ONU, 2011).

Mesmo com a Constitui¢ao Federal e de diversos cddigos e estatutos, os quais
asseguram o acesso a educacdo, moradia, saide, seguranca publica, além de
autonomias econdmicas e ideoldgicas, a realidade que se vé ainda é distante do que se
vislumbra no direito do cidaddo brasileiro quando se trata a erradicacdo da
desigualdade social neste pais, em constante crescimento econdmico e politico.

1.3 Aspectos filosoficos da origem da violéncia contra o idoso

Neste contexto, entende-se que a vida contemporanea se caracteriza pelo
progresso cientifico e tecnoldgico, através de novos meios de comunicagdo, dos
avancos dos meios de transporte, novas formas de arquitetura, assim como em outros
campos do conhecimento. Esses avancos desempenharam um papel central no
processo de mudancas no contexto politico-econdmico, e, sobretudo, no ambito
cultural.

Evidenciam-se entdo, essas mudangas sociais através da multiplicidade de
novos estilos de vida e de socializacdo, o que explicita um novo olhar para a realidade
atual das sociedades, a diversidade em sua esséncia torna-se uma caracteristica da
sociedade brasileira. E, traduzida em diferencas de ragas, de culturas, de classe, de
sexo ou de género, de religido, de idade, dentre outras.

Nesta perspectiva, viver em sociedade € conviver com situacdes que propdem
ao homem oportunidades de lidar com questdes €ticas, morais e religiosas as quais
servem de base para a orientacao normativa do individuo no seio social.

Observa-se que € na medida em que majora a consciéncia social dos direitos
individuais, sociais, coletivos e politicos, ressaltam-se intimeras formas de tentar
introduzir o exercicio da cidadania, conscientizando e problematizando o problema da
violéncia contra os idosos.

Por isso, afirma LOPES (2005), a luta pelo direito de reconhecimento € uma
disputa pelo reconhecimento da dignidade da pessoa aviltada ou ofendida pela
maioria; contudo, ndo é uma luta pelo convencimento da maioria quanto ao valor de

uma minoria, mas uma luta pelo pluralismo. Nao se trata de dar a cada ser humano
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que pertence aquele grupo estigmatizado a oportunidade de simplesmente se desfazer
do estigma, e sim de desestigmatizar todo o grupo, demonstrando que o estigma esta
fundado em preconceitos e discriminacdes inaceitaveis na sociedade.

Logo, permanece como ideal a ser brevemente atingido o principio da
igualdade, isto porque ainda existem enormes desigualdades, preconceitos e
discriminacdes. Seja no ambito das diferencas de sexo, orientacdo sexual, cor da pele
e quanto a idade, o que atinge neste caso, a pessoa idosa.

O desrespeito, por vezes, nasce das diferencas, e essas dessemelhancas,
caracterizam-se por ser a esséncia de uma sociedade em virtude da prépria dialética
social. Contudo, o direito a diferenca pode ser um fator de relevancia no que condiz
aos direitos inerentes ao ser humano, a sociedade utiliza das diferengas para usurpar
direitos em virtude da intolerancia. Portanto, o reconhecimento das diferengas poderia
ser o remédio para fazer valer o direito da diferenca, em que neutralizaria a valoragao
negativa identitaria do individuo (LOPES, 2005).

O soci6logo HONNETH (2003) traca uma estrutura das relagdes sociais de
reconhecimento, em que o mesmo contém trés formas de relacdes: as primdrias
(guiadas pelo amor), as juridicas (pautadas pelo direito) e na comunidade de valores
(firmadas na solidariedade). A primeira relagdo tem abarca com a autoconfianca do
sujeito, por se relacionar com questdes de natureza emotiva e de dedicacdo com
outrem, a segunda envolve autorrespeito, pois se trata de questdes de respeito muituo e
as leis humanas, assim como envolve a cogni¢do, e por fim a terceira relacdo que tem
a ver com a autoestima, por tratar-se de estima social.

O autor associa trés formas de desrespeito: 1) Maus tratos e violacdo, as quais
afetam a integridade fisica e psiquica dos sujeitos, portanto, a autoconfianca; 2)
Privacdo de direitos e exclusdo, em que promove a negacao de direitos, e implica na
destruicdo da possibilidade do autorrespeito, ao passo que impde ao sujeito o
sentimento de subalternidade, 3) Degradacdo e ofensa, na qual abarca a referéncia
negativa ao valor de certos individuos e grupos, o que causa dano a autoestima.

Essas formas de desrespeito e degradacio impedem a possibilidade de
autorrealizacdo realizacdo do individuo em sua totalidade. A subalternizacdo e a
humilha¢do ameacam as identidades, e desta forma, tornam-se as molas propulsoras
para a formacgao das lutas pelo reconhecimento, o que € importante para o progresso

moral do sujeito e da sociedade em geral, em virtude da concepcdo ensejada por

10



HONNETH (2003) de boa vida, na qual € a eticidade formal fundada no amor, no
direito e na solidariedade, que apenas é construida através da interacao social.

A formacio da luta pelo reconhecimento, ou seja, o conflito € inerente tanto a
formacdo da intersubjetividade como aos proprios sujeitos. E, versa sobre uma luta de
aspecto moral (impulsos morais, € ndo mais de autoconservacdo), visto que a
organizacdo da sociedade é pautada por obrigacdes intersubjetivas, ou seja, a
reciprocidade do reconhecimento identitdrio gera “uma pressdo intrassocial para o
estabelecimento pritico e politico das instituicdes garantidoras de liberdade.”
(HONNETH, 2003).

Na analitica do poder em FOUCAULT (1979) ndo hé apenas o predominio dos
impulsos morais, mas sim a racionalidade das relacdes de poder, logo “o poder é
guerra, guerra prolongada por outros meios”. Sendo assim, o poder é luta, disputa,
relagdes de forcas estratégia, em que o objetivo € obter vantagens e beneficios. E luta
ha que se articular em extensa rede de poderes que atravessam a sociedade. Sendo
assim, Foucault entende que a base das relagdes de poder seria o confronto através de
lutas das forgas sociais em uma dialética constante.

FRASER (2003) apresenta uma nova conotacdo para a filosofia politica do
reconhecimento, ao fornecer uma férmula sucinta quando se referiu a transicao do
pensamento politico de redistribui¢do para o reconhecimento da dignidade pessoal de
todos os individuos.

Segundo a mesma autora, reconhecimento de minorias ndo é uma questdo
ética, mas sim moral, logo ndo implica a busca pessoal pela autorrealizacdo, mas as
leis humanas, as quais organizam as instituicdes publicas; Entdo, o desenho
institucional s6 serd justo na medida em que todos os segmentos da sociedade, sejam
eles de grupos majoritdrios ou de grupos minoritdrios, tenham a possibilidade de
participar de maneira igualitaria na formulacdo dessas regras. Conclui-se, portanto a
ligacdo de paridade participativa e a producao de justica social.

FRASER (2007) explicita que seu modelo moral de reconhecimento nao
invalida as reivindicacdes de justica econOmica. Assim, estabelece que para que seja
possivel criar um regime de paridade participativa € necessdrio tanto que certas
condig¢des objetivas, quanto certas condi¢des intersubjetivas, sejam satisfeitas.

As condi¢des objetivas sdo aquelas que excluem niveis de dependéncia

econdmica e desigualdade que impecam a igualdade de participacdo. Ao passo que as
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subjetivas exigem o mutuo respeito € a garanta a oportunidade igual para que cada
qual alcance a estima social. Torna-se oportuno ressaltar que ambas s3o necessarias
para a paridade de participagdo, pois a satisfacdo de apenas uma delas — reflete a
autora que, nao € suficiente.

Desse modo, a sociedade e as leis propiciam a oportunidade para que os
sujeitos estejam em um processo continuo de autorreconhecimento, tanto no ambito
das capacidades como nas potencialidades, neste sentido € previsivel o surgimento de
constantes lutas sociais de reconhecimento dando inicio a nova fase de
reconhecimento social o que possibilita ao individuo a apreensido de novas dimensdes
de sua propria identidade.

E o reconhecimento social do idoso se reflete através do desaparecimento do
preconceito e discriminagao, logo, da discriminagdo, desenvolvendo a¢des contrarias a
segregacdo. O que ja enseja os preceitos constitucionais e da Declaracdo Universal
dos Direitos Humanos, e este fato ndo podemos atribuir apenas ao Estado a
responsabilidade pelas discriminacdes e desigualdades. Se ao Estado cabe parte da
responsabilidade, a Sociedade Civil — com suas diferentes e diversas formas de
organizacdo e mobilizacdo — cabe, igualmente, o papel de transformar em realidade o

que, por enquanto, sdo desejos, ideais e aspiracoes.

1.4. Conflitos ético-sociais acerca da velhice e suas consequéncias.

A questdo das violéncias sofridas pelas pessoas idosas € uma preocupacao
atual, pois a cada dia, nasce uma nova vitima de todos os tipos de violéncias
possiveis, e € nesta Otica, o 1doso sendo este mais vulnerdvel e, portanto mais fragil,
acaba por se tornar vitima de um crime silencioso, tendo em vista os diversos abusos
psicologicos e fisicos.

Para MINAYO (2005), a violéncia acometida aos idosos trata-se de um
fendmeno de notificacdes recente no mundo e no Brasil, posto que a vitimizacao
desse grupo € decorrente de um problema sdcio cultural de raizes profundas e antigas,
e suas manifestagdes sdao facilmente reconhecidas desde as mais antigas estatisticas
elaboradas.

Ressalta, ainda a autora, que no momento histérico, a quantidade crescente de
idosos oferece um clima de publicizacdo e de politizacdo das informagdes sobre

maus-tratos de que s@o vitimas tornando este problema uma prioridade na pauta de
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questdes sociais, 0 que comprova este fato foi que em 1975 os abusos de idosos foram
publicados em revistas cientificas na Inglaterra, e tornou-se visivel no Brasil na
década de 90, marcando um avan¢o no ambito da consciéncia social do Pafs.

Trata-se de um crime silencioso, posto que, seus ofendidos dependem
genuinamente dos “cuidados” de seu agressor, € nesta perspectiva, na eminéncia de
uma relacdo de dependéncia, acabam por se sentir intimidados, ou envergonhados de
denuncia-los acabando por silenciar diante da justica.

O siléncio perante as autoridades policiais, e conseqiientemente, diante da
justica torna-se uma situacdo que agrava a identificacdo de tais crimes, posto que,
segundo policiais especializados na protecio da pessoa idosa, em situacdo de
diligéncia, afirmam que na maioria das denuncias anonimas quando investigados in
loco, nada restava constatado, ficando apenas uma dendncia andnima infrutifera.

Resta patente que diante de crimes com tanta peculiaridade, deve-se ter uma
nova abordagem investigativa, pois esta categoria de crimes representa um retrocesso
da evolucido social quanto as afirmagdes dos direitos humanos, pois as mudancas ocorrem
constantemente no pais e no mundo, além de grave desrespeito dos direitos do homem,
demonstrando assim. Nesta perspectiva, a violéncia doméstica é o exemplo mais
significativo de violagdo dos principios protetivos da pessoa idosa prevista no
ordenamento juridico internacional e brasileiro.

Ao passo que, no que concerne a area da saude, estes crimes se denominam de
violéncias que se categorizam em violéncia fisica, na qual o uso da forca fisica para
ferir, provocar dor, incapacidade ou morte ou para compelir o idoso a fazer o que nao
deseja;

Do mesmo modo ocorre a violéncia psicoldgica, onde as agressdes verbais ou
gestuais com o objetivo de aterrorizar, humilhar, restringir a liberdade ou isolar o
1doso do convivio social;

A violéncia sexual, nos quais os atos ou jogos sexuais de cardter homo ou
heterorrelacional que utilizam pessoas idosas visando obter excitagdo, relagao sexual
ou praticas erdticas por meio de aliciamento, violéncia fisica ou ameacas;

Nesse aspecto, Organizacdo Pan-Americana de Saide (OPAS, 1990) define
violéncia como sendo a utilizacdo da forca fisica ou da coagdo psiquica e moral por
um individuo ou grupo, gerando destruicao, dano, limitagao ou negacdo de qualquer

dos direitos estabelecidos das pessoas ou dos grupos vitimados.
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Contudo uma das principais formas de violéncia contra a pessoa idosa € a
violéncia financeira e econdmica, onde a exploracdo imprdpria, ilegal ou ndo,
consentida dos bens financeiros e patrimoniais do idoso; A negligéncia: recusa ou
omissdo de cuidados devidos ao idoso, por parte de responsdveis familiares ou
institucionais; Assim como o Abandono, no qual a auséncia ou deser¢do dos
responsdveis governamentais, institucionais ou familiares de prestarem socorro a um
idoso que necessite de protecao.

Sem olvidar que, em decorréncia de todas as formas de violéncias destacadas
acima, pode ocorrer a autonegligéncia, em que a conduta da pessoa idosa ameaca sua
prépria saide ou seguranca por meio da recusa de prover a si mesmo de cuidados
necessarios.

Segundo MINAYO (2003), a violéncia familiar contra idosos € um problema
de cardter nacional e internacional, pois, pesquisas feitas em vérias partes do mundo
revelam que cerca de 2/3 dos agressores sdo filhos e conjuges. E que as agressoes
mais relevantes sdo exteriorizadas através dos abusos e negligéncias, nas quais se
perpetuam por choques de geragdes, por problemas de espaco fisico e por dificuldade
financeiras que costumam somar a um imagindrio social que estigmatiza a velhice
como uma ‘“decadéncia” e os idosos como o “passado” e “descartaveis”.

No Brasil, estd-se convivendo com a primeira geracdo a ter seus direitos
reconhecidos pela Politica Nacional do Idoso, instituida pela Lei n°® 8.842, de 1994.
Mas s6 com a aprovacdo do Estatuto do Idoso, em 2003, passou a ocorrer maior
conscientizacdo por parte da sociedade quanto a observacdo desse especifico amparo
legal.

Com Estatuto, o Ministério Publico Estadual passou a atuar na defesa dos
direitos dos idosos relacionado com o direito a vida, a liberdade, ao respeito, a
dignidade, a sadde, a alimentos, educagdo, cultura, esporte, lazer, profissionalizacdo,
ao trabalho, a assisténcia social, a habitacdo, ao transporte, ou assegurados ao idoso,
promovendo as medidas judiciais ou extrajudiciais cabiveis.

Existe previsao normativa na Constituicdo Federal, em seu artigo 144 no qual

aduziu:

“a segurancga publica, dever do Estado, direito e responsabilidade de todos,
¢ exercida para a preservacdo da ordem publica e da incolumidade das
pessoas e do patrimdnio”. Corroborando com a Carta Magna, o Estatuto do
Idoso em seu Art. 4°, ensina que “nenhum idoso serd objeto de qualquer
tipo de negligéncia, discriminaco, violéncia, crueldade ou opressao”.

14



(1554

Ainda no mesmo instituto juridico, os pardgrafos §§1° e 2°, mostram que “¢
dever de todos prevenir a ameaca ou violagdo aos direitos do idoso”, assim como “as
obrigacdes previstas nesta Lei ndo excluem da prevencdo outras decorrentes dos
principios por ela adotados.”.

Sao os responsaveis por esta situacao, o Estado, por falta de uma postura mais
proxima e acessivel ao idoso, assim como a sociedade adulta e jovem, que em regra,
discriminam e asilam os idosos, dentro de suas proprias residéncias ou bem afora dela.
Outros abandonam seus entes velhos em Instituicdes de Longa Permanéncia para
Idosos (ILPI), e jamais voltam para saber de suas vidas.

Assim como, segundo o texto de uma Acdo Civil Puablica, a qual trabalha em
Defesa das Pessoas Portadoras de Deficiéncia e Idosos, afirmou que “é prioritario a
preferéncia na formulagdo e na execugao de politicas sociais publicas especificas, bem
como na destinacdo privilegiada de recursos publicos nas dreas relacionadas com a
protecdo ao idoso.” .

Por se tratar de um crime silencioso, e corroborando com um cenario de
grande crescimento da populacdo idosa, deve-se buscar um panorama dos institutos
que protegem a dignidade da pessoa idosa agregado a efetiva postura positiva do
Estado.

Os crimes previstos no Cédigo Penal Brasileiro sdo os crimes sexuais, contra
a pessoa € os contra o patrimdnio. Condutas tipificadas por abusos sexuais,
apropriacdo indébita, abandono de incapaz, dentre outros.

Torna-se importante discorrer acerca da ética e da aplicabilidade da lei, diante
de casos de suspeicdo de violéncia contra a pessoa idosa, existem dentincias que
quando investigadas, nada fica comprovado, tornando as diligéncias infrutiferas diante
da ndo constatacdo de crime pelos policiais. A auséncia de sinais e sintomas em
decorréncia deste crime especifico, ndo assegura a inexisténcia de violéncia contra
idosos, mas existem alguns indicadores que servem de guia quando se suspeita de

uma dessas situagdes. Assim, de acordo com GUCCIONE (2000):

“(...) os indicadores fisicos mais comuns nesses casos sio perda de peso,
desnutricdo ou desidratagdo sem uma patologia de base que justifique
marcas, hematomas, queimaduras, lacera¢des, tulcera de pressdo,
ferimentos; palidez, face abatida, olheiras, evidéncia de descuido e ma
higiene da pele, vestudrio inadequado, sujo, inapropriado para a estagdo,
auséncia ou estado ruim de conservagdo de préteses; evidéncia de
administracdo incorreta de medicamentos; evidéncia de traumas ou relatos
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de acidentes inexplicédveis.”

Continua o autor a relatar que, apds ter sofrido episédios de violéncia, o idoso
pode demonstrar passividade, resignacdo, tristeza, desesperancga, falta de defesa,
ansiedade, agitacdo, medo, exacerbacdo de quadro depressivo, relatos contraditérios,
receio de falar livremente, relutdncia em manter qualquer tipo de contato verbal ou
fisico com o cuidador, busca ou mudancga frequente de profissionais e/ou centros de
atencdo médica.

GUCCIONE (2000) ainda afirma que:

“Existem ainda os indicadores sexuais, que se constituem em conduta
sexual incompativel com a personalidade prévia, comportamento diferente
e inapropriado diante da presenga de certas pessoas (comportamento
exibicionista, comentdrios fora de lugar), conduta agressiva, isolamento,
autoagressdo, presenca de sinais e sintomas, tais como infec¢des
recorrentes, dor, hematomas, sangramento na regido anal e genital,
dificuldade para a marcha e dor abdominal sem causa aparente, vestudrio
intimo rasgado ou manchado de sangue.”

Entretanto, torna-se importante dissertar acerca das questdes da ética, posto
que, supostamente € pela €tica que se acredita na ndo existéncia da violéncia contra o
idoso, por se tratar de parentes os agentes ativos do crime.

A ética aristotélica foi concebida de modo sistematico, no Livro I da obra
Etica a Nicomaco o filésofo grego analisa o agir humano, na qual constata que toda
pratica € realizada tendo em vista um fim. Logo, a finalidade da medicina € a saude,
da economia é a riqueza, € pacifico que os fins seriam os bens. Contudo, estes bens
ndo possuem fins em si mesmos, isto €, ndo sdo bens autossuficientes, mas
intermedidrios para a Felicidade, este sim entendido como o sumo bem.

Para Aristételes os individuos divergem sobre aquilo que seria a Felicidade,
pois se para alguns ela estd ligada a riqueza, para outros estd a honra e assim por
diante. Entretanto, ndo existem divergéncias quanto ao fato de ela ser o bem supremo.
A ética aristotélica converge para uma metafisica, uma vez que pressupde a
Felicidade, como bem absoluto. O conceito de Eudaimonia varias vezes na obra surge
em conotagao divina, revelando que o individuo que vive de modo habitual conforme
a préatica das virtudes aproxima-se da melhor condi¢do humana, da perfeicao.

A virtude, considerado o bem supremo, em sentido helénico sdo todos termos
que certamente retomam a concep¢do de Ser, que na obra Metafisica Aristételes

articulard no conceito de Primeiro Principio, neste ébice, o homem virtuoso possuia a
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felicidade, e, portanto da perfeicdo e da sua condi¢do divina.

Este projeto elevado de ética, que fielmente a longa tradi¢ao grega da Paideia,
persistird durante vérios séculos, influenciando a ética medieval e moderna. O ser
humano € visto filosoficamente em uma de suas caracteristicas essenciais justamente a
tendéncia a viver em sociedade, aquilo que Aristételes denominou animal politico.
Para o pensamento grego em geral, ndo somente Aristételes, o homem sé possui
sentido quando cidadao, isto é, quando imerso na polis.

Assim, para HEGEL (2010) “A eticidade é o plano objetivo, no qual onde as
leis derivadas dos costumes reconhecidos em uma comunidade sdo positivadas e
vinculam a acdo de todos os individuos, portanto, é de carater objetiva, possuindo o
poder de coer¢do.”. A grande contribui¢cdo hegeliana a esta problemadtica € que se trata
apenas de uma aparente separacao, apenas conceitual.

A objetividade da eticidade ndo € exterior e opressora contra os sujeitos, pois
0s costumes apenas se tornam leis quando devidamente reconhecidos socialmente
pelo povo. Logo, os costumes sdo as praticas que nascem da subjetividade dos
individuos, mas que se expandem em uma dimensdo intersubjetiva por meio do
reconhecimento ético, em uma fenomenologia descrita habilmente por Hegel na obra
Fenomenologia do Espirito.

Neste contesto, assim como o estigma da velhice, o costume estd sempre
condicionado a uma prética coletiva, logo, para existir, necessita que seja um
comportamento praticado habitualmente por muitas pessoas em uma comunidade. O
movimento nasce da interioridade de um sujeito, que € reconhecido por outro, e nesse
processo toma forma histdrica e por fim consolida-se juridicamente na forma de lei.

Portanto, a compreensao hegeliana € bastante existencial, tratando a ética com
fundamento no individuo em harmonia com a comunidade, e materializa-se
historicamente através dos costumes, prdticas sociais coletivas que sdo
institucionalizados como leis.

Na concepcao de REALE (2002):
“O direito é uma experiéncia cultural, um modo existencial utilizado pelo
homem para transformar a Natureza em mundo humano, em Cultura. A
norma juridica é essencialmente cultural. Uma norma sempre decorre de

fatos concretos que a justificam.”
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Para uma coletividade entender que estes fatos sdo tdo essenciais a ponto de
precisarem ser regulamentados € porque eles representam algum valor, isto €, algum
bem que deve ser protegido juridicamente. Toda norma juridica possui em seu
conteudo um valor. E todos os valores decorrem, em udltima instancia, de um valor-
fonte: a dignidade da pessoa humana, afirmou REALE (2002) nas obras Direito como
Experiéncia e Experiéncia e Cultura.

E nesta perspectiva que continua o autor defendendo a sua concepgio do
Direito, no qual se trata de uma constru¢do com bases tanto transcendentais como
empiricas. Demonstra-se, entdo, como age a dindmica da ética, que acaba por abarcar
e substanciar a dinamica juridica.

Logo, compreende-se que a ética estabelece critérios para o agir individual em
consonancia com o bem comum. Sendo, somente possivel no plano existencial, tendo
em vista as caracteristicas historicas de tempo e espaco. Ademais, esta se vincula
originariamente a ideia de bem, mesmo que o seu conceito ndo seja uno, ainda pode
ser muito bem sintetizada na cldssica definicdo aristotélica da Felicidade, em grego, é
entendida por Eudaimonia.

Portanto, a ética busca delimitar critérios que possibilitam ao homem viver
bem e aproximar-se da felicidade, e este caminho passa pela dimensdo intersubjetiva,
momento em que se constituem os costumes que por sua vez reproduzirdo a vontade
coletiva de determinado grupo. E é desta forma que em um mundo moderno, toda a
dinamica ética alcangca uma dimensao global, posto que, existe uma multiplicidade de
costumes e concepcoes éticas, que ultrapassam fronteiras e constituem-se verdadeiras
préticas sociais globais.

Neste sentido, o critério ético torna-se importante para a implementacdo e
aplicacdo de um direito transnacional, que € a questdo da Declaraciao dos Direitos do
Homem (ONU, 1948), no qual tutela a questdo da dignidade da pessoa humana, o que
ajuda na (re)formulacao do sistema juridico local, no qual refletiria valores e costumes

globais na aplicacdo e efetivacdo da norma juridica.
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CONSIDERACOES FINAIS

Finalmente, a partir de uma andlise conjunta da cldusula pétrea que trata dos
direitos e garantias individuais, agregada com o art. 230, CF/88 no qual considera que
a familia, a sociedade e o Estado t€ém o dever de amparar as pessoas idosas,
assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e
garantindo-lhes o direito a vida; A violéncia contra o idoso € prova da nao efetivacio
deste preceito constitucional, visto que o abandono, a violéncia fisica e financeira nao
contraria apenas estes institutos constitucionais, mas também o Estatuto do Idoso.

A violacdo destes direitos ocorre ndo s por acdo de quem ampara os 1idosos,
mas também pela omissdao do Estado, no qual deixa de fiscalizar e punir tais
agressores. A questdo da fiscalizagdo se torna um ponto delicado, posto que se nota
que nao hd uma preparacao especializada das policias, sejam civis ou militares, para
que estabelecam uma efetiva constatacdo de tal crime. Isso por se tratar de crimes que
ocorrem, geralmente, no ambito intrafamiliar, nos quais as vitimas silenciam pela
tradi¢do de que seus filhos lhes resguardariam uma boa velhice.

Nesta perspectiva, acredita-se que a falta de efetividade da aplicacdo das
normas juridicas ocorre também na esfera da concep¢do do que é ética, pois nota-se
que a ética estd ligada também com questdes tradicionalistas da sociedade, o que ndo
deveria acontecer, pois o correto seria ser definida pelos valores reconhecidos e

defendidos mundialmente
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