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RESUMO

Este trabalho, desenvolve-se por meio da andlise do disposto na Lei de Execucdo Penal, n°
7.210/84, no que concerne ao dever do trabalho aos presos, como também a discussdo do
cenario atual dos presidios brasileiros, a partir de uma revisdo de conjunto. Em face a omisséo
estatal em cumprir medidas ressocializadoras, em especial, o trabalho, ocasionando um 6cio
continuo, prejudicando a reinsercdo social. Assim, confere ao trabalho, como instrumento
transformador, agregado a outras medidas, a efetivacdo do dever estatal em promover
condicdes a ressocializacdo, utilizando-se, a exemplo, 0 método APAC.
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THE NEGATIVE INFLUENCE OF IDLENESS IN PRISONS AND THE RELEVANCE OF
THE LABOR TO THE RESOCIALIZATION OF THE CONVICT. AN ANALYSIS OF THE
FAILURE OF THE PRISON SYSTEM.

ABSTRACT

This work is developed through the analysis of what is said in the Penal Execution Law, n°
7.210/84, regarding to the labor duties of the prisoners, as well as the discussion of the current
situation of Brazilian prisons, from an overall review. Due to the inactivity of the state to
comply with resocializing measures, the labor in particular, causing a continuous
idleness, undermining the social reintegration. Therefore, it is up to the labor as a transforming
tool, added to other measures, to make the state's duty to promote conditions for
resocialization, using for example, the APAC method.
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Ante a deficiéncia do sistema penitenciario e a negligéncia das autoridades em criar
condicdes efetivas para a aplicacdo da pena, sendo tais circunstancias refletidas na sociedade,
pelo elevado aumento da criminalidade, gerando desconforto e inseguranca a coletividade,
vem, o presente estudo, por meio de uma analise historica e atual dos dispositivos de aplicacao
da pena, destacar a relevancia e necessidade de pér em pratica o dever de trabalho ao preso.

Em razdo dos altos indices de reincidéncia, que sdo percebidos na convivéncia social,
com o quadro de violéncia exacerbada, que tem sofrido a sociedade, pela faléncia da aplicacéo
dos institutos ressocializadores presentes na legislacéo patria, cresce a urgéncia em se pensar
no aperfeicoamento das medidas ja garantidas e aplicadas, de modo a surtir expressa eficécia,
garantindo a seguranca da coletividade e o exato cumprimento das finalidades da pena, quais
sejam, punir e criar condi¢des para ressocializacao.

E demonstrado, neste estudo, as péssimas condicdes aos quais os condenados sdo
submetidos dentro das prisdes, ndo sendo preservados direitos basicos que necessitam para
assegurar condi¢Oes a garantia de direitos minimos, com vistas a dignidade da pessoa humana,
equiparando tais circunstancias a uma agressao psicolégica, que vem reverter qualquer
possibilidade de reeducacao por parte destes.

Assim, essa agressdo psicologica agrava um outro problema dentro desses
estabelecimentos, que é o da ociosidade, gerada pela falta de ocupacédo e de atividades dentro
do presidio, ao qual consiste em situacdo permanente, nutrindo-lhes sentimento de inutilidade,
ao qual nada contribui no processo reintegrador, possibilitando reflexdes perigosas, tais como
a revolta, tanto ocasionada pelas condicGes degradantes, como pelo ndo preenchimento do
tempo ali passado, que ocorre sem nenhum aproveitamento.

Desse modo, pretende-se mostrar que principalmente através do trabalho, atuado
conjuntamente com outras medidas, pode-se chegar ao objetivo ressocializador da pena, de
maneira eficaz, tendo por base que o trabalho se apresenta como um meio de dignificar o
homem, e mostrar-lhe o valor do que se produz. Utilizando o exemplo da Associacdo de
Protecdo e Assisténcia ao Condenado (APAC), que evidencia um modelo com bons

resultados, mostrando que tal realidade n&o é dificil de ser alcangada.



2 ASPECTOS HISTORICOS

2.1 Da Evolucéo das Penas

N&o ha momento exato para o nascimento do direito, no entanto, os estudos cientificos
tem, predominantemente, apontado a premissa: ubi societas ibi jus, ou seja, ndo ha sociedade
sem o direito.

O direito surge com o objetivo de promover o controle social e a harmonia em
sociedade, dirimindo os conflitos a fim de garantir a paz social, através de padr@es justos e
equitativos. Assim, afirma Ada Pellegrine em seu livro, Teoria Geral do Processo (CARLOS,
PELLEGRINI, RANGEL, 2007, p. 25):

Por isso, pelo aspecto socioldgico o direito é geralmente apresentado como
uma das formas — sem ddvida a mais importante e eficaz dos tempos
modernos — do chamado controle social, entendido como o conjunto de
instrumentos de que a sociedade dispde na sua tendéncia a imposi¢do dos
modelos culturais, dos ideais coletivos e dos valores que persegue, para a
superacdo das antinomias, das tensdes e dos conflitos que Ihe sdo proprios.

O estudo do Direito Penal, se volta a pesquisa de um Direito Repressivo dos periodos
das historias das civilizacdes, ndo apresentando uma sequéncia l6gica e sistematica dos
periodos, impossibilitando situar a pena em suas origens. Segundo Bitencourt (2014, p. 72)
“A doutrina mais aceita tem adotado uma triplice divisdo, que é representada pela vinganca
privada, vinganca divina e vinganca publica, todas elas marcadas por forte sentimento
religioso/espiritual”.

Ao longo da histdria, percebemos a auséncia de padrdes proporcionais e equitativos
na aplicacdo das penas. Observamos também, que nem sempre houve um Estado para exercer
o0 controle do direito de punir, como ocorre no Direito Penal Moderno.

As civilizacdes primitivas conheceram a fase vinganca divina. Nessa época, de acordo
com Bitencout (2014, p. 72) “[...] Os fendmenos naturais maléficos eram concebidos como
manifestacdes divinas (totem) revoltadas com a pratica de atos que exigiam reparagao”. Nessa
fase havia forte influéncia da religido, de modo que o delito praticado ofendia diretamente a
divindade, e a punigédo do castigo era proporcional a grandeza do deus ofendido. Punia-se o

infrator com o sacrificio da sua propria vida para desagravar a divindade.



Esse direito penal teocratico, religioso era aplicado, “por delegagdes divinas, pelos
sacerdotes, com penas cruéis, desumanas e degradantes” (Bitencourt, 2014, p. 73). Exemplos
dessa época sdo o0 Codigo de Manu e os Cinco Livros, no Egito.

Essas civilizagdes, apos a fase da vinganca divina, nao tinham um Estado poderoso

para conter os particulares, como acrescenta Pellegrine (2007, p. 27):

[...] Inexistia um Estado suficientemente forte para superar os impetos
individualistas dos homens e impor o direito acima da vontade dos
particulares: por isso, ndo s6 inexistia um érgdo estatal que, com soberania
e autoridade, garantisse o cumprimento do direito, como ainda ndo havia
sequer as leis (normas gerais e abstratas imposta pelo Estado aos
particulares). Assim, quem pretendesse alguma coisa que outrem o0
impedisse de obter haveria de, com sua propria forca e na medida dela, tratar
de conseguir por si mesmo, a satisfagdo de sua pretensdo.

Essa fase é da vinganca privada, havendo a repressao de atos criminosos por forca
prépria, envolvendo um dnico individuo, ou o seu grupo, o que resultou em batalhas
sangrentas, como também a dizimacdo de tribos. Quando a infracdo era praticada por um
membro do grupo, a sua punicao era o banimento (perda da paz), deixando-o a disposi¢éo de
outros grupos, 0 que, consequentemente, o levaria a morte. Mas, quando a infragdo era
cometida por alguém estranho ao grupo, havia a vinganca de sangue, que era uma verdadeira
guerra grupal.

A sociedade evoluiu, e para conter a eliminacdo dos grupos que a vinganca privada
causava foi criada a Lei de Talido, consistindo na primeira tentativa de um tratamento igual
entre autor e vitima, como também a de uma humanizacdo da sansdo criminal. Essa lei foi
adotada entre os babil6nicos, hebreus e romanos, pautando-se na maxima do “olho por olho,
dente por dente”.

No entanto, as consequéncias da aplicacdo da lei de talido, foi a deformacéo das
populagdes, 0 que, com o passar do tempo, evoluiu-se para a composicdo, aonde o infrator
podia comprar a sua liberdade, constituindo o inicio das penas pecuniarias.

O Estado, com uma melhor organizacdo social, assumiu o poder-dever da ordem
publica, iniciando a fase da vinganca publica. Havia uma forte relagéo entre religido e politica,
utilizando-se o Estado da influéncia religiosa para justificar a protecdo do Soberano, sendo as
penas marcadas pela crueldade, e pelo carater intimidatério.

Na Grécia Antiga, as penas continuaram a inspirar-se no carater religioso, no entanto,

nesse periodo, houveram contribuicGes de grandes filosofos, Aristoteles e Platdo, apontando



a defesa social como sendo finalidade da pena, devendo também estas, serem rigorosas, afim
de advertir aos individuos a ndo delinquirem.

No entanto foi na Roma Antiga onde desenvolveram-se os estudos do direito criminal
e os resultados influenciaram o Direito Penal da maioria das civilizagGes atuais. A pena, ainda
nessa fase, matinha o carater religioso, contudo, houve a separa¢do do direito e da religido.

Ainda no inicio da fundacéo de Roma, direito e religido confundiam-se, visto que, a
figura de rei e sacerdote misturavam-se, dispondo de poderes ilimitados. Mas a Lei das XII
Tabuas, instituida em Roma, marcou o inicio do periodo dos diplomas legais. Assim surge a
distingdo entre os crimes publicos e os privados (ius publicum e ius civile), sendo os crimes
publicos aqueles contra o Estado, como a Trai¢do, tendo o Estado a atribuicdo do seu
julgamento, realizado por Tribunais Especiais, cuja a pena aplicada era a capital. Os crimes
privados ficavam a cargo do ofendido e correspondiam a fontes de obrigacdes, e o Estado
interferia somente para regular o seu exercicio.

Ao final da Republica, séo instituidas as leges Corneliae e Juliae, constituindo o
nucleo do Direito Penal Romano Classico, conforme Bitencourt (2014, p. 75), catalogando
uma série de crimes. Duas ou trés décadas depois desaparece a vinganca privada. O carater da
pena era, sobretudo, retributivo, o que ja sofria restri¢des visto que a aplicacdo das sansdes
deveriam corresponder aos crimes ja catalogados. A Antiguidade ndo conhecia a prisdo como
pena, mas sim como uma espécie de local onde os condenados aguardavam a execucdo da
pena propriamente dita.

Logo mais, com a proclamacdo da liberdade de culto pelo Imperador Constantino, a
transformac&o do Cristianismo em Unica religido do Estado, por Teoddsio, e com 0 ingresso
do Cristianismo na Monarquia francesa por Clodéveu, deu-se inicio a repressdo de crimes
religiosos. O Direito Candnico, como ficou conhecido o ordenamento juridico da Igreja
Catolica Apostolica Romana, ganhou forca e cresceu a influéncia da Igreja, enfraquecendo o
Estado, estendendo sua aplicacdo tanto a religiosos com a leigos. Os delitos eram classificados
de acordo com quem a ofensa se destinava, se com o direito divino, a ordem juridica laica, ou
contra os dois.

O Direito Canobnico contribuiu substancialmente para a criagdo da priséo moderna,
lancando as primeiras ideias sobre reforma do delinquente. A palavra penitenciaria, deriva do
vocabulo “peniténcia”, completando-se sua influéncia com os conceitos teleoldgico-morais,
ja que o crime era considerado ofensa a ordem divina e as leis humanas.

Conforme afirma Bitencourt (2014, p. 79):



Sobre a influéncia do Direito Can6nico nos principios que orientam a prisdo
moderna, afirma-se que as ideias de fraternidade, redencédo e caridade da
Igreja foram transladadas ao direito punitivo, procurando corrigir e reabilitar
0 delinquente.

No decorrer dos anos, os ideais de fraternidade foram ganhando maior vigéncia.
Comecam-se a discutir um carater humanitario da pena, condenando 0s excessos das
legislagBes penais vigentes, de concepcBes arbitrarias e um direito fortemente repressivo,
dando énfase as liberdades individuais e exaltando os principios da dignidade do homem.
Esses pensamentos, influenciados pelo Iluminismo, orientados pelas premissas de “liberdade,
igualdade e fraternidade”, acentuados na Revolugédo Francesa, orientaram estudos nos campos
criminais.

Os principais pensadores dessa época como Volteire, Montesquieu e Rousseau foram
0s percussores de severas criticas aos excessos cometidos nas aplicac@es das penas, tal como

assevera Bitencourt em sua obra (2014, p. 82):

As correntes iluministas e humanitarias, das quais Volteire, Montesquieu e
Rousseau foram fiéis representantes, realizam uma severa critica dos
excessos imperantes na legislagdo penal, propondo que o fim do
estabelecimento das penas ndo deve consistir em atormentar a um ser
sensivel. A pena deve ser proporcional ao crime, devendo-se levar em
consideracdo, quando imposta, as circunstancias pessoais do delinquente,
seu grau de malicia e, sobretudo, produzir a impresséo de ser eficaz sobre os
espirito dos homens, sendo, a0 mesmo tempo, a menos cruel para o corpo do
delinquente.

Essas foram as primeiras bases dos pensamentos ressocializadores, o qual
desenvolveu-se no direito penal moderno, com o crescente garantismo penal, garantindo aos

apenados seus direitos basicos e a sua reabilitacdo para a volta a vida em sociedade.

3 FINALIDADES DA PENA

3.1 Finalidade retributiva



Ao longo de que pudemos aprender com a evolucdo histérica da pena, percebemos
que a sua aplicacdo tornou-se atribuicdo do Estado, podendo também extrair que a sua
aplicacdo e finalidade depende do contexto historico, social e econémico ao qual vive
determinada sociedade.

Desse modo, a pena ¢ entendida desde entdo como um “mal” necessario, imposto
devido a préatica de um delito. O estudo de sua finalidade apresentam duas vertentes, a primeira
delas é o seu efeito sobre o individuo que praticou o delito e a outra sobre a funcdo que
desempenha em sociedade.

Sendo assim, com o0 avango dos estudos no campo do direito penal, desenvolveram-
se diversas teorias a respeito do tema, destacando-se as teorias absolutas ou retributivas da
pena e as teorias relativas ou preventivas da pena.

Nas teorias absolutas o foco estar no delinquente, visando punir um fato passado

cometido por este, como Bitencourt discorre a respeito em seu livro (2014, p.133):

A caracteristica essencial das teorias absolutas consiste em conceber a pena
como um mal, um castigo, como retribuicdo ao mal causado através do
delito, de modo que sua imposicao estaria justificada, ndo como um meio de
alcance de fins futuros, mas pelo valor axioldgico intrinseco de punir o fato
passado: quia peccatum. Por isso também sdo conhecidas como teorias
retributivas.

As teses retribucionistas defendem que a finalidade da pena é a de fazer justica, sendo
o0 Estado o 6rgao legitimado para fazé-la. Nao se preocupam com outros fins que possam vir
ter, mas apenas o de reparar o mal que foi gerado com a prética do crime, o que, conforme
Bitencourt “a culpa do autor deve ser compensada com a imposi¢ao de um mal” (2014, p.
134). No entanto, a aplicacdo da pena deve ocorrer dentro de limites, ressalvados a dignidade
da pessoa humana e a liberdade do individuo frente ao arbitrio estatal.

As teorias relativas ou preventivas da pena, como o préprio nome sugere, tem 0
objetivo de prevenir, e ao contrério das teorias absolutas que observa apenas a conduta
passada, as teorias relativas visam fins futuros, que é impedir que se volte a delinquir. A
andlise dessas teorias nos remete em duas direcOes, a prevencdo geral, que apresenta um
sentindo negativo, que é o de alertar a sociedade das penas devido as préaticas injustas e o

sentindo positivo, que de acordo com Bitencourt ¢ o de “alertar delinquentes em potenciais”
(2014, p.147).



Nas teorias relativas hd um outro enfoque, no que € chamado de prevengéo especial,
que busca reeducar o delinquente, com o intuito de ndo voltar a delinquir. Contudo, trataremos
melhor do assunto no proximo topico que abordara uma outra finalidade da pena que é a de
ressocializar.

No confronto entre essas duas teorias, surgiram tedricos que proporam uma teoria
mista, ou seja, que reunisse os melhores pontos das teorias absolutas e relativas, que ficou
conhecida como Teoria Mista ou Unificadora da Pena, unindo os aspectos retribucionistas, e
os de prevencao geral e prevencéo especial da pena.

Diante do exposto, podemos inferir que, apesar das diferengas entre as teorias, em
visar fins futuros ou olhar apenas o fato passado, ambas aplicam a pena como uma
“retribui¢do” ao fato injusto cometido por um individuo, como uma forma de compensar um

mal gerado por este a sociedade.

3.2 Finalidade Ressocializadora

E certo que a pena ndo pode almejar em seu fim somente a retribuicdo, devendo ser
buscado também, a ressocializacdo do delinquente, visto que uma das func¢des do Estado é o
de promover o bem-estar social.

Essas funcbes da pena devem ser complementares, de modo que a real eficacia da
imposicdo da pena em sociedade esteja condicionada a aplicacdo conjunta desses objetivos.
N&o podendo ser esquecido o carater disciplinar que a punicdo deve exercer, mas também
buscar uma readaptacéo social, visto que o individuo sera novamente inserido em sociedade.

As discussdes sobre a finalidade da pena tiveram forca com inicio da producdo
capitalista. O crescimento demografico e os deslocamentos das massas do campo para a cidade
fizeram aumentar as desigualdades sociais e econémicas entre os detentores dos meios de
producdo e os trabalhadores, gerando uma consequente marginalizacdo dessas massas,
ensejando as discussdes sobre o carater ressocializador da pena.

Como dito no topico anterior, a teoria da prevencdo especial pensou na reeducagdo do
delinquente, com o intuito deste ndo voltar a delinquir.

A palavra ressocializagdo nos remete a ideia de reintegracdo de uma pessoa ao
convivio social por ter praticado ato reprovavel em sociedade e em norma, ou seja, uma

readaptacéo social.



A finalidade ressocializadora predominou com a aplicagdo da privacao da liberdade
como pena, acreditando ser o meio apropriado para alcancar a readaptacdo social do

delinquente, como pondera Bintencourt (2014, p. 592-593):

Quando a prisdo se converteu na principal resposta penoldgica,
especialmente a partir do século X1X, acreditou-se que poderia ser um meio
adequado para conseguir a reforma do delinquente. Durante muitos anos
imperou um ambiente otimista, predominando a firme conviccdo de que a
prisdo poderia ser um instrumento id6neo para realizar as finalidades da pena
e que, dentro de certas condicdes, seria possivel reabilitar o delinquente.

O quadro atual tem apontado uma faléncia na pena privativa de liberdade, sob o prisma
das altas taxas de reincidéncia e os estigmas que recaem sobre o apenado ao voltar para a
sociedade. O canario dos estabelecimentos prisionais tem levado a ineficacia e o crescente
descrédito na medida.

E errdneo, porém, pensar que a medida é improdutiva em si, sem analisar o sistema
politico-social ou em como ela é empregada nos diversos sistemas penais do mundo. Os presos
geralmente sdo abandonados em unidades que ndo tem padrdes minimos de higiene, nem celas
adequadas para abrigar a demanda e a responsabilidade ndo é da pena da prisdo, mas sim de
quem a aplica.

Percebe-se, na realidade brasileira, celas super lotadas e os detentos negligenciados
sem nenhuma ocupacdo, ficando a mercé do 6cio e dos seus consequentes pensamentos
desmoralizadores que os afastam de uma realidade de reinsercao social. Muitos comandando
o0 crime dentro dos presidios, causados por um sistema corrupto e falido, o que, mais uma vez
vem a ressaltar que a responsabilidade sdo das autoridades que aplicam a pena e ndo que a
privacdo da liberdade seja ineficaz.

De certo, deve-se procurar um aperfeicoamento da pena privativa de liberdade, para
gue possa cumprir o0 seu objetivo ressocializador e assim alcancar aqueles que querem ser
ressocializados, seja por meio do trabalho, como também, através de outras medidas de

reinsercéo social.

4 INEFICACIA DA RESSOCIALIZACAO
4.1 O 0cio nos presidios
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A realidade dos presidios apontam a causa da faléncia da funcéo ressocializadora. As
condic¢des desumanas sobre as quais 0s condenados sdo tratados dentro destes séo alarmantes.
De modo que a ineficacia da reintegracdo social € gerada por uma serie de fatores.

A ociosidade nos presidios gerados pelo mal cumprimento das leis, ndo é o motivo
central da ndo ressocializagdo, no entanto, consequentemente, torna-se uma das principais
falhas.

O 6cio, ndo é necessariamente tido como um problema. Os gregos, por exemplo,
apreciavam e valorizavam o 6cio, de modo que um individuo para tornar-se um cidadéo pleno,
deveria dispor de uma vida ociosa, 0 que Ihe permitiria participar ativamente da politica. Isso
porque o trabalho ndo lhes eram valorizados, era tido apenas como uma obrigacao.

Na sociedade atual, aonde o trabalho se apresenta como dignificador do homem,
somando ao modelo de sociedade capitalista de producdo, gera uma vida atarefada e
sobrecarregada, assim, 0 écio € tido como um momento para se desconectar das tarefas do
dia, para relaxar. A psicologia o entende como importante, pois, segundo o psicélogo Edney
Francleber, em uma entrevista (FRANCLEBER, 2015): “sdo nesses momentos que 0 ser
humano trabalha a sua parte socioemocional, seu autoconhecimento e os julgamentos morais.
Momento de desenvolvimento do raciocinio e a constru¢do do sentido do mundo que o0s
rodeiam.”.

No entanto quando essa perspectiva é encarada no mundo carcerério, os efeitos
geradores revertem-se. Isso decorre das condi¢cdes desumanas as quais 0s apenados séo
“largados”, postos em locais sem as minimas condi¢des de higienes e vida, destituindo-lhes
de quaisquer esperancas de uma vida melhor.

As causas da faléncia dos presidios sdo diversas, tais como a superlotacdo, as
condicdes insalubres, tais como mofos, o odor de urina e fezes espalhadas pelos corredores e
em celas, fiacdes elétricas expostas, deficiéncia no atendimento médico e construgcdes mal
acabadas, sdo os fatores mais correntes. Nesse sentido, vem a corroborar os dados

apresentados na CPI do sistema carceréario (2009, p. 196), conforme o que segue exposto:

A grande maioria das unidades prisionais é insalubre, com esgoto escorrendo
pelos pétios, restos de comida amontoados, lixo por todos os lados, com a
proliferacdo de roedores e insetos, sendo o ambiente envolto por um cheiro
insuportavel.

A situacdo encontrada na Col6nia Agricola de Campo Grande(MS), unidade
prisional de regime semi-aberto, em que uma parte dos presos dormia em

3 Entrevista concedida em 28/10/2015, pelo psiclogo Edney Francleber Lucas Guilherme, Natal/RN.
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barracas improvisadas e outros presos compartilhavam com porcos a
pocilga. Na maioria dos estabelecimentos penais, 0s presos recebem
tratamento pior que o concedido a animais brutos.

Ainda, a CPI segue relatando a situacdo da Cadeia Publica, na cidade de Formosa, Goias e no

presidio de Contagem em Minas Gerais (2009, p 196):

Na cidade de Formosa, Estado de Goias, na cela da Cadeia Publica local ha
70 homens e apenas 1 banheiro. Na verdade, um buraco no chdo, chamado
de “banheiro”. Na hora do “aperto”, quando a privada esta ocupada, 0 jeito
é improvisar. Num cantinho da cela, ha varias garrafas PET de 2 litros. E
nelas que os detentos urinam, porgue nem sempre da para esperar que 0
banheiro seja desocupado.

Ha ainda o banheiro “vitrine”, onde os presos sdo obrigados a fazer suas
necessidades na frente de todos os companheiros e também a vista de quem
estiver passando no corredor, pois, através das grades, podem ser observados
urinando ou defecando.

E que a cela, de 5x5, abriga quase 70 homens. Dentro dela havia um banheiro
e, para que coubessem mais homens (que dormem no chdo), as paredes do
banheiro foram derrubadas e a privada ficou no meio da cela, & mostra,
obrigando os apenados a passar pelo vexame de ficarem como numa vitrine,
enquanto usam o “banheiro”. Foi em Contagem, Minas Gerais, que Se viu
essa barbérie.

E o pior: depois de usar as privadas, os detentos ndo tém agua para lavar as
maos, nem sequer para jogar dgua na privada, porque em muitos presidios
sO é permitido jogar &gua uma vez por dia, independentemente de quantas
pessoas e de quantas vezes a privada foi usada.

A conseqliéncia € um mau cheiro insuportavel, além da proliferacdo de
moscas, baratas e outros bichos.

No Estado do Rio Grande do Norte, em uma visita do ex-ministro do Supremo
Tribunal Federal, Joaquim Barbosa, ao presidio de Alcacuz situado no municipio de Nisia
Floresta, ao qual definiu como “desumano” a situagdo que encontrava-se este, conforme
matéria publicada no site do Tribunal de Justica do Rio Grande do Norte em 19/04/2013, no

qual a noticia também relata:

No local, Joaquim Barbosa constatou a situacdo degradante a qual estdo
submetidos os mais de 160 apenados daquele pavilhdo. Ao todo, Alcaguz
abriga mais de mil condenados. No pavilhdo I, o presidente do CNJ se
deparou com um cenario “cadtico ¢ desumano”. Celas sem ventilagdo ou
iluminacdo, gambiarras nas fiagcBes elétricas, urina escorrendo pelos
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corredores, estrutura fisica do pavilhdo completamente degradada, forte
cheiro de urina e fezes, além de problemas com o sistema de esgoto, que esta
empocado ao lado do local. Estas foram algumas cenas vistas pelo ministro
Joaquim Barbosa em sua inspecéo ao presidio.

Agregados a tais causas tem-se o historico familiar e social dos presos, muitos vindos
de lares desestrurados, vidas problematicas, além dos vicios em drogas e alcool. Muitos
nascendo em familias envolvidas com o crime, mas também aqueles que escolheram essa vida
por opcéo, acarretando em meio a situacdo, uma violéncia psicoldgica a esses individuos, ndo
contribuindo na tentativa de reeducacao.

Aliados a tais circunstancias tem-se ainda o aspecto da ociosidade, que acarreta,
somando a todo esse quadro, outro problema, a inutilidade. Além de serem expostos a todas
essas condicOes degradantes, ndo aproveitam em nada o tempo dispendido na prisdo. Nao
sendo oferecidos oportunidades de estudos ou trabalhos que Ihe sdo por lei assegurados, mas
néo cumpridos.

No tocante a reincidéncia, é dificil precisar o percentual brasileiro, mas, de acordo com
as estatisticas retiradas da CPI do Sistema Carceréario, apresentados pelo diretor da DEPEN
(Departamento Penitencidrio Nacional), Mauricio Kuehne (2009, p. 280), diz que “... a taxa
recidiva penal no Brasil oscila de 70% a 85%”.

Sendo assim, o que pode ser concluido, diante do que foi exposto é que a maioria da
populacdo carceraria sofre agressdes psicoldgicas, de modo que a ociosidade dentro desses
estabelecimentos reverte-se, ndo lhes trazendo beneficios, de maneira a ndo ser o
aproveitamento de um tempo livre, mas uma situacdo permanente, gerando um sentimento de
inutilidade e influenciando a ocorréncia de reflexdes perigosas, considerando ja ser condenado
juridicamente e pela sociedade, fazendo com que este perca o respeito por si proprio.

O resultado deste problema, que podemos constatar a cada dia em noticiarios
televisivos, € o comando do crime dentro dos presidios, além da atuacdo de organizacdes
criminosas dentro destes, e ainda mais o uso de aparelhos telefénicos, acabando por cometer

crimes nos locais onde cumprem pena pela pratica de crimes.

5 O TRABALHO COMO AGENTE RESSOCIALIZADOR
5.2 Vedacdo constitucional ou trabalho forcado versus trabalho obrigatorio
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A vedacdo constitucional ao trabalho forcado sofreu forte influéncia de um periodo
obscuro no Brasil, que foi o da escraviddo. De modo que essa vedagdo encontra-se expressa
na Carta Maior, especificamente do Titulo Il, que trata sobre os direitos e garantias
fundamentais, sendo ainda considerada clausula pétrea.

Tal dispositivo localiza-se no artigo 5°, inciso XLVI1I, alinea ¢, conforme o exposto:

Constituigdo Federal, Art. 5° (BRASIL, 1988): “XLVII — ndo havera penas: c) de
trabalhos forcados;”.

De outra sorte, o direito ao trabalho também encontra-se amparado na Constituicao
Federal brasileira, exposto tanto no rol de direitos e garantias fundamentais, como também no

Capitulo Il, dos Direitos Sociais, de acordo com o que esta disposto:

Constituicao Federal (BRASIL, 1988):

Art. 6° - Sdo direitos sociais a educacdo, a salde, a alimentacéo, o trabalho,
a moradia, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a
maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituicéo.

Ainda, no artigo 7° da Constituicdo Federal de 1988 (CF/88) delineia algumas
garantias aos trabalhadores, de maneira que o trabalho se revela extremamente importante,
visto que este é o instrumento de desenvolvimento social e a fonte de sustento da sociedade.

O nobre legislador ao escrever a Lei de Execucdo Penal (LEP), ressaltou a importancia
do trabalho quando em sua elaboracdo previu o trabalho obrigatério aos apenados,
considerando-o dever social e condicao de dignidade humana consoante o que estar expresso
no Capitulo IlI:

Lei n® 7.210, Lei de Execucdo Penal, Art. 28 (BRASIL, 1984): “O trabalho do
condenado, como dever social e condi¢do de dignidade humana, tera finalidade educativa e
produtiva.”

O trabalho apresenta-se como dever dos condenados, segundo a LEP, em seu artigo
39, que diz:

Lein®7.210, Lei de Execugdo Penal, Art. 39 (BRASIL, 1984): “Consistem deveres do
condenado: V — execucgdo do trabalho, das tarefas ¢ das ordens estabelecidas;”.

Se, portanto, o trabalho ao condenado apresenta-se como dever, entdo 0 seu ndo

cumprimento acarreta em comentimento de falta, sujeito, consequentemente, a sansdes
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disciplinares. Neste caso, segundo a LEP, incorre em falta grave, a ndo execucao do trabalho,

tanto no que concerne a pena privativa de liberdade, quanto a restritiva de direitos, como
Veremos:

Lei n®7.210, Lei de Execucédo Penal (BRASIL, 1984):

Art. 50 — Comete falta grave o condenado a pena a pena privativa de
liberdade que:

VI - Inobservar os deveres previstos nos incisos 11 e V do artigo 39 desta lei.
Art. 51 — Comete falta grave o condenado a pena restritiva de direitos que:

I11- Inobservar os deveres previstos nos incisos Il e V do artigo 39 desta lei.

Assim, no que tange as sans@es disciplinares previstas na LEP, percebemos:

Lei n°®7.210, Lei de Execugéo Penal (BRASIL, 1984):

Art. 57 — Na aplicacdo das sansdes disciplinares, levar-se-d40 em conta a
natureza, os motivos, as circunstancias e as consequéncias do fato, bem
como a pessoa do falto e seu tempo de priséo.

Paragrafo Unico: Nas faltas graves, aplicam-se as sansdes previstas nos
incisos 11l e V dos art. 53 desta lei.

Art. 53 — Constituem-se sansdes disciplinares:
I11 — Suspensdo ou restri¢do de direitos (artigo 41, paragrafo Unico);

V — Incluséo no regime disciplinar diferenciado.

A controvérsia seria se esse trabalho obrigatdrio, se enquadraria como trabalho for¢ado
nos termos da CF/88. Acontece que, 0 constituinte ndo definiu o que seria esse trabalho
forgado, deixando vago para que a doutrina pensasse em suas definicdes.

Como ja dito, a influéncia forte do periodo da escravidao, ao qual o trabalho pesado
imposto aos negros era feito mediante castigos corporais, subjugando-os ao poderio dos
patrOes, sob péssimas condi¢Ges e sem nenhuma retribuicdo, marcou a historia brasileira,

buscando o constituinte, “proteger” para que periodos assim ndo voltem a ocorrer.



15

Ao que ja foi exposto, percebe-se que o trabalho imposto ao preso, previsto na LEP,
nédo segue a tais fatos. As penas ndo incluem castigos corporais, apenas medidas mais duras.
Ainda mais, o trabalho é retribuido por recompensas, como por exemplo, a remissdo de 01
(um) dia de pena a cada 03 (trés) dias trabalhados.

Para corroborar tal pensamento, a Lei n® 7.210, Lei de Execucdo Penal (BRASIL,
1984):

Art. 45, § 1° - As sansdes ndo poderdo colocar em perigo a integridade fisica
e moral do condenado.

Art. 126 — O condenado que cumpre pena em regime fechado ou semiaberto
podera remir, por trabalho ou por estudo, parte do tempo da execucéo da
pena.

8§ 1° - A contagem do tempo referida no caput seré feita a razdo de:
Il —1 (um) dia de pena a cada 3 (trés) dias de trabalho

Art. 28 — O tempo remido serd computado como pena cumprida, para todos
os efeitos.

De tal modo, encontramos pelo doutrinador Guilherme de Souza Nucci, em seu
Manual de Direito Penal, uma distingdo entre o trabalho forcado e o trabalho obrigatério
(2013, p. 435):

Este ultimo faz parte da laborterapia inerente a execucdo da pena do
condenado que necessita de reeducagdo e nada melhor do que fazé-lo por
intermédio do trabalho; por outro lado, a Constituicdo Federal veda a pena
de trabalhos forgados (art. 5°, XL VII, c), o que significa ndo poder se exigir
do preso o trabalho sob pena de castigos corporais e sem qualquer beneficio
de remuneragéo.

No entanto, percebe-se que pouco se tem feito para a aplicagao do trabalho dentro dos
presidios. Em uma entrevista com o doutor Henrique Baltazar (2015), juiz da 122 Vara

Criminal*, onde funciona a vara de execuc¢des penais da comarca de Natal, no estado do Rio

4 Entrevista concedida em 05/11/2015, no Férum Desembargador Miguel Seabra Fagundes, da 122 Vara Criminal.



16

Grande do Norte, distrito judiciario da Zona Sul, pouquissimos presos chagam a trabalhar,
ndo chegando a quase 8% dos presos, visto que ndo ha disponibilizacdo de empregos.

Corroborando com tal afirmacéo, segue relato retirado da CPI do Sistema Carcerario,

em relagéo a ociosidade dentro dos estabelecimentos prisionais (2009, p.249, 250):

Contudo, a CPI constatou que essa ndo é a realidade da grande maioria dos
estabelecimentos penais brasileiros. Dados do DEPEN informam que 82,7%
dos presos nédo trabalham.

Informagdes colhidas por levantamentos efetivados em um diagnostico
realizado pelo Ministério da Justica, em 2003, ja denunciavam a situacdo
critica e caotica dos estabelecimentos penais em relagdo ao trabalho dos
presos. Cotejados esses nimeros com o0s que hoje se apresentam, conclui-se
que a situacdo ndo se alterou: mais de 80% da populagdo carceraria esta
ociosa, sem qualquer tipo de atividade educativa.

5.2 A construcédo da dignidade humana pelo trabalho

Desde o inicio da civilizacdo, onde o homem esteve, ali aplicou sua forca de trabalho.
O trabalho é fonte de sustento, de producdo de riqueza e o responsavel pelo desenvolvimento
das nacdes ao longo da histdria humana. Seja 0 homem do campo, trabalhando na pecuaria e
agropecuaria, seja na pescaria, na construcdo de ferramentas e equipamentos para sobreviver,
até o homem na cidade, com o surgimento das maquinas na Revolucao Industrial.

O trabalho é o instrumento por meio do qual h& geracdo de riquezas, meio de
sobrevivéncia, porque sem ele ndo ha preparacdo e cultivo de alimentos, nem de elementos
béasicos a sobrevivéncia do homem. A vida nos impde o trabalho.

O homem goza do fruto do seu labor. E pelo trabalho que o homem entende qual o
valor do que se conquista, ja que depreendeu do seu proprio esfor¢o para obter algo. Ele molda
0 ser humano e o constroéi, ajuda na formacéao do seu carater, ele o dignifica.

Nos dias atuais, além da producéo de riquezas, o trabalho ganha uma outra conotacéo,
o da realizagdo pessoal, é o “trabalhar no que se gosta”, caminho pelo qual 0 homem entende
qual a sua funcdo do mundo em que vive. Seja o esforc¢o fisico ou mental, trabalhar transforma
a realidade.

De tal modo é a sua importancia, que € previsto e regulamentado nas cartas politicas

de diversos paises pelo mundo. Como ja mencionado anteriormente, a Constituicdo Federal
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brasileira, considera este como um direito social inerente a qualquer cidaddo, devendo ser
aplicado sem diferengas, com vistas ao Principio da Igualdade.

N&o sO ha previsdo constitucional, o ordenamento juridico brasileiro, em suas leis
infraconstitucionais, traz a Consolidacdo das Leis Trabalhistas, e ainda ha varios 6rgaos
responsaveis pela defesa e protecdo dos direitos trabalhistas.

A propria Lei de Execugdes Penais, em artigo também ja mencionado, ressalta o
trabalho como “condi¢do a dignidade humana” (Artigo 28, caput), constituindo direito
também aos condenados.

Por fim, utilizando-se de uma frase retirada do site vidaepsicologia.wordpress
(CRISTINA, 2013), que afirma: “o trabalho nao apenas dignifica 0 homem, mas também ‘da

sentido’ a humanidade dele!”.?

5.3 APAC

O artigo 1° da Lei n° 7.210, Lei de Execucdo Penal (BRASIL, 1984), assim dispde:

Art. 1° - A execugdo penal tem por objetivo efetivar as disposi¢es da
sentencga ou decisdo criminal e proporcionar condi¢fes para harmonica
integracao social do condenado e do internado.

Desta maneira, ante a indiferenca do Estado ao cumprimento das exigéncias da lei,
qual seja, a de proporcionar condi¢cBes a recuperacdo do apenado para O Seu retorno a
sociedade, de acordo com o dispositivo retro transcrito, em face dos dados alarmantes
expostos a respeito da situacdo carcerdria, seja no descaso na conservacdo dos presidios,
refletindo condicGes desumanas ao apenado, como, no consequente, alto indice de
reincidéncia penal.

Em meio ao caos que vive o sistema publico, tem-se a Associagdo de Protecdo e
Assisténcia ao Condenado, a APAC, uma entidade juridica sem fins lucrativos, que tem
apresentado uma metodologia de recuperacdo eficaz, atendendo as disposic¢Oes legais, e
apresentando resultados satisfatorios na reeducagdo do condenado e no baixo indice de

reincidéncia dentro dos estabelecimentos.

3 Texto disponivel no site “vidaepsicologia.wordpress.com”, em 13/11/2015 as 14:40 horas.
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A APAC surgiu em 1972 em S&o José dos Campos, Sdo Paulo, iniciados por uma
equipe, a Pastoral Penitenciaria, que tinha por lider o Doutor Méario Ottoboni, jornalista e
advogado, e idealizador da metodologia APAC, que de inicio intitulava-se Amando o Proximo
Amaras a Cristo, tornando-se depois uma associacao de assisténcia, como se € visto hoje.

Surgiu assim, a APAC, que tem 0 objetivo, segundo apresentado no site da fbac.org.br
(2013): “[...] de auxiliar a Justica na execucdo da pena, recuperando o preso, protegendo a
sociedade socorrendo as vitimas e promovendo a Justica restaurativa”.®

Apesar de ainda pouco conhecida, a APAC apresenta gradativa expansdo sobre o
territorio brasileiro, com aproximadamente 100 (cem) unidades espalhadas no territorio
brasileiro, tendo ainda unidades instaladas em territorio estrangeiro.

Sua importancia como modelo, tem sido reconhecida pelos Tribunais Brasileiros, com
0 incentivo de ampliar pelo territorio nacional seus estabelecimentos, percebendo isso, pelo
Projeto Novos Rumaos, que tem sido implantado em diversos Tribunais Judiciarios, a exemplo
do TJ/RN, que por meio da Resolucdo 014/2009, de 06 de maio de 2009 (TRIBUNAL
JUDICIARIO DO RIO GRANDE DO NORTE, BRASIL, 2009), que em um de seus artigos

traz:

Art. 1° - Fica instituido 0 “Programa Novos Rumos na Execugdo Penal do
Estado do Rio Grande do Norte” com o objetivo de:

2 — Implementar o modelo gestdo penitenciaria denominado APAC de
execucdo penal, desenvolvido em outros estados da federacéo;

Essa metodologia revolucionaria pauta-se em 12 critérios, quais sejam: Participacao
da comunidade, recuperando ajudando recuperando, trabalho, a espiritualidade e a
importancia de se fazer a experiéncia de Deus, assisténcia juridica, assisténcia a saude,
valorizacdo humana, familia, o voluntario para o curso de sua formacdo, Centro de
Reintegracdo Social, mérito e jornada de libertagdo com Cristo’.

O incentivo a participagdo na comunidade se faz muito importante, pois tenta-se
quebrar os estigmas sociais que recaem sobre o preso com a prisdo, além de buscar envolver
a sociedade nesse processo de recuperagao.

Nesses estabelecimentos o preso é chamado de recuperando, e é incentivado a ajudar

0 outro, para que haja um apoio mutuo e a colaboracao entre si. Para isso é criado o Conselho

¢ Objetivo exposto no site “fbac.org.br”, no link FBAC — Histdrico, disponivel em 13/11/2015 as 15 horas.
7 Disponivel no site “fbac.org.br”, 13/11/2015 as 15:09 horas.
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de Sinceridade e Solidariedade (CSS), composto unicamente pelos recuperandos, de forma
que, conforme site fbac.org.br (2015) “se buscara a cooperacdo dos condenados para a
melhoria da disciplina, da seguranca do presidio e a busca de solugdes praticas, simples e
econdOmicas para os problemas e os anseios da populagio prisional,

O trabalho é executado por meio da laborterapia, e deve ser aplicado de acordo com a
finalidade proposta para cada regime, no que, de acordo com o site fbac.org.br (2015): “o
regime fechado é o tempo para a recuperacdo, o semiaberto para a profissionalizacéo, e o
aberto, para a inser¢do social”®. Reconhece-se que o trabalho, ndo é o Unico meio para a
ressocializacdo do homem, no entanto se faz como instrumento eficaz, que deve ser aplicado
conjuntamente com outras medidas.

A espiritualidade no método APAC é muito importante, pois atua na recuperagdo de
valores, mostrando a experiéncia de amar e ser amado, através de Deus, que Ihes é apresentado
como o grande companheiro. O fato dessa forte conotagéo religiosa, ndo diminui em nada a
metodologia, visto que em vias praticas, vem surtindo étimos resultados.

Além disso, 0 preso conta com assisténcia juridica aquele que ndo tem condicdes de
arcar com um advogado particular, assumindo a APAC na representacdo destes em juizo,
restringindo-se aos presos dentro das unidades. A assisténcia a saude também sdo lhes
proporcionados, seja a médica, odontoldgica e psicoldgica, ajudando-os até com remédios
para 0s viciados em drogas, por conta da crise de abstinéncia.

O trabalho com a familia também é de extrema relevancia, por isso, se faz que o preso
da APAC seja o da localidade onde a unidade esta inserida, visto que o contato com a familia
é crucial, fazendo-se de tudo para que os lacos familiares ndo se rompam, tendo o preso a
oportunidade de telefonar a sua familia uma vez ao dia, e ainda ter a sua participacdo em dias
comemorativos. Note-se também que, pelo disposto no site fhac.org.br (2015): “[...] quando
a familia se envolve e participa da metodologia, ela é a primeira a colaborar no sentido de que
ndo haja rebelides, fugas, conflitos, etc.”.!”

Nessa perspectiva foi criado o Centro do Reintegracdo Social, destinados aos regimes
aberto e semiaberto, que “...oferece ao recuperando a oportunidade de cumprir a pena proximo

de seu nucleo afetivo: familia, amigos e parentes, facilitando a formagdo de mao de obra

8 Trecho retirado do site “fbac.org.br”, 13/11/2015 as 15:31 horas, no link FBAC — método APAC — Recuperando ajudando
recuperando.

® Trecho retirado do site “fbac.org.br” em 13/11/2015 as 15:12 horas.
10 Trecho disponivel no site “fbac.org.br”, 13/11/2015 as 15:22 horas, no link FBAC — método APAC — familia.
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especializada, favorecendo assim, a reintegracdo social, respeitando a Lei e os direitos do
condenado”. (fbac.org.br, 2015).!!

Percebe-se, através do demonstrado que se € trabalhado com a valorizagdo humana,
atendendo ao preso em suas necessidades, e ainda tentando preparar a ele para a vida fora da
prisdo e sob uma nova perspectiva, de modo que o faca pensar onde errou e quais as saidas
que devem tomar para nao retornarem ao erro.

Dentro desses estabelecimentos, trabalham-se com os presos atraves de um sistema de
méritos, consistindo em um tipo de histérico do recuperando, com o conjunto de faltas,
adverténcias, mas também de tarefas realizadas, elogios, de modo, que o recuperando se molda
a disciplina imposta ao local. As celas, por exemplo, devem estar sempre limpas e
organizadas, com camas arrumadas e pertences ajeitados, de maneira que desorganizacgéo vale
a uma adverténcia, e a punicdo é a perda do tempo livre, por exemplo, ou a perda de uma
ligacdo a familia.

As APAC’s compreendem todos os tipos de regime, fechado, semiaberto e aberto,
acolhendo todos os presos, por qualquer crime cometido, contudo, dentre os requisitos para a
transferéncia, estar o bom comportamento.

O delinquente ja condenado em sentenca judicial transitada em julgado tem a opcéo
de, se apresentar bom comportamento, além de outros requisitos, escolher cumprir pena em
um dos estabelecimentos APAC situado em sua regido, através de um requerimento feito pela
prépria familia a instituicdo e encaminhada a juizo, para este decidir sobre a transferéncia.

Ressalta-se que todos os presos vem do presidio comum, e a estes s6 é dada apenas
uma oportunidade de serem tratados na instituicao.

Assim, corroborando com o que foi exposto, vém-se apresentar uma entrevista
realizada na APAC'? de Macau, localizada no Estado do Rio Grande do Norte, de forma a

mostrar, na pratica a importancia da APAC e como ocorre o dia a dia do recuperando:

Queria saber como que ¢ o dia deles? “E o seguinte, eles tem aqui as tarefas
diarias, ta certo, o dia vai ser sempre completo, nunca vao ficar ociosos.
Entdo desde o momento que eles acordam, aqui tem hora para tudo, acordar,
tomar café, fazer oracdo, almocar, é tudo com hora regrada. Essa é uma das
normas que a gente impde a eles, faz parte dessa metodologia para essa
ressocializacdo. Eles tem que seguir esse nosso cronograma de horarios.
Entdo assim, o dia vai das 07 (sete) da manhd, com o café da manha, até as
10 (dez) da noite, sempre o dia inteiro ocupados, nunca parados.” E o

' Trecho disponivel no site “fbac.org.br”, 13/11/2015 &s 15:23 horas, no link FBAC — método APAC — Centro de
Reintegragdo Social
12 Entrevista concedida por Alvaro Araljo Neto, Encarregado de Seguranca e Disciplina, em 04/11/2015 em Macau/RN.
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trabalho aqui, como ¢ que ele é aplicado? “O trabalho, ele ¢é laborterapia que
é, que se faz artesanatos, ta certo, o dia inteiro fazendo 14 dentro artesanatos,
ou entdo fazendo vassouras, entendeu, que aqui tem uma pequena fabrica de
vassouras ¢ tem também a escola deles.” O trabalho tem um horario, tipo 06
(seis) horas, ou ¢ de acordo com os horarios que sdo fixados no dia? “O
trabalho, ele comeca as 09 da manha, vai até mais ou menos as 11:30 horas,
ai tem a pausa para o almogo, descanso, ai eles retornam de 13:30 horas e
vai até as 16:30/ 17 horas. A cada dia de trabalho, eles tem aqui também a
remisséo deles, a cada dia 03 (trés) dias, diminui 01 (um) dia.” Existe alguma
espécie de remuneragdo para a eles ou s6 a remissdo? “Exatamente, a
remissdo apenas.” Qual o impacto que dar pra ver com esse sistema na vida
deles, eles realmente sdo ressocializados? “Eu costumo dizer o seguinte, a
APAC é para todo mundo, mas nem todo mundo é pra APAC, alguns,
realmente, a gente consegue ressocializar e tem aqueles que ndo querem,
entdo assim, os que querem ficam na APAC e 0s que ndo querem a gente
devolve para o comum.” E eles tem essa escolha aqui, entre ficar na APAC
ou voltar? “Exatamente, aqui nada ¢ forcado”. E assim, queria saber sua
opnido sobre a importancia do trabalho, do estudo na ressocializagao, se isso
realmente acontece de uma forma eficaz, se ¢ importante? “No meu ponto
de vista, isso € totalmente eficaz, porque se a gente aqui dentro ja vai
colocando essas regras para eles, entdo ja vamos moldar esse novo homem
para no momento que ele sair na rua ja ter uma certa responsabilidade,
porgue ele chega aqui na APAC sem nenhuma responsabilidade, ndo tem
trabalho, ndo tem horério, ndo tem nem rumo, ndo tem assim, uma
referéncia. Entdo assim, € essa referéncia que a gente vai dar para ele, de
hora de acordar, de hora para se trabalhar, de hora para o descanso. Entdo
isso tudo € um metodologia que ja fazem mais de 40 (quarenta) anos que ela
¢ aplicada, ¢ que vem dando muito certo nesse tempo.” E assim, pelo
numero, pelo trabalho, vocé acha que diminuem os nimeros de reincidéncia?
“Assim, a gente tem uma estatistica aqui nas APAC’s, que a cada 100 (cem)
presos que entram numa APAC, somente, acho que uns 10 (dez) reincidem
ou até menos, quando a gente sabe que no comum, a cada 100 (cem) que
entra, saem os 100 (cem) piores do que entraram.”

A entrevista veio a corroborar com o que foi exposto. O método APAC, ndo se
expressa como uma solucdo milagrosa aos problemas relativos aos sistema carcerario, no
entanto, constitui um exemplo, a fim de que se busquem o aperfeicoamento do pena privativa
de liberdade na garantia de um processo ressocializador, comprovando que esta é uma
realidade que ndo se encontra distante de ser alcancada.

Como falado na entrevista, muitos ndo se adaptam ao método aplicado, preferindo
muitas vezes estar dentro dos presidios comuns, mesmo com todas as condicGes insalubres,
sem lhes ser assegurados direitos minimos, a estarem em um local que lhes fornecem
condicOes boas e o respeito a dignidade, além de lhes oferecerem oportunidades.

Isso s6 vem a comprovar que a ressocializacdo é uma escolha, porque ha aqueles que

escolhem a vida da criminalidade e ndo desejam ser ressocializados.
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Porém, a APAC, tem sido importante e relevante se faz o incentivo a sua expanséo,
conforme apresenta o relatério da CPI do Sistema Carcerario, no tépico que serve a APAC

(2009, p. 477), no que passa a expor:

As APACs representam experiéncias vencedoras testadas no exterior e no
Brasil, em face dos baixos custos e do indice pequeno de reincidéncia.
Apesar da experiéncia positiva, a sua presenga nos estabelecimentos penais
brasileiros é muito pequena, sendo necessaria a sua expansao.

6 CONCLUSAO

Atraveés do estudo desenvolvido neste trabalho, desde anélise dos principais pontos da
evolucdo histérica da aplicacdo da pena até chegar na fase da vinganca publica, estudando
também quais as finalidades que a pena deve cumprir, € 0 papel do estado em propiciar as
condicdes para que as medidas sejam efetivamente aplicadas e os objetivos alcangados,
esbarrou-se na triste realidade ao qual vem vivendo o sistema carcerério brasileiro, que tem o
foco deste estudo, gerando, com isso, a necessidade de analise do caso e a busca de possiveis
solucdes.

Percebeu-se a falha do Estado, que vem, consequentemente, culminando no descrédito
da pena de prisdo, como um instrumento eficaz a proporcionar o real desempenho dos
objetivos da pena, incentivando a busca por um aperfeicoamento de tal instituto a fim de
contribuir para a melhoria da medida.

E o Estado, portanto, quem detém o ius puniendi, devendo-se utilizar do instrumento
da lei na aplicacdo da punicdo, observando os limites nela contidos, com a finalidade de
impedir o arbitrio estatal, que imperou em algumas civilizacGes nas décadas passadas.

Como visto, além de possuir o direito de punir, o Estado tem o dever de proporcionar
condicbes para a convivéncia harmonica do apenado em sociedade, quando este for
novamente inserido em seu meio, de modo que ndo venha mais a criar 6bices ao convicio
social pacifico, nem que se volte a apresentar como ameagca a seguranga da coletividade.

Dessa forma, o trabalho é apontado como um agente importante na finalidade
ressocializadora da pena, tendo em vista que ele € um meio pelo qual o ser humano reconhece
o valor de suas conquistas, devido ao esfor¢co depreendido e a forga de trabalho aplicada, que,
com suor e dificuldade, se obtém o fruto do que trabalhou.
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Deve-se levar em consideragdo, a influéncia negativa que a ociosidade tem lhes
custado. Observa-se que as péssimas condi¢des das prisdes, ndo assegurando condic¢des
minimas de higiene e de dignidade da pessoa humana, sendo os presos submetidos a situagdes
vexatorias e humilhantes, sendo tratados, de acordo com a fala de muitos “como animais”,
acabam que, por expor-lhes a um tipo de violéncia psicoldgica, e ainda, 0 ndo aproveitamento
do tempo, conferem-lhes sensacdo de inutilidade, ensejando a realizacdo de reflexdes
perigosas a respeito de sua situacéo.

Isto, porém, de nenhuma forma, faz prosperar que devem ser visto como vitimas,
porque ndo o sdo. Tal situacdo foi imposta por consequéncia de suas méas escolha,
independente do meio que 0s gerou, ou as circunstancias que lhes fizeram ir pelo caminho da
delinquéncia, que ndo vem a justificar a pratica e sim a explicar, devendo receber a punicéo
pelo mal gerado, mas também que, se querendo, tenham o direito de ter oportunidades de uma
melhoria de vida.

Ao Estado é incubido o dever de propiciar oportunidades a uma reintegracéo,
oferecendo os meios, pois a ressocializacdo é uma finalidade da pena, que, para ser atingida,
0 apenado precisa escolhé-la, ndo implicando dizer que, mesmo dadas todas as condicdes a
uma completa ressocializacdo, o preso sera ressocializado, visto que, a escolha entre aceitar a
oportunidade ou ndo € dele, e essa escolha é livre.

Desse modo, vé-se que a aplicacdo da disciplina por meio do trabalho obrigatério,
consiste em um método eficaz, reconhecido inclusive em lei, ndo apresentando-se como Unica
solugdo, mas como meio, que se unido a outros fatores, tais como a educacao, pode possibilitar
0 alcance da ressocializag&o.

Assim, mostrou-se o exemplo da APAC (Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos
Condenados), que tem-se relevado como modelo, e mostrado resultados positivos de
reintegracdo social, propondo um tipo de metodologia eficaz, demonstrando que tal realidade
néo estar longe de ser alcangada, necessitando que as autoridades deem mais incentivos a tais
questdes.

De certo, é complicado falar-se em conceder oportunidades de trabalho, levando em
consideracdo o quadro de desemprego do pais, contudo, o préprio estabelecimento prisional
pode desenvolver uma estrutura interna que permita ocupacdes no proprio presidio, no que
tange a sua conservacdo ou na criacdo de uma horticultura local, confec¢des de artesanato,
por exemplo, oferecendo condigdes e movimentando todos os que ali estéo.

Por fim, conclui-se que o trabalho ¢ um importante meio que vem surtindo efeitos

positivos, a exemplo da APAC, reconhecendo também a importancia de se integrarem a
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aplicacdo conjuntamente de outros meios, como educagdo, mas principalmente o trabalho
como instrumento que agrega valor e sendo capaz de gerar dignidade ao homem, deve ser
visado e concretizado pelo Estado, a quem compete a sua aplicacgéo.

Né&o esquecendo o interesse da coletividade, em razdo da reincidéncia ser problema de
ordem publica, fazendo jus que as autoridades direcionem atencdo a questdo, atendendo as

necessidades e ao clamor social que reclamam mudancgas.
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