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RESUMO

O presente artigo trata da exposicao e posicionamento da psicopatia com relacdo ao sistema
punitivo brasileiro, aplicado aos portadores de personalidade antissocial, que cometam crimes
puniveis com pena privativa de liberdade. Sera evidenciada a conceituacdo de psicopatia, a
evolucdo historica de como eram vistos 0s psicopatas, a impossibilidade de ressocializacdo
deles e a potencial consciéncia da ilicitude. Por fim, serd apresentada defesa da semi-
imputabilidade e as provaveis solucbes a serem aplicadas, visando efeitos positivos para o
sistema carcerario brasileiro.
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ABSTRACT

This article deals with the exposure and positioning of psychopathy in relation to the Brazilian
punitive system, applied to people with antisocial personality who commit crimes punishable
by deprivation of liberty. It will highlight the concept of psychopathy, the historical evolution
of how psychopaths were seen, the impossibility of their re-socialization and potential
consciousness of illegality. Finally, it will be presented a defense of the semi-liability and
possible solutions to be applied, in order to see positive effects for the Brazilian prison
system.
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1. INTRODUCAO

A psicopatia € um tema que sempre desperta imensa curiosidade e gera grandes
debates, seja entre os profissionais da psicologia, quando se discute se 0 psicopata € realmente
um doente ou ndo, ou mesmo com relacdo aos profissionais do direito, quando se trata de

debater doutrinariamente que tipo de tratamento devem receber os criminosos que s&o
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psicopatas. Discute-se principalmente a questdo da efetividade da reinsergdo desses
individuos a convivéncia em sociedade.

Atualmente, a maior parte dos estudiosos considera a psicopatia como sendo um
transtorno de personalidade. A doutrina apresenta posicionamentos divergentes a respeito do
tipo de tratamento cabivel a esses individuos, especialmente tratando-se da espécie de sangdo
que deve ser aplicada.

A divergéncia substancial surge quando se trata da responsabilidade atribuida a
infracdo cometida pelo agente. Alguns defendem a imputabilidade do psicopata, alegando
assim que esses ndo tém a consciéncia do ato ilicito cometido. Outros doutrinadores, a
exemplo do professor Mirabete, sdo defensores da semi-imputabilidade. Entende-se que eles
tém a consciéncia dos atos que estdo praticando, contudo, apresentam autocontrole
prejudicado ou mesmo reduzido, devido ao transtorno que apresentam. Este Gltimo
posicionamento é 0 que serd exposto neste trabalho.

Outro questionamento a ser suscitado é quanto ao diagndstico desse transtorno entre 0s
individuos condenados por crimes graves. O sistema carcerario brasileiro ndo é adepto de
nenhum exame especifico que diagnostique, de modo preciso a psicopatia. E extremamente
necessario a seguranca da sociedade que sejam os psicopatas devidamente identificados e
punidos, de modo justo e eficaz, pelos crimes por eles cometidos. A partir desse
posicionamento essa atividade sera defendida para que ocorra a implementacao da adogéo do
PCL-R (Psychopathy Checklist Revised) no Brasil, através da aprovacdo de projeto de lei.

Apds esses individuos serem diagnosticados, surge outro questionamento quanto ao
tipo de tratamento que eles devem receber. Sera defendida a substituicdo da pena privativa de
liberdade (para os que cometam crimes graves) por medida de seguranca, que seria a
internacdo em casas de custodia especiais, compostas por uma estrutura e por profissionais
aptos a buscar a estabilidade desses sujeitos, uma vez que ainda ndo foi descoberta uma cura
para a psicopatia.

Finalmente, procuraremos desenvolver um posicionamento quanto ao tempo de
internacdo dos individuos nas casas de custddia especiais. Embora o STF defenda que as
medidas de seguranca ndo devem ultrapassar o prazo méximo de 30 (trinta) anos, estabelecido
no artigo 75 do Codigo Penal Brasileiro, a posicdo defendida no presente artigo corrobora
com o disposto no artigo 97, paragrafo primeiro deste mesmo cédigo, que aduz que a pena
pode ter prazo indeterminado, perdurando enquanto ndo cessar a periculosidade apresentada
pelo agente. Nesse caso, 0 psicopata permaneceria internado até que pudesse ser considerado

estdvel momento em que, seria liberado para o retorno ao convivio em sociedade, porém



permaneceria sendo acompanhado mensalmente por profissionais da psicologia e psiquiatria,
especializados em transtornos mentais para acompanhamento dos psicopatas.

2. ESBOCO CONCEITUAL

De acordo com o dicionario Aurélio online, o termo psicopatia refere-se a “um estado
patolégico caraterizado por desvios, sobretudo caracterolégicos que acarretam
comportamentos antissociais” (Dicionario Aurélio Online).

Quando se fala sobre o tema psicopatia, a maior dificuldade encontrada é quanto a
conceituacdo voltada para determinar se € ou ndo uma doenca, pois, 0 diagndstico de
psicopatia € bastante amplo. A palavra psicopata vem do grego psyche (mente) e pathos
(doenga) que literalmente significa doenca da mente. Aurélio esclarece essa questdo quando
diz que a psicopatia trata-se de “um estado patologico”, e patologia ¢ uma doenga.

A psicopatia ndo se enquadra na visdo tradicional que a sociedade tem. A psiquiatra e
escritora Ana Beatriz Barbosa Silva, escreveu em sua obra Mentes Perigosas, o psicopata

mora ao lado, um conceito trazido pelo psicélogo Robert Hare.

Segundo o psicologo canadense Robert Hare, uma das maiores autoridades
sobre o assunto, os psicopatas tém total ciéncia dos seus atos (a parte
cognitiva ou racional é perfeita), ou seja, sabem perfeitamente que estdo
infringindo regras sociais e por que estdo agindo dessa maneira. A
deficiéncia deles (e é ai que mora o perigo) estd no campo dos afetos e das
emoc0es. Assim, para eles, tanto faz ferir, maltratar ou até matar alguém que
atravesse 0 seu caminho ou 0s seus interesses, mesmo que alguém faca parte
do seu convivio intimo. Esses comportamentos despreziveis sdo resultados
de uma escolha, diga-se de passagem, exercida de forma livre e sem
gualquer culpa (SILVA, 2008, p. 40).

Embora a psicopatia seja vista como doenca, 0s psicopatas tém total consciéncia de
suas acOes; porém, ndo controlam totalmente as decisGes que tomam em relacdo aos crimes
que cometem.

A obra do americano Hervey M. Cleckley, da uma definicdo bastante completa sobre o

que seja a psicopatia.

O psicopata estd livre de sinais ou sintomas geralmente associados a
psicoses, neuroses ou deficiéncia mental. Ele conhece as consequéncias do
seu comportamento antissocial, mas da a impressao de que tem muito pouco
reconhecimento real de sentimentos dos quais verbaliza racionalmente; ele
também é incapaz de se adaptar em suas relagbes sociais de forma
satisfatoria; o psicopata ndo é detido em suas agOes através da punicdo, pelo



contrario, parece deseja-las como meio de algum tipo de recompensa ou
satisfacdo pessoal; ele sabe se expressar em termos de respostas afetivas
esperadas, mas demonstra uma total falta de consideracdo e uma indiferenca
em relag&o aos outros (CLECKLEY, 1941. p. 142).

Ana Beatriz Barbosa Silva classifica o psicopata como um ser dotado de extrema
superficialidade e eloquéncia, egocentrismo e megalomania, o qual visa apenas a satisfacdo
do seu prazer imediato, ainda que esse objetivo acabe com a vida de outras pessoas.

Segundo a autora:

Os psicopatas em geral sdo individuos frios, calculistas, inescrupulosos,
dissimulados, mentirosos, sedutores e que visam apenas o préprio beneficio.
Eles sdo incapazes de estabelecer vinculos afetivos ou de se colocar no lugar
do outro. S&o desprovidos de culpa ou remorso e, muitas vezes, revelam-se
agressivos e violentos. Em maior ou menor nivel de gravidade e com formas
diferentes de manifestarem 0s seus atos transgressores, 0s psicopatas sdo

verdadeiros ‘predadores sociais’, em cujas veias e artérias corre um sangue
gélido (SILVA, 2008, p. 37).

Estudos demonstram que os psicopatas possuem manifestagcdes cerebrais distintas dos
demais seres humanos, uma vez que o seu sistema limbico, responséavel por todas as nossas
emocBes, como alegria, raiva, tristeza, medo, é subutilizado, isto é, quase ndo possui
atividade. Em contrapartida, a regido do lobo pre-frontal, responsavel pelas nossas atitudes e
pela racionalizacéo de ideias, possui vasta atividade cerebral.

Pesquisas concluem que:

Os cérebros dos psicopatas mostraram maior atividade que os cérebros dos
ndo psicopatas ante palavras de carga emotiva que palavras neutras, isto é, 0s
psicopatas hdo de se esforcar mais para reconhecer e processar as palavras
com carga emocional que as neutras (GOMES; MOLINA, 2008, p. 279).

A doutora Ana Beatriz Barbosa Silva, trouxe também a especificacdo quanto aos
niveis de psicopatia. Ela ressalta que os psicopatas possuem niveis variados de gravidade e
classifica como niveis leve, moderado e grave. O nivel leve cabe aqueles que se dedicam a
trapacear, aplicar pequenos golpes e realizar pequenos roubos. No geral, eles apresentam
poucos problemas de conduta. Ja nos niveis moderado e grave, estdo aqueles que cometem
crimes mais graves, que causam danos consideraveis a outras pessoas usando métodos cruéis
e sofisticados e sentem um enorme prazer em seus atos.

Para efeitos do presente trabalho, trataremos apenas dos casos que se enquadram no

nivel grave, como crimes de homicidio, estupro entre outros.



3. EVOLUCAO HISTORICA

Ao longo dos anos, foram criadas e estudadas diversas teorias a respeito do que é e
como se manifesta a psicopatia. Varios médicos e cientistas buscaram conceituar esse
transtorno, bem como entender melhor suas caracteristicas, formas de manifestacdo e o
principal, se had ou ndo um meio de cura ou de tratamento para as pessoas que sao afetadas por
ele.

O psiquiatra francés, Phillipe Pinel (1745-1826), foi o primeiro médico a tentar
classificar as perturbagdes mentais. Tornou-se notavel por ter considerado que os humanos
que sofriam tais disfuncbes eram doentes e que deveriam ser tratados como tais, e ndo de
maneira violenta ou agressiva.

Jean Etienne Dominique Esquirol, discipulo de Pinel (1772-1840), foi também um dos
precursores da psiquiatria cientifica. Ajudou a consolidar a ideia da loucura e da psicopatia
como sendo doengas.

Valentim Magnan (1835-1916) trouxe outro significado de degeneracdo, apresentando
um novo conceito: O desequilibrio mental. Seu conceito era baseado em uma concep¢édo
neuroldgica de que haveria falta de harmonia na coordenacdo entre diferentes centros
nervosos. Determinadas areas como o desequilibrio da sensibilidade e da vontade, e disturbios
de bondade e sociabilidade, sdo pontos associados, até os dias atuais, com a psicopatia.
Segundo ele, havia um estado normal, que era suscetivel de se degenerar em situacGes mais
graves, que dariam forma ao desequilibrio mental. O que se considerava era que essas pessoas
tinham um equilibrio instavel, que ao menor sinal de alteracéo, era passivel romper-se.

O estudioso mais famoso quanto ao tema foi o italiano Cesare Lombroso (1835-1909),
psiquiatra, cirurgido, criminologista e antrop6logo, cujas ideias deram nascimento a Escola
Positiva de Direito Penal, que defendia o positivismo evolucionista, tendo sua interpretacdo
de crimes baseada em investigagdes de cunho cientifico. Ele justificava sua tese com base nos
estudos de Charles Darwin. Segundo Cesare, 0 crime tinha carater hereditario, porém
inaceitavel socialmente. Sua busca para a explicacdo de atos criminosos por meios biologicos
é uma hipotese defendida até hoje por alguns estudiosos.

Uma de suas conclusdes foi possibilitar que o criminoso fosse equivalente a um doente
que ndo pode responder por seus atos, por lhe faltarem forcas para lutar contra seus impetos

naturais.



Foi a partir do surgimento da escola alem& que se introduziu o termo psicopatia. O
psiquiatra alemdo Emil Kraepelin (1856-1925) foi quem criou o termo ‘personalidade
psicopata’ e Kurt Schneider foi o estudioso a difundir tal criacdo, conceituando como sendo
personalidades anormais que sofrem devido a sua anormalidade ou por causa dela, fazem a
sociedade sofrer.

Outra grande, sendo a mais influente e importante defini¢cdo, que muito contribuiu para
0 que hoje entendemos por psicopatia, foi 0 estudo do psiquiatra inglés James Prichard (1786-
1848), que introduziu o termo insanidade moral, ou loucura moral, para conceituar a alteracéo
mental na qual o poder de autocontrole é prejudicado. O termo insanidade moral pode ser
visto de trés maneiras: Tratamento psicoldgico, respostas emocionais ou afetivas e o sentido
ético de certo e errado.

Atualmente, a Associacdo Psiquiatrica Americana considera a psicopatia como um
transtorno da conduta e traz um conceito bastante direto na obra Manual diagndstico e
estatistico de transtornos mentais. Nela € aberto um capitulo para discorrer sobre o transtorno
de personalidade antissocial, onde esta inserida a psicopatia.

Um padréo de violacédo e desrespeito dos direitos de outros é a defini¢do basica que se
da para a psicopatia, também conhecida como sociopatia ou transtorno da personalidade
dissocial. Esse padrdo envolve um comportamento persistente e repetitivo, no qual ocorre a
violacdo de regras e direitos basicos e importantes.

Conforme o Manual diagndstico e estatistico de transtornos mentais (FRANCES;
PINCUS, 2007, p. 656): “As pessoas com este transtorno desrespeitam os desejos, direitos ou
sentimentos alheios. Frequentemente enganam ou manipulam os outros, a fim de obter
vantagens pessoais ou prazer”.

Especialista em Psicologia da Saude, a brasileira Morana (2012), ressalta que essa
condicdo especifica de transtorno da personalidade, tem a caracteristica de insensibilidade aos
sentimentos alheios. Quando o grau desse entorpecimento se mostra elevado, o individuo
passa a apresentar essa caracteristica de modo mais latente, especialmente na parte afetiva,
apresentando um comportamento criminal e um quadro que era de transtorno de

personalidade passa a ser qualificado como psicopatia.

4. POTENCIAL CONSCIENCIA DA ILICITUDE

Para que o ser humano pudesse viver em sociedade, foi necessario que houvesse

limitacOes aos seus atos, a fim de que se tornasse possivel existir uma convivéncia pacifica na



coletividade. Como nem todos os individuos conseguiram adequar-se a essas limitacdes foi
criado o Direito Penal, com o propdésito de que o Estado pudesse sancionar aqueles que
descumprissem as regras necessarias para o convivio social.

De modo geral, o direito penal tem a finalidade de descrever condutas e cominar penas
que serdo proporcionalmente aplicadas pelo Estado, sendo considerado o emprego dele como
ultima ratio, ou seja, apenas deve ser aplicado quando as solugdes postas pelos demais ramos
do direito mostrarem-se ineficazes ou mesmo insuficientes para solucionar o caso concreto.

No que diz respeito a definicdo de crime, o Cddigo Penal Brasileiro ndo especifica
nenhum conceito, cabendo essa definicdo a doutrina. Em sintese, crime é todo fato tipico
(conduta que tenha previsdo legal), antijuridico ou ilicito (ndo gere excludente de ilicitude ou
culpabilidade) e culpavel (é cometido por sujeito imputavel).

Os autores Mirabete e Fabbrini trazem em seu manual um conceito do que seja crime,

descrito pelo jurista Jiménez de Asua:

Jiménez de Asua considera o crime como a conduta considerada pelo
legislador como contréaria a uma norma de cultura reconhecida pelo Estado e
lesiva de bens juridicamente protegidos, procedente de um homem
imputavel que manifesta com sua agressdo perigosidade social. (ASUA,
1951 apud MIRABETE; FABBRINI, 2014, p. 80).

Para fins de conceituagdo, percebe-se também o artigo 1° da Lei de Introducdo ao

Cadigo Penal, que aduz:

Art. 1° - Considera-se crime a infracdo penal que a lei comina pena de
reclusio ou de detengcdo, quer isoladamente, quer alternativa ou
cumulativamente com a pena de multa; contravencéo, a infracdo penal a que
a lei comina, isoladamente, pena de prisdo simples ou de multa, ou ambas.
alternativa ou cumulativamente (BRASIL, 1941).

Dentro desse ambito do que vem a ser crime, uma caracteristica mostra-se
importantissima para separar a forma como sera punido o infrator: Trata-se da potencial
consciéncia da ilicitude. Podendo ser encontrada dentro do conceito de culpabilidade, ela € o
elemento que indica que o individuo que cometeu o crime era detentor do conhecimento, do
discernimento necessario para entender que a conduta por ele praticada tratava-se de um ato
contrario ao ordenamento juridico e a convivéncia em sociedade.

A alegacéo de ignorancia quanto as leis, como motivo de escusa para 0 cometimento
de crimes, ndo é aceitavel. A lei é de obrigatorio conhecimento de todos aqueles que vivem

em sociedade. Conforme estabelece o artigo 21 do Cddigo Penal Brasileiro, “O



desconhecimento da lei é inescusavel. O erro sobre a ilicitude do fato, se inevitavel, isenta de
pena; se evitavel, podera diminui-la de um sexto a um ter¢o”

Como dito anteriormente, o psicopata tem a plena consciéncia daquilo que esta
fazendo e das atitudes que toma. Na parte de cognicdo, o entendimento da mente dessas
pessoas € perfeito, a alteracdo encontrada neles, revela-se na parte da cognicdo de
sentimentos. “Os psicopatas entendem a letra de uma cangdo, mas S&0 incapazes de
compreender a melodia” (SILVA, 2008, p. 18).

O fato € que, embora tenha plena ciéncia do que esta fazendo, o psicopata ndo tem um
controle por aquilo que anseia. Até hoje, seus desejos em cometer crimes, em sentir prazer ao
ver e fazer o outro sofrer, ou mesmo morrer, s&o pouco compreendidos pela ciéncia. O
psicopata faz o que deseja, sem que isso passe por um filtro emocional.

O fato de ter a consciéncia do que seja ato ilicito ndo deve, por si s0, se configurar
como razao suficiente para torna-lo imputével, pois seu transtorno advém de raizes diferentes.
Alguém diagnosticado com doenca que cause surtos psicoticos, por exemplo, e consegue
provar que estava em um surto, fora de si, no momento do cometimento de determinado
crime, pode ser considerado como inimputavel, ja que, embora possa ter conhecimento
daquilo que esta na lei, ndo tem como responder pelos seus atos, uma vez que o critério
biopsicolégico utilizado pelo Cddigo Penal, exige ndo so a existéncia da doenca mental, mas
também o critério temporal no momento do cometimento do fato.

O psicopata ndo passa por surtos, suas a¢des sdo plenamente conscientes e sua conduta
é claramente planejada, como se pode facilmente perceber em todos os casos de crimes
cometidos por psicopatas, como o famoso americano Ted Bundy, que de maneira fria, agrediu
e assassinou mais de 30 mulheres. A deficiéncia dessas pessoas esta naquilo que elas sentem
ao manipular, ao agredir, ao assassinar. Antes de ser executado na cadeira elétrica, em 1989,
Ted Bundy alegou: “Nao, eu ndo tive nenhuma misericordia por nenhuma delas, também ndo
sinto nenhum remorso [...] " (QGA, 2013). Esses individuos sdo desprovidos de contetdo
emocional. Ndo ha um controle ou uma empatia quanto ao fato de que o que é errado nao
deve ser feito, e dessa forma, eles acabam fazendo qualquer coisa que possa proporcionar
prazer a eles, independente do que isso cause ao proximo e a sociedade.

Demonstrado que o psicopata ndo entra na categoria de imputavel, devido as
deficiéncias apresentadas, varios doutrinadores defendem o enquadramento desses individuos
na categoria de semi-inimputaveis, como o autor Mirabete (2005), que aduz que 0s psicopatas
sdo enfermos mentais, que podem entender parcialmente o carater ilicito do fato. Sua

personalidade esta incluida em perturbacdes de conduta, manifestada em um procedimento



violento que os enquadra dentro do artigo 26 do codigo penal. (inserir outras informacdes) —
ver onde colocar

O aludido artigo menciona que:

Art. 26 - E isento de pena o agente que, por doenca mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da acdo ou
da omissdo, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de
determinar-se de acordo com esse entendimento. Paragrafo Unico - A pena
pode ser reduzida de um a dois tercos, se 0 agente, em virtude de
perturbacdo de salde mental ou por desenvolvimento mental incompleto ou
retardado ndo era inteiramente capaz de entender o caréter ilicito do fato ou
de determinar-se de acordo com esse entendimento (BRASIL, 2008).

Entretanto, essa reducdo de pena, que consiste em um direto de todo apenado que tem
comprovada a sua semi-imputabilidade, ndo € o caminho mais adequado em se tratando do
combate aos delitos cometidos pelos psicopatas, pois esse beneficio iria acelerar o processo de
retorno desses delinquentes para o convivio em sociedade, sendo que, a psicopatia ndo tem
uma cura e com isso, 0s psicopatas nao sao ressocializaveis. Sendo assim, ao voltar a conviver
em sociedade, é altamente provavel que cometam novos crimes.

Nesse sentido, a solu¢do mais adequada, como forma de manter esses individuos longe
do convivio em sociedade, bem como de conviver com outros detentos e feri-los, evitando
ainda que tenha a possibilidade de cometer novos crimes, seria uma substituicdo da pena

privativa de liberdade (que atualmente é a aplicada aos psicopatas), por medida de seguranca.

5. APSICOPATIA E A REINCIDENCIA CRIMINAL

Devido a grande evolucdo dos direitos humanos e a proibicdo constitucional das penas
de carater perpétuo, as san¢fes penais sao aplicadas com uma finalidade: A ressocializacdo do
agente criminoso. O Estado busca o cumprimento da pena pelo criminoso, com a finalidade
de (teoricamente) adequa-lo a vida em sociedade para que, ao fim de sua pena, ele possa viver
em conjunto com a coletividade, sem mais cometer nenhuma conduta delituosa.

A pena, quando aplicada de maneira adequada e em individuos que tenham
discernimento suficiente para recebé-la, gera a probabilidade de ndo apenas sancionar o mal
que foi causado pelo agente, como também de reestrutura-lo, para que ele se torne um cidadéo
cumpridor dos preceitos legais, habilitado a viver em meio aos demais cidaddos na sociedade.
Contudo, a aplicacdo de penas (e de forma especifica as penas privativas de liberdade,

tratadas no presente artigo) em individuos psicopatas, ndo satisfaz a finalidade de
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ressocializacdo pretendida, devido ao fato de a mente psicopata ndo ser passivel de ser
ressocializada, por ndo haver uma cura para este transtorno. Dessa forma, a pena privativa de
liberdade aplicada ao psicopata teria somente o conddo retributivo, imposto por parte do
Estado pelo mal causado, e nunca poderia ser cumprida com mérito a finalidade
ressocializadora.

O psicopata desenvolve a caracteristica da impossibilidade em ter qualquer sentimento
por outras pessoas e ndo se incomoda com o sofrimento alheio e ao envolver-se na pratica de
crimes, ndo mede esforcos nem consequéncias para alcancar seus objetivos. Eles sdo
reincidentes por natureza e sua pessoa € incapaz de ser curada.

Conforme o texto “Madaquinas do crime”, publicado pela revista
SUPERINTERESSANTE, dentre a populagdo carceraria, aproximadamente 20% (vinte por
cento) dos presidiarios sdo psicopatas, e o0 indice de reincidéncia é extremamente alto, em
torno de 70% (setenta por cento), sendo que metade deles ndo encerra a atividade criminosa e
apenas reduz ao chegar aos 40 (quarenta) anos.

Conforme as palavras do autor, o jornalista e mestre em relagdes internacionais
Eduardo Szklarz:

Nem todos 0s criminosos sdo psicopatas, e nem todos 0s psicopatas sdo
criminosos. No entanto, a prevaléncia deles dentro da populacdo carceraria é
enorme: na cadeia eles sdo 20% — e esses 20% sdo responsaveis por mais de
50% dos delitos graves cometidos por presidiarios. Sabe aqueles crimes com
requintes de crueldade que chocam todo mundo na televisdo? Provavelmente
existe um psicopata por tras deles. [...] Mas o tempo na prisdo ndo muda seu
comportamento quando retorna a sociedade. Sua personalidade o compele a
novos crimes: sua taxa de reincidéncia chega a 70%, e apenas a metade deles
reduz a atividade criminosa ap6s 40 anos de idade (SZKLARZ, 2010, p. 12-
13).

Também, de acordo com o que aduz a médica psiquiatra, Doutora Ana Beatriz:

Estudos revelam que a taxa de reincidéncia criminal (capacidade de cometer
novos crimes) dos psicopatas é cerca de duas vezes maior que a dos demais
criminosos. E quando se trata de crimes associados a violéncia, a
reincidéncia cresce para trés vezes mais ( SILVA, 2008, p. 133)

Sem apresentar qualquer conteido emocional em seus pensamentos, bem como em
suas atitudes, os psicopatas ndo sao capazes de considerar os sentimentos de outrem nas suas

relagcbes e de terem algum arrependimento pelos atos imorais ou ilegais cometidos. Desse
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modo, eles mostram-se incapazes de aprender por meio da experiéncia e por esse motivo, séo
irrecuperaveis, do ponto de vista da ressocializagao.

Varios casos concretos demonstram a impossibilidade da ressocializacdo de individuos
que puderam ser considerados como psicopatas. Um deles é o de Pedro Rodrigues Filho,
também conhecido como Pedrinho, o matador. Com histérico de mais de 100 (cem)
homicidios praticados, metade deles, dentro da prisdo. Consumou seu primeiro homicidio
ainda menor de idade. Anos depois, executou o proprio pai por haver matado sua mée a
golpes de facdo. Além de matar, ele arrancou o coracdo do pai e comeu um pedago. Seu corpo
tinha varias tatuagens, dentre elas uma que dizia: “mato por prazer”.

Os psiquiatras que realizaram a anélise dele em 1982 para a elaboracdo de laudo
pericial, descreveram que a maior motivacao de sua vida era a afirmacéo violenta do préprio
eu. Pedrinho foi diagnosticado com carater paranoide e anti-socialidade. Quando questionado
se sente algum arrependimento pelo que fez, respondeu de modo frio que “ndo.” (SZKLARZ,
2009).

Para Daniel Goleman, psicélogo Americano, os psicopatas sdo ‘“deslavados
mentirosos, prontos a dizer qualquer coisa para conseguir 0 que querem, e manipulam as
emocdes das vitimas com o mesmo cinismo” (GOLEMAN, 2001, p. 121). “A violéncia deles
parece ser um ato de terrorismo calculado” (GOLEMAN, 2001, p. 122). Ainda ressalta que
eles “ndo se preocupam com puni¢des futuras pelos atos que praticam. E como eles proprios
ndo sentem medo, ndo ha lugar para a empatia — ou piedade — em relacdo ao medo e a dor de
suas vitimas” (GOLEMAN, 2001, p. 123).

Outro conhecido caso é o de Francisco de Assis Pereira, vulgo maniaco do parque.
Entre os anos de 1997 e 1998 ele estuprou, torturou e matou mais de 11 (onze) mulheres na
cidade de S&o Paulo, em um parque da regiao sul.

Com frieza, Francisco também descreveu como suas vitimas foram mortas: Com 0s
cadarcos dos sapatos ou com uma cordinha que as vezes levava na pochete. Segundo palavras
dele: “eu dava um jeito”. Em seu depoimento foram colhidas frases como “matei, fui eu”,
“sou ruim gente”.

Em 2002, o maniaco do parque foi condenado a mais de 260 (duzentos e sessenta)
anos de reclusdo, entretanto, conforme o codigo penal dita em seu artigo 75 e a Constituicdo
Federal Estabelece no artigo 5°, XLVII, a, b, ele cumprira, no maximo, 30 (trinta) anos de
prisdo. Atualmente, Francisco se encontra no presidio de seguranga maxima de Itai, localizado
em Avaré, no interior de Sao Paulo. (VEJA, 1998)
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O mais famoso e chocante caso de assassinatos em série cometidos por individuo
psicopata é, sem duvida, o de Ted Bundy. Theodore Robert Cowell nasceu em 24 de
Novembro de 1946, no estado americano de Vermont. Ninguém sabe exatamente quando ele
comecgou a cometer assassinatos.

Ele se aproximava das vitimas utilizando os artificios envolventes que ele sabia ter e
costumava abaté-las com instrumentos contundentes (que lesavam a vitima sem corta-la ou
perfura-la), sequestrando-as para tortura-las, com muito prazer, em local reservado. Elas eram
algemadas, torturadas, estupradas e assassinadas.

Seu modo frio de agir com suas vitimas e principalmente de falar a respeito delas e do
que ele fez a elas, demonstra claramente sua deficiéncia sentimental. Ted Bundy era um
homem incapaz de amar, ter compaixdo, empatia ou mesmo de se arrepender, como ele
claramente demonstrou.

Falando sobre suas praticas criminosas, Ted disse: “Nos, serial killers, somos seus
filhos, nds somos seus maridos, nds estamos em toda a parte. E havera mais de suas criangas
mortas no dia de amanha” (QGA, 2013).

Bundy matou comprovadamente, aproximadamente 35 mulheres. No dia 24 de janeiro
de 1989, com 42 anos, ele foi executado por eletrocussao numa cadeira elétrica.

Os casos expostos evidenciam que tais pessoas sdo incapazes de conviver em
sociedade, bem como suas condutas demonstram a auséncia de ressentimento e que nao se
sentem culpados pelos crimes praticados. Segundo Newton Fernandes e Valter Fernandes,
“aspectos especiais dos individuos psicopatas sdo ‘tragos criminais acentuados’”, como “a
deficiéncia moral e a perversdo sexual” (FERNANDES; FERNANDES, 2010, p. 185).

O transtorno da personalidade:

Exige a constatacdo de um padrdo permanente de experiéncia interna e de
comportamento que se afasta das expectativas da cultura do sujeito,
manifestando-se nas areas cognoscitiva, afetiva, da atividade interpessoal, ou
dos impulsos, referido padrdo persistente é inflexivel, desadaptativo, exibe
longa duragéo de inicio precoce (adolescéncia ou inicio da idade adulta) e
ocasiona um mal-estar ou deteriorizacdo funcional em amplas gamas de
situacdes pessoais e sociais do individuo. (GOMES; MOLINA, 2008, p.
284).

A Organizagdo Mundial de Saude (OMS), emprega o termo Transtorno de
Personalidade Dissocial para a psicopatia e identifica no CID-10 (Classificacdo Internacional
de Doencas e Problemas Relacionados a Saude) sob o cédigo F60.2:
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Transtorno de personalidade caracterizado por um desprezo das obrigagdes
sociais, falta de empatia para com os outros. H4 um desvio consideravel
entre 0 comportamento e as normas sociais estabelecidas. O comportamento
ndo é facilmente modificado pelas experiéncias adversas, inclusive pelas
punicdes. Existe uma baixa tolerancia a frustracdo e um baixo limiar de
descarga da agressividade, inclusive da violéncia. Existe uma tendéncia a
culpar os outros ou a fornecer racionalizages plausiveis para explicar um
comportamento que leva o sujeito a entrar em conflito com a sociedade
(CID, 2015).

6. CRIMINOSOS PSICOPATAS E SUAS PUNICOES DENTRO DO SISTEMA
CARCERARIO

Como ja explicitado, os psicopatas sdo individuos acometidos de um transtorno
psicoldgico incuravel, irregeneravel, e que tem causas ainda desconhecidas.

Por ser considerado como doente mental e pelo fato de uma pena privativa de
liberdade n&o surtir os efeitos que séo pretendidos, quando se trata de psicopatas, tem-se que a
melhor solugdo para esses individuos seria, sem duvida, a implantacdo de uma medida de
seguranca, que seria a internacdo em casas de custddia especiais, cabiveis apenas nos casos de
pena privativa de liberdade, onde o psicopata poderia em seguranca cumprir sua sentenca e o
Estado estaria resguardando a sociedade e os demais detentos, que ficariam longe da
convivéncia com essas pessoas.

Evidencia-se que, como ja dito no capitulo anterior, cerca de 20% da populacdo
carceraria brasileira é formada por psicopatas e estes devem ser afastados dos detentos
comuns, devido ao fato de a convivéncia conjunta, além de ndo surtir efeitos positivos para o
psicopata, também impede a reabilitacdo dos detentos comuns. Como exemplo positivo,
temos os paises de lingua inglesa, onde, segundo dados do livro escala Hare PCL-R,
traduzido em portugués pela doutora Morana, os sujeitos diagnosticados como psicopatas sdo
encaminhados para presidios especiais, de modo a permitir que os detentos comuns (que
constituem cerca de 80% da populacdo carceraria) possam se recuperar sem a interferéncia
desses verdadeiros mestres da manipulacao.

Quanto a duracdo da pena, € importante lembrar, de inicio, que a medida de seguranca
¢ aplicada para fins curativos. Porém, ha fortes divergéncias quanto a questdo do
estabelecimento de um prazo de cumprimento da sentenca por psicopatas inseridos em
medidas de seguranga.

O artigo 5°, inciso XLVII, b, da Constitui¢ao Federal afirma que: “Nao havera penas:
b) De carater perpétuo” (BRASIL, 1988).
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Também o artigo 75 do Coédigo penal brasileiro diz: “Art. 75 - O tempo de
cumprimento das penas privativas de liberdade ndo pode ser superior a 30 (trinta) anos”
(BRASIL, 2008).

Embora a nossa Carta Magna e o Codigo Penal, em seu artigo 75 proibam penas de
carater perpétuo, o artigo 97, paragrafo 1° deste mesmo codigo, traz um natureza juridica
diferente, com a seguinte redacao:

Art. 97 - Se o agente for inimputavel, o juiz determinara sua internacéo (art.
26). Se, todavia, o fato previsto como crime for punivel com detencéo,
podera o juiz submeté-lo a tratamento ambulatorial.

§ 1°- A internacdo, ou tratamento ambulatorial, serd por tempo
indeterminado, perdurando enquanto ndo for averiguada, mediante pericia
médica, a cessacdo de periculosidade. O prazo minimo devera ser de 1 (um)
a 3 (trés) anos (BRASIL, 2008).

Observa-se que o artigo 97 do Codigo penal trata a medida de seguranca como sendo
um instituto de natureza juridica administrativa e por tempo indeterminado, uma vez que a
medida tem fins curativos e ndo de aplicabilidade de pena; enquanto que o STF considera o
mesmo instituto como sendo de natureza juridico penal e defende que a duracdo da internacdo
ndo ultrapasse o prazo maximo de trinta anos.

Apensar do que aduz o artigo 75 do Caodigo Penal, o artigo 97 ndo foi revogado, por
isso deixa margens para a ocorréncia de divergéncias doutrinarias.

Como exemplo temos uma decisdo do STF, cuja relatora foi a Ministra Carmem
Ldcia, que se coloca contra a duracdo da internacdo por periodo indeterminado, defendendo o

prazo méaximo de 30 (trinta) anos, como vemos na seguinte redacao:

DECISAO

RECURSO EXTRAORDINARIO. CONSTITUCIONAL E PENAL.
MEDIDA DE SEGURANCA. NATUREZA PUNITIVA. DURACAO
MAXIMA DE 30 ANOS. VEDACAO CONSTITUCIONAL AS PENAS
PERPETUAS. JULGADO RECORRIDO EM DESARMONIA COM A
JURISPRUDENCIA DO SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL. RECURSO
PROVIDO. (Processo: RE 628646 DF. Relator (a): Min. CARMEM LUCIA.
Julgamento: 26/08/2010)

A decisdo se baseia no que diz o artigo 75 do Codigo Penal Brasileiro e deve ser

interpretado no sentido de proteger a vedacdo da pena de carater perpétuo. E a medida de
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seguranca deve ser constitucionalmente limitada a um periodo que ndo ultrapasse o0 prazo
maximo de 30 anos.

O posicionamento do Estado para puni¢do dos criminosos psicopatas, se mostra como
insuficiente ou mesmo utopico para solucionar as questdes envolvidas com a liberacdo desses
presos para retornar a sociedade, visto que ndo cumpriria com eficiéncia os direitos
fundamentais constitucionais e humanos de protecdo a coletividade. Portanto, o
posicionamento aqui retratado coaduna com o que consta no artigo 97, §1° do Codigo Penal.

Se a medida de seguranca ndo € baseada em fins sancionatérios e sim em fins
curativos, como se vé no artigo 97 do Codigo Penal, nada impede que ela seja aplicada por
prazo indeterminado, observando-se a ndo perpetuidade da pena esculpida no artigo 5°, inciso
XLVII da Constituicdo Federal. Afinal, quando o psicopata fosse considerado estavel,
passaria ao acompanhamento conjunto familiar e mensal de psiquiatras especializados. A
permanéncia do apenado no sistema punitivo de medida de segurancga, (nesse caso, nas casas
de custodia especiais), por um periodo superior a 30 (trinta) anos, ndo compreende uma
vinganca estatal, mas sim uma busca pela seguranca da sociedade e do préprio preso.

Caso fossem implantadas no Brasil, as casas de custddia especiais iriam demandar
varios gastos, pois além da estrutura e da questdo da alimentagdo, seria necessario toda uma
equipe médica e psiquiatrica para dar auxilio aos detentos especiais. Contudo, se analisarmos
pelo ponto de vista dos beneficios a sociedade, aos detentos comuns e ao proprio sistema
penal que essa medida de seguranca traria, perceberiamos que ha mais vantagens do que
desvantagens. A sociedade estaria mais segura com a conviccdo do ndo retorno desses
individuos ao convivio social, enquanto que 0s demais detentos cumpririam suas penas sem a
interferéncia psicoldgica e comportamental deles, o que poderia inclusive, tornar o processo
de ressocializacdo dos chamados presos comuns mais eficaz. Até o Estado ndo mais precisaria
preocupar-se em liberar para depois prender novamente esses Criminosos irrecuperaveis,
aumentando assim, o nivel de confianca e seguranca coletiva.

A questdo €, ainda que seja aceita a implementacdo das casas de custodia especiais no
Brasil, percebe-se que no sistema carcerario brasileiro ainda ndo ha um procedimento que seja
especifico para o diagndstico da psicopatia, assim que os detentos sdo presos ou quando estes
solicitam beneficios, ou reducdo de pena, ou quando houver a avaliagcdo para julgar se o
detento estd apto a cumprir sua pena em regime semiaberto ou aberto. A solugéo para este
caso e para a questdo da reincidéncia seria a implantacdo do Psychopathy Checklist — Revised
(PCL-R).
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Criado em 1991 pelo psicologo canadense Robert Hare, professor da Univesity of
British Columbia, o PCL-R consiste em uma entrevista, previamente estruturada com 20
(vinte) itens, cada um valendo entre 0,1 e 2 pontos, elaborados e orientados para a avaliacao
da estrutura da personalidade, quantificando-a de acordo com uma escala de ponderacéo,
apresentando ponto de corte de 23 (vinte e trés) pontos, que separaria os individuos de
personalidade psicopata dos que ndo apresentam esse transtorno.

Esse exame se aprofunda nos diversos aspectos da personalidade psicopatica, desde as
questdes ligadas aos sentimentos até os comportamentos cotidianos e consequentemente,
antissociais. Uma grande vantagem desse instrumento é que ele ndo sofre alteracdo de acordo
com a cultura e grau de instrugdo do individuo, € 0 mesmo, indistintamente.

O PCL-R, atualmente, é aplicado com sucesso em diversos paises, tais como: EUA,
Australia, Nova Zelandia, Gra-Bretanha, Bélgica, Holanda, Dinamarca, Suécia, Noruega,
China, Hong-Kong, Finlandia e Alemanha, sendo considerado por unanimidade, o
instrumento mais auténtico para identificar criminosos psicopatas.

Se tal procedimento fosse implantado também dentro dos presidios brasileiros, seria
muito mais facil e certo enviar os individuos que apresentassem psicopatia para as casas de
custodia especiais, a fim de serem tratados como desiguais, na medida de suas desigualdades,
conforme artigo 5° da Constituicdo Federal. Desse modo, é certo que a taxa de reincidéncia
em crimes violentos diminuiria de maneira significativa.

Segundo a doutora Ana Beatriz,

Nos paises onde a escala Hare (PCL) foi aplicada com essa finalidade,
constatou-se uma reducdo de dois tergos das taxas de reincidéncia nos crimes
mais graves e violentos. Atitudes como essas acabam por reduzir a violéncia
na sociedade como um todo. (SILVA, 2008, p. 134).

Uma forma de usar o PCL-R de modo eficaz no Brasil seria a seguinte: Ao ser preso, 0
detento deveria passar, logo durante as primeiras semanas de detengéo, pelo exame (PCL-R).
Para aquele que apresentasse alta pontuacdo e fosse considerado como psicopata, deveria
cumprir a pena em casa de custddia especial, com seguranga méxima. Depois de cumprida
toda a sua pena, e quando comprovado que ele teria condi¢des de voltar ao convivio social
seria liberado, caso houvesse condicGes e apoio familiar, além da vigilancia do Estado,
representado pelos psiquiatras especializados que fariam o acompanhamento dessas pessoas.

Como ndo héa cura para a psicopatia, seria necessario mensalmente, passar em ambulatorio
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composto por psiquiatras forenses que fariam relatorios a cada visita, informando a condicéo
atualizada do sujeito.

O psiquiatra, ou 0 médico comum nao tem formacao especializada para identificar se o
sujeito € um psicopata ou um individuo normal, € necessario que a identificacdo e
acompanhamento do sujeito com comportamento anterior de crueldade e violéncia, seja
avaliado por psiquiatras forenses e que estejam devidamente treinados na identificagdo da
psicopatia.

Para que o exame criminolégico (PCL-R) fosse implementado dentro do sistema
punitivo brasileiro, o Deputado Federal Marcelo Itagiba, apresentou no ano de 2010, um
projeto de lei para a criacdo de uma comissdo técnica independente, a fim de estabelecer a
realizacdo do exame no individuo condenado a pena privativa de liberdade.

Ressalte-se que a Lei de Execuc¢des Penais prevé exame criminolégico, todavia, esse €

realizado de modo facultativo. Artigo 8° da LEP diz:

O condenado ao cumprimento de pena privativa de liberdade, em regime
fechado, sera submetido a exame criminoldgico para a obtencdo dos
elementos necessarios a uma adequada classificagdo e com vistas a
individualizacdo da execugao.

Paragrafo Unico. Ao exame de que trata este artigo podera ser submetido o
condenado ao cumprimento da pena privativa de liberdade em regime semi-
aberto. (BRASIL, 1984).

O projeto de lei buscava que o exame criminoldgico fosse realizado no momento em
gue o condenado entrasse no estabelecimento prisional e em cada progressao de regime a que
tivesse direito, sempre realizado por uma comissdo técnica independente da administracdo
prisional.

Tal projeto fala ainda especificamente a respeito do PCL-R:

Nesse sentido, a escala PCL. R (Psychopathy Checklist Revised), de autoria
de Robert D. Hare, foi tema da tese de doutorado da psiquiatra Hilda
Morana, defendido na Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo.
No trabalho, a autora buscou identificar o ponto de corte da verséo brasileira,
0ou seja, a partir de que pontuag@o um sujeito pode ser considerado psicopata,
tornando a escala apta para utilizagdo em contexto nacional, sendo sua venda
recentemente permitida pelo Conselho Federal de Psicologia (CFP). O PCL .
R, que é o primeiro exame padronizado exclusivo para 0 uso no sistema
penal do Brasil, pretende avaliar a personalidade do preso e prever a
reincidéncia criminal, buscando separar os bandidos comuns dos psicopatas.
(Sala das Sessdes, projeto de lei n° de 2010. MARCELO ITAGIBA
Deputado Federal/PSDB-RJ)
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Lamentavelmente, o projeto ndo obteve aprovacéo.

Verifica-se que uma solugdo que reduziria a questdo da reincidéncia e estabilizaria o
nivel de periculosidade do agente psicopata, seria 0 uso do PCL-R no Brasil, através da
aprovacao do projeto de lei mencionado. Desse modo, quando identificada a psicopatia em
determinado individuo condenado a pena privativa de liberdade, este seria imediatamente
transferido, para que pudesse cumprir sua pena em uma casa de custddia especial, obtendo
assim todo o apoio e tratamento necessarios que, embora nao curem o transtorno, teriam o
conddo de estabilizar as mentes dos psicopatas e evitar um indice maior de reincidéncia
nesses individuos.

Conforme as sabias palavras de Einstein, descritas no livro da doutora Ana Beatriz: “O
mundo é um lugar perigoso para se viver, ndo exatamente por causa das pessoas que Sao mas,

mas por causa das pessoas que ndo fazem nada quanto a isso” (SILVA, 2008, p. 60).

7. CONCLUSAO

A psicopatia € uma doenca, também caracterizada como transtorno de personalidade e
ndo um modo de ver e pensar 0 mundo.

Os portadores dessa patologia mental, sdo individuos instaveis e devido ao fato de ndo
serem capazes de desenvolver emocOes, sdo inclinados a reincidirem em atos criminosos,
circunstancias que devem ser consideradas no ato da concessdo de liberdade condicional ou
reducdo de pena.

Evidenciou-se que a construcdo de uma sociedade compassiva e livre de violéncia,
perpassa pelo amparo as pessoas em usufruir o direito de ndo conviver com criminosos frios e
desumanos.

Discutiu-se a importancia da implementacdo do PCL-R no Brasil, através da
aprovacao de projeto de lei, como forma de diagndstico da psicopatia, a fim de que ocorra
uma separagao entre 0s presos comuns e 0s psicopatas.

Demonstrou-se que a implementacdo de uma politica pautada nos fins curativos da
pena imposta aos psicopatas, deva ser a substituicdo da pena privativa de liberdade por
medida de seguranca, através da internacdo em casas de custddia especiais, com tempo de
duracdo indeterminado, até que ele seja estabilizado e liberado, uma vez que ndo ha cura para
a psicopatia, e possa voltar ao convivio social.

Vé-se que essa estabilizagdo se trata de um controle assistido, uma vez que a

estabilizacdo ndo é sinbnimo de cura e que esses individuos ndo tém possibilidade de



19

completa regeneragéo conhecida, atualmente, pela medicina. Esse controle trata-se de visitas
de psiquiatras para analisar o progresso da busca pelo controle do psicopata, bem como
sessOes acompanhadas por psicélogos que tenham especializacdo em transtornos mentais,
afinal, esses individuos s@o mentirosos compulsivos, enganam com facilidade e poderiam
facilmente fingir uma progressiva melhora quando, na verdade, seus desejos por atitudes
penalmente repreensiveis continuaria 0 mesmo. O acompanhamento familiar também seria de
extrema importancia, para que as pessoas mais proximas possam colaborar com o sistema e
auxiliar os médicos quanto ao progresso desse controle e pelo alcance do objetivo principal: a
busca pela néo reincidéncia desses individuos.

Conclui-se, que apesar dos esforgos empreendidos pela comunidade psiquiatrica e
juridica, visando descobrir uma solucdo para resolver a problematica da psicopatia, até o
momento, a op¢do que se mostra mais conveniente seria o isolamento desses sujeitos por
meio de medidas de seguranca e o controle, ainda que de modo paliativo, até 0 momento em

que a ciéncia desenvolva alguma cura ou tratamento efetivo para sanar essa doenca da mente.
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