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RESUMO

Esta pesquisa busca compreender quais sdo os entendimentos dos
alunos da Escola Estadual Raimundo Soares, sobre as aulas de Educacao
Fisica daquela instituicdo, localizada na Cidade da Esperanca, municipio de
Natal/RN. Busca relacionar a acao pedagdgica do professor e as experiéncias
que os alunos gostariam de vivenciar na disciplina de Educacdo Fisica. O
professor, no desempenho de sua fungéo, pode moldar o carater dos jovens e,
portanto, deixar marcas de grande significado nos alunos em
formacdo. Sabendo-se disso, 0 objetivo dessa pesquisa foi analisar a
concepcao dos alunos do Ensino Médio, sobre as aulas do profissional de
Educacdo Fisica. O estudo estd voltado a focalizar se as atividades
desenvolvidas pelo docente tem eco nos seus alunos. Tenta detectar também
se sua pratica € voltada para o ensino de habilidades especificas, focado no
desenvolvimento do aluno ou na cultura esportiva, muito presente nas aulas
desta disciplina. Onde o professor devera elaborar um conjunto de exercicios e
situagcbes — problemas que considerem as caracteristicas motoras,
psicolégicas, afetivas e sociais do aluno (PAES/ 2009). Estas caracteristicas
possibilitardo aos alunos um ganho significativo em seu aprendizado e mostra
gue o professor ndo se preocupa s6 com a participacdo e com o ensino de
habilidades, mas, também com o desenvolvimento do aluno, no aspecto social,
cognitivo e fisico. A abordagem metodolégica utilizada foi a pesquisa qualitativa
descritiva com entrevistas aos alunos daquela unidade de ensino. Utilizamos
ainda a analise bibliografica e de campo, para subsidiar a pesquisa e retratar
com maxima fidedignidade os aspectos aqui apresentados.

Palavras-Chave: Aulas. Educacéo Fisica. Alunos.



ABSTRACT

This research seeks to understand what are the students' understandings of
State School Raimundo Soares, on the Physical Education classes that
institution, located in the City of Hope, city of Natal / RN. Seeks to relate the
pedagogical action of the teacher and the experiences that students would like
to experience in this discipline. The teacher, in performing its function, can
shape the character of young people and therefore leave marks of great
significance in students in training. Knowing that, the objective of this research
is to analyze the design of the high school students, the classes of physical
education professional. The study is aimed to focus on whether the activities of
the teacher is echoed in his students. Tries to detect whether your practice is
also focused on teaching specific skills, focused on developing the student's
culture or sports, very present in this discipline lessons. On this teacher should
develop a set of exercises and situations - problems that consider the motor
characteristics, psychological, emotional and social student (PAES / 2009).
These characteristics enable the students a significant gain in learning and
shows that the teacher is not concerned only with the participation and teaching
skills, but also with the development of the student, the social aspect , cognitive
and physical. The methodological approach was a descriptive qualitative
research interviews with students that teaching unit. We also use the literature
review and field, to subsidize research and portray with maximum reliability
aspects presented here.

Keywords: Lessons. Physical Education. Students.
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INTRODUCAO

O inicio de tudo

Alguns momentos de reflexdo foram muito importantes para dar inicio a
esta jornada que aqui se inicia. A escolha do titulo desta introducdo € para
demonstrar de onde vem minhas indaga¢des e de onde partiu meu desejo de
pesquisar sobre o tema. Meus relatos e minhas vivéncias das aulas de
Educacao Fisica, € o ponto de partida para as reflexdes aqui apresentadas,
iniciadas desde o ensino fundamental até o ensino médio, quando esta prética
comecou a fazer parte da minha vida e por onde ingressei na vida académica.

Sempre gostei e sou um apaixonado pelo esporte desde crianca, me
sentindo bem em estar vivenciando tal préatica, desde o ensino fundamental até
minha vida académica atual. Meu primeiro contato com o esporte foi no
segundo ano, em que tive a oportunidade de participar pela primeira vez de
uma aula de Educacéo Fisica. Achava muito interessante e prazerosa todas
aguelas experiéncias, por ser um momento de muita diversdo por parte de
todos os colegas. Sem entender muita coisa a época percebo hoje que em
muitos momentos o professor ndo realizava como deveria ser nossas aulas, em
gue simplesmente nos dava uma bola para que jogassemos futebol em todos
Nnossos encontros semanais. Desta forma cresci com a ideia que Educacao
Fisica se resumia apenas no esporte. Hoje percebo que nossa area em muita

se distancia desta forma de pensamento que como nos aponta (BETTI, 1991).

“A Educacéo Fisica possui um vasto contetdo formado pelas diversas
manifestacbes corporais criadas pelo ser humano ao longo dos anos.
Sao eles jogos, brincadeiras, dangas, esportes, ginasticas, lutas, etc.
Este conjunto de préaticas tem sido chamadas de cultura corporal de
movimento, cultura corporal, cultura de movimento, etc. Por se tratar de
um conjunto de saberes diversificados e riquissimos, existe a
possibilidade de transmiti-los na escola, porém ndo € o que se observa
na maioria das aulas de Educacdo Fisica. Contudo, mais

recentemente, observam-se



também alguns docentes mais preocupados com 0S novos rumos da
Educacdo Fisica Escolar, os quais vem se atualizando e buscando
construir propostas pedagdgicas que considerem este novo papel
atribuido a Educacao fisica, qual seja, a integracdo do aluno na esfera
da cultura corporal de movimento” (Betti,1991 apud Brasil, 1998, pag.
15).

Tendo como premissa a citacdo acima, fica mais facil entender a
diferenca entre a Educacéo Fisica Escolar e o desporto. Pois a primeira deve
primar pelo desenvolvimento integral da crianca desde suas primeiras
incursbes na vida escolar, desenvolvendo suas habilidades motoras;
trabalhando na socializacdo dos alunos e ainda com preparos nas dimensdes
afetivas e cognitivas. No campo do desporto escolar o que notamos é uma
supervalorizacdo das habilidades técnicas, especificas de cada modalidade,
em que muitas vezes ha uma discriminacdo da maioria dos alunos e uma
valorizacéo da disputa e da competicao.

As experiéncias adquiridas em minha vida académica me fazem
repensar o papel da Educacdo Fisica nos dias atuais, bem como sua
desvalorizacdo no ambito escolar, perdendo seu espaco para as demandas
esportivas (escolas especificas de esportes) e relegada a espacos entre as
outras disciplinas, ndo sendo estimulante para os alunos e relegadas a tapa
buracos na grade curricular das escolas.

Desta forma pretendemos mostrar como estdo as aulas de Educacgao
fisica na Escola Estadual Raimundo Soares, e realizar uma pesquisa que
possa discutir através do ponto de vista dos alunos e dos estudiosos que

referendaram este estudo.



OBJETIVO

Investigar quais as concepcdes dos alunos sobre as aulas de Educacgao
Fisica da Escola Estadual Raimundo Soares

ESPECIFICOS

Relacionar a acdo pedagogica do professor e as experiéncias que 0s
alunos gostariam de vivenciar.
Identificar a participagdo e a motivacdo dos alunos nas aulas de

educacao Fisica.



METODOLOGIA

Um estudo de carater qualitativo descritivo que teve como objetivo a
construcdo dos pressupostos aqui abordados e dos conhecimentos a partir das
diversas pesquisas dos artigos e entrevistas dos alunos pertencentes ao
universo da Escola Estadual Raimundo Soares, situada no bairro da Cidade da
Esperanca no municipio de Natal/RN. Participam da pesquisa 12 alunos do
Ensino Médio da citada escola escolhidos aleatoriamente entre 06 meninos e
06 meninas. Para isso utilizou-se 0s seguintes procedimentos: conversas
semanais com o0s alunos nédo restringindo quaisquer situacbes e
acontecimentos das aulas de Educacado Fisica, perguntas de carater aberto
sem interferéncias aos alunos e observagbes dos comportamentos destes
discentes nas atividades propostas.

Para isso utilizamos a Pesquisa Descritiva para esclarecermos como
foram realizadas todas estas fases do trabalho e como as mesmas
influenciaram no produto final da pesquisa; e quais resultados alcancados.
Entendemos que este método se relaciona diretamente com nossa pesquisa,
pois: “A pesquisa descritiva desenvolve-se, principalmente, nas Ciéncias
Humanas e Sociais, abordando aqueles dados e problemas que merecem ser
estudados e cujo registro ndo consta de documentos”. (Cervo, 1996, p. 49).

Como na nossa area, principalmente no que se refere as questées aqui
levantadas ndo constam de acervos bibliograficos com uma acentuada
substancia, recorrentes sobre o tema, acreditamos que este método seja
propicio na nossa pesquisa. Na Pesquisa Descritiva encontramos diversas
formas de realiza-la, optamos pela Descritiva — Exploratéria e néo
probabilistica, pois esta busca os objetivos e as informacdes pertinentes sobre
o assunto abordado. “A pesquisa exploratéria realiza descrigcbes precisas da
situacdo e quer descobrir as relacbes existentes entre 0s elementos
componentes da mesma”. (Cervo, 1996, p. 49.). Como suporte importante para
captacdo de dados, utilizamos as entrevistas como material esclarecedor de

nossas indagacoes.



Utilizamos ainda a analise bibliografica que serviram de aporte para da
uma maior dinamica ao texto, na fundamentagcdo do que se apanhou durante

as entrevistas e o que foi coletado nos textos e livros estudados.



CONTEXTUALIZANDO A EDUCACAO FISICA NO CAMPO EDUCACIONAL

As aulas de Educacdo Fisica na escola sdo consideradas de grande
importancia, pois a mesma promove o desenvolvimento integral do aluno, a
socializagdo, a vida saudavel, espirito de equipe, relaxamento e a prética
esportiva. Neste viés VYGOTSKY (1994), afirma que os alunos nas aulas de
Educacao Fisica participam das diversas experiéncias corporais para as quais
sdo provocadas; ao serem ajudadas por professores e colegas, acabam por
descobrir novos modelos. As relacbes entre os colegas provocam diversas
necessidades de participacdo e comunicacdo, favorecendo suas
aprendizagens.

Infelizmente a Educac¢do Fisica hoje, ainda € um componente
marginalizado, desconsiderado e discriminado; chegando até ser excluido dos
projetos politicos pedagogicos de algumas escolas. Esta aparente excluséo,
infelizmente € corroborada pelas posturas pouco profissionais e éticas de
alguns professores, a supervalorizacdo e énfase nas disciplinas como
matematica, portugués e ciéncias e uma exacerbacdo da cultura esportiva,
muito presente nos dias atuais, em detrimento de concepg¢fes mais humanistas
e criticas. Sobre esta cultura do fisico comenta-se: “A aula de Educacgao Fisica
para quase todos € um momento no qual os alunos extravasam as suas
energias através da pratica dos esportes, auxiliando na formacédo de corpos
sadios®. (Macedo; Antunes, 1999, p. 75).

Entendemos assim que a pratica desta modalidade de ensino ainda hoje
passa por questionamentos desta natureza, mas vislumbramos diversos focos
de resisténcia no caminho de uma mudanca deste paradigma. Acreditamos que
esta premissa seja historica no ambito da Educacéo Fisica, pois a mesma teve
diversas tendéncias que foram mudando no decorrer dos anos, sob a influéncia
das diversas areas do conhecimento como a médica, a militar e a esportiva
(Parametros Curriculares Nacionais — PCN’s, 1997).

No inicio da implantacdo da Educacéo Fisica, ela esteve sob a influéncia
meédica, assumindo uma func¢éo higienista, que buscava modificar os habitos de

saude e higiene da populacdo. Acreditava-se que através dela era possivel



formar individuos fortes e saudaveis que preservariam a hegemonia da raca
(GALLARDO, 2000).

Nos anos 70, a Educacéo Fisica passa a ser caracterizada como esporte
considerada como fator que poderia colaborar na melhoria da forca de trabalho
da economia brasileira. Neste periodo estreitaram os vinculos entre esporte e
nacionalismo, influenciados pela copa do mundo de 70 (PCN'’s, 1997). No ano
seguinte a Educacao Fisica ganha espaco como atividade que, por seus meios,
processos e técnicas, desenvolve e aprimora forcas, morais, civicas, psiquicas
e sociais do educando. Sendo que a énfase dada a aptidao fisica, a torna
referéncia fundamental para planejar, controlar e avaliar. (GALLARDO, 2000).

Mas na década de 80 comecaram a haver contestacfes a respeito desta
aptidao fisica, pois o Brasil ndo se tornou uma nacédo olimpica nem aumentou o
ndmero de praticantes de atividade fisicas. Isto acarretou uma crise de
identidade na Educacéao Fisica Escolar, fazendo com que a mesma que prioriza
0 ensino de 52 A 82 séries, ampliasse e priorizasse 0 seu ensino a partir da pré
escola. (PCN’s, 1997).

Atualmente a Educacédo Fisica busca se estruturar baseada em estudos
de influéncias que o meio fisico e social tem sobre o desenvolvimento humano
como discute GALLARDO (2000). Ja o estudioso GHIRALDELLI JUNIOR
(1988), comenta que a Educacéo Fisica € de fundamental importancia ao ser
humano, ja que pode contribuir para a autodisciplina, desenvolver os valores
estéticos, os valores cooperativos, 0 raciocinio, a presteza mental e a saude.
GONCALVES (1994) compreende sobretudo que Educacao Fisica é educacao,
envolvendo o homem como uma unidade em relacéo dialética com a realidade
social, pois como ato educativo, esta voltada para a educacédo do homem, tanto
em sua dimensao pessoal como social.

Estes pensadores do campo da Educacdo Fisica se norteiam em suas
experiéncias vivenciais e nas apostas para um longo desenvolvimento da area
em questdo, sobretudo no ambito escolar que ainda hoje tem um pequeno
espaco dedicado a esta area do conhecimento humano, que como nos mostra
SANTIM (1987) que quando a escola abriu as portas para a Educacéo Fisica
foram as portas do fundo, cedendo espacos sobrados e os horarios rejeitados

pelas outras disciplinas com raras excecoes.



KUNZ (1991) nos mostra uma Educacéao Fisica, no atual cenario escolar,
como um componente curricular integrado no projeto politico pedagogico da
escola e comenta: “Ela € uma propriedade e um produto do ambiente escolar; a
ele pertence, por ele se define, nele se constitui e se realiza € entdo que se
pode falar de uma cultura escolar de Educacgao Fisica”. (Kunz, 1991, p. 01-01)

Entendendo que todas as discussbes aqui levantadas foram e sao de
imensa importancia para entendermos a complexidade por que passa a
educacao Fisica, nosso maior intuito foi da um panorama desta dimenséao do
saber e contextualiza-la de sobre sua evolucdo e como se encontra hoje no

ambito escolar.



REFLEXOES DA EDUCACAO NA ESCOLA RAIMUNDO SOARES

Como € de costume na maioria das escolas publicas de nossa cidade,
na Escola estadual Raimundo Soares néo é diferente, quando o tocante séo as
aulas de Educacao Fisica. Muitos até perguntaram: Leandro, por que nado
realizar seus estagios em uma escola particular? Eu até mesmo me indaguei
muitas vezes, por que ir para uma escola particular realizar meus estagios se la
€ tudo tdo simples e mais facil de prestarmos uma aula sem maiores problemas

ou dificuldades.

Resolvi entdo partir para uma escola estadual, para conhecer e
realmente estar por dentro de tudo o que acontece nessa instituicdo quanto ao
universo da Educacao Fisica. A partir do meu estagio € que despertei um maior
interesse pelo tema do meu Trabalho de Conclusdo de Curso — TCC. Foram
muitas as dificuldades encontradas para a realizacdo das aulas, os alunos nao
tem uma minima condicdo de realiza-las, principalmente as praticas. Muitos
deles ndo tém se quer os materiais adequado, como cobrar muitas vezes dos
alunos ou professores se a escola ndo concede uma boa condi¢cdo para

realizar um trabalho planejado e bem estruturado.

Na Escola Estadual Raimundo Soares, como em muitas escolas
estaduais em nossa cidade, dado a conjuntura atual, estdo esquecidas; tendo
uma estrutura de péssima qualidade, os espacos com certa precariedade. A
uma grande falta de materiais, chegando a ter apenas duas bolas para

realizacdo das aulas, na maioria das vezes tendo que usar da criatividade.

Mesmo assim as aulas de Educacdo Fisica na Escola Estadual
Raimundo Soares séo realizadas nos diversos turnos de funcionamento da
instituicdo, de acordo com as normas da Secretaria Estadual de Educacéo e
Cultura. A mesma é ofertada de forma igualitaria com as outras disciplinas
curriculares, ou seja, funcionando em conjunto e no mesmo periodo de aulas

em horarios anteriormente pré-estabelecidos.



Este fator é considerado um ponto negativo pelos alunos, que por motivo
de voltarem para as salas de aulas sujos ou no minimo excessivamente
suados, preferem muitas vezes ndo participarem das praticas. Encontramos
ecos nas falas de alguns alunos que gostariam que as mesmas fossem no fim

de seus horarios.

Detectamos também certa consciéncia por parte dos alunos, da
importancia das aulas de Educacado Fisica, onde em suas falas detectamos:
Educacdo Fisica significa quase tudo, pois é no dia-dia em que pratico as
atividades fisicas, além da saude, educacao e praticar esporte que é bastante
importante. (Henrique). Significa lazer, mas também algo sério onde estar
trabalhando o corpo. (Felipe). E ainda: Acho interessante, pois € bastante
importante para escola é uma aula até para gente descontrair das aulas que
temos das outras disciplinas e importante para gente brincar, joga e fazer
esporte. (Bruno). Acho uma aula esséncia para ter em todas as escolas, para
reforcar nossa mente termos um lazer e n&o deixar 0 pensamento
sobrecarregado com as outras disciplinas € bom isso. (Francisco) e Aulas boas
gue influenciam na saude e educacéo. (Josenilson).

Nas perguntas; vocé gosta das aulas e é interessante? Respectivamente
nameros 03 e 04, as respostas sempre foram sim, as vezes e um nao.
Verificamos aqui pouco embasamento por parte dos alunos para comentar
sobre as aulas de Educacdo Fisica. Desta forma acreditamos que esta
disciplina tenha que desenvolver e explorar mais a criticidade nos alunos, para
gue 0os mesmos possam ter maiores e melhores conhecimentos acerca da
importancia de seus contetdos e fundamentos no universo escolar.

A participacdo dos professores foi outro ponto relevante da pesquisa,
onde suas atuacOes receberam certa critica no que diz respeito a assiduidade
e diversificagdo das atividades. Mas chamamos atencdo para o quesito
entrosamento deste profissional com os alunos da escola, bem como a
importancia que as aulas provocam nos alunos certo relaxamento e disposicao
para encarar as outras disciplinas e ainda na possibilidade de trabalhar na
descoberta de novos talentos para o esporte.

Com relacdo as dependéncias e materiais utilizados nas aulas de

Educacéo Fisica, constatamos certa precariedade e falta de condi¢des préprias



para a realizacdo das mesmas. Os espacos ndo apresentam condicdes
minimas para o nimero de alunos por turma, bem como para uma pratica
condizente.

Diante de toda esta contextualizacdo podemos crer que as aulas de
Educacdo Fisica nesta instituicdo de ensino, precisam passar por uma
ressignificagdo do ponto de vista material e humano, bem como ampliar todos
0S aspectos inerentes a esta disciplina. Este outro olhar na busca de uma
maior valorizacao desta atividade podera
resultar em beneficios mais visiveis no alunado e uma modificagdo no que

aponta os objetivos e principios da Educacéo Fisica Escolar.



CONCLUSAO

O assunto em que tivemos a oportunidade de desenvolver através desta
pesquisa, mostrou-se de grande importancia, pois 0 mesmo aborda um tema
de impacto direto para a realidade dos alunos e principalmente dos professores
que tiverem a oportunidade de vivenciar essa realidade. Apesar das
dificuldades encontradas na realizacdo da entrevista com alguns alunos,
entendendo ter atingido o objetivo principal que era saber e conhecer melhor a
opinido dos alunos em relagcéo as aulas de Educacao Fisica, uma vez que eles
séo os mais interessados.

Verificamos que em muitos casos a ac¢do pedagogica dos professores
nao estava em consonancia com as expectativas dos alunos, gerando
desinteresses e um excesso de faltas nas aulas de Educacdo Fisica. As
motivacdes encontradas ficavam a cargo de alguns poucos alunos, geralmente
do sexo masculino, que gostavam principalmente de jogar futebol, limitando as
aulas apenas a este aspecto.

Outro ponto relevante encontrado era a inércia de alguns professores
apesar de serem sempre lembrados e apontados como integradores,
comunicativos e amigos dos alunos, estando quase sempre préximos dos

mesmaos.



REFERENCIAS

BETTI, Mauro. Educacéo Fisica e Sociedade, Sdo Paulo: Movimento, 1991.

BRASIL. Parametros Curriculares Nacionais. Secretaria de Educacao
Fundamental. Brasilia: MEC/SEF, 1997.

CERVO, A. L. Metodologia cientifica. Sdo Paulo/SP: Makron Books, 1996.

DARIDO, S.C. Educacdao Fisica na escola: questdes e reflexfes. Araras -
SP: Topazio, 1999.

GALLARDO, J. S. Educacéao Fisica — Contribuic6es a formacéao
profissional. 3.ed., ljui: UNIJUI, 2000.

GONGCALVES, Maria Augusta Salim. SENTIR, PENSAR, AGIR: Corporeidade
e educacdo. 2.ed. S&o Paulo: Papirus, 1994.

GHIRALDELLI JUNIOR, PAULO. Educacéo Fisica Progressista: a
pedagogia critico-social dos conteudos e a educacao fisica brasileira. Séo
Paulo: Loyola, 1988.

KUNZ, Elenor. Educacdo Fisica: ensino e mudancas. ljui: Unijui, 1991.

MACEDO, R. L.; ANTUNES, R. C. F. S. Valoracdo da educacéo fisica: da
producéo académica ao reconhecimento individual e social. In:Pensar a
Préatica. Revista da Faculdade de Educacéo Fisica da Universidade Federal de
Goias: Goiania, vol. 2, p.65-83, jun./jun. 1999.



PAES, R. R.; BALBINO, H. F. A pedagogia do esporte e 0s jogos coletivos.
In: DE ROSE JR, D. et al. (org.). Esporte e atividade fisica na infancia e na
adolescéncia: uma abordagem multidisciplinar. Porto Alegre: Artmed, 2009.

ROSARIO; L. F. R.; DARIDO, S. C. A sistematizac&o dos contetdos da
educacdo fisica na escola: a perspectiva dos professores experientes.
Motriz, Rio Claro, v.11, n. 3, p. 167-178, set./ dez., 2005.

SANTIN, Silvino. EDUCACAO FISICA: Uma abordagem filosofica da
corporeidade. ljui: Unijui, 1987.

VYGOTSKY, Lev. S. A Formacao Social da Mente. S&o Paulo: Martins
Fontes, 1994.



ANEXOS

APENDICES A - Questionérios dos Alunos do 1° ano vespertino da Escola
Estadual Raimundo Soares

Aluno 1 - Henrique

1. O que vocé acha das aulas de Educagéo Fisica?
Acho boa proveitosa as aulas, professor entrosado com a turma e gosto
participar das aulas de educacao fisica.

2. Para vocé o que significa Educacéao Fisica?
Educacéo fisica significa quase tudo, pois € no dia-dia em que pratico as
atividades fisicas, além da saude, educacéo e praticar esporte que €
bastante importante.

3. Vocé gosta das aulas?
Sim.

4. E interessante?
Sim.

5. Vocé se sente motivado a frequentar as aulas? Por qué?
Sim. Gosto de praticar esporte e atividades fisicas.

6. O que vocé manteria nas aulas de Educacéo Fisica?
S0 as aulas préaticas.

7. O que mudaria nas aulas de Educacéo Fisica?
Tirava as aulas teoricas.

8. O que vocé proporia para que as aulas de educacao fisica se tornassem
mais prazerosa? As condi¢cles estruturais e a falta de matérias que isso fosse
melhor.



Aluno 2 - Felipe

1. O que vocé acha das aulas de Educacéao Fisica?
Acho legal por que podemos praticar esportes diferentes e pode se
identificar com algum esporte.

2. Paravocé o que significa Educacgédo Fisica?
Significa lazer, mas também algo sério onde estar trabalhando o corpo.

3. Vocé gosta das aulas?
Sim.

4. E interessante?
Sim.

5. Vocé se sente motivado a frequentar as aulas? Por qué?
Sim. Além de gostar posso estar brincado com outras pessoas também e
estar praticando esporte que gosto.

6. O que vocé manteria nas aulas de Educacéao Fisica?
SO0 as aulas praticas.

7. O que mudaria nas aulas de Educacao Fisica?
Tirava as aulas tedricas.

8. O que vocé proporia para que as aulas de educacao fisica se tornassem
mais prazerosa? Diversidade nas aulas e que as aulas fossem nos ultimos
horarios.



Aluno 3 - Ingrid

1. O que vocé acha das aulas de Educacéao Fisica?
Boa.

2. Paravocé o que significa Educacgédo Fisica?
Uma boa estrutura para parte fisica e nosso corpo estar saudavel.

3. Vocé gosta das aulas?

Sim.

4. E interessante?
Sim.

5. Vocé se sente motivado a frequentar as aulas? Por qué?
Sim. Por que gosto das aulas e é bom pra mim.

6. O que vocé manteria nas aulas de Educacéo Fisica?
Nada

7. O que mudaria nas aulas de Educacéo Fisica?
S6 queria o0 melhor entendimento sobre a disciplina.

8. O que vocé proporia para que as aulas de educacéo fisica se tornassem
mais prazerosa? Nada.



Aluno 4 — Bruno

1. O que vocé acha das aulas de Educacéao Fisica?
Acho interessante, pois € bastante importante para escola é uma aula
até para gente descontrair das aulas que temos das outras disciplinas e
importante para gente brincar, joga e fazer esporte.

2. Paravocé o que significa Educacgédo Fisica?
E o ensino sobre esportes e corpo.

3. Vocé gosta das aulas?
Sim.

4. E interessante?
Sim.

5. Vocé se sente motivado a frequentar as aulas? Por qué?
Sim. Por que é um momento de descontragdo com a turma.

6. O que vocé manteria nas aulas de Educacéo Fisica?
O esporte as brincadeiras.

7. O que mudaria nas aulas de Educacéo Fisica?
Mais pela questdo dos professores cada um tem seu jeito de dar aula.

8. O que vocé proporia para que as aulas de educacéo fisica se tornassem
mais prazerosa? Dependeria bastante dos professores trazendo um esporte
legal ou alguma atividade diferente para fazermos na sala de aula ou na
quadra.



Aluno 5 — Alana

1. O que vocé acha das aulas de Educacéao Fisica?
Boa.

2. Paravocé o que significa Educacgédo Fisica?
Um meio de brincar e se divertir com 0s amigos.

3. Vocé gosta das aulas?
Sim.

4. E interessante?
Sim.

5. Vocé se sente motivado a frequentar as aulas? Por qué?
Sim. Gosto de praticar esporte.

6. O que vocé manteria nas aulas de Educacéo Fisica?
Vélei, futsal, basquete.

7. O que mudaria nas aulas de Educacéo Fisica?
Nada

8. O que vocé proporia para que as aulas de educacéo fisica se tornassem
mais prazerosa? Por que tem professores que s0 realizam a mesma atividade
assim nao agradando a todos os alunos, trazendo novas atividades.



Aluno 6 — Marcos

1. O que vocé acha das aulas de Educagéo Fisica?
Quando tem € bom, professor falta muito.

2. Para vocé o que significa Educacéao Fisica?
Educacéo fisica para mim é o ato de se exercitar, estudos dos exercicios
e também da saude.

3. Vocé gosta das aulas?
Sim.

4. E interessante?
Sim.

5. Vocé se sente motivado a frequentar as aulas? Por qué?
Quando tem aula sim. Gosto de praticar esporte e atividades fisicas.

6. O que vocé manteria nas aulas de Educacéo Fisica?
Manteria.

7. O que mudaria nas aulas de Educacéo Fisica?
Nada so tendo as aulas ja estava bom.

8. O que vocé proporia para que as aulas de educacéo fisica se tornassem
mais prazerosa? Diversificacdo por parte dos professores de contetdos e
NOVOS assuntos.



Aluno 7 — Francisco

1. O que vocé acha das aulas de Educagéo Fisica?
Acho uma aula esséncia para ter em todas as escolas, para reforcar
nossa mente termos um lazer e n&o deixar 0 pensamento
sobrecarregado com as outras disciplinas é bom isso.

2. Para vocé o que significa Educacéao Fisica?
Para também revelar novos aletas para o futuro.

3. Vocé gosta das aulas?
Sim.

4. E interessante?
Sim.

5. Vocé se sente motivado a frequentar as aulas? Por qué?
Sim. Por que gosto muito de futebol sempre tem futsal e gosto das
amizades também.

6. O que vocé manteria nas aulas de Educacéo Fisica?
Ter mais aulas pratica.

7. O que mudaria nas aulas de Educacéo Fisica?
Ter mais aulas pratica.

8. O que vocé proporia para que as aulas de educacéo fisica se tornassem
mais prazerosa? Que nao tivesse apenas futsal para os alunos e algum esporte
destinado para as meninas também, pois muitas delas ndo participam.



Aluno 8 — Hainny

1. O que vocé acha das aulas de Educagéo Fisica?
N&o acho muito bom, pois ndo costumo frequentar.

2. Para vocé o que significa Educacéao Fisica?
Uma motivacéo para exercitar o corpo e brincar.

3. Vocé gosta das aulas?
Sim.

4. E interessante?
Sim.

5. Vocé se sente motivado a frequentar as aulas? Por qué?
N&o, pois ndo tenho muito tempo.

6. O que vocé manteria nas aulas de Educacéo Fisica?
Volei, futebol.

7. O que mudaria nas aulas de Educacéo Fisica?
Nada.

8. O que vocé proporia para que as aulas de educacao fisica se tornassem
mais prazerosa? Que os professores realizassem mais atividades
frequentassem mais as aulas e que tivesse uma melhor estrutura por parte da
escola.



Aluno 9 — kethlyn

1. O que vocé acha das aulas de Educagéo Fisica?
Eu n&o gosto muito por que ndo gosto de esporte, mas tem alunos que
gostam muito aqui na escola.

2. Paravocé o que significa Educacgédo Fisica?
E um meio dos alunos praticarem esportes e de terem um melhor
espaco para participarem das aulas.

3. Vocé gosta das aulas?

As vezes.

4. E interessante?
Nao.

5. Vocé se sente motivado a frequentar as aulas? Por qué?
N&o.

6. O que vocé manteria nas aulas de Educacéo Fisica?
As aulas praticas para o0s outros alunos.

7. O que mudaria nas aulas de Educacéo Fisica?
Menos aulas tedricas.

8. O que vocé proporia para que as aulas de educacéo fisica se tornassem
mais prazerosa? Mais outros esportes, pois s6 tem praticamente futsal e volei.



Aluno 10 — Joao Paulo

1. O que vocé acha das aulas de Educacéao Fisica?
Boa.

2. Para vocé o que significa Educacéao Fisica?
Esporte.

3. Vocé gosta das aulas?
Sim.

4. E interessante?
Sim.

5. Vocé se sente motivado a frequentar as aulas? Por qué?
Sim. Por causa da pratica do esporte.

6. O que vocé manteria nas aulas de Educacéo Fisica?
Sempre a ideia que o esporte € sempre um bom caminho.

7. O que mudaria nas aulas de Educacéo Fisica?
Nada.

8. O que vocé proporia para que as aulas de educacéo fisica se tornassem
mais prazerosa? As fossem nos ultimos horarios.



Aluno 11 — Marisa

1. O que vocé acha das aulas de Educacéao Fisica?
Séo legais.

2. Para vocé o que significa Educacéao Fisica?
Esporte, lazer e diverséo.

3. Vocé gosta das aulas?
Sim.

4. E interessante?
Sim.

5. Vocé se sente motivado a frequentar as aulas? Por qué?
Sim. Por que aprende mas sobre o esporte.

6. O que vocé manteria nas aulas de Educacéo Fisica?
Tudo sobre esporte.

7. O que mudaria nas aulas de Educacéo Fisica?
Nada.

8. O que vocé proporia para que as aulas de educacéo fisica se tornassem
mais prazerosa? Que fossem mais aulas praticas que teoricas.



Aluno 12 — Josenilson

1. O que vocé acha das aulas de Educagéo Fisica?
Aulas boas que influenciam na saude e educacao.

2. Paravocé o que significa Educacgédo Fisica?
Um meio de vida melhor.

3. Vocé gosta das aulas?
Sim.

4. E interessante?
Sim.

5. Vocé se sente motivado a frequentar as aulas? Por qué?
Sim. Gosto de praticar esporte e atividades fisicas.

6. O que vocé manteria nas aulas de Educacéo Fisica?
Tudo.

7. O que mudaria nas aulas de Educacéo Fisica?
Nada.

8. O que vocé proporia para que as aulas de educacéo fisica se tornassem
mais prazerosa? Que fossem no final das aulas.



