1. INTRODUCAO

Ao encontrar-me com o texto do filme, “Minha Vida em Cor de Rosa”, algo despertou
a minha atencéo, enquanto assistente social, para perceber o modo como a familia é capaz de
se reestruturar para moldar/enquadrar seus membros dentro da expectativa do social. Também
inquietou-me entender as implicacbes desse enquadramento quando da possibilidade de
algum dos seus membros nédo atender a essa expectativa.

O presente texto tratara da analise sistémica do filme “Minha vida em cor de rosa”,
que aborda a historia de um garotinho de sete anos, chamado Ludovic, o qual se reconhece
como menina, bem como o modo pelo qual sua familia vivenciaré esse drama.

Este filme foi exibido no mddulo “Novas configuragdes Familiares”, do curso de
especializacdo supracitado, cujo plano de trabalho da disciplina possibilitou a compreenséao do
que venha a ser a instituicdo familiar em seus aspectos psicossocial, politico, cultural e
historico.

Esta analise nos convoca a reflexdo, a partir da Teoria Sistémica, sobre as mudancas
por que passam as familias, suas inter-relacdes, suas conexdes e sua circularidade, inseridas
em um sistema tradicional e conservador de familia, ainda cultuada como uma instituicdo
perfeita, em que atitudes e comportamentos distintos do estabelecido pela sociedade sdo
considerados danosos a sua reputacdo, provocando aflicdes e constrangimentos a todo o
grupo.

Mas, pude também perceber outro aspecto fundamental da dindmica familiar que me
interessa enquanto assistente social. Trata-se de enxergar os recursos da propria familia, as
suas possibilidades de resisténcia e forca interior para trilhar outro caminho, ou seja, buscar
alternativas distintas as estabelecidas pela sociedade.

Acredito que esta analise pode contribuir para reflexdes e guestionamentos junto a
categoria dos Assistentes Sociais ou profissionais de outras areas que trabalham diretamente
com familias, dado o fato de poder ampliar as discussdes sobre os conflitos estabelecidos
dentro da familia, no seu desespero em atender aos padrdes de comportamento ditado pelas
regras do social, ou seja, qual a implicacdo nos individuos familiares no enquadramento a esta
reproducéo.

Ressalto a compreensdo que vivemos numa sociedade onde a questdo da identidade
sexual é permeada por fortes preconceitos, onde a violéncia fisica ou simbdlica frente as
minorias, as diferencas, ainda est4 estampada nas relagdes do nosso cotidiano, denunciando a

sociedade excludente que construimos. Uma sociedade que ndo consegue afirmar o0s



individuos na sua existéncia, ndo consegue também acolher as diferencas. Watzlawick (1986,
p.84), apoia-se em Martin Buber para afirmar que:

Uma sociedade humana, as pessoas, nos seus diferentes niveis e formas, confirmam
uns aos outros de forma objetiva nas suas qualidades e possibilidades proprias; e que
uma sociedade sé pode ser dita humana, na medida em que 0s seus membros se
confirmem mutuamente.

Nossa analise partira da descricdo das cenas consideradas mais relevantes para a
compreensdo dos conceitos sistémicos. Assim, iremos descrevendo as cenas aplicando os
conceitos para entender seus significados, do ponto de vista da teoria. Por fim, serdo expostas
as consideracOes finais, onde procuraremos evidenciar as potencialidades dos membros da

familia frente a resolucéo das suas dificuldades.



2. APRESENTACAO DAS CENAS CONSIDERADAS MAIS IMPORTANTES PARAA
DISCUSSAO.

O filme Ma vie em rose traduzido para o portugués como “Minha vida em cor de
rosa”, do diretor Alain Berliner, datado de 1997, se passa em um bairro de classe média
francesa e aborda o drama da familia Fabre, que tem um garoto de sete anos chamado
Ludovic Fabre, o qual se reconhece como menina, chegando a construir para si, na sua
fantasia, um lugar s6 seu; um mundo permeado por sensacdes e sentimentos proprios; um
mundo cor de rosa.

O filme inicia com uma festa de boas vindas oferecida pela familia de Ludovic aos
vizinhos do bairro, para o qual se mudaram recentemente. A primeira inquietacdo ocorre em
virtude de Ludovic apresentar-se na festa vestido e maquiado como uma menina, causando
constrangimento aos seus pais, bem como, aos vizinhos.

Percebe-se que as familias ficaram atonitas diante do fato, pois, de acordo com Coelho
(2006, p. 152), “esta instituicdo implica a consideracdo de regras de funcionamento,
perpassada por ideias, valores, preconceitos, por uma ideologia”. E, embora tentassem
disfarcar, deixaram transparecer a sua surpresa, pois, como tdo bem nos afirma Watzlawick
(1986) é impossivel ndo se comunicar.

Assim, estavam todos embaracados, buscando palavras para consertar o que a
expressao dos seus rostos, numa linguagem nao verbal, denunciava.

O homem para se tornar como tal recebe influéncias de ordem social, do mundo
cultural, até mesmo do universo simbdlico, que sdo historicamente construidos. Dessa forma
introjeta-se a dimenséo da complexidade da Teoria Sistémica ao observar o contexto social no
gual essas familias estdo inseridas. O filme revela que os valores estabelecidos naquele
cenario sdo consoantes com padrdes morais e €ticos de uma sociedade conservadora,
hetenormativa, onde a moral é solidificada e a inser¢cdo do novo, das diferencas encontra
resisténcia acentuada.

Ludovic incluso no contexto de moralidade e conservadorismo daquele grupo
desestabiliza a imagem da perfeicdo familiar, da normalidade dos padrées de comportamento
cultuado por todos eles, ao apresentar-se como um menino com desejo de ser menina, ou seja,
quebrando regras determinadas por aquele segmento social. Portanto, introduz a instabilidade
ao seu sistema familiar.

O aparecimento de comportamentos diferentes dos padrbes esperados leva a

guestionamentos sobre a familia como instituicdo. Pois, segundo Coelho (2006) a familia



com instituicdo implica a consideracdo de regras de funcionamento entre os elementos
constitutivos da interagéo, perpassada por ideias, valores, preconceitos, por uma ideologia.

Dessa maneira a familia de Ludovic fica assim sujeita a pressdo interna, que provém
das mudancas ocasionadas pelo modo como Ludovic age, das questdes que ele traz sobre as
relacbes humanas, sobre a sexualidade de um modo geral e sobre a sua propria identidade.
Enfim, ele se pergunta sobre as diferencas, os diferentes e pede explicacGes sobre a vida, o
tempo inteiro, como qualquer crianca da sua idade. Isto é, “A construcdo da identidade, da-se
na descoberta do mundo dos objetos e de si, comparando-se e diferenciando-se, mantendo-se
uno em sua totalidade e desenvolvendo a no¢do de pertencer a um grupo”. (GRINBERG,
1980, apud, COELHO, 2006, p. 166).

A familia do garoto sofre também uma pressdo exterior, proveniente das exigéncias
para se acomodar ao status quo da sociedade vigente. Responder a estas exigéncias, tanto de
dentro, como de fora, requer uma transformacdo constante da posicdo dos membros da
familia, em relacdo um ao outro, de maneira que possam crescer enquanto sistema familiar.
Segundo Andolfi (ano, p), “a familia deve manter a sua continuidade enguanto grupo e
permitir que 0s seus membros se diferenciem, assegurando com isso, 0 processo de
crescimento individual dos seus membros”. Essa luta entre pertencer e se diferenciar, manter
0 grupo enguanto grupo e respeitar o desenvolvimento psicossocial de Ludovic vai estar em
evidéncia durante todo esse processo.

De acordo com Strey, Cabeda, Prehn (2004) ser homem/ser mulher é uma construcao
simbolica que faz parte do regime de emergéncia dos discursos que configuram os sujeitos e a
constituicdo dessa identidade, traz pelo menos trés noc¢des implicitas: a ideia de igualdade; a
ideia de singularidade; e, a ideia de que o sujeito singular, portador de uma histéria pessoal
constituida através de suas relagbes com outros sujeitos e inscrita no movimento da historia,
pode se reconhecer na sua individualidade. Ou seja, sdo as sociedades, as civilizagdes que
conferem sentido a essa diferenciagéo.

Este processo até certo ponto limita o desenvolvimento das potencialidades
individuais, na medida em que prescreve - a partir do nascimento da crian¢a, quando da
escolha da cor do enxoval — uma série de comportamentos e reagdes emocionais considerados
“apropriados”.

Ludovic é um individuo que nédo se enquadra e ndo se conforma com as normas sociais
previstas e por isso é considerado como desviante e tido como desajustado psicoldgico e/ou
social.



O pai de Ludovic, diante da cena em que este aparece vestido de menina, ja
preocupado com o que os outros pensardo sobre seu filho, afirma que Ludovic ¢ “6timo em
disfarces”, mesmo sabendo que isso ja acontecera outras vezes, for¢ando-0 a trocar de roupa e
retirar a maquiagem. A familia ndo sabe, pois, como proceder diante do comportamento
afeminado do menino e tém atitudes alternadas entre reprovagéo e estagnacéo, confirmando o
que Bertalanffy (1975) exp0Oe, onde “as partes unidas desse sistema estdo em relagdo circular,
num circuito de retroalimentacdo: cada pessoa afeta e € afetada pelo comportamento de outra
pessoa e do contexto em que esta inserido”.

O sistema familiar de Ludovic, como todas as familias, tem suas histdrias, suas regras,
seus padrdes comunicacionais, enfim, tém valores e crencas que foram passadas de geragéo
em geracdo e essa heranca é fundamental e também serd norteadora das respostas que a
familia de Ludovic dara frente as questdes e dificuldades que surgirdo no decorrer da sua
historia. Pois, conforme Schuntzenberger (1997, p. 51) “Se se cura um individuo, sem tocar
na totalidade da familia, se ndo se entenderem as repeticbes transgeracionais, ndo se faz
grande coisa”.

O fato é que por mais que os pais, particularmente a mde, tentasse compreender o
filho, apoiando-lhe, respeitando-lhes as decisdes, dando-lhe um voto de confianca, a
intolerancia ao comportamento dele foi motivada mais fortemente pela pressao social exercida
pelas familias vizinhas em ndo aceitarem um comportamento que rompesse as fronteiras
rigidas fixadas na e pela sociedade, comprovando o enrijecimento e a inflexibilidade dessas
familias, que tanto se afetaram em ter préximo um exemplo de transgressao e anormalidade
em relagdo aos valores determinados naquele contexto social, pois, a pressao social é sempre
conservadora, tentando moldar os individuos as normas existentes.

A Sr2 Fabre sentia-se coagida pelos padrdes pré-estabelecidos, querendo com isso,
evitar constrangimentos para Ludovic e toda sua familia, numa tentativa de protecéo.
Podemos dizer que essa familia por mais que tentasse reagir acabava cedendo a pressao do
grupo social. Neste sentido, a mae do garoto vai ao extremo do seu desespero e numa atitude
impensada, também ultrapassa as barreiras das regras sociais, expondo o moralismo daquele
contexto, quando decidir abruptamente beijar a boca do patrdo do seu marido que, apesar de
abismado, ndo consegue esconder seu contentamento. A mulher parece querer provar que ele,
assim como Ludovic, também tem desejos condenados pelo conservadorismo da sociedade
em que vivem, ndo os realizando com medo da reacdo do meio social, por isso reprimi-os.

Ante toda a pressdo sofrida, Ludovic refugia-se criando mentalmente um mundo

particular, como um meio de defesa para lidar com tais proibi¢cGes, no qual tem como



companhia a fada Pam. Mundo em que vive sua individualidade com liberdade, satisfazendo
mentalmente suas vontades.

A situacdo de constrangimento no ambiente da nova morada se agrava e é retratada
pela cena na qual Ludovic envolve-se com o filho do chefe de seu pai, por quem “se apaixona
pretendendo casar-se”, acreditando que em algum momento de sua vida, ira se transformar em
menina, acertando assim a divergéncia que existe entre seu pensamento e seu corpo.

O chefe do pai de Ludovic teve dois filhos: uma menina, que faleceu enquanto crianca
sendo detalhado pelo filme apenas que seus pais mantinham o quarto da garota intacto,
preservando-o como se algum dia ela fosse retonar, e um menino chamado Jérome, que se
tornou o grande amigo de Ludovic.

Na cena seguinte, a mae de Jérome desmaia ao ver Ludovic usando um vestido da
filha ja falecida, simulando o casamento com seu filho Jérome.

Podemos suscitar a hipotese que o comportamento de Ludovic ganhou relevo na vida
dessas familias, por despertar também dificuldades, adoecimentos e problematicas,
adormecidas na dinamica familiar desses individuos, exemplificado no caso da familia de
Jérome, pelo luto mal elaborado com a perda da filha.

Vé-se todo um jogo forgado de construcdo de masculinidades sobre Ludovic, a fim de
calar a possivel expressdao de feminilidade com as quais 0 menino se sente muito mais
confortavel. O sofrimento do garoto é uma constante ao longo do filme, traduzindo-se em
violacdo e encarceramento das suas vontades, dos seus gostos e desejos. Podendo ocasionar
disfuncdo no desenvolvimento social do garoto, pois, aquilo que é imposto gera, quase
sempre, uma exploracdo psicolégica.

Quando a situacdo passa a ser entendida por seus pais como algo verdadeiramente
preocupante, 0 menino é encaminhado a uma psic6loga, como alternativa Ultima e
inquestionavel para a mudanga de comportamento do garoto. Porém, como era de se esperar, a
resolucéo do conflito ndo poderia advir exclusivamente das sessdes terapéuticas. Pois, ha que
se considerar, portanto, a constituicdo da identidade de género como um percurso constituinte
e constituido na trajetdria do sujeito interativo, a partir das inimeras relages que este sujeito
traca com os outros significativos que partilham mediata ou imediatamente sua experiéncia.

Em autoanélise, a familia continua a procurar o “erro” da sua criagdo, sugerindo-se a
auséncia do pai — o0 que remete a nocdo psicanalitica de que a falta de um referencial
masculino pode levar a homossexualidade dos filhos meninos. Como também a
expectativa/desejo inconsciente dos pais em preferir o sexo do bebé no momento da gestagéo,

influenciando na orientagédo sexual futura.



A solucédo proposta pela propria familia foi que Ludovic passasse a andar mais com
seu pai, realizando atividades masculinas e brincando com meninos, como Sse essas
imposicdes fossem penetrar a consciéncia do garoto definindo a sua identidade sexual,
enguadrando-o, definitivamente no “metro padrao” social.

Mas, Ludovic ndo desistiu e mostrou um lado forte da sua individualidade, da sua
capacidade de diferenciacdo do grupo familiar, da propensdo a resiliéncia, por encarar o
problema, superar obstaculos e resistir a pressdo, afirmando sua identidade, ainda que de
forma timida e imatura, por possuir apenas sete anos de idade.

O drama apresentado no filme intensifica-se quando, no teatro do colégio, Ludovic
tenta passar-se por Branca de Neve e quase ganha um beijo do colega pelo qual, desde o
inicio da narrativa, demonstra uma forte afeicdo e com quem sonha casar-se. Ao ser retirado o
Veu que escondia seu rosto, todos veem que a branca de neve era, na realidade, Ludovic.

Os pais dos demais alunos, indignados, passam a fazer frequentes reclamacdes a
diregdo do colegio, pois ndo querem seus filhos convivendo com o mau exemplo que
representa o garoto afeminado.

Essa cena do filme permite pontuar o quanto as familias envolvidas na trama
encontravam-se incomodadas pelo comportamento do menino, chegando a unirem-se,
formando uma espécie de pacto para combater esse “mal” que assolava suas vidas. Disso
resultou a elaboracdo de um documento assinado por todos os pais, no qual se exigiu a
expulsdo do garoto da escola, demonstrando de forma clara a negacdo do outro, da diferenca e
bem como a ridificacdo dos padrdes e regras daquela sociedade. Afirmando que o que nédo é
convencional € expulso das possibilidades de reflexdo, compreensdo ou simplesmente,
privado de respeito.

Uma cena marcadamente triste ocorre quando Ludovic ao perceber o grande estresse
vivenciado pela familia, em decorréncia de seu comportamento, tranca-se dentro de um
freezer, em posicdo de morto, com um crucifixo em seu peito, demonstrando claramente o seu
sofrimento naquele momento, despertando um sentimento de quebra com o seu grupo
familiar. O menino rende-se ao que parece ser o0 melhor para todos, desistir da vida cor de
rosa, ou de sua vida na totalidade. Mostra, com clareza, o qudo coagido estava para alterar seu
comportamento e entregar-se a pressao familiar e social, demonstrando ainda a desprotecao, a
falta de apoio e o desequilibrio do sistema.

A cena mais marcante talvez seja quando, contra vontade, os pais cortam bem curto, o
cabelo de Ludovic, cortando simbolicamente, também, seus sonhos e personalidade numa

tentativa de desconfirma-lo. Revelando-se como forma punitiva ao seu comportamento e



como alternativa para o enquadramento ao meio social, mostrando aos vizinhos que Ludovic
teria “conserto” e que sua familia ndo se acomodaria com as circunstancias modificadas por
ele.

Na sequéncia o Sr. Fabre é demitido pelo seu chefe como alternativa para erradicar o
mal representado por Ludovic para sua familia e, mais precisamente, para o seu filho. A
familia do garoto comeca a passar por muitas dificuldades financeiras e o embaraco
promovido pela vizinhanga, fundamentados nos ideais de uma sociedade patriarcal,
conservadora e preconceituosa é tdo devastador que a familia de Ludovic ndo tem mais
condigdes de permanecer naquele bairro.

Ao longo do filme, destaca-se o papel desempenhado pela avd, que foi fundamental no
acolhimento das indagacdes de Ludovic, e também na ajuda a familia, apontando saidas para
aliviar as tensbes insuportaveis a que chegaram. Ela foi a Unica pessoa a entender a situacédo
de outra maneira, possibilitando, inclusive, a realizacdo de didlogo na familia, permitindo a
expressao mais auténtica do pensamento do garoto.

A proposta de Ludovic ir morar com ela revela essa aceitacdo do outro, o acolhimento
das diferencas, tdo necessario a convivéncia humana, mas também, parece ser um recado para
todos da familia: um momento de pausa, onde cada um precisa pensar e se reposicionar.

O dar e receber estabelecido por Ludovic e sua avo propde um estado de equilibrio, de
solidariedade e compromisso nessa relacao interpessoal, cultivando a manutencéo do vinculo

junto a sua familia de origem, fator gerador de seu pertencimento.

O pertencimento se caracteriza pelo vinculo, pelas raizes que determinam o fruto da
arvore na existéncia dentro de um grupo, na caracterizagdo de uma identidade, seja
ela qual for o grupo conta com esta lealdade individual para que pertenca a ele. A
formagao de um grupo, de um cld € a esséncia primaria da existéncia de um “outro”
grupo. E a existéncia do “outro” grupo me concede o pertencimento a este (meu)
grupo e, este pertencimento a este meu grupo determina a complexidade de regras e
emaranhamentos que me encontro para me vincular e pertencer. (GONCALVES,
2009, p.02)

Finalmente, o pai de Ludovic consegue um emprego em outro bairro e toda a familia
precisa mudar de endereco.

Ao chegar ao novo bairro, a familia Fabre encontra na vizinhanga uma situacao
semelhante a deles, na qual uma garotinha veste-se e comporta-se como um menino, sendo
tratada de forma respeitosa e com naturalidade por sua familia. Ou seja, demonstrando que

seus padrdes organizacionais permitiram adaptar-se a diferenca de forma mais flexivel.



Um relacionamento moderadamente flexivel tem lideranca mais igualitaria, com
uma abordagem democréatica da tomada de decisdo. As negociacGes sdo abertas e
incluem as criancas. Os papéis podem ser compartilhados e a mudanca é fluida,
quando necessario. As regras sao apropriadas a idade e podem ser modificadas com
0 passar dos tempos. (Walsh, 2005, p. 80)

Na cultura ocidental atualmente, as proibicdes quanto a manifestacdo de
comportamentos tipicos do sexo oposto séo, via de regra, mais severas para meninos do que
para meninas. Por exemplo, h4 maior liberdade para meninas vestirem-se com roupas de
meninos e até jogar bola e subir em arvore, do que para meninos vestir roupa de menina ou
brincar de boneca. Além da vedacdo da expressdo das reacGes emotivas, inibida até pouco
tempo.

A andlise do filme nos remete o tempo inteiro as trés dimensdes do paradigma
sistémico, sendo elas de acordo com Esteves (202): a complexidade, com foco nas relacGes
entre elementos do sistema; a instabilidade, focalizando as crises e a auto-organizacdo do
sistema; e, a subjetividade, onde o sistema familiar ndo tem existéncia independente do
observador.

O filme oferece fortes questionamentos sobre as relagdes humanas, mas também nos
mostra uma luz, despertando um sentimento de esperanca para todos nds, mostrando que
somos multiplos, diversos e que ndo adianta reprimir ou tentar consertar a individualidade de
uma pessoa. Se existe algum problema, este se encontra na propria sociedade, e cabe a ela
resolvé-lo, tendo em vista a aceitacdo da diferenca e da diversidade.

Observa-se ainda que a adequacdo as circunstancias expostas mostra-nos que a
superacao da familia a um evento considerado dificil, traumatico, depende tanto das regras,
padrdes, das transmissdes geracionais, como da resiliéncia familiar, quer requer a capacidade
de equilibrar estabilidade e mudanga quando os membros da familia enfrentam crises e

desafios.
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3. CONSIDERACOES FINAIS

“Ma vie en rose” (Minha vida em cor de rosa) nos leva a refletir sobre as dificuldades
vivenciadas pelas familias, em particular a familia de Ludovic, em aceitar o ser humano nas
suas diferencas e singularidades. A dificuldade em se considerar as diferencas entre homens e
mulheres como resultado de costumes e de valores construidos social e culturalmente,
relativizando-se, portanto, a biologia, para aceitar que tudo passa pelo social, sendo adquiridas
através do processo de socializacdo. E no social que inventamos o que é certo ou errado e é
dentro dele que devemos travar um debate para mudar regras e concepgdes indevidas que
formatam a sociedade amarrando-a estaticamente.

Muito embora a familia seja a matriz do desenvolvimento psicossocial de seus
membros, encarregada de reproduzir e manter a organizacdo social e os valores de uma
sociedade, também deve se acomodar a esta sociedade e assegurar alguma continuidade para a
sua cultura, pois, de acordo com a teoria sistémica, a visdo de mundo é holistica, onde o
universo € uma rede de interrelacdes, sendo o homem o principal agente desta rede em
constante mudanca.

Os familiares, os simbolos (livros, marcas, propagandas e etc.) e as instituicGes
(escola, igreja e etc.) reforcam e complementam a influéncia dos pais para socializar
adequadamente as meninas e 0S meninos, ou seja, fazé-los assimilar adequadamente as regras
sociais relativas ao comportamento apropriado de cada sexo. Nessa perspectiva é possivel
apreender esses fendbmenos, partindo do pressuposto que nada € totalmente certo ou
totalmente errado, permitindo pensar integrando, e ao invés de reduzir, incluir as diferencas.

Do ponto de vista da cultura é importante trabalhar a flexibilidade e a abertura ao novo
e as diferencas, para que a rigidificagdo ndo exclua nem adoega as pessoas, tirando-lhes a
possibilidade da vivéncia de suas singularidades, de serem afirmadas no seu eu, negando-lhes
o direito a vida.

Uma vez que se entende a familia como um sistema em interacdo, em que cada um dos
seus membros tem responsabilidades e fun¢des a desempenhar, criando assim um jogo de
interdependéncia e interrelacdo é importante, enquanto profissional, ajuda-las a ultrapassar
esse sofrimento, buscando as suas causas e 0 entendimento do que se passa. Isto €, de onde
vem a raiva, 0 rancor, o ressentimento e a dificuldade em aceitar e conviver igualmente com
as diferencas. Desvendar a transmissdo dos valores das geracdes passadas, crencas que
impedem a diferenciacdo dos membros da familia e os leva ao adoecimento ou, até mesmo, a

morte.
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Trabalhar, portanto, na perspectiva de superagéo da adversidade, permitindo a abertura
ao individuo e uma consciéncia clara de que aquilo que é sadio e certo para ele ndo precisa ser

0 necessariamente normal, o mais frequente, a regra do grupo.
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