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RESUMO

Reflete-se a respeito do reconhecimento legal do poliamor, em uma visdo dialética e analise
histérica, comparativa e descritiva sobre o tema. Realiza um levantamento acerca da familia
desde o seu desenvolvimento histérico até as familias reconhecidas legalmente no Brasil.
Desempenha uma analise no que se refere a Monogamia, bem como o crime de Bigamia.
Retrata o Poliamor abordando sua origem, conceitos, caracteristicas, tipos existentes e a
realidade no Brasil. Ademais, busca-se construir o reconhecimento legal do poliamor, tomando
como base principios assegurados no nosso ordenamento juridico. Finalmente, o texto tem
como principal consideragdo o entendimento de que o poliamor € um tipo de relacionamento
presente na sociedade e capaz de originar familias, devendo o Estado garantir seguranca juridica
para os envolvidos.
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POLYAMORY: THE LEGAL RECOGNITION OF A NON-TRADITIONAL
RELATIONSHIP AS GUARANTEE OF LEGAL SAFETY TO THE INVOLVED

ABSTRACT

Reflects on the legal recognition of Polyamory in a dialectical view and historical, comparative
and descriptive analysis on the subject. It carries out a survey about the family from a historical
development point of view until the families legally recognized in Brazil. Performs an analysis
with regard to Monogamy as well as Bigamy crime. It describes the Polyamory addressing their
origin, concepts, characteristics, existing types and the Brazilian reality. In addition, aims to
build the legal recognition of polyamory, based on principles ensured in our legal system.
Finally, the text has as its main consideration the understanding that polyamory is a type of
relationship present in society and capable of originating families, and the State should
guarantee legal security for those involved.
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1 INTRODUCAO

Frente as inovacOes da sociedade, o conceito de familia vem passando por intensas
modificacOes e adaptacOes. Atualmente, ja ndo se admite apenas como familia a matrimonial,
monogamica e entre pessoas de sexos opostos. A Constituicdo de 1988 passou a considerar um
significado social para a construgdo familiar, preocupando-se com suas diferentes formas de
manifestacdo e com a dignidade de seus componentes.

Portanto, é importante mencionar a relevancia da adequacdo legislativa as novas
concepcdes sociais manifestadas, uma vez que, o sistema juridico brasileiro ndo deve se mostrar
inoperante e ultrapassado frente as modificacdes ocorridas na sociedade. Para esse fim,
pretende-se demonstrar a evolucao da familia no Brasil.

No que se refere ao direito de familia, alguns marcos foram necessarios para se chegar
ao atual quadro, como por exemplo: a aceitagdo do divorcio, a unido estavel e, mais
recentemente, o reconhecimento da unido homossexual. Hoje, surge a necessidade de proteger
normativamente uma modalidade de relacionamento ja existente, que, embora de maneira
timida vem se apresentando em face do Poder Judiciario, o poliamor.

Nessa modalidade de relacionamento € possivel preservar uma relagdo amorosa, intima
e sexual com mais de um individuo ao mesmo tempo, em geral pautada no afeto, na honestidade,
na liberdade e na igualdade, onde todos os seus membros tém o conhecimento pleno de tudo
que acontece.

A presente pesquisa tem como foco mostrar a relevancia do reconhecimento juridico de
um relacionamento que ndo cumpre o padrao relacional firmado pela nossa sociedade, buscando
demonstrar que os direitos fundamentais desses individuos, componentes de uma unido
poliafetiva, precisam e devem ser garantidos.

Do mesmo modo, a justificativa principal para a elaboracéo da pesquisa académica gira
em torno do atual contexto social, onde inimeras pessoas ndo tém a sua autonomia afetiva
respeitada, visto que ndo é reconhecida, pelo menos por uma ampla parte daqueles que sdo
investidos na posicdo de Estado-Juiz, a disposi¢do em instituir uma familia poliamorosa.

Assim sendo, o objetivo geral do trabalho consiste em entender os relacionamentos
poliamorosos como uma identidade relacional apta a originar familias, que merecem protecdo
legal, utilizando argumentos de modo a desconstituir a monogamia como regra, viabilizando o

reconhecimento legal do poliamor, um tipo de comportamento ndo-monogamico responsavel.



Quanto aos seus objetivos especificos, o trabalho busca: i) realizar uma anélise histérica
da familia desde os primérdios até os dias de hoje, apresentando os tipos de familias existentes
e aceitas em nosso ordenamento juridico brasileiro; ii) desempenhar uma analise no que diz
respeito a monogamia, de modo a desconstituir a sua normatividade; iii) retratar o poliamor
abordando sua origem, conceitos, tipos existentes e a sua realidade no Brasil e iv) construir o
reconhecimento legal do poliamor, tomando como base principios assegurados pelo nosso
ordenamento juridico.

Ademais, 0 método de abordagem utilizado foi o dialético buscando-se contextualizar o
assunto através da dinamica historica, social e cultural. E os métodos de procedimento foram o
historico, o comparativo e o descritivo, em conformidade com os objetivos ja explanados acima.

Por ultimo, trata-se de uma pesquisa bibliografica, onde o contetdo e as informacdes
obtidas foram retirados da doutrina, legislacdo, noticias, artigos de opinido e outros artigos

cientificos, visando o aperfeicoamento do assunto em questéo.

2 A TRAJETORIA DA FAMILIA E AS RELACOES AFETIVAS RECONHECIDAS
LEGALMENTE NO DIREITO BRASILEIRO

Apesar da vida aos pares por meio do ato sexual ser um acontecimento natural e sempre
existente entre 0s seres vivos, no qual os individuos se juntam através da quimica biologica e
perpetuam a espécie, nem sempre manter elos afetivos foi um privilégio da natureza humana.
A familia surgiu como um agrupamento informal de maneira espontanea na sociedade, da qual
sua organizacao se da pelo direito. (DIAS, 2013, p. 27).

Dessa forma, pretende-se analisar o desenvolvimento historico da familia, assim como
o cenario familiar na p6s-modernidade, buscando encaixar o poliamor como uma identidade
relacional que é digna de seguranca juridica e precisa ter seus direitos reconhecidos e

assegurados.

2.1 DESENVOLVIMENTO HISTORICO DA FAMILIA

Previamente, deve-se destacar que a definicdo historica da familia compreende varios

conceitos.



Conforme a compreensdo da expressdo, 0s grupamentos humanos primordiais podem
ser vistos como nudcleos familiares, na medida em que havia a reunido de pessoas com a
finalidade de formacgdo de uma coletividade de protecao reciproca, producgdo e/ou reproducéo,
j& se proporcionava a construcao do afeto e da busca da plenitude existencial.

Sobre o assunto, Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pampolha Filho (2012, p. 40)
destacam que:

Se o0 nosso conceito “genérico” de familia é de um nucleo existencial integrado por
pessoas unidas por um vinculo socioafetivo, teleologicamente vocacionada a permitir
a realizacdo plena dos seus integrantes, a formacdo de grupamentos, em sociedades
antigas, ja permitiria realizar algumas finalidades, ainda que rudimentares, como a de
producdo = (o trabalho conjunto para satisfagdo das necessidades basicas de
subsisténcia), a de reproducdo (preocupagdo procricional, na formacdo de
descendéncia) e a de assisténcia (defesa contra inimigos e seguro contra a velhice).

Contudo, a migracdo de um ciclo de satisfagdo propria das necessidades basicas, como:
comer, beber e ter relacGes sexuais para a composi¢cdo de um conglomerado de individuos que
se identificassem, de maneira reciproca, como componentes de uma efetiva coletividade (e ndo
de um simples agrupamento de individualidades), criou a base para o reconhecimento de uma
familia (GAGLIANO; PAMPOLHA FILHO, 2012, pag. 40).

Dessa forma, 0 mais conveniente é admitir que, nos tempos mais antigos, 0s
agrupamentos familiares formavam-se através do instinto de sobrevivéncia.

Além disso, é imprescindivel relatar algumas consideraces no que se refere a nogéo
romana de familia, tendo em vista que a expressao “familia” adquiriu um significado juridico
dentro do Direito Romano.

Em Roma, a familia era organizada com base no principio da autoridade que englobava
todos os que a ela pertenciam, era disciplinada como uma unidade econémica, politica, militar
e religiosa, gerida por uma pessoa do sexo masculino, o pater familias, que se fundava no
ascendente mais velho do agrupamento, adindo os descendentes sob sua absoluta autoridade.

Assim, a idade ou a convolacdo de matrimbnio ndo importavam, tendo todos os
descendentes que continuar respeitando e obedecendo o pater, permanecendo este como o lider
do nacleo familiar até a morte. Apds a morte do mesmo, a familia se desmembrava e cada um
dos seus descendentes masculinos se convertia em um novo pater de suas respectivas familias
(GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2012, p. 50-51).

Os romanos consideravam o casamento como um estado de fato, no qual produzia
efeitos juridicos e, em contraposicdo, havia o concubinato, que se baseava em toda relacéo livre

entre homem e mulher na qual ndo houvesse afeto, principio ligado ao casamento.



Com a queda do Império Romano e o engrandecimento do Cristianismo, verificou-se
uma progressiva transformacdo no significado da familia. Nessa perspectiva, Pablo Stolze
Gagliano e Rodolfo Pampolha Filho (2012, p. 43) ressaltam:

Se a familia pagd romana era uma unidade com multiplicidade funcional, a familia
cristd se consolidou na heranca de um modelo patriarcal, concebida como célula
basica da Igreja (que se confundia com o Estado) e, por consequéncia, da sociedade.
Fundada essencialmente no casamento, que, de situacdo de fato, foi elevado a
condicdo de sacramento, tal modelo se tornou hegeménico na sociedade ocidental,
passando da Antiguidade para a ldade Média, até chegar a Idade Moderna,
marginalizando potencialmente outras modalidades de composigao familiar.

Permaneceu, assim, como modelo dominante e estagnado por séculos até a Revolugédo
Industrial do século XVIII, onde uma nova alteracdo passou a ser vislumbrada. A propagacgéo
geral de um novo paradigma econdmico, com inicio no seculo XIX, abalou as estruturas da
familia como instituto.

Posteriormente, com o século XX, surgiram varios episédios que enfraqueceram o Unico
formato de familia existente e aceito. Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pampolha Filho (2012,

p. 44) relatam algumas dessas manifestacdes:

A formacdo dos grandes centros urbanos, a revolucdo sexual, 0 movimento feminista,
a disseminacédo do divdrcio como uma alternativa moralmente vélida, a valorizagdo
da tutela da infancia, juventude e terceira idade, a mudancga de papéis nos lares, a
supremacia da dignidade sobre valores pecuniarios, o reconhecimento do amor como
elo mais importante da formacao de um “LAR, Lugar de Afeto e Respeito” ..., tudo
isso e muito mais contribuiu para o repensar do conceito de familia na
contemporaneidade.

A partir desses fenbmenos, outros surgiram e a sociedade evoluiu sob 0 amparo de novos
valores, alcancando limites antes inimaginaveis, onde o propdsito fundamental da familia
passou a ser a solidariedade social, assim como as demais condi¢des essenciais a evolucao do
homem, com a composi¢do da familia sendo regida pelo afeto como incentivo propulsor
(FARIAS; ROSENVALD, 2013, p. 40-41).

Em vista disso, Cristiano Chaves de Farias e Nelson Rosenvald (2013, p. 41) relatam:

[...] a familia tem o seu quadro evolutivo atrelado ao proprio avanco do homem e da
sociedadel7, mutavel de acordo com as novas conquistas da humanidade e
descobertas cientificas, ndo sendo crivel, nem admissivel, que esteja submetida a
ideias estéticas, presas a valores pertencentes a um passado distante, nem a suposi¢des
incertas de um futuro remoto. E realidade viva, adaptada aos valores vigentes18.



Diante de todo o exposto, podemos constatar que, sucessivamente, os fendmenos sociais
alteram o sentido da estrutura familiar, que passou a tornar mais importante o lago afetivo,

fazendo surgir uma concepc¢éo de familia construida por elos de amor e afeicao.

2.2 AS ESPECIES DE FAMILIA NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO:

Quando falamos em familia, logo associamos ao modelo classico: um homem e uma
mulher juntos pelo matriménio e com filhos. Entretanto, esse fato se modificou. Na atualidade,
0 que caracteriza a familia ndo é a cerimbnia de casamento ou a diferenca de sexo dos
companheiros, e sim o lago afetivo que une as pessoas com objetivos comuns, gerando um
compromisso mutuo.

As transformagdes politicas, econdmicas e sociais trouxeram reflexdes nos vinculos
juridico-familiares. Nessa conjuntura, a Constituicdo Federal, percebeu a necessidade de
admitir a existéncia de diversos tipos de familia, aléem das construidas pelo matrimdnio.
Consequentemente, novos modelos de relagdes vém surgindo, vindo as ideias do pluralismo na

familia para ampara-|las.

2.2.1 Familia matrimonial

Esse modelo de familia era o unico existente e reconhecido em nosso Pais até 1988,
onde a familia se originava através do casamento, como ato formal.
A respeito desse modelo, Maria Berenice Dias (2013, p. 44) escreveu:
O Estado solenizou o casamento como uma instituicdo e o regulamentou
exaustivamente. Os vinculos interpessoais passaram a necessitar da chancela estatal.
E o estado que celebra o matrimbnio mediante o atendimento de inUmeras

formalidades. Reproduziu o legislador civil de 1916 o perfil da familia entdo existente:
matrimonializada, patriarcal, hierarquizada, patrimonializada e heterossexual.

A familia matrimonial ainda é reconhecida legalmente, no entanto, novas visdes a essa

estrutura familiar vem se aplicando diante das transformac@es sociais.

2.2.2 Familia monoparental

A CF/88, elencou como instituto familiar o agrupamento formado por qualquer um dos

pais e seus descendentes. Tal instituto familiar recebeu no meio doutrinario o titulo de familia



monoparental, como meio de evidenciar a presenca de apenas um dos pais no poder da unido
familiar (DIAS, 2013, p. 54).

Nesse sentido, temos alguns exemplos, como: uma méae ou um pai que ficaram sos nos
cuidados dos seus filhos depois de um divorcio ou da viuvez, ou ainda um homem ou uma
mulher que ndo querem abandonar o desejo de paternidade ou maternidade e resolvem adotar

ou utilizar técnicas de fertilizacdo para terem um filho.

2.2.3 Familia anaparental

O convivio entre familiares ou individuos, ainda que ndo sejam familiares, incluso em
uma organizagdo com identidade de propdsito, exige o reconhecimento de um instituto familiar
denominado de familia anaparental.

Assim, se duas irmas convivem no mesmo lar por varios anos e unem esforgcos para o
desenvolvimento dos bens patrimoniais, essas formam um instituto familiar chamado de familia
anaparental (DIAS, 2013, p. 55).

2.2.4 Familia natural, extensa ou ampliada

A familia natural é conceituada pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente em seu artigo
25, como: “a comunidade formada pelos pais ou qualquer deles e seus descendentes”. A
expressao “natural” esta relacionada a nogdo de familia biologica (DIAS, 2013, p. 56-57).

O paragrafo Unico desse mesmo artigo, incluido pela Lei 12.010/09, estabeleceu a ideia
de familia extensa, como sendo: “aquela que se estende para além da unidade pais e filhos ou
da unidade do casal, formada por parentes proximos com o0s quais a crianc¢a ou adolescente
convive e mantém vinculos de afinidade e afetividade”. Sendo a afetividade, base para a criagdo
dessa espécie de familia (DIAS, 2013, p. 56-57).

2.2.5 Familia substituta

A familia substituta surgiu para substituir a familia bioldégica de uma crian¢a ou
adolescente, quando esta ndo tem condi¢Ges ou ndo quer cuidar da crianca. O Estatuto da
Criancga e do Adolescente prevé esse instituto familiar nos artigos 28 a 32 e 165 a 170. Segundo
este, a familia substituta é vista como a familia que substituird a original no que concerne aos

beneficios que devem ser concedidos ao menor pela familia.



2.2.6 Familia composta

Muitas denominacdes existem para tentar definir as familias formadas apds o
desfazimento de relacionamentos passados, como: reconstruidas, recompostas, mosaico e etc.
Essas, se caracterizam como sendo familias identificadas pela estrutura composta por uma
diversidade de vinculos, ambiguidade das posicdes dos casais atuais e grande dependéncia
mutua (DIAS, 2013, p. 55-56).

A especialidade da familia composta da-se através da sua caracteristica organizagao,
reconstruida por casais em que um ou até os dois estdo afastados de casamentos ou unides
passadas, trazendo para a atual familia seus filhos e, muitas vezes também, tendo filhos juntos
(DIAS, 2013, p. 56).

2.2.7 Familia homoafetiva

Uma nova modalidade de familia surgiu em nosso ordenamento juridico, o que
antigamente era considerado estranho e extraordinario, passou-se a ser considerado comum,
uma vez que o conceito de familia ja ndo se refere apenas a unido de pessoas de sexos 0postos,
mas principalmente a todas as unides que possuem uma ligagéo afetiva.

A unido entre pessoas do mesmo sexo é denominada de unido homoafetiva. Até pouco
tempo essa modalidade familiar ndo era valida perante a lei, no entanto, por compreenderem os
direitos iguais, as diversas decisdes judiciais quanto a essas unides moveram o Supremo
Tribunal Federal a reconhecé-las como unido estavel, com os mesmos direitos e deveres,

passando a justica também a autorizar a conversdo em casamento.

2.2.8 Familia eudemonista

No que se refere ao eudemonismo, Maria Berenice Dias (2013, p. 58) narrou:

O eudemonismo € a doutrina que enfatiza o sentido da busca pelo sujeito de sua
felicidade. A absor¢do do principio eudemonista pelo ordenamento altera o sentido da
protec¢do juridica da familia, deslocando-o da instituicdo para o sujeito, como se infere
da primeira parte do §8.° do art. 226 da CF: o Estado assegurara a assisténcia a
familia na pessoa de cada um dos que a integram.



Seguindo esse novo rumo de reconhecer a familia pela ligacdo afetiva, manifestou-se
uma nova denominacédo: a familia eudemonista, que busca a felicidade pessoal levando a um

processo de independéncia de seus componentes.

2.3 CASAMENTO

O casamento é um instituto antiquissimo, englobando valores bioldgicos, sociais,
culturais, religiosos e juridicos. Sendo um instituto histdrico, traz consigo vestigios de costumes
antigos e de incontaveis fatores que a ele se integraram com o decorrer do tempo. Até o
surgimento da Republica, em 1889, s6 havia o casamento religioso, ou seja, 0s que ndo eram
catdlicos ndo tinham permissao para se casar. (DIAS, 2013, p. 153).

Acerca desse instituto, Cristiano Chaves de Farias e Nelson Rosenvald (2015, p. 141)

salientam:

Entre nos, o casamento ja esteve arraigado a disciplina religiosa, sob o império das
leis candnicas. Alias, de qualquer maneira, conquanto tenha explicita natureza civil,
continua, de certa maneira, interligado, ainda que por via obliqua, as manifestac6es
religiosas. Desde o advento da Republica, oportunidade em que o Estado foi laicizado,
divorciando-se em definitivo da influéncia religiosa, o casamento vem sendo instituto
meramente juridico, de natureza civil.

Durante muito tempo, o casamento assumiu a fun¢do dominante de meio criador uno da
familia legitima, que usufruia de garantias distintas. A familia que existia fora do casamento,
era considerada ilegitima, falsa ou adulterina, e ndo recebia amparo do ordenamento juridico.

Com o advento da Constituicdo Federal de 1988, o quadro se transformou. A familia se
pluralizou, passando a serem considerados novas formas. O casamento deixou de ser a unica
forma de se construir uma familia, passando a coexistir com outros meios de construcdes de
familia, como a unido estavel, a familia anaparental, a familia homoafetiva, entre outros.

E importante salientar ainda que, o Cadigo Civil de 1916 via o casamento como uma
unido eterna e indissolavel, introduzindo o dogma canonista “o gue Deus uniu 0 homem nao
separa”. Contudo, com a chegada da Lei do Divorcio, em 1977, modificou-se a o sentido do
sistema juridico brasileiro, permitindo, como 0s outros paises democraticos, a dissolucdo do
casamento, por meio do divorcio.

Para concluir a respeito desse instituto, é de bom alvitre considerarmos que o casamento,
ndo é a finalidade e o objetivo central da vida das pessoas humanas. Casar, ou ndo, é
circunstancia relacionada a opcao pessoal. Dessa forma, casando, ou ndo, a pessoa humana
merecera, sempre, a mesma protecdo. (FARIAS; ROSENVALD, 2015, p. 143).
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2.4 UNIAO ESTAVEL

A unido estavel nasce da convivéncia duradoura entre dois individuos que se
relacionam, gerando efeitos juridicos inerentes de um relacionamento familiar, diferenciando-
se do casamento, unicamente, pela auséncia de requisitos legais, tendo igual protecdo, assim
como qualquer outro instituto familiar.

O Cddigo Civil de 2002 destinou um livro especifico a unido estavel, especificamente
em seus arts. 1.723 a 1.727. Em suma, a legislacdo codificada compreende algumas das
orientacOes apresentadas pela doutrina e jurisprudéncia. Além disso, ndo se pode esquecer, que
a compreensdo principal da unido estavel deve, necessariamente, vir da legitimidade
constitucional, de acordo com o seu artigo 226, 83°.

O Texto Magno presta a protecdo do Estado a familia, buscando seguir o seu importante
papel em promover a dignidade da pessoa humana. Afinal, partindo-se de uma viséo
instrumentalista da familia, pode-se afirmar que o que se protege nao é a familia por si mesma,
mas sim, por meio dela, os individuos que a constituem. Destarte, qualquer que seja o nucleo
familiar, devera receber a especial protecdo do Estado.

Diante disso, a unido estavel assumiu um importante papel na sociedade moderna,
proporcionando a compreensao do carater instrumental da familia, possibilitando a efetivacéo
do ideal constitucional de que a familia, seja ela matrimonial ou ndo, tenha garantida a especial

protecdo do Estado.

3 AMONOGAMIA

3.1 AUTOPIA DA MONOGAMIA

A idealizacdo de ter um relacionamento monogamico que permaneca pela vida inteira
como o unico propdsito apropriado no ambito sentimental esta fortemente cravado na cultura
ocidental, tanto que se torna meio despercebido, fazendo com que muitos se limitem a valores,
0s quais nem sabem se acreditam.

Foi espalhada a concepgdo de que a monogamia é o normal e natural e, na hipotese em
que um individuo ndo se ajuste a essa limitacdo, esse mesmo é considerado como moralmente

errado. Pois, tanto 0os homens quanto as mulheres foram levados a acreditar que a Gnica e correta
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forma de se relacionar é aquela por meio de um casamento, monogamico, heterossexual e
indissoluvel.

Entretanto, ha registros de comportamentos ndo-monogamicos desde os primordios.
Nesse seguimento, Helen Fisher (2010, p. 27, traducdo nossa), relata:

Os antropologos tém muitas pistas acerca da vida de nossos antepassados; 0s mortos
falam. Ha milhGes de anos atras, as criangas eram mais propensas a experimentar o
sexo e 0 amor aos seis anos. Adolescentes viviam juntos, em relacionamentos
conhecidos como “trial marriages”. Os proprios homens e mulheres escolhiam seus
parceiros. Muitos eram infiéis — uma tendéncia comum em 42 culturas que foram
analisadas por mim. Quando nossos antepassados se encontravam em uma relacdo
infeliz, dela saiam. Ha milhdes de anos atras, de acordo com as suspeitas dos
antropologos, muitos homens e mulheres tinham dois ou trés relacionamentos de
longo prazo no decorrer de suas vidas. Todos esses habitos primordiais estdo
retornando.

Destarte, vé-se que a monogamia como exigéncia em um relacionamento de humanos,

€ apenas uma utopia.

3.2 SERIA A MONOGAMIA UM PRINCIPIO?

O Estado, interessado em sustentar a estrutura familiar, afirma que a familia é o pilar da
sociedade. Por conseguinte, a monogamia € encarada como a funcdo que organiza a familia.
Todavia, apesar do seu valor juridico, ha um questionamento em nosso ordenamento sobre a
monogamia: esta deve ser considerada um principio, ou tdo somente mais uma regra moral?

Em nosso ordenamento juridico existe uma ampla discusséo acerca da monogamia ser
ou ndo considerada um principio a luz dos relacionamentos familiares, em razéo da fungéo
juridica da fidelidade. Considerando que a fidelidade significa um valor legalmente protegido,
inclusive, sendo estabelecido como obrigacdo legal consequente do casamento e da unido
estavel.

Ainda assim, ndo se pode o Estado, estabelecer, coativamente, aos casais, a restrita
obediéncia a monogamia. Visto que, ndo poderia 0 Estado adentrar nesse espaco, que diz
respeito apenas aos seus componentes. Onde esses que devem determinar as suas proprias
regras de convivéncia, contanto que nao contrariem a sua dignidade, nem os interesses de outras
pessoas.

Em face do exposto, podemos perceber que, apesar da monogamia ser considerada um

valor legalmente protegido, ndo se refere a um comportamento que deva ser dominante e
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imutével pelo arbitrio das partes. Nessa perspectiva, conclui-se que a monogamia pode ser vista

como um modelo do nosso sistema, e ndo como principio.

3.3 CRIME DE BIGAMIA

Em respeito ao preceito da monogamia, existem leis determinadas a resguardar ou
estimular o casamento monogamico e a corrigir aqueles que desobedecam aos seus preceitos.
Por conseguinte, o Estado declara como crime a bigamia, prevista no art. 235 do Codigo Penal.
Assim, os individuos casados sdo impossibilitados de casar novamente e a bigamia torna nulo
0 novo casamento, de acordo com o art. 1.548, inciso 11 do CC.

Diante disso, percebe-se que as leis a respeito da bigamia, sdo nitidamente criadas para
pressionar 0 uso da monogamia como imposi¢éo cultural, tornando-se tal raciocinio contrario
a CF/88, que busca proteger a pessoa humana e a sua dignidade e personalidade, ndo existindo
defesa a um tipo de organizacdo matrimonial, em virtude dessa protecdo estar para qualquer
casamento apto a proporcionar a personalidade de seus membros.

Seguindo a Constituicdo Federal de 1988, ndo hd como preservar a monogamia como
uma regra fundamental da sociedade. A familia ndo deve ser um ambiente a ser privilegiado
apenas a monogamia, e sim, um ambiente que proporcione a dignidade de seus membros, das
quais satisfacBes existenciais consigam ser realizadas de acordo com a sua prépria escolha na
forma como se relacionar.

Nos tempos modernos, onde ha a pluralidade na familia, € dificil sustentar a ideia de
gue 0 uso da ndo-monogamia é um crime, Vvisto que essa pratica ndo ameaca nenhum principio
fundamental da sociedade, quando pautada no afeto, honestidade, solidariedade, confianca e
consenso. Ao contrario, solidifica os preceitos fundamentais como a dignidade humana,
afetividade, liberdade afetiva e nas unides familiares etc.

Por fim, é imprescindivel concluir que a bigamia foi caracterizada com sustentagcdo em

principios antigos, que nao representam mais todas as exigéncias da familia moderna.

4 POLIAMOR

Transformag6es ocorrem o tempo todo nos habitos da vida particular e o Direito tem o

dever de debater a respeito, tornando-se indispensavel indagar a sua real funcdo e a necessidade
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de futuras alteracbes nas regras legais com o proposito de acompanhar e atender as
transformacgdes da sociedade. Nada mais evidente, posto que o Direito tem como funcdo
essencial, regulamentar a vida em comunidade.

A discussdo a respeito do poliamorismo e o comportamento ndo-monogamico, por
exemplo, é capaz de confirmar a realidade de novas estruturas e organizagdes relacionadas a
composicao das familias, a direcao sexual e ao parentesco, das quais geram impactos no ambito
juridico, tornando-se inescusavel determinar sua regularizagéo legal.

No campo da sexualidade, as indagacOes relacionadas a diversidade de direcdao sexual
ja se apresentam fortemente no corpo social, diferentemente, das praticas ndo-monogamicas,
assim como o poliamor.

O poliamorismo desperta uma nova perspectiva para a compreensdo e 0 exercicio de
relagbes intimas, amorosas e/ou sexuais, que geram repercussdes no ambito do direito,
tornando-se fundamental compreender a verdadeira ideia desse fendmeno social para
comprovar e determinar a probabilidade de formacgéo de familias que dele ocorram.

Dessa forma, por meio do estudo das origens, conceitos e caracteristicas do poliamor,
assim como a compreensdo de que seus elementos caracteristicos se encontram introduzidos no
regime legal da familia, podera ser possivel reconhecé-lo — caso sejam apresentados certos
fatores na realidade — como mais um instrumento criador de familias, dignas de reconhecimento

e amparo legal.

4.1 ORIGEM E CORRENTES

Os homens possuem rela¢fes ndo-monogamicas de modo consensual hd muito tempo,
ndo sendo possivel delimitar o inicio desses comportamentos. Apesar disso, a origem do
poliamor como identidade relacional é uma idealizacdo bastante recente, efetuada no ano de
1990 (CARDOSO, 2012).

Daniel dos Santos Cardoso, que realizou uma tese de mestrado, na Universidade Nova
de Lisboa, a respeito de poliamor e comunicacdo, declara que o primeiro registro bibliografico
encontrado da palavra “poliamor” ¢ de 1953, no livro “llustrated History of English
Literature”, que refere o rei Henrique VIII como um “determinado poliamorista”.

Mais tarde, 0s apontamentos do sétimo encontro anual da “Associagdo Americana de
Antropologia”, acontecido em 1975, foi mencionado um futuro na humanidade, no século
XXI11, comandado por um individuo do qual suas principais caracteristicas compreendiam um

ser individualista, livre-pensador, poliamoroso e vegetariano (CARDOSO, 2010, p. 10).
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Depois, outras referéncias ao poliamor foram feitas durante as décadas de setenta e
oitenta. Porém, o ponto de vista mais significativo do desenvolvimento da palavra “poliamor”
é identificado no cenario da “Igreja de Todos os Mundos”, um agrupamento neopagdo que
nasceu com base na obra de fic¢do “Um estranho numa terra estranha”, de Robert Heinlein
(CARDOSO, 2010, p. 10).

O poliamor expressava uma perspectiva essencial na obra de Heinlein, na qual via o
amor como uma condi¢do onde a felicidade do outro individuo era fundamental para a sua
felicidade pessoal. Nesse contexto, os intérpretes da ficcdo se envolviam em varias e intensas
relagbes amorosas e sexuais, 0 que fascinou os seguidores da igreja, pois permitia motivacao
para suas escolhas de como se relacionar.

No més de agosto de 1990, onde a “Igreja de Todos os Mundos” participava de um
evento aberto em Berkeley, na California, pela primeira vez, a palavra “Polyamory” foi
colocada, em um “Glossario de Terminologia Relacional”. A palavra ja havia sido criada, mas
ndo usufruia de movimentacdo suficiente para se transformar em uma referéncia internacional
com o destaque de hoje em dia (CARDOSO, 2010, p. 11).

Desde entdo, grande parte da mencionada comunidade religiosa desempenha a
promogéo de caminhos alternativos para se pretender a familia, firmados em uma légica paga,
religiosa e espiritualista.

Por outro lado, vale destacar outra vertente a respeito do poliamor, que, de acordo com
Daniel dos Santos Cardoso (2010, p. 12), foi influenciadora em maior parte da principal
comunidade poliamorosa de Portugal, onde o surgimento da palavra “poliamor” se deu com o
propdsito de originar uma palavra que nédo fosse relacionada diretamente com a monogamia e

levasse uma imagem positiva.

4.2 COMPREENDENDO O POLIAMOR:

O poliamor pode ser descrito como uma maneira de se relacionar, onde é permitido,
conveniente e gratificante sustentar relacionamentos amorosos, intimos e sexuais com mais de
um individuo ao mesmo tempo. Entretanto, ha uma grande complexidade em sua conceituacao,
ndo sendo possivel apontar todos os fundamentos de um relacionamento poliamoroso.

Destaca-se que a variabilidade dos conceitos pode se dar tanto por ser um assunto que
se manifestou ha pouco tempo, como pela indispensabilidade de se relativizar as condutas de
forma a alcancar 0 maximo de experiéncias vividas no contexto dessas relagdes nao-

monogamicas.
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Com relacdo a essa complexidade, podem ser apontadas algumas semelhancas, que
demonstram o que poderia ser considerado ou ndo um relacionamento poliamoroso. Nesse
seguimento, compreendeu-se que a maior parte dos conceitos apresentam a concepgédo de se
preservar mais de um relacionamento amoroso, pautados por comportamentos livres e sinceros.

E necessario esclarecer ainda que, a maior parte de informaces publicadas, sejam elas
académicas ou ndo, relacionadas ao poliamor foram feitas no campo da Psicologia e da
Sexologia, tornando-se quase nenhuma a realizacao referente ao tema no &mbito do Direito.

Ademais, a doutrina brasileira aparenta ndo ter acordado ainda para a sua relevancia,
motivo pelo qual ha a complexidade em conseguir, principalmente no ambito do Direito, uma
producao cientifica que traga o poliamor como alvo primordial. Os pouquissimos pesquisadores
e escritores que buscam realizar estudos a respeito do tema ndo o desenvolvem com a merecida
profundidade.

Consequentemente, no cenario académico, hd um pequeno nimero de trabalhos e
pesquisadores no que se refere ao tema “poliamor”. Assim como, livros e artigos cientificos, na
area do Direito, que se indicam a tratar sobre o tema. Contudo, é necessario trazer a tona as

caracteristicas e 0s tipos de relacionamentos poliamorosos.

4.2.1 Caracteristicas

Faz-se necessario, resumidamente, apontar as caracteristicas de um relacionamento
poliamoroso, para que, apesar de ja terem sido apontadas no decorrer do trabalho, os leitores
sejam capazes de gravar quais sdo os fundamentos para a sua formacéo.

Segundo a docente norte-americana Jade Aguilar, as caracteristicas que orientam
aqueles que vivem uma relacdo de poliamor sdo: a ndo-exclusividade; a independéncia dos
individuos; a transparéncia e honestidade no acordo entre 0os companheiros; e a valorizacao da
igualdade, dialogo, carinho e intimidade.

Logo, os valores produzidos pelo poliamor sdo: a honestidade; o crescimento pessoal; a
igualdade; a comunicacdo; a ndo-possessividade; e a intimidade (AGUILAR, 2013, p 106).

E necessério destacar a transparéncia durante o relacionamento, ndo havendo lugar para
fingimentos e mentiras. Ou seja, 0s relacionamentos paralelos consequentes da infidelidade néo
fazem parte do poliamor, principalmente em razdo do poliamor priorizar 0 consenso e a
honestidade.

Os individuos incluidos nessa relacdo séo conscientes da circunstancia e sdo

confortaveis com esta. Existe uma conversacao continua, onde é indispensavel a comunicagdo
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entre os companheiros sobre 0s sentimentos e a intimidade, além da disposicdo para acordos
permanentemente.

As relagbes sdo de cooperacdo, uma vez que os individuos ndo se conflitam, mas se
completam. Existe uma divisdo da ligacdo afetiva sem que, desta, resulte uma confusdo. Do
mesmo modo que uma criancinha é capaz de amar o seu pai e a sua mée durante a infancia, o
homem e a mulher feitos podem igualmente amar diferentes pessoas, ndo se fundamentando a
obrigacdo de um amor com somente uma dimensao.

Por fim, é significativo sustentar que na linguagem poliamorosa o amor € o principal,
sendo constituido pelos principios da honestidade, liberdade, afetividade e igualdade. Assim,
diferenciando-se de outras relagdes ndo-monogamicas, como: traicdes, orgias, swing e relacdes
tdo somente sexuais ou aleatorias. Sendo o poliamor uma conduta ndo-monogamica

responsavel, que tem como centro o sentimento.

4.2.2 Tipos de relacionamentos poliamorosos

Preliminarmente, é importante saber que existem varios tipos de poliamor, em razéo de
ndo ser possivel delimitar a dimensdo de praticantes. Logo, € dificil uniformizar as condutas
poliamorosas. Todavia, de maneira geral, pode-se verificar alguns tipos desses
relacionamentos, como a polifidelidade, o poliamorismo aberto, o poliamorismo com redes de
relacionamentos intimos hierarquizados e o poliamorismo individual.

Um dos tipos mais famosos € a polifidelidade, de acordo com Daniel dos Santos Cardoso
este tipo de relacionamento lembra um matriménio, sendo este com mais de dois individuos,
havendo relacGes amorosas, intimas e sexuais entre um agrupamento fechado. Geralmente, 0s
membros da relacdo vivem juntos no mesmo lar, assim como um casal que vive em um
matrimdnio, inclusive, ndo mantendo relacdes com pessoas fora do grupo.

Em contrapartida, existe o tipo aberto de poliamorismo, no qual todos os individuos
incluidos podem ter outras relacdes de diversos modelos com individuos que ndo estejam
inseridos no agrupamento originario. Neste, hd um destaque mais baixo na hierarquia das
relacGes e mais alto a pluralidade (CARDOSO, 2012).

Ademais, hd um tipo de poliamor gerado por redes de relaces intimas. O mesmo é
formado por agrupamentos de pessoas com diferentes graus de compromisso e reciprocidade,
onde as relagdes sdo formadas hierarquicamente em relagbes primarias, secundarias, terciarias
etc (CARDOSO, 2012), diferenciando conforme o nivel de compromisso, intimidade e

proximidade.
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As relacGes primérias representam o modelo de se relacionar mais intimo, uma vez que
seus membros entregam uma grande parcela de intensidade, tempo e preferéncia
proporcionalmente. Essas, envolvem um grande nivel de afinidade, comprometimento e
intimidade, assemelhando-se ao grau da reciprocidade de um casal em um matrimdnio.
Também sdo reconhecidas pela vontade de preservarem a relacdo durante toda a vida.

Quanto as relagbes secundarias, apesar de representar um modelo de se relacionar
proximo, os seus membros se entregam com menos intensidade, tempo e preferéncia. Apesar
disso, envolvem sexo e apoio emocional, porém, ndo na mesma intensidade de
comprometimento e principios que as relacées primarias. (THE POLYAMORE SOCIETY,
2017).

Por sua vez, as relagdes terciarias se referem aquelas que podem englobar o sexo e 0
apoio emocional de forma ocasional, esse tipo de relacdo geralmente ndo constitui uma parte
solida ou relevante da vida particular dos individuos. (THE POLYAMORE SOCIETY, 2017).

Finalmente, o ultimo tipo de poliamor é formado por relagdes ndo primarias, onde as
relacbes amorosas, intimas e/ou sexuais podem ser secundarias ou terciarias. Tende-se a um
poliamorismo individual, onde uma pessoa vive multiplas relagdes sem um comprometimento
principal com algum dos individuos, ndo procurando um companheiro para se relacionar por
muito tempo. (THE POLYAMORE SOCIETY, 2017).

4.3 HOMOAFETIVIDADE

Em consequéncia do poliamor refletir uma identidade relacional conhecida pela
diversidade, onde grande parte dos praticantes sdéo homossexuais, muitos podem se opor com
base na oposicdo a homoafetividade. Todavia, tal posicionamento ndo é valido, em razédo de
valores constitucionais, assim como do reconhecimento legal das unibes homoafetivas pelo
Supremo Tribunal Federal.

A sustentacdo legal para a implantacdo do direito a orientacdo sexual como
personalissimo, caracteristica propria e inquestiondvel do ser humano, € identificada no
contetdo da Constituicdo, que assegura a liberdade e a igualdade sem diferenca de nenhuma
natureza, sendo inviolavel a intimidade e a vida pessoal de cada um.

Como ja foi entendido, a relacdo entre individuos do mesmo sexo esta protegida pelos
mesmos fundamentos de um relacionamento heterossexual. Até porque os dois exemplos de

relagdo se constituem, essencialmente, no afeto e na solidariedade.
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Portanto, diante da conjuntura de inclusdo de garantias aos homossexuais, ndo pode se
justificar a rejeicdo do poliamor por se referir a uma relagdo que pode ser vivida por um
agrupamento de individuos do mesmo sexo, ou de sexos Opostos, que conservam

relacionamentos amorosos, intimos e/ou sexuais entre eles.

4.4 EFEITOS JURIDICOS ORIUNDOS DO POLIAMOR

A descrigdo de efeitos resultantes da natureza familiar do poliamor se incorpora na
conjuntura relatada por Maria Berenice Dias (2013, p. 54) ao abordar a poliafetividade:

Eventual rejeicdo de ordem moral ou religiosa a dupla conjugabilidade nédo
pode gerar proveito indevido ou enriquecimento injustificavel de um ou de
mais de um frente aos outros participes da unido. Negar a existéncia de
familias poliafetivas como entidade familiar é simplesmente impor a exclusao
de todos os direitos no ambito do direito das familias e sucessério. Pelo jeito,
nenhum de seus integrantes poderia receber alimentos, herdar, ter participaco
sobre os bens adquiridos em comum. Nem seria se quer possivel invocar o
direito societario com o reconhecimento de uma sociedade de fato,
partilhando-se os bens adquiridos na sua constancia, mediante a prova da
participacdo efetiva na constituicdo do acervo patrimonial.

Determinar os efeitos de uma familia poliamorosa simboliza a protecdo dessa mesma,
impedindo que injusticas acontecam. Dessa forma, todos os efeitos dos Direitos familiares,
sucessorios, previdenciarios etc, devem ser assegurados aos que vivem relacionamentos
poliamorosos, evitando que ocorra a exclusdo inadequada de direitos fundamentais,
desrespeitando o Estado Democratico de Direito e a dignidade de seus constituintes.

Um relacionamento poliamoroso que gera uma unido estavel ou um casamento, merece
ter os seus efeitos pessoais e patrimoniais aplicados. Assim, ao apreciar uma demanda que trate
de uma unido poliamorosa, o juiz tem a obrigacdo de considerar a dignidade da pessoa humana
e a igualdade, protegendo os direitos fundamentais, na busca de promulgar uma resposta justa

para aqueles envolvidos.

4.5 A UNIAO POLIAFETIVA, A FAMILIA TRADICIONAL E A REALIDADE NO
BRASIL

O modelo brasileiro de familia vem da protecéo dos principios cristdos defendendo a

monogamia como modelo Unico de instituicdo familiar, em sincronia com a defesa da moral e
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dos bons costumes, buscando resguardar uma sociedade conservadora. No entanto, ndo se
justifica excluir uma nova modalidade familiar para preservar uma antiga.

Diante dessa conjuntura, torna-se necessario trazer a baila alguns casos concretos a
respeito do assunto em nossa realidade juridica brasileira.

Em outubro de 2015, no Rio de Janeiro, foi registrada a primeira unido estavel entre trés
mulheres, onde a tabelid Fernanda de Freitas Leitdo, do 15° Oficio de Notas, estabelecido na
Barra da Tijuca, fez uso das razdes legais do Supremo Tribunal Federal para certificar a unido
estavel de trés mulheres que viviam um relacionamento afetivo.

A tabelia asseverou que, ao legitimar a homoafetividade com fundamento no principio
da dignidade da pessoa humana, o STF instituiu um precedente que, do mesmo modo, pode ser
usado para essa instituicdo familiar, uma vez que a nogéo de familia apresentado na CF de 88
é aberto e plural.

Destaca-se que essa nao foi a primeira e unica vez em que houve o registro no cartorio
de uma unido poliamorosa em nosso Pais, dado que em 2012 na cidade de Tupd, no Estado de
Sé&o Paulo, houve o reconhecimento de uma unido afetiva entre um homem e duas mulheres que
preservavam uma relacdo publica e constante.

Acontece que, registros como esses levaram a Associacdo de Direito de Familia e
Sucessdes (ADFAS), requerer liminarmente a proibicé@o de lavraturas de escrituras publicas de
reconhecimento de unides poliafetivas pelos cartorios do Pais, e a regulamentacdo da matéria
pela Corregedoria Nacional de Justica.

Na demanda, foi alegada inconstitucionalidade nos registros das unibes poliafetivas,
pela auséncia de validade juridica e desrespeito dos principios familiares basicos, das regras
constitucionais sobre familia, da dignidade da pessoa humana, das leis civis e da moral e dos
bons costumes brasileiros. Alegando ainda que a expressdao “unido poliafetiva” ¢ um engano,
que pretende regularizar relacbes com composicédo poligamica.

No entanto, a ministra Nancy Andrighi, corregedora nacional de Justica, para examinar
0 caso, instaurou um Pedido de Providéncias e aconselhou aos cartorios que esperassem o
termino do caso para escriturar novamente unides poliamorosas.

Vé-se, contudo, que o pedido da Associacdo de Direito de Familia e Sucessdes
(ADFAS), nao apresenta argumentos plausiveis para desprezar a presenca de uma modalidade
familiar constituida com base no afeto, solidariedade e compromisso, pela simples razdo de ndo
existir previsdo no Cadigo Civil vigente.

Por Gltimo, frisa-se a necessidade de regulamentacéo legal, como forma de proteger um

instituto familiar que ja compreende significativamente cenarios de fato e precisa ser garantido.
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Rejeitar a realidade de relacionamentos poliamorosos e ndo garantir a eles um amparo estatal
ameaca a sociedade atual, que necessita da organizagdo juridica para viver em seguranca e

harmonia.

4.6 FILIACAO NAS FAMILIAS POLIAMOROSAS

Antes de tudo, é de suma importancia lembrar que o essencial para o desenvolvimento
de uma crianca, ndo se limita a possuir méde ou pai bioldgicos, e sim que encontrem-se
completas as fundamentais fungdes maternas e paternas.

Por esse motivo, existem cenarios em que essas funcdes podem ser efetuadas por aqueles
que tenham o profundo interesse, como por exemplo: os pais adotivos ou ainda, aqueles que se
ddo através das familias compostas, sendo a paternidade formada pelo afeto, solidariedade e
COMpPromisso para com a crianca.

Com base na “Teoria da Tridimensionalidade do Direito de Familia”, a filiagdo na
familia poliamorosa deve ser absolutamente possivel, em observancia ao mundo afetivo e ao
mundo ontologico daqueles envolvidos, assegurando o cumprimento dos principios
constitucionais da igualdade e da dignidade.

Mesmo o mundo genético permitindo que apenas duas pessoas sejam reconhecidas
como pai e mée biologicos do filho, ndo se deve considerar a obra de Direito de Familia
fundamentando-se somente nessa visdo, ignorando a tridimensionalidade humana, que se
origina da dignidade das pessoas.

A familia decorrente do poliamor, formada por trés, quatro, cinco, seja qual for a
quantidade de membros, ndo deve ser vista unicamente pelo mundo genético. Se a crianca vinda
dessa relacdo for filha, ao olhar do mundo genético, de somente dois dos componentes dessa
familia, deve ter a sua paternidade estendida a todos os membros, que a esta oferece afeto, amor,
solidariedade e compreensdo.

Além disso, deve ser respeitado 0 mundo ontoldgico, dado que se 0s componentes de
uma familia poliamorosa e seus filhos se veem como pais e filhos, firmados em um conjunto
de afeto, amor, solidariedade e cuidado, que observa a dignidade de todos, havendo o impulso
do desenvolvimento e educacdo da crianca, ndo se justifica o ndo reconhecimento da filiacdo

aqueles que constituem uma familia poliamorosa.

5 CONSTRUINDO O RECONHECIMENTO LEGAL DO POLIAMOR
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Sabendo que os relacionamentos oriundos do poliamor podem ser capazes de gerar
familias, é necessario desenvolver o contexto para garantir o seu reconhecimento legal, com
base na dignidade da pessoa humana, na igualdade, na afetividade, na liberdade, na
solidariedade familiar, no pluralismo familiar, na protecdo e na minima intervencéo estatal nas

relagdes familiares.

5.1 DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

Consiste no principio maior, fundador do Estado Democratico de Direito, estando
firmado ja no primeiro artigo da Constituigdo Federal. O cuidado com a promogéo dos direitos
humanos e da justica social guiou o constituinte a considerar a dignidade da pessoa humana
como valor essencial da lei constitucional (DIAS, 2013, p. 65).

Desde o instante em que a regra constitucional destacou a dignidade da pessoa humana
como fundamento da norma legal, houve a expressa preferéncia pela pessoa, unindo todos os
institutos a realizacdo de sua personalidade. Esse fato provocou a despatrimonializacédo e a
personalizacdo das organizacdes juridicas inserindo a pessoa humana no centro da protecao do
direito (DIAS, 2013, p. 66).

A personalizacdo dos institutos juridicos, € um fato permitidor significativo para o
reconhecimento legal do poliamor, pois a prioridade a pessoa humana exige que as regras legais
da familia atuem como mecanismo de protecdo do individuo, de suas vontades e questdes
existenciais.

Com isso, se trés, quatro, cinco ou mais pessoas, munidas de autonomia e capacidade
absoluta para resolver o sentido de sua vida particular, decidem que sua certeza existencial e
seus desejos familiares estardo realizados na vivéncia de uma unido poliamorosa, cumpre o0

Estado aceitar a escolha desses individuos.

5.2 IGUALDADE

O principio constitucional da igualdade teve um papel importantissimo no cenario do
Direito de Familia, basta ver as transformacdes que dele sucederam, como a igualdade entre o
homem e a mulher, entre filhos e entidades familiares. Assim, muitos dos elementos juridicos

que constituiam a familia tradicional foram eliminados.
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Se noutro tempo a unica familia existente brotava do matriménio, com a chegada da
Constituicdo de 1988, que equiparou 0s cOnjuges entre si, 0s companheiros entre si, 0s
companheiros aos conjuges, tal como os filhos de qualquer origem familiar entre si, essa
legitimidade familiar se desfaz como padréo juridico, em razdo de se justificar apenas como
critério de distingao e discriminagio (LOBO, 2011 p. 66).

Em um contexto democrético, constitucionalizado, plural, caracterizado pelo afeto e
priorizagdo do individuo humano, ndo se deve classificar os individuos no ambiente familiar
através do reconhecimento de condutas monogdmicas e da rejeicdo de condutas ndo-
monogamicas. Pelo contrério, o ordenamento juridico tem a obrigacao de assegurar tratamento
isondmico e a protecdo igualitaria a todos os individuos.

Destarte, 0 reconhecimento legal do poliamor vai em direcdo da igualdade no cenario
familiar, pois consiste em assegurar uma familia que é constituida pelos mesmos preceitos
constitucionais que as demais familias protegidas legalmente, proporcionando a liberdade de

escolha afetiva e a independéncia na composic¢do do modelo familiar.

5.3 AFETIVIDADE

As ligacdes de afeto nascem do convivio familiar e ndo do sangue. No cenario moderno
do Direito de Familia, a afetividade representa uma funcdo essencial: distinguir a familia de
uma instituicdo social ndo familiar. Normalmente, ndo se fala em familia sem a afetividade,
parte fundamental de sua formacéo.

Com relacéo a afetividade Maria Berenice Dias (2013, p. 72), enfatiza:

Mesmo que a Constitui¢do tenha enlagado o afeto no ambito de sua protecéo,
a palavra afeto ndo esta no texto constitucional. Ao serem reconhecidas como
entidade familiar merecedora da tutela juridica as unides estaveis, que se
constituem sem o selo do casamento, isso significa que a afetividade, que une
e enlaga duas pessoas, adquiriu reconhecimento e inser¢do no sistema juridico.
Ou seja, houve a constitucionalizacdo de um modelo de familia eudemonista
e igualitario, com maior espaco para o afeto e a realiza¢ao individual.

Como ja foi relatado, o afeto € um dos valores fundamentais existentes entre 0s
componentes de um relacionamento poliamoroso, quando ndo diz respeito a uma relacéo
promiscua ou sexual. Nessa perspectiva, a relacdo poliamorosa que proporciona a cria¢do de
fundamentos em favor da sua seguranca legal é aquela construida pela afetividade, sendo o

afeto um elemento essencial para o reconhecimento legal do poliamor.
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Isto posto, o afeto pode ser visto como um filtro, com a finalidade de reconhecer
legalmente os relacionamentos poliamorosos caracterizados pela afetividade, pois do contrério,
ndo é possivel defender a sua seguranga juridica como uma identidade relacional preparada para

originar uma familia.

5.4 LIBERDADE

De acordo com Maria Berenice Dias (2013, p. 66):

A liberdade e a igualdade foram os primeiros principios reconhecidos como
direitos humanos fundamentais, de modo a garantir o respeito a dignidade da
pessoa humana. O papel do direito é coordenar, organizar e limitar as
liberdades, justamente para garantir a liberdade individual.

Com isso, o Estado Democratico de Direito deve proporcionar as pessoas a realizacdo
das suas escolhas individuais e ndo somente prometer o seu direito de escolha. Os individuos
precisam ter o direito de desenvolver a prépria personalidade, tendo as organizagdes politicas
e juridicas o dever de possibilitar o seu desenvolvimento.

Nessas circunstancias, o Estado ndo pode impedir o uso da liberdade daquelas pessoas
que acreditam que a sua personalidade podera ser desenvolvida vivendo um relacionamento
poliamoroso, e sim facilitar o uso dessa liberdade, entendendo o poliamor como uma identidade
relacional que tem capacidade para formar uma familia.

Diante do primado da liberdade, é preservado o direito de constituir uma relacéo
conjugal hetero ou homossexual, de dissolver o casamento e extinguir a unido estavel, assim
como o direito de recompor novas estruturas de convivio (DIAS, 2013, p. 67), como por
exemplo, o poliamor.

Assim sendo, atendendo a protecdo especial concedido pela Constituicdo a liberdade
nos relacionamentos familiares, ndo se pode determinar diferenca entre as espécies de familias.
Devendo ser confirmada a liberdade necessaria ao individuo para a composicao familiar que

Ihe satisfaca como ser humano.

5.5 SOLIDARIEDADE FAMILIAR

Segundo Maria Berenice Dias (2013, p. 69), a solidariedade é o que cada um deve ao

outro. Se refere a um principio, que se origina nos vinculos afetivos, composto por um
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significativo conteudo ético, em razdo de conter em sua natureza o préprio significado da
expressdo solidariedade, que engloba a fraternidade e a reciprocidade.

No ambiente familiar, o principio mencionado se reproduz no dever posto a sociedade,
ao Estado e familia (como institui¢do e na pessoa de cada um de seus membros) de protecdo ao
agrupamento familiar, a crianca, ao adolescente e aos idosos, com base nos artigos 226, 227 e
230 da Lei Fundamental (LOBO, 2011, p. 63).

Isso quer dizer que, o ndo reconhecimento do poliamor pelo Estado, afasta a protecdo
aos seus participantes, sem nenhum fundamento pertinente ou em harmonia com a Constituicao.

A vista desse principio, o poliamor deve ser visto como um sentimento que busca a
realizacdo do ser humano e o desenvolvimento da sua personalidade, colaborando para a
construcdo de uma sociedade solidaria, uma vez que defende valores fraternos e apoio reciproco
entre 0os componentes da familia oriunda da unido poliamorosa, identificando-se assim, mais

um motivo para o seu reconhecimento legal.

5.6 PLURALISMO FAMILIAR

A respeito do pluralismo das entidades familiares Maria Berenice Dias (2013, p. 70),

afirmou:

Desde a Constituicdo Federal, as estruturas familiares adquiriram novos
contornos. Nas codificagbes anteriores, somente o0 casamento merecia
reconhecimento e prote¢do. Os demais vinculos familiares eram condenados
a invisibilidade. A partir do momento em que as unifes matrimonializadas
deixaram de ser reconhecidas como a Unica base da sociedade, aumentou o
espectro da familia. O principio do pluralismo das entidades familiares é
encarado como o reconhecimento pelo Estado da existéncia de varias
possibilidades de arranjos familiares.

Alterando de forma revolucionaria o entendimento do Direito de Familia, que até aquele
momento estava formado absolutamente no matriménio, a Constituicdo ampliou a nocdo de
familia, possibilitando o reconhecimento de entidades familiares que ndo sdo originadas pelo
matrimdnio, porém merecem igual protecdo legal.

O pluralismo familiar reflete de modo direto na necessidade de o Estado legitimar as
varias organizacdes familiares, entre essas o poliamor, identidade relacional que, aceita a
natureza ndo-monogamica do individuo e sua personalidade, além de promover valores em

conformidade com a dignidade dos seus membros, assim como com a Constituicao.
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Levando em consideracdo a pluralidade nas relagfes familiares, percebe-se que nao ha
lugar apenas para uma modalidade familiar, e sim para todas as instituicdes familiares que se

constituem no afeto, como a modalidade familiar nascida do poliamor.

5.6 APROTECAO

O valor da familia para a sociedade fez com que a lei maior Ihe proporcionasse protecdo
especial em todas as suas perspectivas. Além de ser uma organizacdo social, a familia é o
ambiente privilegiado para promover a personalidade de seus componentes, lugar onde as
pessoas viverdo 0s acontecimentos primordiais da vida, motivo que exige a ampla protecao do
Estado e da sociedade.

Com o inicio da CF/88, a protecao da familia ndo pode ser distinguida de acordo com a
sua origem. N&o deve se falar em diferenca de protecéo especial fundada em uma forma una de
composicao familiar. A entidade familiar consequente de uma unido estavel é digna de igual
protecdo assegurada a familia originada pelo matrimonio.

Nesse sentido, atraves da protecdo recomendada pela lei constitucional, toda familia
formada socialmente deve ser protegida, inclusive a modalidade familiar oriunda do poliamor.
N&o devendo ter afastamento dessa protecéo legal a familia, sob a condi¢éo de ser um cenario
que promova a dignidade de seus membros, que valorize o afeto e seja classificado pela intencéo

de construir uma familia.

5.7 MINIMA INTERVENCAO ESTATAL NAS RELACOES FAMILIARES

O Estado deve apenas propiciar um cenario positivo ao desenvolvimento da
personalidade dos componentes da familia, estando proibido intervir em seus desejos intimos e
existenciais.

Seja o Estado, o individuo ou qualquer pessoa, ndo ha o direito de firmar a monogamia
a todos os individuos como obrigatdria e universal, uma vez que tal comportamento quebraria
0 principio da minima intervencéo estatal nas relacdes familiares, visto que passaria dos limites
razoaveis, havendo uma intervencao estatal na autonomia das pessoas.

Portanto, deve ser garantido um ambiente intimo, onde os componentes da modalidade
familiar, por meio do afeto, possam encontrar sua felicidade, desenvolver sua personalidade e
proporcionar a satisfagdo uns dos outros, seja por meio da monogamia, do poliamor ou de outras

modalidades de relacionamentos.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Antes de tudo, vale salientar que ndo se pretendeu alcancar conclusdes isoladas sobre o
poliamor, nem levantar respostas imediatas para a inexisténcia de seguranca juridica aqueles
envolvidos. Ao invés disso, procurou-se comprovar que o poliamor é uma identidade relacional
capaz de ser reconhecida legalmente e ter os seus efeitos assegurados, com base em normas
legais e no contexto moderno do Direito de Familia.

N&o é justo que se tire direitos fundamentais de individuos que tem o proposito de
construir uma familia formada no afeto, na reciprocidade, solidariedade, honestidade e
confianca. O Direito ndo pode aceitar injusticas, mesmo que necessite tornar flexivel principios,
valores e regras, para garantir a dignidade da pessoa humana.

Em vista disso, procurou-se desconstituir a monogamia como um padréo relacional e
construir o reconhecimento legal do poliamor, através da trajetoria evolutiva da familia, da
afetividade, da realidade da tematica no Brasil, assim como de principios constitucionais e
argumentos dentro do Direito que possibilitaram a conclusdo de que o poliamor é capaz de dar
origem a uma familia, portanto merece seu reconhecimento legal.

Viu-se que o ndo reconhecimento do poliamor e a permanéncia da monogamia como
modelo Unico de relacdo aceitavel, pretende unicamente resguardar valores antigos seguindo
influéncias de certas esferas da sociedade, como por exemplo a religido, e ndo em conformidade
com o Direito de Familia atual baseado na Lei Fundamental na qual compreende um contexto
revolucionario e plural de familia.

N&o admitir a liberdade dos individuos que enxergam em uma relacéo a satisfacdo dos
seus anseios, significa retira-los o direito de buscar a sua satisfacdo existencial, desrespeitando
assim a liberdade que deve ser garantida a todo ser humano.

Os seguidores do poliamorismo precisam desenvolver, de forma livre, seus propositos
de vida em familia, ndo podendo o Estado interferir nos casos em que 0s relacionamentos
familiares sdo compostos por individuos livres e iguais. Se trés, quatro, cinco ou mais pessoas
visam desenvolver a sua dignidade através do poliamor, o Poder Publico tem o dever de
assegurar o exercicio dessa identidade relacional.

Por sua vez, a perspectiva do poliamor que faz nascer uma familia diz respeito as
relagbes formadas no afeto e praticadas de forma honesta, onde todos os seus componentes

consentem e tem inteiro conhecimento sobre tudo que acontece.
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Cumprindo os preceitos constitucionais essenciais da familia contemporénea e as
caracteristicas de cada tipo de poliamor, os relacionamentos poliamorosos representam uma
identidade relacional como as outras, apta a constituir os exemplos de familia preservados pela
lei, como a unido estavel e o casamento, sendo os efeitos do casamento ou unido estavel
monogamicos 0s mesmos do casamento ou unido estavel poliamorosos.

Ademais, valer-se dos bons costumes ou pressdes de certas esferas da sociedade como
meio para fundamentar uma argumentacdo que discrimina os direitos de uma minoria desvia-
se dos principios pregados pelo Direito.

Em vista disso, deve o Estado d& a protecdo necesséria para que 0s componentes de
qualquer instituicdo familiar baseada no afeto, atinjam sua felicidade pessoal e proporcionem a
satisfacdo entre eles, independentemente de ser por meio da monogamia, do poliamor ou

qualquer que seja o tipo de relagao intima.
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