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RESUMO

O presente artigo objetiva expor alguns dos mais significativos pontos de vista sobre o
comportamento da sociedade atual diante da eutanasia. Com base nisso, cumpre promover um
historico sobre a visdo desse procedimento sob o0s aspectos éticos, biomédicos, social e
sobretudo diante do ordenamento juridico brasileiro, como assisténcia juridica. A metodologia
utilizada é a reviséo de literatura relacionada ao tema, por meio da pesquisa bibliogréfica. Ao
final do desenvolvimento do trabalho cientifico, conclui-se que ha a necessidade de um exame
individualizado das situacGes contextuais, admitindo o direito a vida como direito
fundamental, e a autonomia do paciente, a partir do consentimento informado, e seja, ainda, a
aplicacdo dos principios da beneficéncia e ndo maleficéncia, procurando garantir o principio
da dignidade da pessoa humana no processo de morrer.
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EUTHANASIA: LIFE OR DEATH?

ABSTRACT

The present article aims to expose some of the most significant points of view on the behavior
of society today in the face of euthanasia. Based on this, it is necessary to promote a history
about the vision of this procedure in several aspects and, especially before the Brazilian legal
system, as legal assistance. The methodology used is the literature review related to the topic,
through bibliographical research. At the end of the development of the scientific work, it is
concluded that there is a need for an individualized examination of contextual situations,
admitting the right to life as a fundamental right, and the patient's autonomy, based on
informed consent, and application of the principles of beneficence and not maleficence,
seeking to guarantee the principle of the dignity of the human person in the process of dying.
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1 INTRODUCAO

A eutanasia se tornou uma das questdes mais complexas da atualidade, sendo cada vez
mais discutida nas diversas sociedades, sobretudo diante dos avangos da tecnologia médica
ocorridos no final do século XX, momento do surgimento da disciplina da bioética, e também
por invocar problemas de natureza existencial sobre a vida e a morte. Independentemente da
importancia da vida humana, fundamento de existéncia da propria sociedade civil, as
reflexGes efetivadas pelos mais distintos campos do conhecimento indicam uma indesejavel
realidade, consistente no fato de que nem os profissionais médicos, tampouco 0s pacientes,
encontram-se preparados para lidar com o natural fenémeno da morte.

Sobre o tema, vale ressaltar o que disse Maria Helena Diniz (2007, p. 319- 320):

Como o paradigma valido para toda ciéncia é o de que o conhecimento deve
estar sempre a servico da humanidade, respeitando a dignidade do ser
humano, coloca-se em xeque a questdo do direito a uma morte digna, ante a
possibilidade de situagdes em que ele pode ser ameacado. Urge que se faca
uma reflexdo profunda sobre a compreensdo desses problemas téo dificeis,
delicados e polémicos por envolverem aspectos éticos e juridicos, a luz do
principio do primum non nocere, que inspira a beneficéncia, isto é, a ndo
maleficéncia (...) N&o se podem, portanto, admitir omissdes, nem
precipitacbes em torno de questdes sobre a vida e a morte. A norma juridica
ndo pode desrespeitar a dignidade da pessoa humana. Além disso, qualquer
decisdo tomada deve considerar toda a humanidade e, qualquer que seja ela,
envolvera sempre um risco, por ser este uma mera consequéncia da
onisciéncia humana (...) A consciéncia juridica atual, diante da indiferenca
de um mundo tecnicista e insensivel, precisa ficar atenta a maior de todas as
conquistas o respeito absoluto e irrestrito pela dignidade humana, que passa
a ser um compromisso inafastavel e um dos desafios para o século XXI.

Por essas razoes, trata-se de pesquisa de revisao reflexiva da literatura, mediante coleta
de dados da bibliografia nacional e internacional, para que, ao final, possam ser alcang¢ados 0s
objetivos propostos, trazendo e construindo novas ideias e valores referentes ao tema
abordado, sem que haja, registre-se, qualquer pretensao de esgota-lo.

O presente artigo tem como objetivo analisar, em seu inicio, 0s principais
questionamentos que envolvem o bindmio vida/morte, derivadas das mudancas sofridas pelo
conceito de morte nos dltimos anos, e 0 proprio processo de morrer, 0S quais passaram a
envolver e exigir reflexdes éticas e juridicas diante da presenca e intervencdo da ciéncia e da

tecnologia na vida humana.
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No primeiro capitulo, empreendeu-se no sentido revisar na literatura o conceito de
Eutanésia, sob os posicionamentos de alguns autores renomados, convergindo para um ponto
em comum: “morte tranquila”.

O segundo capitulo versa sobre aspectos juridicos, elencando principios
constitucionais da dignidade da pessoa humana e direitos e garantias fundamentais como o
direito & vida, aportando-se também no direito penal no que diz respeito aos crimes de
homicidio e suicidio assistido, trazendo 0 embate para o tema da Eutanasia.

No terceiro e quarto capitulo, procurou-se suscitar argumentos favoraveis e contrarios
a Eutanésia de forma a dar suporte tedrico a discussdo, visto que o tema é de importante
complexidade e proporciona divergentes posicionamentos. Os aspectos positivos encontram-
se sob a égide do gque se denomina como tortura o prolongamento de uma vida que ndo tem
perspectiva de melhora/recuperacdo, ja que a dor é continuada e o sofrimento é
desmoralizante. Em contrapartida, os antagénicos, tem como pilar o direito a vida, alegando o
estado de dor que mascara a real intencdo do paciente, além de erros de diagnostico e

possiveis recuperacoes.

2 EUTANASIA

O termo eutanasia é oriundo do grego, derivando da expressao euthanatos, sendo eu
(boa) e thanatos (morte), tendo por significado boa morte ou morte digna. De acordo com o
dicionario Larousse, o termo eutanasia: “¢ a ciéncia de adocar a morte, atenuando os
sofrimentos que a antecedem”. Foi usado pela primeira vez pelo historiador latino Suetdnio,
no século II dC., ao descrever a morte “suave” do imperador Augusto: A morte que o destino
Ihe concedeu foi suave, tal qual sempre desejara: pois todas as vezes que ouvia dizer que
alguém morrera rapido e sem dor, desejava — para si e para 0s seus — igual eutanasia
(conforme a palavra que costumava empregar).

Dessa forma, etimologicamente, eutanasia significa morte boa, morte doce ou
tranquila, sendo tal expresséo utilizada pela primeira vez por Francis Bacon, no ano de 1623,
na sua obra Historia vitae et mortis. Bacon defendia: “a meu ver, eles (médicos) deveriam
possuir a habilidade necessaria a dulcificar com suas mdos os sofrimentos e a agonia da
morte” (PESSINI; BARCHIFONTAINE, 2000, p. 289).
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O autor Paulo Daher Rodrigues (1993, p.51), em sua obra Eutanasia, assevera que: “A
eutandsia, no vocabulo cientifico, significa a morte do paciente que sofre de moléstia
incuravel e aflitiva, através da aplicacé@o ou interrup¢do de medicamentos.”

Ja, segundo Tereza Rodrigues Vieira, o termo eutanasia implica ndo somente em

oferecer uma morte tranquila, mas em todos os meios utilizados para provocé-la:

A eutanasia, ou a morte doce, ou a morte tranquila, ou a morte
misericordiosa, como preferem outros, implica também os meios de
provoca-la, dando-se por imediata a todos os que padecem de uma doenca
incuravel e preferem esse tipo de morte a prolongar seu tormento por longos
periodos de sofrimento, antes que uma morte dolorosa se aproxime.
(VIEIRA: 2003, p. 86)

Na realidade, as discussdes que abrangem o tema da eutandsia sdo profundas,
envolvendo conceitos legais, sociais, éticos, religiosos e politicos, inclusive de ambito
subjetivo, o que dificulta o entendimento e harmonizacdo entre as diversas posi¢des. Assim,
torna-se imprescindivel, no atual estagio da sociedade, a analise dos argumentos, favoraveis e

contrrios, a essa pratica, em seus diversos aspectos.

3 ASPECTOS JURIDICOS

Como visto, as discussdes sobre a eutanasia envolvem aspectos, éticos, juridicos,
religiosos, sociais, entre outros, alcancando fortes defensores em quaisquer das esferas, sendo
retomadas as discussfes quando da ocorréncia de casos de grande repercussdo nacional e
internacional.

No que concerne a institucionalizacdo da eutanasia, esta poderia criar uma grande
inseguranca juridica, j& que correria o risco de alcangar casos ndo previstos, a exemplo de
interesses mesquinhos de alguns familiares/amigos, notadamente em uma sociedade de
enormes contrastes e dificuldades como a brasileira.

No aspecto juridico-penal, apesar de a legislacdo patria atual, salvo algumas excecdes,
ndo tratar diretamente a matéria, considera, em tese, como delito a pratica da eutanasia,

voluntaria ou involuntéaria, como também do suicidio assistido. Apenas seria permitida, de
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acordo com a maioria da doutrina, a ortotanasia®, quando a morte se apresenta inevitavel, néo
devendo ser aplicadas medidas extraordinarias ou futeis quando ausente o consentimento do
paciente ou sua familia, em atencdo ao principio da dignidade da pessoa humana.

Corroborando o trecho acima, de acordo com o artigo 121 do Codigo Penal, a
eutandsia € considerada homicidio, conceito que se aplica em diversos outros paises. Inclusive
em 2013, em Curitiba, ocorreu um fato que gerou grande repercussao nacional: o caso de uma
médica intensivista acusada de desligar aparelhos de pacientes terminais na UTI em que
trabalhava. Esse acontecimento suscitou questdes acerca da ‘“‘eutandsia”, visto se tratar de
tema controverso e pouco debatido na populagdo em geral.

Portanto, torna-se imprescindivel uma reflexdo preliminar sobre essas indagacGes
éticas, sob o prisma da superioridade do direito a vida, por ser pressuposto dos demais
direitos, como também da necessidade de preservacdo da dignidade da pessoa humana como
valor legitimador do ordenamento juridico. Isso porque, caso se adotasse uma abordagem
puramente juridico-penal em relacdo aos principios gerais da eutandsia, poderia facilmente
acontecer que fossem omitidos diversos efeitos em termos de direito social e de custos das
consequéncias de uma manutencdo ilimitada da vida; assim como, ao contrario, um
pensamento primordialmente direcionado para a reducdo de custos no ambito do direito de
salde poderia perder de vista o lado humano das pessoas individualmente envolvidas (SER,
2004, p. 24).

Sob a otica da atual Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, a vida é
considerada como pressuposto de todos os demais, diante da necessidade de preservacdo da
sociedade em todos os seus aspectos. Referida ilagdo pode ser extraida da prépria redacdo de
seu artigo 5°, verbis:

Art. 5°. Todos séo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes: (omissis).

Em sintese, o constituinte brasileiro tutela o direito a vida, cuja garantia se inicia, do
ponto de vista biolégico, com a fecundacdo. A partir desse momento, ninguém pode ser
privado arbitrariamente de sua vida, cabendo ao Estado garanti-la, tanto no que se refere ao

direito de continuar vivo, como a um nivel de vida adequado com a condi¢do humana.

% Ortotanasia: morte natural sem interferéncia da ciéncia.
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Superadas essas questdes, registre-se que a vida pode, em verdade, ser considerada
como um valor, um principio e também como um direito natural (inerente ao individuo e
anterior a qualquer contrato social), humano (reconhecido internacionalmente como inerente
ao ser humano na Declaracdo Universal dos Direitos do Homem) e, ainda, fundamental, pois
incluido no ordenamento constitucional, sendo sustentdculo dos denominados direitos de
primeira dimens&o.

Uma das grandes contribuicdes da fundamentacdo dos chamados direitos humanos foi
justamente de trazer para o lugar central — com tudo 0 que isso representa — a protecao,
inclusive penal, do direito & vida humana.

A situacdo se torna mais complexa quando se procura desvendar se o direito a vida,
previsto na Carta Magna, engloba o dever de viver, ou, caso contrario, se também é garantido
o direito a préopria morte. Com efeito, em que medida um individuo pode legitimamente
reivindicar do poder publico o direito de ser auxiliado por terceiro na tentativa de
implementar sua decisdo de por fim a prépria vida?

Aqui, cabe a colocagdo de Sandra Campi (2004, p. 95):

Se é certo que procuramos viver da melhor forma possivel, também
buscamos e temos o direito a uma morte igualmente boa e digna. O respeito
a autonomia da pessoa deve assegurar que ndo se conduza a morte um
paciente que luta com todas as suas forgcas para permanecer vivo, porém
deve igualmente permitir aquele que se sente ultrajado pelas condi¢Bes de
sua vida, sofrendo dores fisicas e emocionais, decidir por si préprio quando é
a hora de morrer. Obrigar uma pessoa a permanecer viva contra sua vontade
é tdo moralmente problemético quanto matar a quem quer viver. Ha que se
fazer uma reflexdo sincera e isenta de hipocrisia sobre a eutanasia, buscando
um mundo em que as pessoas tenham respeitada sua capacidade de decidir
sobre os assuntos mais intimos de sua vida, incluindo sua morte.

Dessa forma, e ndo existindo direitos absolutos, todos eles devem ser analisados frente
ao caso concreto, quando devera ser verificada se a vida merece protecdo — inclusive frente a
dignidade da pessoa humana — e se sua violagdo ou tentativa de violagdo deve ser sancionada
pelo direito, consoante sera esclarecido em capitulo distinto.

. Trata-se de um principio ético juridico de cautela, contencdo, alerta e prudéncia.
Parece-nos que todos o0s pontos polémicos levantados sO poderdo ser solucionados
adequadamente se o direito positivo passar a enfrenta-los com prudéncia objetiva, fazendo
prevalecer o bom-senso para preservacao da dignidade humana. Por tal raz&o, é preciso que o

legislador e o aplicador do direito tomem consciéncia do grande papel a ser exercido numa
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avaliagdo segura nas normas gerais e individuais que devem emitir e dos efeitos delas
emergentes.

No século XXI, é imprescindivel que o legislador, o aplicador do direito e o jurista
reflitam sobre esses tormentosos problemas, ante o seu conteldo altamente axiolégico, sem
olvidaram que a dignidade da pessoa humana é o valor fonte legitimador de todo ordenamento
juridico.

Nesse norte, ensina Cezar Roberto Bitencourt (2004, p. 28-29):

Dentre os bens juridicos de que o individuo € titular e para cuja protecdo a
ordem juridica vai ao extremo de utilizar a prdpria repressdo penal, a vida
destaca-se como 0 mais valioso. A conservacao da pessoa humana, que é a
base de tudo, tem como condig&o primeira a vida, que, mais que um direito,
é condicdo béasica de todo direito individual, porque sem ela ndo ha
personalidade, e sem esta ndo ha que se cogitar de direito individual.

Contudo, ndo h& um direito sobre a vida, ou seja, um direito de dispor, validamente, da
prépria vida. Em outros termos a vida € um bem indisponivel, porque constitui elemento
necessario de todos os demais direitos. Assim, ndo haveria um direito de disponibilidade
sobre a prépria vida, até mesmo porque tal direito encontra sua significacdo no correlativo
dever que se encontram 0s demais de ndo desrespeitd-la. Essa posicdo encontra guarida
também do ponto de vista religioso.

Sustenta-se a necessidade de preservacdo e manutencdo da vida humana, caracterizada
como dever do Estado e, portanto, numa escala superior a prépria autodeterminacdo da
pessoa, 0 que evitaria, sobremaneira, possiveis abusos ndo apenas na morte em si, mas no
processo de morrer (SA, 2001, p. 69).

Ja em decorréncia do progresso das ciéncias biomédicas, derivado de verdadeiras
revolucBes tecnoldgicas no campo da saude humana, surgem novos e especificos direitos,
vinculados a vida do homem, a eutanasia, reproducdo assistida, aborto, entre outros, 0s quais
necessitariam de uma teoria juridica capaz de assimilar as novidades, controlar as descobertas
cientificas, assegurando protecdo a vida humana. Fala-se, ainda, em uma quinta dimenséo,
provavelmente influenciada pelos problemas advindos da cibernética.

Adicionem-se, também, os avan¢os da medicina, que provocaram uma alteracdo no
panorama até entdo existente, a incerteza de critérios como razoavel, interesse,
proporcionalidade e, ainda, a prépria questdo da autonomia e dignidade da pessoa humana,
pois a capacidade da pessoa poderia estar abalada pelas dores sofridas ou sentimento de

impoténcia diante de uma doenca. Em que condicGes seria valido o consentimento da pessoa
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humana? Com efeito, em um norte, encontram-se os defensores da eutanasia e do suicidio
assistido, por entenderem que essas préaticas tornariam mais eficaz o direito de autonomia da
pessoa (consentimento), além de chancelar a vontade do paciente a uma morte digna.

Noutro angulo, podem-se encontrar diferentes fundamentos para desprezar ou
defender a ideia de eutandsia, sendo questdo bastante complexa por envolver sujeitos e

situacgdes reais, exigindo, ainda, decisdes temporais.

4 ARGUMENTOS FAVORAVEIS A EUTANASIA

Um dos fundamentos mais utilizados pelos defensores da eutanasia consiste no
respeito a autonomia ou autodeterminagdo do ser humano, como um direito decorrente dos
direitos de liberdades. O respeito a autonomia do paciente significa possibilita-lo para decidir,
ndo apenas acerca da melhor terapia, mas, principalmente, sobre a sua vida e 0 momento da
sua morte, até porque se a pratica do suicidio é permitida, nada justificaria a auséncia de
observancia de sua vontade. Assim, sob esse enfoque, a eutanasia ndo defenderia a morte, mas
apenas a escolha por parte de quem a concebe como melhor opgéao ou a Unica.

Em um segundo aspecto, entende-se que o direito a vida deve ser considerado como
uma obrigacdo do Estado, mas ndo uma imposicao, sendo a questdo da dignidade um fator
obrigatério para a manutencdo da vida humana, até porque ndo existiria dignidade sem
respeito & autonomia. A recusa em se submeter a manobras tecnoldgicas que apenas
prolongam a agonia também respeita a liberdade do enfermo, solidarizando-se com o seu
sofrimento, no sentido de garantir um direito de viver uma morte de feicdo humana. Além
disso, torna-se necessario assegurar 0 maximo de qualidade de vida que, para alguns
pacientes, ndo pode ser transmudada em um demorado processo de morrer. Diante das
situacBes distanasicas®, deve-se afirmar que ndo é necessario fazer, sempre e todas as
circunstancias, 0 maximo para conservar a vida de alguém, pois a existéncia meramente
biolégica ndo significa necessariamente vida humana, ndo € preciso usar meios
desproporcionais para prolongar a vida de quem ja ndo tem esperanca de recuperacéo; existem
situagbes em que a melhor atitude ética e deixar o paciente morrer, sem intervir para

prolongar a vida.

* Distanésica: Adjetivo relativo a pratica de prolongamento da vida por meios artificiais.
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Portanto, é eticamente permitido ao profissional desligar, com o consentimento dos
familiares, os aparelhos que conservam a vida bioldgica de quem j& tem morte cerebral
comprovada ou ao paciente negar-se a ser submetido a procedimentos médicos
desproporcionados aos resultados esperados em situacdes de doenca terminal. A obstinacédo
terapéutica € um desvirtuamento da atitude médica, pois reduz a vida & sua dimenséo
bioldgica e tem dificuldade de aceitar a inevitabilidade da morte.

A distanasia € um desrespeito a dignidade da pessoa humana, porque instrumentaliza o
ser humano a servico de uma ideologia médica. Em outro quadrante, o prolongamento
imposto da dor e do sofrimento do enfermo, sem que haja qualquer previséo de melhora, deve
ser equiparada a préatica de tortura, vedada pelas normas constitucionais e legais, ja que o
sofrimento é desmoralizante, degradando a posi¢do humana. O respeito a dignidade da pessoa
humana, assim, deveria ser alcado a condi¢do de nucleo essencial dos direitos fundamentais,
inclusive com superioridade em relagéo ao direito a vida.

Ademais, a legalizacdo da eutanasia evitaria uma préatica corrente nos diversos centros
hospitalares, sem que exista qualquer risco de extensdo a pacientes que ndo se enquadrarem
nas hipdteses permissivas dessa pratica. Adicionam-se 0s importantes problemas de salde
publica, como a superlotacdo de leitos nos hospitais e os elevados gastos, muitas vezes
publicos, com remédios e tratamentos inuteis, sobretudo nos casos de reversibilidade minima
ou nula. Outras questBes problematicas sdo decorrentes do progressivo envelhecimento da
populacdo, com o aumento da expectativa de vida, permitindo que um maior contingente de
pessoas atinja a senilidade, tornando-se mais suscetiveis as moléstias cronicas e degenerativas
(SIQUEIRA BATISTA; SCHRAMM, 2004, p. 32).

5 ARGUMENTOS CONTRARIOS A EUTANASIA

O nascer e 0 morrer, com ou sem interferéncia do médico ocorrem no momento certo,
pelo que a Eutanasia é uma violéncia contra a natureza. A vida do paciente ndo pertence ao
médico, pelo que ndo Ihe cabe a ele, ou a quem quer que seja abrevia-la. O homem néo pode
tirar a propria vida que ¢ um bem supremo. Se a Eutanasia fosse legalizada haveria grandes
discussbes, ou mesmo confusbes desencadeadas pelos diversos grupos e associagdes, bem

como por parte das autoridades religiosas, que se mantém irredutivelmente contra tal pratica.
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Com efeito, sob tal dtica a eutanésia é tida como uma usurpacdo do direito a vida
humana, diante de seu carater sagrado. O ser humano ndo possuiria henhum direito sobre a
vida propria e alheia, por se tratar de um valor absoluto, apenas pertencente a Deus.

Os que se manifestam contra a legalizacdo da Eutanasia defendem que o direito de
determinacdo individual do individuo ndo é absoluto: ele tem que ser contraposto aos direitos
das outras pessoas e aos valores da sociedade. (...). Hoje, entende-se de forma unanime que a
vida é um direito indisponivel, pelo que a autodeterminacdo do paciente que quer que ponham
termo ao seu sofrimento inutil, entra em conflito com o interesse publico e os valores da
sociedade que proibem a morte direta, mesmo de doentes em estado terminal.

O consentimento, assim, ndo teria validade de sobrepor ao direito a vida, até mesmo
considerando que a situacdo do enfermo, muitas vezes em estado de vulnerabilidade diante da
dor e do sofrimento, o que pode mascarar a sua real vontade. Para tal corrente, a opcao
eutandsica torna-se ainda mais grave quando praticada em pacientes que ndo deram o seu real
consentimento, ja que atribuido a médicos ou familiares o poder de decidir sobre a vida e a
morte.

Ademais, do ponto de vista legal, configurar-se-ia crime, em principio, qualquer ato
antinatural de extin¢do da vida. A antecipacdo da morte, rompendo o curso causal da vida,
caracterizaria o delito de homicidio, merecendo pronta intervencdo penal. Entende-se,
também, que a legalizacdo da eutanasia seria destrutiva para a sociedade, pois importaria,
além das consequéncias imediatas, em perigo de aplicacdo extensiva a situacdes distintas das
possivelmente previstas.

Asseveram os doutrinadores que a admissdo de uma norma controversa em funcdo de
certa acdo pretendida implicaria admitir, igualmente, a validez de um conjunto sucessivo de
outras normas que permitem uma série de outras a¢6es originalmente consideradas imorais ou
ndo pretendidas. Por exemplo, aceitar a eutanasia de pacientes terminais implicaria aceitar
igualmente a eutanasia de doentes idosos; que por sua vez implicaria aceitar a eutanasia de
invalidos e deficientes; esta, por sua vez, implicaria aceitar a eutanasia.

Em um terceiro nivel, defendem que sob a perspectiva da ética médica, cumprindo o
juramento de Hipdcrates e a sua versdo atualizada, oriunda do Value of Life Committee —
Comité do Valor da Vida, dos Estados Unidos da América, em 2005 —, cabe ao profissional
assistir ao paciente e fornecer-lhe todo e qualquer meio necessario a sua subsisténcia ndo
podendo dispor da vida, sendo que o progresso da medicina se materializa no enfrentamento a
doenca, ainda por meio da medicina paliativa. A assuncdo da eutandsia ocasionaria 0

enfraquecimento da relacdo medico-paciente. Alguns de seus opositores também argumentam
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a possibilidade de erros de diagndstico, bem como a divergéncia no conceito de
incurabilidade de uma doenca, notadamente diante dos avancos na area biomédica.

Noutro plano, alegam que o fator que leva a eutanasia ndo € a piedade ou compaixao,
mas o proposito egoistico de poupar-se ao drama da dor alheia, bem como 0s encargos
econdmicos e pessoais que representa, o que ampliaria o controle de qualidade em relacéo a
enfermos que ndo mais trazem beneficios a sociedade, possibilitando doacbes de 6rgaos
retirados de pessoas que poderiam continuar vivendo e, por vezes, instigando o ilicito
comércio de orgaos, aléem de poder servir como instrumento para apressar o recebimento de
herancas.

Assim, a aceitagdo da eutandsia contrariaria frontalmente a dignidade humana, pois
implicaria reconhecer que o enfermo carece de valor intrinseco, ou seja, ndo teria valor apenas
pelo fato ser pessoa, mas enquanto possuir determinadas qualidades que a sociedade considera

necessarias para continuar vivendo.

5 CONCLUSAO

A problemadtica, envolvendo a eutanasia ndo se trata de questdo nova, mas que vem
ganhando relevancia diante das evolucdes biotecnoldgicas ocorridas no campo da medicina,
revelando uma gama de possibilidades postas a disposi¢cdo do homem e, concomitantemente,
levantando questdes éticas e juridicas que precisam ser repensadas. Por isso, trata-se de
matéria que sempre é acompanhada de novos conceitos e mudancas de posicionamentos,
surgindo a necessidade de modernas explicacdes, notadamente de conceitos como vida,
morte, consentimento do paciente, dignidade da pessoa humana, apenas para citar os mais
debatidos. Os problemas sdo de uma complexidade multidisciplinar, na qual se misturam
fatores éticos, religiosos, médicos, filosoficos, juridicos, entre outros.

Quanto as questbes eutanasicas propriamente ditas, verificou-se a necessidade de um
exame individualizado, ja que poderia prevalecer, seja o direito a vida, seja a autonomia do
paciente, a partir do consentimento informado, seja, ainda, a aplicacdo dos principios da
beneficéncia e ndo maleficéncia, procurando garantir o principio da dignidade da pessoa
humana no processo de morrer.

Nesse aspecto, é importante registrar que tanto o direito a vida como a dignidade da

pessoa ndo sao direitos absolutos, devendo a interpretacdo primar pela razoabilidade, quando
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do exame da situacdo concreta. Ao final, concluiu-se, respeitados certos limites, pela ilicitude
da eutanésia ativa direta. 1sso porque se deve ter em mente que se a missdo do médico é curar
e aliviar e, apenas podendo atuar da ultima forma, a sua conduta encontrar-se-ia abalizada
pela deontologia® médica, ndo sendo, portanto, tipica, face a aplicacdo do conceito de
tipicidade conglobante.

Da mesma forma, nos casos de eutandsia passiva, a omissdo do médico ou retirada de
medidas desproporcionadas de um paciente em estado absolutamente irreversivel encontraria
fundamento na dignidade da pessoa humana e nos principios da beneficéncia e néo
maleficéncia. Assim, atendida a proposta desta pesquisa, qual seja, a de oferecer uma
reflexdo, sem pretensdo alguma de ser conclusiva, sobre a eutanasia e 0s termos correlatos,
sob a Gtica juridico-penal.

Assim, objetivou-se analisar os aspectos juridico-criminais derivados das condutas
eutandsicas praticadas pelos profissionais da medicina, diante do direito de morrer
dignamente, reconhecendo-se que a questdo estd longe de ser pacifica e que se encontra
completamente afastada qualquer ideia de esgotar o tema e suas imensas variantes. Todavia,
os diversificados matizes em cada uma das situacdes e a inexisténcia de regulacédo legal,
inclusive de dificil tipificacdo, exigem um tratamento juridico adequado e compativel com
toda essa nova situacéo, respeitando-se a Constituicdo Federal e as demais normas vigentes no

ordenamento patrio.
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