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RESUMO

Diante de um contexto nacional social, juridico, econdmico e de politicas publicas, a
guestado de adocao de criancas tem tomado proporcdes diferenciadas, com aspectos
legais e afetivos cada vez mais entrelacados. Na visdo da psicologia psicanalitica,
chama a atencao o aspecto do desenvolvimento infantil nesse interim de um sujeito
que “deixa” um lar e passa a viver em outro contexto social, com novos vinculos
afetivos, geralmente, sem nenhuma relacdo biolégica. Nesse contexto, o tema foi
escolhido para realizacdo deste artigo, através de um estudo do tipo revisdo de
literatura integrativo, no intuito de se aprofundar essa relacdo com base na teoria
psicanalitica de Winnicott. O objetivo foi pesquisar as principais influéncias no
desenvolvimento afetivo infantil que sdo proporcionadas pelo processo de adocdao.
Para Winnicott, a Teoria do Amadurecimento relaciona uma tendéncia inata da
crianca com a influéncia de um ambiente facilitador e uma mée suficientemente boa.
Um ambiente e pais suficientemente bons que favoregam um holding contribuem
diretamente com o desenvolvimento afetivo infantil, amenizando os traumas e as
deprivacdes comumente sofridos por criangas adotas. Assim, sugere-se a realizacao
de mais pesquisas que relacionem a Teoria Winnicottianna com o desenvolvimento
infantil de criangcas adotadas, considerando novas organizacdes familiares
(monoparentais, homoafetivas, etc), novos papéis sociais no contexto da
paternidade e da maternidade, assim como uma dindmica de vida pés-moderna bem
diferente dos anos em que Winnicott fez seus escritos.
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ABSTRACT

Faced with a national social, legal, economic and public policy context, the issue of
adoption of children has taken different proportions, with increasingly intertwined
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legal and affective aspects. In the view of psychoanalytic psychology, attention is
drawn to the aspect of child development in this context of a subject who "leaves" a
home and moves to live in another social context, with new affective bonds, usually
without any biological relation. In this context, the theme was chosen for the
accomplishment of this article, through a study of the type of integrative literature
review, in order to deepen this relationship based on Winnicott 's psychoanalytic
theory. The objective was to investigate the main influences on child affective
development that are provided by the adoption process. For Winnicott, the Ripening
Theory relates an innate tendency of the child to the influence of a facilitating
environment and a sufficiently good mother. A sufficiently good environment and
parent that favors a holding directly contributes to the affective development of
children, alleviating the traumas and deprivations commonly suffered by children.
Thus, it is suggested to carry out more research that relates the Winnicottianna
Theory to the children's development of adopted children, considering new family
organizations (single parent, homo-affective, etc.), new social roles in the context of
parenthood, as well as a dynamic of postmodern life quite different from the years in
which Winnicott did his writings.
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1. INTRODUCAO

Diante de um contexto social, juridico, econémico e de politicas publicas
nacional, a questdo de adocéo de criancas tem tomado propor¢cdes diferenciadas,
com aspectos legais e afetivos cada vez mais entrelagcados e avaliados, como se vé
nos escritos de Weber (2002; 2010) e Schettini Filho (1998; 2014).

Historicamente, o termo adoc¢do surge na legislacdo brasileira em 1828
tendo a func&o de solucionar o problema de casais que néo tinham filhos.

Com o passar dos anos, mudancas legas foram ocorrendo até que a préatica
da adocao é regulamentada em 13 de julho de 1990, através do Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA), o qual sofreu também algumas mudancas a partir de 2009,
com a Lei 12.010/09, que ficou conhecida como a Nova Lei da Adocao, priorizando
dentre tantos outros direitos, a convivéncia familiar as criancas e aos adolescentes.

O ECA reforca o carater do vinculo consanguineo em situacdes de adocéo
em seu artigo 19 quando defende que a adocdo deve ser uma decisao excepcional,
devendo ser pensada apenas em situacdes em que se torne inviavel a permanéncia
da crianga e/ou adolescente no seio de sua familia biologica.

Na visdo da psicologia psicanalitica, chama a atencdo o aspecto do
desenvolvimento infantil nesse interim de um sujeito que “deixa” um lar e passa a
viver em outro contexto social, com novos vinculos afetivos, geralmente, sem

nenhuma relacdo biologica. E é nessa abordagem que Winnicott faz suas



contribuicbes na éarea de desenvolvimento e adocdo, despertando entre seus
escritos um questionamento: que influéncias tem a adogcdo no desenvolvimento
afetivo infantil?

Responder a essa pergunta atendera ao objetivo desse trabalho de
pesquisar as principais influéncias no desenvolvimento afetivo infantil que sao
proporcionadas pelo processo de adogéao.

De acordo com Oliveira et al (2012), o desenvolvimento humano acontece
com mudancas perpassando todas as fases do ciclo vital, com caracteristicas
previsiveis e especificas de cada fase, desde a infancia até a velhice. “[...] algumas
mudancas podem ser registradas durante periodos de vulnerabilidade, acarretando
no desvio das normas de uma forma extrema, gerando assim, as chamadas crises”
(OLIVEIRA ET AL, 2012, p. 79). Estas podem ser consideradas como
desenvolvimentais ou previsiveis e acidentais ou situacionais. Para esses autores, €
notorio que, de uma forma geral, “[...] as crises, e consequentemente as mudangas
na vida do individuo, variam de acordo com as estruturas da personalidade, fatores
biopsicossociais e ambientais ocorridos ao longo do seu desenvolvimento” (FAISAL-
CURY; TEDESCO, 2005 apud OLIVEIRA et al, 2012, p. 80).

Referenciando-se as criancas em processo de adocdo, vé-se uma mudanca
de ambiente social, de cuidados e atencao recebidos, que, dependendo da idade em
que acontece (a adocdo), gera, com frequéncia, uma crise de adaptacao

(situacional) sobreposta a outra desenvolvimental.

Nesse contexto, a qualidade da atencdo e do cuidado ofertado a essas
criancas, acarretando o vinculo e apego entre pais e filho favorecerd o
desenvolvimento fisico, motor, emocional e afetivo dessas criangas, assim como o

amadurecimento desses pais em sua maternidade e paternidade.

O vinculo é formado na medida em que os pais se prontificam a
experimentar emocionalmente e vivenciar significativamente o papel de pai
e mae, junto ao seu respectivo filho. E através das primeiras relagbes de
apego que a crianga ao longo do desenvolvimento passara a aprender e a
lidar apropriadamente com situagces como a separacdo, perda ou luto. A
autoconfianca adquirida proporcionara a crianga o suporte em periodos de
ruptura, desapego e superacdo em momentos de crise, sejam eles
normativos do desenvolvimento ou acidentais (SPITZ, 1980 apud OLIVEIRA
et al, 2012, p. 82).



O estigma que ainda paira no senso comum de que a heranca biolégica de
aspectos negativos de criancas adotadas, como vicio em drogas e distUrbios de
personalidade passa a ser questionado por essa citacdo de Spitz em que a
formacdo e convivéncia familiar influenciam diretamente no desenvolvimento e
autoconfianca desses individuos, com reflexo na vida adulta.

Nesse sentido, Winnicott defende que o processo inato de amadurecimento
€ a Unica heranca do homem e que depende essencialmente de um meio facilitador.
E € esse meio facilitador que recebe e cuida desse ser humano fragil, que conduz
essas criangas a um desenvolvimento e amadurecimento biopsicoafetivo, como um
ser no tempo e no espaco.

Foi entdo nesse contexto que Winnicott fundamentou sua pratica: na teoria
do processo de amadurecimento pessoal do individuo, o que se tornou para ele a
“[...] ‘espinha dorsal’ (backbone) do seu trabalho tedrico e clinico” (DIAS, 2008, p. 32,
grifo do autor). Assim, o amadurecimento seria 0 resultado de uma interacdo entre
um sujeito fragil e indefeso e um ambiente, no caso, a mae que protege, cuida e
fortalece esse ser como alguém no mundo.

Nesse contexto, o titulo Adocdo e desenvolvimento infantili numa visado
Winnicotiana foi escolhido para realizacdo deste artigo no intuito de se aprofundar
essa essa tematica, considerando os aspectos psicologicos desenvolvimentais,
sociais, legais e até contemporaneos que envolvem o processo de adocao infantil na

realidade brasileira.

2 METODOLOGIA

Foi realizado um estudo de revisédo de literatura integrativa, a partir de uma
pesquisa do tipo exploratéria que proporciona, “[...] maior familiaridade com o
problema, ou seja, tem o intuito de torna-lo mais explicito. Seu principal objetivo é o
aprimoramento de ideias ou a descoberta de intuigcbes” (FIGUEIREDO, 2009, p. 93).

Foram critérios de inclusdo artigos que abordam adocdo, a teoria do
amadurecimento de Winnicott, e desenvolvimento infantil, publicados nos ultimos 5
anos (de 2013 a 2017), sendo, portanto, Adoc¢&do, Winnicott e desenvolvimento
infantil identificadas como palavras-chave.

Foram excluidos artigos publicados em lingua estrangeira e de areas alheias



A base de consulta de dados foram plataformas académicas e de literatura
especifica, como Scielo, Winnicott eprints (revista internacional de psicanalise
Winnicottiana) e BVS (Biblioteca Virtual em Saude/ Brasil, que engloba a LILACS,
MEDLINE, Index psicologia, LIS, dentre outros).

Na plataforma da BVS, foram aplicados como filtros:

e Base de dados nacionais (Brasil);

e Assunto principal: adoc¢do, crianca, psicandlise e desenvolvimento
infantil;

e Limite: crianga;

e Pais: Brasil;

e |dioma: portugués

No total, foram analisados 14 artigos, assim distribuidos: 6 mostravam
estudos sobre Adocdo entre homoafetivos, 05 estudavam sobre Adocdo e
institucionalizacdo e apenas 3 artigos abordavam diretamente a relacdo entre
Adocéo e Winnicott. As outras 12 publicacdes selecionadas abordavam as palavras-
chave em contextos diversos, do tipo: vinculo afetivo, lugar do filho adotivo, papel do
pai no desenvolvimento segundo Winnicott, psicopatologia infantil adotiva, dentre

outros, estando todos referenciados ao final deste artigo.

Outras 6 publicacdes selecionadas foram excluidas pelo fato de, durante a
leitura, ter sido identificado que fugiam do tema central, das quais:

Titulo/ ano de publicacéo Resumo
Adocéao Homoparental e | Este estudo observou que futuros
Preconceito: Crengas de | profissionais de direito e servico social

Estudantes de Direito e Servico
Social/ 2015

ainda demonstram pouco conhecimento
sobre orientacdo sexual e consequéncias

de adocao por casais homoafetivos.

“Temos a arte para ndo morrer

perante a verdade” (ou

simplesmente Luiza)/ 2015

Estudo de caso de uma crianga que vivia
numa casa lar, que foi analisada por uma

terapeuta.

Adocéo tardia por casal divorciado e

com filhos biolégicos: novos

Por néo tratar de adocao de crianca e sim,

de adolescente, o que foge aos critérios de




contextos para a parentalidade/
2013

inclusao.

Desafios e
adocéao/ 2014

possibilidades na

Este trabalho aborda a vinculagdo afetiva
com foco nos adotantes, investigando
fatores que contribuem para o sucesso da
adocao a partir da desconstrucdo de um
filno ideal para um entendimento de um filho
real, assim como a possibilidade de
devolucdo da crianca e desisténcia da

adocao.

A dinadmica perversa na adocao:
interrogando sobre filiagdo/ 2014

O trabalho discute situacdes em que o lugar
conferido ao adotando no discurso familiar
evidencia que a crianca € pensada ha
relacdo como um objeto de consumo.
Reflete sobre demandas perversas na
adocao, considerando as relagbes entre

sujeito e outro.

Parentalidades Adotiva e Biologica

e Suas Repercussoes nas

Dinamicas Conjugais/ 2016

O estudo busca os processos de construcao
das parentalidades adotivas e biologicas e

suas repercussdes na conjugalidade.

3 REFERENCIAL TEORICO

Os estudos sobre adocdo no Brasil remetem a varidveis que vao desde os

aspectos histéricos e de legislacdo até os aspectos sociais e psicologicos de

adotados e adotantes, dentre tantos outros. Contudo, para fins deste artigo, buscou-

se selecionar aqueles que se inseriam nos critérios de inclusdo e, inicialmente,

chama a atencdo a defesa do direito infantil assegurado pela Lei 12010 de

03/08/2009 que estabelece aspectos importantes para este estudo, como por

exemplo: podem adotar os maiores de 18 (dezoito) anos, independentemente do

estado civil e um outro ponto importante € que

O adotado tem direito de conhecer sua origem biolégica, bem como de
obter acesso irrestrito ao processo no qual a medida foi aplicada e seus




eventuais incidentes, apés completar 18 (dezoito) anos. Paragrafo unico. O
acesso ao processo de adocdo podera ser também deferido ao adotado
menor de 18 (dezoito) anos, a seu pedido, assegurada orientacdo e
assisténcia juridica e psicologica (Art. 48. Lei 12010 de 03/08/2009)

Essa questdo do adotante ter acesso ao seu processo de adocao, facilita
qgue ele “reorganize internamente” suas origens. Contudo, faz-se uma critica ao fato
de ser oferecido apoio juridico e, principalmente, psicolégico, apenas se tratar de

menores de 18 anos.

Fazendo uma breve anadlise da legislacdo, vé-se a imensidao de aspectos
sociais e psicolégicos que envolvem um processo de adocao para uma crianga que,
por um processo natural de vida, encontra-se em pleno desenvolvimento fisico e
afetivo. Quando se pensa, por exemplo, numa reintegracdo da crianga no seio
familiar, apesar dos esforgos empreendidos, “[...] existem situacées em que a familia
nao se encontra apta para receber a crianca de volta. Entre as dificuldades estéao
presentes doencas, dependéncias (drogas, alcool) e a violéncia” (SILVA; ARPINI,
2013, p. 130).

Abordando o contexto social de vivéncias dessas criancas, numa relacao
entre o0 ambiente em que elas sdo inseridas e 0 seu processo de amadurecimento,
Loparic defende que a crianca

[...] quer a presencga segura da mae que lhe inspire a fé em si mesmo e no
mundo. O bebé s6é adquire a capacidade de usar 0s seus mecanismos

mentais se o0 seu contato com a mae-ambiente for satisfatorio [...]
(LOPARIC, 2017, grifo do autor).

Essa pessoa que lhe supre as necessidades basicas biolégicas e afetivas
ndo necessariamente, sua mae biologica, assume o papel exatamente por essa

relacdo estreita de contato fisico e de apego mutuo.

E também a partir da condicdo de dependéncia do bebé que Winnicott
explica a origem das angustias impensaveis. Elas surgem de falhas no
relacionamento da méae-ambiente com o bebé&, antes mesmo que este
possa dar conta dessas falhas. [...] O ambiente falha n&o por frustrar ou por
ameagar [...], mas por ndo ser confiavel e suficiente para assegurar o
crescimento e evolucéo pessoal do ser humano (LOPARIC, 2017).

Algumas concepcdes baseiam a teoria de Winnicott: a primeira seria de que
todo individuo é dotado de uma tendéncia (ndo de uma determinagdo) inata ao

amadurecimento. E para que ela venha a se realizar, a crianca depende



essencialmente “[...] da presenca de um ambiente facilitador que fornega cuidados
suficientemente bons. Isso é tanto mais verdadeiro quanto mais primitivo o estagio
que consideramos” (DIAS, 2008, p. 33);

A segunda concepcao seria que o amadurecimento comeca logo apos a
concepcao e ndo cessa até a morte, quando ha saude. Portanto, € um processo

inacabado, um continuo.

A terceira ideia € que Winnicott concebe em seu conceito de saude “[...] a
existéncia de dificuldades que pertencem ao proprio fato de estar vivo e de
amadurecer’ (DIAS, 2008, p. 33). Sdo as falhas ambientais que, em propor¢cdes

suportaveis, possibilitam desafios e progressos, bases para a autonomia do sujeito.

E a quarta concepcédo € a de que na existéncia humana, qualquer aspecto,

saudavel ou doente, depende do momento ao qual pertence ou que teve origem.

Considerar a teoria Winnicottiana no processo de adogdo € valorizar ainda
mais a estreita relacdo afetiva e de contribuicdo na formacdo pessoal de uma
crianca de um ambiente e de uma mae suficientemente bons, ndo esquecendo que
0 processo parte de pessoas que por algum motivo ndo poderam engravidar e
querem ser co-responsaveis pela vida (pelo menos por alguns anos) e constituicdo
do eu de individuos “desfavorecidos socialmente” por alguma razdo. Incluem-se
ainda pessoas que tomam essa iniciativa pelo “simples” ato de adotar, sem qualquer

empecilho de engravidar.

Chama a atencdo a adocdo de criancas mais novas quando se remete a
teoria de Winnicott, que
A énfase da teoria recai sobre os estagios iniciais, pois é nesse periodo que
estdo sendo construidos os alicerces da personalidade e da saude psiquica.
As tarefas que caracterizam os estagios iniciais — a integragdo no tempo e
no espago, a habitagdo da psique no corpo, o inicio da relagdes objetais e a

guarta tarefa, constituicdo do si-mesmo -, jamais se completam e continuam
a ser as tarefas fundamentais de toda a vida (DIAS, 2008, p. 34).

Essa questédo da idade da crianga durante o processo de adogao e seus
estagios iniciais, recai sobre o trabalho desenvolvido por John Bowlby e Mary
Ainswort conhecido como Teoria do Apego que propunha um modelo novo para

entendimento do desenvolvimento afetivo e social da criancga.

Bowlby (1984) postula que o apego entre o bebé e sua mae é uma
expressdo de uma necessidade priméaria, [...], que tem o objetivo de



proteger o bebé que é incapaz de sobreviver sozinho. Este apego
estabelecido entre o bebé e sua méae é o protétipo de todas as relagdes que
serdo criadas em seguida (WEBER, 2010, p. 85).

Assim, é no suprimento das necessidades basicas e na qualidade do
cuidado oferecido a essas criangas que se criam e se fortalecem os vinculos e o
apego entre criancas e pais adotivos.

Para Schettini Filho (1998), é compreendendo essa dinamica que se
descobre a necessidade de a crianga ser acolhida em um clima de aceitacéo e de
afeto.

Observe-se que a crianca constréi seu afeto, inicialmente, em direcdo as
pessoas que preenchem suas necessidades de alimentagdo, protecéo,
higiene, aconchego e do que seja indispensavel para o seu crescimento. E
ao longo da convivéncia que o afeto se expressa num mecanismo de troca
e substituicdo (SCHETTINI FILHO, 1998, p. 90).

Para Winnicott, o fator mais relevante no processo de ado¢do néo estd em
fantasias inconscientes ou desejos dos pais. O essencial no momento dessa deciséo
encontra-se “[...] na capacidade da familia de cuidar de uma crianca, adaptando-se
as necessidades desta ao longo de seu amadurecimento” (GOMES, 2006, p. 52).

E € nesse amadurecimento que, em sua teoria, Winnicott diferencia trés
fases: a fase de dependéncia absoluta, da dependéncia relativa e a fase rumo a
independéncia.

Para Dias (2008), a fase inicial, de dependéncia absoluta, inicia em algum
momento da vida intra-uterina e segue até um ano ou um ano e meio. E quando
ocorre o EU SOU e onde se constituem os alicerces da personalidade.

Na fase da dependéncia relativa ou do concernimento, a crianca torna-se
compadecida (concern), adquirindo o sentimento de culpa e de responsabilidade
pelos resultados de institualidade, deixando de ser incompadecida (ruthless). A
crianca tem torno de um a dois anos.

Ja na fase rumo a independéncia, a crianca passa a lidar com as ansiedades

resultantes de suas relacdes sociais, ja percebidas como externas.

Nesta etapa, o ambiente ja ndo tem a mesma importancia que tinha nas
etapas anteriores, mas € vital que se mantenha estavel de maneira a
propiciar boas condicbes para que a crianca, despreocupada com a
seguranca do lar, que se mantém por si mesmo, possa defrontar-se e
elaborar sua problemética pessoal interna e ndo sucumbir em uma neurose
(DIAS, 2008, p. 37).
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Em meio a todas essas fases do processo de amadurecimento, Winnicott
referencia a questdo da deprivacdo, considerada como a perda de algo bom pela
crianca. Quando sofrida em periodo anterior a adocdo e quando ha um manejo

inadequado, pode resultar em sujeitos com tendéncia anti-social.

Esta tem origem por volta dos dez ou doze meses de idade do bebé,
qguando ele esta entrando na transicionalidade. Porém, o fato de a crianga
perder (repentinamente) um bom ambiente, aquele que lhe da condicfes
para que realize as tarefas do estagio de seu amadurecimento, constitui um
trauma. Esse tipo de trauma pode fazer com que a crianca perca a fé (faith)
na confiabilidade do ambiente, e assim ela perde também a capacidade de
acreditar, decepciona-se e sente que foi “roubada”, passando a cobrar do
ambiente esse 6nus (GOMES, 2006, p. 58).

A consequéncia dessas deprivacdes para a familia adotiva é que, muitas
vezes, por ela ndo ter acompanhado os primeiros estagios da vida do bebé, tera que
proporcionar cuidados especificos a adocdo, considerando que essas criancas
“perderam um ambiente bom abruptamente, repentinamente, ou antes de poderem
compreender ou até vivenciar tal perda” (GOMES, 2008, p. 226).

A importancia de um manejo adequado surge a partir de outro conceito de
Winnicott que se refere “[...] a cuidados especificos dados pela mae ao bebé, que
facilitam a integracdo psique-soma, ou pelo analista ao paciente em determinados
casos” (GOMES, 2008, p. 226).

Um outro problema que envolve a adocao, além de deprivacdes sofridas por
criancas, € a questdo de pais neuréticos em funcéo da esterilidade e/ou sentimento
de incapacidade, porque € transferida a adocdo a solucdo de caréncias e
incompletudes.

Para Gomes (2006), apesar da dificuldade de lidar com questbes tao
delicadas e intimas como abortos pregressos, infertilidade, ou até mesmo a falta de
justificativa por ndo engravidar, torna-se importante que o casal trabalhe essas
guestdes antes da adocao para que nao se corra o risco de cuidados insuficientes
com a crianga por um periodo de tempo, pelo fato desses pais nao estarem tédo
disponiveis para amar no inicio, por ndo estarem livres ainda de um sentimento de
fracasso pessoal.

Os traumas nédo elaborados e/ou ndao devidamente interpretados por quem
adota favorecem sobremaneira o fracasso de adog¢des, em funcdo do ‘[..]
surgimento de comportamentos regressivos na crianga, sentimento de culpa,

vulnerabilidade e comportamentos de imitacdo [...]” (BORTOLATTO; LOOS;
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DELVAN, 2016, p. 227), reproduzindo, muitas vezes, comportamentos vivenciados
pela criangca com sua familia primitiva

Tratando-se da questdo de contar a crianca o fato de ser adotada, os
autores sao unanimes em defender que “o segredo” precisa ser revelado, nao tendo,
contudo, uma idade definida para tal.

“[...] uma vez ndo falada sua histéria, recai sobre a criangca o escoamento do
conflito entre o0 seu saber inconsciente e o seu ndo saber consciente” (LIPP et al,
2011, p. 278), Para esses autores, “[...] o siléncio, a omisséo e a falta de verdade é
que tornam comum a procura por atendimento infantil, devido a queixas
relacionadas a dificuldade escolar e problemas de aprendizagem” (Ibid, p. 279).

A opcédo de pais em manter em sigilo a adocéo, tanto do filho quanto da
sociedade de forma geral, tem “[...] motivacao relacionada aos medos (do abandono,
do preconceito, da rejeicdo) e a inaptiddo dos pais adotivos para lidar com suas
limitagdes pessoais” (MAUX; DUTRA, 2010, p. 370).

Para Schettini Filho (2014, p. 72), “O né&o-dito € um instrumento de
crueldade, porque surpreende e reduz as possibilidades de o outro se organizar para
enfrentar a desordem que, certamente, sobrevivera”.

Para esse mesmo autor, entendendo-se a evolucao psicolégica da crianca,
percebe-se a importdncia das experiéncias bioldgicas vivenciadas pelo sujeito
adotivo, que aconteceram, no minimo e com certeza, durante a gravidez e o
nascimento. E, em paralelo, a importancia da possibilidade dessa crianca se
defrontar com dois problemas mais relevantes: do desconhecimento de sua origem

biolégica e da impossibilidade de ter nascido da barriga de sua mae adotiva.

O filho adotivo tera de aprender — os pais também — a conviver com essa
realidade historica, buscando a solugéo pelo caminho da ligacédo afetiva. Na
pratica, a filiacdo afetiva tera de superar a filiacao bioldgica. O desejo de ter
saido do corpo da mée adotivo esta ligado a garantia de que, dessa forma,
diminuiriam as possibilidades de rejei¢céo (SCHETTINI FILHO, 2014, p. 57).

Essa relacdo afetiva desenvolvida durante um processo de adocdo é
apresentada por Weber (2002) numa analogia de uma forma ladica a partir da lenda
de Tarzan: um trabalho escrito por Edgar Rice Burroughs em 1912 e reproduzido

posteriormente em forma de desenhos animados pelos estudios Disney.

Assim como em todas as histdrias de filhos adotivos, existe um momento de
separacao da crianca e seus pais biol6gicos. No caso de Tarzan ocorre uma
separacao involuntaria, pois seu pai e sua mae pereceram ao serem
atacados por um leopardo. Quase simultaneamente uma tragédia também
abala a vida dos gorilas Kala e Kerchak. De maneira simbdlica, as tragédias
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das duas familias sdo da mesma natureza: o bebé recém-nascido de Kala
também morreu ao ser atacado pelo leopardo (WEBER, 2002, p. 30).

Numa analogia semelhante, a historia escrita por Carlo Lorenzini Collodi em
1883, e também reproduzida em forma de filme pelos estudios Disney, Pindquio,
também aborda a tematica da adocao, porém, numa vertente monoparental, em que
um artesdo que era solteiro, Gepeto, cria um boneco de madeira, e faz um pedido a

uma estrela de que esse boneco tenha vida.

Este pedido, de maneira analoga, mostra o desejo de muitos casais sem
filhos tentando todos os métodos para ter um filho, ou ainda adotantes na
fila de espera do juizado, na expectativa de que apare¢a uma crianca, uma
vida e os transformem em pais (WEBER, 2002, p. 33).

Falando um pouco, a partir de agora, sobre a avaliagdo da caréncia afetiva
de criancas e a relacdo com seus lares, Winnicott (2011) descreve sobre essa
importancia no desenvolvimento infantil. Para isso, classifica lares desintegrados, o
que € muito comum em situacBes de adocdo, em seis categorias: 1) lar bom e
normal que é rompido pela morte de um ou ambos os pais; 2) lar rompido pela
separacdo dos pais, que desempenham bem sua funcédo parental; 3) lar rompido
pela separacdo dos pais, que ndo desempenham bem sua funcéo parental; 4) lar
incompleto pela auséncia do pai (filho ilegitimo). A mae é boa; os avos podem
assumir a funcdo paterna ou ajudar em alguma medida; 5) lar incompleto pela
auséncia do pai (filho ilegitimo). A mée néo € boa. 6) E quando nunca houve um lar.

Essa caracterizacdo de lares foi evidenciada de uma forma indireta na
literatura consultada a partir de escritos sobre as casas de convivéncia ou abrigos
que cuidam de criancas abandonadas: histérias sdo contadas a respeito das
condicbes de vida em que essas criancas foram acolhidas, suas condi¢cbes
familiares e sociais de vida antes da adoc¢do, as historias de adocbes por casais
homoafetivos que se mostram com organizacdes psiquicas elaboradas, o que
favorecem que oferegam ambientes suficientemente bons para os adotados, dentre
outros exemplos.

Referindo-se a essa convivéncia “ideal” para essas criangcas no ambiente
gue Ihe acolhe, seja casa de acolhimento ou familia adotiva, Santos et al (2017)
defendem que a convivéncia da crianca ou adolescente com a familia adotante
precisa ser gradual, haja vista que seria uma violacdo a separacao brusca desses

sujeitos de seu convivio atual.
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Para esse suporte e mediacédo, sédo disponibilizadas pelo Estado equipes
multiprofissionais que orientam e acompanham “[...] as etapas de aproximacao
gradual e a insercdo do adotando no lar adotante, respeitando a singularidade e o
tempo para a construgdo dos vinculos dos envolvidos” (SANTOS ET AL, 2017, p.
274).

E é em respeito a essa singularidade e a esse tempo de cada crianca,
dentro de seu desenvolvimento natural, que se expde aos potenciais pais adotantes
a possibilidade de seus filhos adotados apresentarem comportamentos de apatia,
rejeicdo ou até mesmo agressividade. Contudo, a que se considerar que esses
comportamentos de regressao refazem o percurso de vida daquela crianga nascer
em uma nova familia.

E importante observar que quando a crianca rejeita os adotantes, ela acaba
ferindo o narcisismo e uma imagem idealizada dos adotantes que se mostram “[...]
inseguros na assuncao dos papéis parentais, mas chorar, querer colo, mamar, fazer
birra, testar limites fazem parte do papel de filho, assim como conter, alimentar,
cuidar, educar fazem parte do papel dos pais” (SANTOS ET AL, 2017, p. 276).

Para Vercese et al (2015), um dos cuidados com esse processo de
desenvolvimento infantil afetivo € que essas criancas se percebam em novos
ambientes (seja a instituicdo ou seus lares com seus pais adotantes) que respeitam
suas necessidades, ou, em outras palavras, em um ambiente de holding, de

acolhimento.

Em estudo realizado por Maciel et al (2017), os resultados mostraram que
essas criancas comumente sdo incluidas no contexto escolar sem informacdes
concretas sobre sua situacdo, sobre as mudancas bruscas de rotinas e com
consequentes impactos psicolégicos e educacionais, através de dificuldades de
aprendizagem. Esse contexto, resgata a importancia de um acompanhamento
psicolégico para essas criancas a nivel institucional, como também para seus
professores e auxiliares. Dessa forma, os eventos diarios podem ser vividos e
contornados de uma maneira mais amadurecida de ambas as partes, favorecendo o
desenvolvimento cognitivo e psiquico infantil, assim como o dominio dessas

situacdes por professores mais esclarecidos.

Incluindo nesse contexto de cuidadores e criangas institucionalizadas, o

ambiente escolar se mostra com o quanto se tem de estimulo de interacéo social e



14

desenvolvimento psicoafetivo para essas criangcas, que sdo, em sua esséncia de

vida, carreadas de uma historia de traumas sociais e psicolégicos.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram observadas, durante a pesquisa, publicacbes que abordavam o
processo de adogédo em trés ambitos principais: no contexto das novas conjunturas
sociais de familia, como as homoparentais, o processo prévio de adogdo em
instituices de acolhimento e em estdgios de adaptagdo e, por fim, relacionando a
Teoria de Winnicott. Por esse motivo, a andalise de dados esta apresentada,

didaticamente, em trés blocos de contetdo:

4.1 A ADOQAO FRENTE AS NOVAS CONJUNTURAS SOCIAIS FAMILIARES
Durante a coleta de dados, foram identificadas seis publicacées abordando
as adocdes em contextos homoparentais, referenciando que o0 aspecto

desenvolvimento infantil ndo tem demonstrado atrasos por esse motivo.

Para Serralha (2013), ao ser considerada, a partir de 1973, uma orientacao
sexual e ndo mais uma patologia, a homossexualidade passou a ser considerada
uma possibilidade de atracdo sexual e sentimental ndo patoldégica de uma pessoa

por outra do mesmo sexo, sendo porém, apenas em 2011 que

As uniées homoafetivas ganharam espaco crescente nos embates sociais e
na luta pelos direitos dos homossexuais de constituirem familias, o que
culminou com a conquista do direito a unido estavel sendo reconhecido pelo
Supremo Tribunal Federal (STF) [...] (ROSA ET AL, 2016, p. 211).

Para esses autores, houve na histéria nacional brasileira uma reformulacéo
do conceito de familia, garantindo aos parceiros do mesmo sexo direitos e deveres,

com legitimidade de suas unibes.

Em trabalho realizado por Martinez (2013), foi proposta uma reflexdo acerca
da prerrogativa de que casais homossexuais necessariamente contribuem para o
desenvolvimento da homossexualidade de seus filhos, assentada em uma visdo

normativa de familia e dai, ele escreve que

Sabe-se, pela psicandlise, que cada individuo é Unico em suas amarragdes
e costuras inconscientes, assim como cada familia € Unica e tem seu
psicodinamismo préprio. Dai a impossibilidade de se lancar qualquer visao
generalista sobre um individuo ou sobre um tipo de familia. Cada individuo
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e cada unidade familiar devem ser investigados com base em seu universo
proprio (MARTINEZ, 2013, p. 383).

Relacionando-se ao desenvolvimento das criancas adotadas por esses
casais, “[...] ndo existem indicios que comprovem que filhos de pais homoafetivos
tendam a apresentar algum comprometimento em seu desenvolvimento que possa
ser associado a essa condicao” (ROSA ET AL, 2016, p. 221).

Segundo essas mesmas autoras, quanto a definicdo de papéis parentais, é
reconhecida a influéncia cultural que ainda existe na sociedade, contudo, observa-se
também uma adaptacéo criativa e constru¢do do binémio conjugal e da familia que
se forma. Assim, de formas particulares, os papéis tendem a ser aprendidos e

desempenhados nessas familias homoafetivas.

Para Dantas e Ferreira (2015), em adoc¢Bes homoafetivas masculinas o
sentido de ser pai atribui um papel de pai e de méae, quando necessario, sendo que,
para resguardar o desenvolvimento fisico e afetivo dos filhos, esses papeis séo
percebidos como complementares e importantes. E mantido o compromisso de falar
a verdade para os filhos. “O sentido de filiagdo produzido pelas criangcas adotadas
pelo casal homoafetivo € de que ser adotivo significa ser escolhido e amado”
(DANTAS; FERREIRA, 2015, p. 593).

Mesmo crianca adotada reconhecendo esse significado de escolha e de ser
amado, 0 que paira no senso comum das sociedades ainda € uma ideia de que esse
convivio com uma familia homoafetiva influencie a orientacdo sexual do adotado.
Contudo, parafraseando Winnicott (1993 apud CECILIO; SCORSOLINI-COMIN;
SANTOS, 2013), é a qualidade do vinculo, quer seja biol6gico ou nédo, estabelecido
com seus cuidadores que interfere no desenvolvimento psiquico da crianga, e ndo a

orientacdo sexual dos pais.

Os resultados dos estudos ja realizados mostram que ndo existem
diferencas significativas em ajustamento psicolégico ou comportamento sexual e de
género quando sdo comparadas criancas de familias heteroafetivas com as de
familias homoafetivas (Goldberg, 2010; Patterson, 2009 apud CERQUEIRA,
BOURNE, 2016).
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E, por fim, Silva et al (2006 apud CERQUEIRA, BOURNE, 2016) definem
que é biologica a base das diferenciacdes de género, contudo, sdo simbdlicas/

sociais as construg(”)es que se processam € CoOomo se processam.

4.2 O DESENVOLVIMENTO INFANTIL DURANTE O PROCESSO PREVIO DE
ADOCAO EM INSTITUICOES DE ACOLHIMENTO E EM ESTAGIO DE
ADAPTACAO

Varios trabalhos tém sido realizados nas instituicdes de abrigo de menores
que sao postos a disposicdo do Estado para adocdo. Na pesquisa realizada, foram
identificadas cinco publicacBes sobre essa tematica, dentro dos critérios de inclusao.

E no periodo de adaptacdo entre esse segundo lar (instituicio) e sua
possivel terceira casa que a crianga precisa de um suporte psicossocial que
favoreca e acompanhe seu desenvolvimento, amenizando as consequéncias do
abandono sofrido.

E de fundamental importancia que se reconsidere diariamente que cada
processo de adocao trata de mudancas de trajetéria e reconstrucdo de vinculos
afetivos de criancas vulneraveis tanto no aspecto bioldgico, quanto social e,

principalmente, psiquico.

Além disso, os futuros pais e cuidadores precisam oferecer um ambiente
seguro e propicio a reconstrucdes; que eles compreendam a histéria dos filhos
adotados, mostrando-se dispostos a acolhé-los em suas necessidades emocionais,
considerando que as marcas que eles carregam provenientes da rejeicdo e do
abandono vao influenciar negativamente no estabelecimento do vinculo com os

adotantes pais-filhos.

Partindo do principio que a forma de comunicacdo que o0s bebés
estabelecem com o ambiente que |lhe cuida é peculiar, e considerando que eles
entram em contato com o mundo externo a partir das sensacgdes, por ainda nao

terem dominio da comunicacéo verbal, é que se defende que

[...] atos de confiabilidade humana estabelecem uma comunica¢cdo muito
antes que o discurso signifique algo. Assim, o0 modo como a mae olha
guando se dirige ao seu bebé, o tom, o som de sua voz, tudo isso é
comunicado antes que se compreenda o discurso (WINNICOTT, 1990
APUD SA, C. S. C.; JURDI, A. P. S.; PANCIERA, 2017, p. 104)
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Em um estudo sobre criangas institucionalizadas, Braganca e Pereira Junior
(2015) reforcam a necessidade de apoio familiar para a criangca desde seu
nascimento para que se desenvolva um adulto independente e saudavel
emocionalmente. Porém, criancas que vivem tempos variaveis em instituicdes de
acolhimento, privadas de um convivio familiar, podem ficar com cicatrizes sérias

para a vida toda.

Para esses autores, € extremamente relevante o cuidado que se presta as
criancas entre o nascimento e os cinco anos de idade, tendo a familia, por isso, um
papel modulador para esses sujeitos. E nesse periodo que os estimulos externos ,
principalmente os decorrentes de situacbes de rejeicdo e abandono sdo mais

absorvidos na formacédo pessoal do individuo.

A ruptura do desenvolvimento dessas criancas mostra-se como a maior
preocupacdo nas situacdes de abrigo, abandono, maus tratos e falta de convivio
familiar, segundo Goncalves (2009 apud BRAGANCA, PEREIRA JUNIOR, 2015).
Para esses autores, é nos primeiros anos de vida que os estimulos aversivos séo
absorvidos com maior intensidade e se tornam determinantes para a saude mental
do individuo na fase adulta. Por exemplo, a depressdo pode ser decorrente de

sentimentos de abandono e rejeicdo nessa infancia.

Associando a essas variaveis como estimulos aversivos e abandono, a busca
por uma referéncia materna e paterna constitui para essas criancas abrigadas outro

grave problema para seu desenvolvimento.
O alto indice de criangas para um cuidador ou a rotatividade desses
profissionais dentro das instituicbes acaba por prejudicar as necessidades
emocionais por afeto, conforto e estimulagdo dessas criancas, podendo
causar a formacgéo insegura de vinculo iniciais, descontinuidade de lagcos

afetivos e dificultar a concepcdo de si mesma da crianca, provocando
inseguranca pessoal e falta de confianga no outro (FREITAS, 2017, p. 8).

Para essa autora, muitas criangcas abrigadas tem o seu desenvolvimento
emocional afetado, incluindo dificuldade em confiar nas pessoas o que faz com que
elas criem armaduras, tornando-se inacessiveis e, provavelmente, estabelecendo

relacdes interpessoais de forma superficial.

Considerando todas essas interferéncias no desenvolvimento de uma

crianga institucionalizada, Feij6 e Oliveira (2016) realizaram um trabalho sobre
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psicoterapia infantil em funcdo de suas privacdes afetivas e relacdes de vinculo e
mostraram que o impacto dessas privacdes para as relagdes interpessoais dessas
criancas em um contexto psicanalitico gerou indicadores emocionais, dos quais:
fantasia de morte, de castigo, de superacédo, possessividade, privacédo, e busca de

uma figura de cuidado substituta.

Diante desses indicadores, numa tentativa de amenizar os traumas vividos
por essas criangas institucionalizadas, Hueb (2016) enfatiza a importancia desses
espacos proporcionarem um ambiente seguro para essas criancas e adolescentes
para que possam ser ouvidos e compreendidos na vivéncia de um processo tao
complexo de separacdo, de novos vinculos, de novas rotinas. Dessa forma, €&
facilitada a transferéncia de valores e afetos e, para isso, € preciso que sejam
recebidos e cuidados por uma equipe técnica capacitada para lidar com essa gama

de aspectos pessoais e coletivos.

Contudo, a realidade brasileira é que, infelizmente, muitas equipes de
instituicoes de acolhimento nao possuem “[...] profissionais suficientes para
atendimento da demanda institucional, e quando ha, geralmente ndo se sentem
totalmente seguros” (HUEB, 2016, p. 36).

4.3ADOCAO E DESENVOLVIMENTO INFANTIL PARA WINNICOTT

A teria Winnicottiana tem sido abordada por estudiosos da adog¢&o no Brasil
ainda de forma incipiente. Com os critérios de inclusdo utilizados para essa
pesquisa, foram encontradas apenas trés publicacdes que faziam essa relacao
direta, a saber, os escritos por Vercese et al (2015), Rosa (2014) e Levinzon (2015).
Contudo, foram analisados outros artigos selecionados que referenciavam em seu
contelido a questdo de adocado, desenvolvimento infantil ou Winnicott.

‘A adogao se caracteriza pela formagdo de um elo afetivo e juridico entre
uma crianga que nao pdde ser criada pelos genitores e pais que escolheram criar
uma crianga com a qual ndo tém parentesco direto sanguineo” (LEVINZON, 2015, p.
10)

Pensando no desenvolvimento de criangcas em processos de adogéo,
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Bowlby (1952/2006) enfatizou que € essencial a salude mental e ao
desenvolvimento da personalidade do bebé e da crianga pequena a vivéncia
de uma relacdo calorosa, intima e continua com a mée biolégica ou
substituta permanente. Winnicott (1986/2005) apontou o quao prejudiciais
sdo 0s maus-tratos na infancia, acarretando sentimentos de inseguranca e
atraso no desenvolvimento (HUEB, 2016, p. 31)

Sequelas emocionais e fisicas acompanham frequentemente essas criangas
gue por motivos diversos foram retiradas de seus convivios biologicos ou até mesmo
abandonadas por suas familias primitivas. Esse € um dos motivos da importancia de
um acompanhamento psicologico tanto de adotantes quanto de adotados: para que
0S novos vinculos sejam mais ricos em afeto e relacdes humanas, amenizando os

traumas vividos.

De acordo com Rosa (2014), nos textos abordando a Teoria do
amadurecimento, Winnicott examina algumas das dificuldades e especificidades nas
relacbes familiares de criancas adotadas e enfatiza, entre outros aspectos, a

importancia de se compreender a historia inicial dessas criancas antes da adocao.

Ele defende que, em situacbes em que se tem certeza da doacgéo do filho
para adogao, que este ndo tenha a experiéncia de relagdes primitivas, como da
amamentacdo com a mae biologica. Preferencialmente, que seja estabelecida a
relacdo com seus pais adotivos desde cedo, haja vista que uma descoberta de sua
pratica clinica foi que mesmo sendo poucos os dias de amamentacao, eles nunca
sdo esquecidos. Dessa forma, minimiza-se na vida da crianca possiveis periodos de
confusao, “[...] além de oferecer aos pais adotivos a oportunidade de se sentirem e
de serem 0s principais responsaveis por suas proprias falhas e seus sucessos na
tarefa de criar os filhos” (ROSA, 2014, p. 117).

E nesse contexto da convivéncia e do contato entre adotantes e adotado,
que a proposta de desenvolvimento de Winnicott considera o individuo como um ser
de relacdes e, como tal, influenciado pelo ambiente. E o sentido desse ambiente é
amplo: “[...] significa 0 ambiente humano com seus afetos, emogdes e cuidados, ou
auséncia deles; o ambiente fisico, como as condi¢cbes climéaticas e a posi¢ao

geografica em que se vive; e o ambiente cultural e social” (AMIRALIAN, 2013, p. 3).

Para essa autora, nesse ambiente ndo se pode considerar como secundario
o papel do pai na teoria Winnicottiana. “O pai, como ambiente proximo ao bebé, tem

um papel fundamental em seu amadurecimento, tanto para as conquistas de um
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desenvolvimento saudavel como para as perturbacées emocionais que podem surgir
pelas falhas ocorridas” (AMIRALIAN, 2013, p. 3).

Chama a atencdo a descricdo de que, em funcdo das mudancas da
sociedade, tanto tecnologicas como de valores e dos papéis sociais dos individuos,
‘A maternidade e a paternidade estdo se modificando, assim como a familia, a
escola e as interagbes humanas. [...] Todavia, a natureza humana nado se modifica.”
(AMARALIAN, 2013, p. 3). Dai, torna-se necessério repensar a aplicabilidade dos
conceitos de Winnicott escritos nas décadas de 40 e 70 para os dias atuais.

E nesse contexto pds-moderno em que papeis sociais e as relacdes
humanas se transformam, ganham importancia a monotonia e a continuidade do
cuidado como necessidade dos bebés para seu desenvolvimento que, para
Winnicott (1988/1990 apud SERRALHA, 2013), é entendida como uma rotina

adequada ao grau de amadurecimento da crianga no momento.

E na construcéo dessas relacbes humanas no processo de adogédo que se
destaca a parentalidade adotiva. A ado¢do, como uma decisao, implica adaptacéo e

elaboracao psiquica por parte de todos os atores sociais envolvidos.

Teoricamente, a nova familia deve suprir condi¢des para o desenvolvimento
corporal, emocional e psicolégico do filho adotado ocorrer de modo mais
saudavel (Winnicott, 1954/1997), tal como se espera de um grupo familiar
baseado em vinculos bioldgicos. Nesse mesmo sentido, pais pretendentes a
adocao devem se preparar enquanto aguardam a chegada do filho adotivo,
assim como os biolégicos o fazem durante a gestagéo, prepara¢éo esta que
envolve ndo apenas a aquisicdo de informacfes, mas também a construgéo
da parentalidade (HUEB, 2012; OTUKA, SCORSOLINI-COMIN, & SANTOS,
2013; WINNICOTT, 1955/1997; ZORNIG, 2010 APUD MORELLI,
SCORSOLINI-COMIN E SANTEIRO, 2015, p. 177).

A partir da construcado dessa parentalidade e de uma rotina com acodes de
acolhimento, o sentimento de confianca da crianca na mée ganha espaco continua e
progressivamente.

A possibilidade de confiar em alguém viabilizara a oportunidade de separar-
se posteriormente e de ocupar um lugar de forma inteira para constituir-se
como sujeito. O tempo em que o amadurecimento se da € o tempo de cada
crianca e a plasticidade com que cada um assimila as mudancas

ambientais, assim como a maneira de agir e reagir diante das trocas, variam
em cada individuo (BAPTISTA; ZAMORA; BITTENCOURT, 2017, p. 67).

Para esse amadurecimento, ganha énfase a necessidade do holding para as

criancas em suas fases de desenvolvimento, num processo de adocéo, haja vista
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que sustentacao e reconhecimento sdo elementos imprescindiveis na vida afetiva do

ser humano.

Para Alvarenga e Bittencourt (2013), a inser¢cado dessa crian¢ga em uma nova
familia, desperta o sentimento de pertencimento a uma nova linhagem e exige o luto
das imagens parentais originarias, assim como uma reconstru¢cdo de seu romance
de origem apoiada nos novos pais. Dessa forma, é esperado que, ao final de um
processo de Iluto pela familia biolégica, a crianga possa conviver com a
representacdo desses pais bioldgicos (inconsciente) com a dos pais adotivos.

Mesmo elaborando esse luto diante de um ambiente suficientemente bom, a
condicdo de viver em um lar substituto ainda parece, de alguma forma, aumentar a
possibilidade de desenvolvimento de conflitos psicolégicos, ainda que se considere
benéfico a maioria das criancas e dos adolescentes adotivos a vivéncia nesses lares
(EBOLI ET AL, 2015).

Como medida protetiva, ganham importancia funcdes e estilos parentais
adequados, de forma que se reconhecam os limites e as potencialidades da crianca
e se “dose” proje¢des narcisicas, se acordo como Zanetti e Gomes (2011 apud
CECILIO; SCORSOLINI-COMIN, 2013).

Nesse contexto, vé-se a importancia de se considerar 0s aspectos
psicolégicos, assim como uma assisténcia devida para adotantes e cuidadores, para
gue se mostrem e se sintam preparados para essa convivéncia curta (cuidadores)
ou para uma vida inteira (pais). Dessa forma, amenizam-se as ansiedades e desejos
projetivos desses (cuidadores e pais), assim como as sequelas dos traumas e
deprivacdes trazidas pelas criangas, favorecendo um desenvolvimento afetivo

satisfatorio.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do que foi analisado, vé-se nos escritos de Winnicott e nos trabalhos
publicados que o desenvolvimento infantil para esse tedrico se fundamenta na
Teoria do Amadurecimento: uma tendéncia inata da crianca que recebe influéncia de

um ambiente facilitador e de atores sociais, comumente representado por uma figura
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de suporte suficientemente boa (um alguém que assume o papel de cuidador). Esse
processo de desenvolvimento tem inicio desde a concepgéo até a morte do sujeito.
O ambiente e pais suficientemente bons que favorecam um holding
contribuem diretamente no desenvolvimento afetivo infantil, amenizando os traumas
e deprivagcbes comumente sofridos por criangcas adotas.
Partindo desse principio, vé-se que € a partir de uma relacdo de afeto com

as figuras parentais que ocorre um processo de desenvolvimento saudavel.

A fase de vida da crianca em que houve a ruptura de sua convivéncia com
0s pais biologicos, as condigBes sociais e psicolégicas envolvidas e a forma como
ocorreu essa separacdo refletem diretamente em comportamentos futuros de
acolhimento ou de rejeicdo dessas criancas para com seus pais adotantes.

O desenvolvimento afetivo que ja teve um primeiro grande impacto pela
separacdo das origens biologicas dessas criangas, precisa ser reconduzido através
de um processo de adog¢do com muito cuidado para que se evite, a0 maximo,
decepcdes e novas desconstrucdes psico-afetivas. Isso tem se tornado frequente
em situacdes de devolugdes de criangas, justificadas por inadaptacdo destas a um
modelo idealizado pela familia adotante, quando se identifica comportamentos ou

doencas que nao sao “toleraveis” em um filho adotivo.

Por conseguinte, muitas criangcas assumem a culpa pelo segundo
abandono, mantendo no imaginario a ideia de que ndo sdo criancas
suficientemente boas e perpetuando o discurso de que ela ndo serve para
fazer parte de uma familia. As criancas teriam entdo dois caminhos:
enquadrar-se as expectativas ideais da familia que a adota, ou entéo correr
0 risco de nao se inserir nas relagdes familiares (MACHADO, FERREIRA,
SERON, 2015, p. 78).

Por esse sério problema, esses autores recomendam que se deve refletir a
importancia de uma preparacdo para o processo de adocdo mais efetiva, com o
estagio de convivéncia bem acompanhado e de forma efetiva, para que as decisdes
de adocdo se tornem mais responsaveis e conscientes das relacdes afetivas que
séo construidas.

No decorrer da pesquisa e andlise de dados, chamou atencédo a publicacéo
de trabalhos realizados sobre desenvolvimento infanti e adocdo em novas
conjunturas e organizacgdes familiares, como as homoafetivas. E fato observado que,
apesar dos estudos atuais ndo mostrarem interferéncia na organizagdo sexual de

criancas adotadas por casais homossexuais, ndo se pode fazer uma relacao direta e
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conclusiva com a teoria do amadurecimento de Winnicott, considerando que seus
escritos datam dos anos 40 a 70.

No contexto legal, foi vista uma legislacdo complexa e assistencial para
criancas adotadas, incluindo aspectos defendidos na Teoria de Winnicott. Contudo,
a realidade evidencia muitas arestas abertas, considerando que ndo ha, em muitas
instituicdes, protecdo ambiental adequada que supra, de fato, as falhas ambientais,
assim como nao ha um trabalho psicossocial de continuidade do ser quando
acontece negligéncia ou intrusdo com essas criangas.

Por fim, viu-se a veemente importancia de um acompanhamento psicolégico
para as criangas e para 0s pais adotivos, frente as possibilidades de
comportamentos e reacdes emocionais de ambos: por parte da criangca no sentido
de readaptacdo em um novo contexto familiar, e por parte dos pais no sentido de se
ajustarem ao filho real e ndo imaginario. E como real e adotivo, uma criangca com
questdes potenciais simples relacionados a adocdo e ao processo biolégico de
amadurecimento, assim como uma crianca com questdes relacionados a vida antes
da adocao.

Assim, sugere-se a realizacdo de mais pesquisas que relacionem a Teoria
Winnicottianna com o desenvolvimento infantil nos contextos atuais, considerando
novas organizacfes familiares (monoparentais, homoafetivas, etc), novos papéis
sociais no contexto da paternidade e da maternidade, assim como uma dinamica de

vida pés-moderna bem diferente dos anos em que Winnicott fez seus escritos.
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