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CONHECIMENTO E ATITUDE FRENTE AO USO DE AGROTOXICOS EM
ALIMENTOS EM CONSUMIDORES DE SUPERMERCADOS

Amanda Gabriella Alves Bandeira'
Bianca Arnoud Rodrigues?

RESUMO

O uso de agrotoxicos na produgdo agricola é visto como solu¢do rapida e eficiente para
regular perdas causadas pelas pragas e doengas nas plantacdes. No Brasil este fato é uma
realidade e despertou interesse publico em analisar presenca de residuos de agrotoxicos em
produtos hortifruticolas in natura que chegam a mesa do consumidor. Assim, o referido
estudo abrange a avaliagdo do conhecimento e atitude dos consumidores em relacdo aos
alimentos com agrotdxicos comercializados em redes de supermercados de Natal, RN. Foram
entrevistados 200 sujeitos em quatro Redes de Supermercados distribuidas em trés distritos
sanitarios: Norte, Sul e Leste. Utilizou-se como coleta um questionario dimensionado em 17
perguntas, sendo elas abertas e fechadas. Os achados apontam que para (43%) dos
entrevistados o uso de agrotoxico ndo interfere no produto final. Sobre a lista divulgada pela
ANVISA sobre os alimentos mais contaminados por agrotoxico, (75%) disseram ndo
conhecer, e apenas (25%) disseram ter conhecimento sobre a lista. Destes Gltimos os
alimentos apontados como mais contaminados foram tomate, pimentdo e o morango. Os
me10s de comunicagdo que mais contribuiram para a divulgacio sobre os alimentos mais
contaminados por agrotoxico foram a Televisdo (61%). e outros sites (22%). Ja sobre qual
seria a melhor forma de remover residuos de agrotoxicos dos alimentos, os que se destacaram
foram, (38%) agua e hipoclorito de sdédio, e (32%) ndo existe forma efetiva para remocdo dos
agrotoxicos. Apos a divulgacdo da lista da ANVISA dos 10 alimentos mais contaminados por
agrotoxico os comportamentos predominantes foram (67%) ndo alteraram o consumo desses
alimentos. e (19%) passaram.a adquirir menor quantidade. Na pergunta sobre um aplicativo
de leitura otica, capaz de ler a ofigem de produtos hortifruti e informar se o agricultor usa
agrotoxico em sua producdo, (78%) dos entrevistados disseram que usariam esse tipo de

- aplicativo em seu celular. Acerca da menor oferta dés produtos organicos quando comparados

aos ndo organicos, (50%) disseram que orgadnicos sdo mais caros que os convencionais, e
(25%) disseram que existgm. poucos consumidores interessgdos nesse tipo de produto.
Percebe-se finalmente que®os dados indicam que o conhecimento dos consumidores sobre
alimentos produzidos por agrotoxicos ainda ¢ limitado e gue pode ser um fator preponderante
nas escolhas dos consumidores.
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KNOWLEDGE AND ATTITUDE TO :l;HE FRONT OF USE PESTICIDES IN FOOD
CONSUMERS IN SUPERMARKETS |

ABSTRACT

T'he use of pesticides in agricultural production is seen as a quick and efficient solution to
regulate the losses caused by pests and diseases in crops. In Brazil this is indeed a reality and
aroused public interest in analyzing the presence of pesticide residues in fresh produce
arriving 1n nature to the consumer's table. Thus, this study includes the evaluation of the
knowledge and attitude of consumers towards food with pesticides sold in supermarket chains
in Natal, RN. We interviewed 200 subjects in four supermarket chains distributed in three
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health districts: North, South and East. Was used as a questionnaire collection dimensioned
questions 17, which were opened and closed. The results show that for (43%) of respondents
using pesticides does not interfere in the final product. On the list published by ANVISA on
foods most contaminated by pesticides (75%) said they did not know, and only (25%) said
they had knowledge of the list. Latter foods were found to be more contaminated tomatoes.
peppers and strawberries. The media that contributed most to the dissemination of the most
pesticide- contam were (38%) and sodium hypochlorite water and (32%) there is no effective
way for removing pesticides. After disclosure of the list of the 10 most ANVISA pesticide
contaminated food behaviors were predominant (67%) did not alter the consumption of these
foods, and (19%) began to acquire smaller amount. On the question of an application of
optical scanning, capable of reading the source of grocery products and inform the farmer
uses pesticides in its production (78%) of respondents said they would use this type of
application on your phone. On the lower supply of organic products compared to non- organic
(50%) said that organics are more expensive than conventional ones, and (25%) said that there
are few consumers interested in this type of product. You realize finally that the data indicate
that consumer awareness of food produced by pesticides is still limited and can be a major
factor in consumer choices inated foods were TV (61%), and other sites (22%). Already on
which would be the best way to remove pesticide residues from food, those who stood.
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1 INTRODUCAO £

O mundo vem 3551st1nd0 a avangos tecnoldgicos no setor agricola principalmente a
partir da Segunda Guerra Mundlal Uma das caracterlstlcas dessa tecnologia € o elevado uso
de agrot0x1cos para combater insetos, fungos e plantas daninhas em varias culturas. Esses
1nsumos sao vistos como uma solugdo rapida e eficiente para regular as perdas causadas pelas
pragas e doengas nas plantacoes. -

Segundo a Lei Federal n® 7.802¢de 11/07/1989. regulamentada através do Decreto
98.816. no seu Artigo 2° Inciso I, os agrotoxicos sio considerados como: "Produtos e
componentes de processos fisicos, quimicos ou bioldgicos destinados ao uso nos setores de
produgdo. armazenamento ¢ beneficiamento de produtos agricolas, nas pastagens, na protecio
de florestas nativas ou implantadas e de outros ecossistemas e também em ambientes urbanos.

hidricos e industriais, cuja finalidade seja alterar a composicdo da flora e da fauna, a fim de

preserva-la da acdo danosa de seres vivos considerados nocivos, bem como substincias e



{

:
produtos empregados como desfolhantes, dessecantes, estimuladores e inibidores do
crescimento. A referida lei traz ainda em seu corpo o esclarecimento de que essa definicido
exclur fertilizantes e quimicos administrados a animais para estimular crescimento ou

modificar comportamento reprodutivo (Brasil, 1989).

Segundo o dicionario de Houaiss (2009) os agrotdxicos sio “Compostos ou misturas
quimicas usadas para aumentar a produtividade e a qualidade da lavoura”. No entanto. o
mesmo dicionario também conceitua o vocabulo “toxico™ como o que produz efeitos nocivos

no organismo, ou o0 que “contém veneno’’.

O termo agrotoxico passou a ser utilizado no lugar de defensivos agricolas
apos grande mobilizagdo da sociedade. Esse termo coloca em evidéncia a
toxicidade desses produtos ao meio ambiente e a satide humana. Atualmente,
esses produtos sdo chamados. também, de pesticidas e praguicidas, além de
nomes especificos como os fungicidas, os inseticidas, os herbicidas (Silva et
al, 1999).

Os agrotoxicos sdo classificados de diversas maneiras, quanto ao seu modo de acao

no organismo alvo, em relagdo a sua estrutura quimica, quanto aos efeitos que causa a saude

humana, pela avalia¢do da neurotoxicidade.

Quanto a0 modo de a¢ao do ingrediente ativo no organismo alvo ou a natureza da
praga combatida, os agrotoxicos ‘sdo classificados como inseticidas. fungicidas, herbicidas.

rodenticidas e/ou raticidas, acaricidas, nematicidas. ﬁlmigantes, moluscicidas (Andrei, 2005).

A utilizagdo.dos agrotoxicos na agricultura inicia-se na década de 1920. época em
que eram pouco conhecidﬁ;s ~“Ei’(’);ponto de vista toxicologico: Durante a Segunda Guerra
Mundial foram utilizados como arma quimica, tendo seu uso se expandido enormemente a
partir de entdo, chegando a produg@o industrial mundial a atingir dois milhdes de toneladas de

agrotoxicos por ano (Miiller, 199“6).

Com o fim da guerra, os produt?s desenvolvidos passaram a ser utilizados como

defensivos agricolas.

No Brasil, foram primeiramente utilizados em programas de satde publica, no
combate a vetores a controle de parasitas, passando a ser utilizados mais intensivamente na

agricultura a partir da década de 1960.

No entanto. a “salvagdo da lavoura™. isto é. descobrir meios de aumentar a producao

agricola para alimentar a populagdo mundial, tem dado lugar a outros problemas de saude
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publica, que se referem aos riscos potenciais que essas substincias trazem ao ambiente e aos

seres humanos.

Os paises em desenvolvimento sdo os que mais consomem esses produtos e de forma
indiscriminada no cultivo agricola (Peres et al., 2007) e o que se constata ¢ uma elevacio da
incidéncia de intoxicagdes agudas que chega a ser treze vezes maior. quando comparada aos

paises industrializados (Delgado ¢ Paumgartten. 2004).

Segundo Zadocks e Waibel (2000) apesar da estrutura reguladora sofisticada
existente em alguns paises, efeitos externos provenientes da producgfo agropecudria continuam

a existir, isto €, custos que ndo sdo suportados pelos usuérios de defensivos, mas que a

sociedade tem de pagar.

O exemplo disso estd a contaminag¢do do ambiente, que de acordo com a Empresa
Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (EMBRAPA) o megarreservatdrio subterraneo de agua
doce, aqtiifero Guarani, capaz de abastecer o pais por 2.500 anos, vem sendo contaminado por

\

agrotoxicos nas areas proximas a superficie, mostrando a gravidade do problema (Smidt.
2002).

Estudos como o de Landrigan (2001) nos EUA mais de um milhdo de adultos com
ate 30 anos de idade (1 em cada 20) comam diariamente doses ndo seguras de inseticidas
organofosforados ¢ que 100.000 desses adultos excedam mais de dez vezes a dose segura
estabelecida pela Agéncia de Profe¢io Ambiental.

Além disso, o trabalhz{do} da agricultura que aplica o agrotoxico na plantacdo torna-
se um grupo em potencial para desenvolver problgmas de intoxicagdo por lidar diretamente

com esses agentes quimicos, havendo, contudo muitas vezes subnotificacio de casos.

o M . . :
Em um estudo seccional realizado por Preza e Augustod (2012) com 29 trabalhadores
rurais. 1dentificou que a maioria deles 75.8% tinha o Ensino Fundamental incompleto ou eram
analfabetos. e que 44.8% entrevistados referiram alguma queixa de satde durante a aplicacdo

de agrotoxicos, mas nenhum deles procurou assisténcia médica.

4
¢

Dados como esses indicam o uso indiscriminado de agrotdxicos em um
contexto de vulnerabilidades sociais bem como apontam para a necessidade
de agbes que levem a promogdo e a protecdo da saltide do trabalhador rural.
além da prevencao nas situacdes de risco ambiental.

Ja em um estudo similar, Resurreccion et al., (1995) constataram que 33% dos

entrevistados, na cidade de Atlanta, nos Estados Unidos, e arredores tinham a idéia de que
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alimentos irradiados eram alimentos que faziam mal a satde e por isso, ndo deveriam ser

consumidos em excesso.

Com relacdo aos danos a saude as intoxicacdes agudas leves e moderadas cursam
com sintomas comuns a outras doengas tais como dor de cabeca, mal-estar, fraqueza, tonturas.
nauseas e azia, podendo assim serem confundidos com outros problemas de saude. No caso de
danos cronicos, um levantamento feito por Brito, Gomide e Camara (2009) indica como
principais efeitos da intoxicacdo a carcinogénese, as patologias de pele, teratogénese,
desregulacdo endocrina, neurotoxicidade, efeitos na reprodu¢do humana e no sistema

imunoldgico, entre outros.

De acordo com Araujo et al (2000) € possivel estimar que cerca de 2% da populacio
Brasileira € contaminada anualmente por praguicidas e para cada caso constatado em
hospitais € ambulatorios, deve haver, aproximadamente, 250 vitimas nao-registradas.

principalmente pela falta de conhecimentos toxicologicos dos médicos.

Nos alimentos, os residuos de agrotéxicos podem ser resultado de aplicacdo direta

em uma das fases da producio, do transporte ou do armazenamento.

Preocupados com esse cenario o Ministério da Saude. por meio da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) criou o Programa de Andlise de Residuos de Agrotoxicos
em Alimentos (PARA), iniciado em 2001 com o objetivo avaliar a qualidade dos alimentos e
programar agdes de controle dé résiduos.

Em 2003, o pro’jeto. tfgiié%ormou-se em Programa, através da Resolucdo da Diretoria
Colegiada - RDC 119, e passou a ser desenvolvido flentro do Sistema Nacional de Vigilancia

Sanitéria (SNVS). sob a coordenagdo da ANVISA e em conjunto com os 6rgdos de vigilancia

sanitaria atualmente de 25 és*tfa&d&e do Distrito Federal, (Brasil,”2010).

P 4
2

O Programa de analise de residuos de agrotoxicos em alimentos (PARA) tem
por objetivo verificar se os alimentos comercializados no varejo apresentam
niveis de residuos de agrotoxicos dentro dos Limites Maximos de Residuos
(LMR) estabelecidos pela ANVISA e publicados em monografia especifica
para cada agrotoxicd. Permite, também, conferir se 0s agrotoxicos utilizados
estdo devidamente registrados no pais e se foram aplicados somente nas
culturas para as quais estdo autorizados (PARA, 2013).

Além disso, o programa integra medidas de controle pds-registro que tém promovido
diversas mudan¢as na organizacdo dos servicos de saude para prevencdo de agravos

relacionados aos agrotoxicos. Para tanto, o Programa tem fornecido subsidios a tomada de

2.9 .
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decisdo para restricdo e banimento de agrotoxicos perigosos para a populacio (ANVISA.
2010).

Nesta situagdo, tem se chamado a aten¢do para a grande quantidade de amostras de
alguns alimentos com um alto indice de contaminacgdo por agrotoxicos.

Estudos como o de Spers (2007) observou-se que o interesse pela seguranca
alimentar dos consumidores € proporcional ao aumento da idade. renda e nivel educacional.

Nas amostras analisadas em 2012 em 26 Estados e no Distrito Federal, gerando um
total de 1.665 amostras, incluindo o Rio Grande do Norte, 71% das amostras monitoradas
foram consideradas satisfatorias quanto aos ingredientes ativos pesquisados, sendo que em
35% delas ndo foram detectados residuos e 36% apresentaram residuos com concentracdes
1guais ou superiores ao limite maximo de residuo (LMR) estabelecido.

Das amostras monitoradas, 29% dos resultados foram considerados insatisfatorios
por apresentarem residuos de produtos ndo autorizados, ou autorizados, mas em

concentragdes acima do limite maximo residuo.

A tabela 1 mostra a quantidade de amostras analisadas e os resultados insatisfatérios

por cultura no Rio Grande do Norte em 2012 (PARA, 2013).

PRODUTOS N° DE AMOSTRAS N° DE AMOSTRAS
= INSATISFATORIAS (1) ANALISADAS
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CENOURA
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PIMENTAO
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UVA
TOTAL DE AMOSTRAS
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ANALISADAS POR UF -
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Tabela 1: Quantidade de amostras analisadas e resultados insatisfatorios no Rio Grande do Norte

(PARA. 2013).
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Durante o periodo de analises foram identificadas algumas irregularidades, como
presenga de agrotoxicos em niveis acima do limite maximo de residuo. constatacdao de
agrotoxicos ndo autorizados para a cultura, e residuos acima do limite maximo e nio
autorizados.

E importante ressaltar que os atributos dos alimentos sdo dificeis de ser observados
na hora da compra uma vez que os mesmos estio associados a forma de conducdo do
processo produtivo. A impossibilidade de distingdo entre a presenca ou auséncia de residuos
quimicos ou substancias tdxicas nos alimentos conduz o consumidor a uma compra “as

escuras”, o que pode em longo prazo comprometer sua satde.

de agrotoxicos influencia na decisdo de compra de produtos agricolas que chegam ao
COmMErcio potiguar.
Assim, o objetivo deste trabalho ¢é analisar o conhecimento e atitude dos

consumidores com relagdo a presenga de residuos de agrotoxicos em produtos hortifruticolas

1n natura.

2 METODOLOGIA DA PESQFUISA

Irata-se de um es_’tﬁdo transversal. que em relacdo ao tempo, é aquele que se realiza
em um determinado instante. E um experimento ou observagdo que ird caracterizar a situacfo
ou qualidade do fen(“)'meno,%sistema ou processo naquele exato corte temporal. Esta forma de
coleta de dados ¢ relatiVatilente i‘épida. representando apenas uma parcela da totalidade das
caracteristicas ou do espectro de reagdes do objeto de estudo (Jung, 2004).

A pesquisa foi realizada no municipio de Natal/RN. De acordo com o documento
“(Re) desenhando a Rede de Saude na cidade do Natal”., em 1989. a Prefeitura do Natal
propos a sua reorganizacao politico-admiliistrativa com a cria¢do das Regides Administrativas
Norte, Sul, Leste ¢ QOeste. Tratava-se da primeira iniciativa de zoneamento urbano. para
tratamento microlocalizado dos problemas identificados no contexto da atuacdo das Politicas
Publicas (Prefeitura de Natal, 2013).

O processo de territorializagdo culminou em 1990 com a divisio do municipio em
quatro distritos sanitdrios, respeitando a mesma conformaciio das Regides Administrativas.

que atuavam sob regime de organizacdo em subprefeituras. Em 2005. decorrente de novas
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discussdes, o Distrito Sanitario Norte da cidade passa por mais uma delimitacio.
subdividindo-se em Distritos Sanitarios Norte 1 e Norte 2, resultante das peculiaridades
sociodemograficas e sanitario-epidemioldgicas locais (Prefeitura de Natal, 2013).

Para tins desse estudo adotamos quatro Redes de Supermercados distribuidas em trés
distritos sanitarios: Norte, Sul e Leste da referida capital. Dados da contagem populacional
residente em 2010 apontam 585.631 habitantes em 167.160 Km?. Divididos nas trés regides
administrativas: Norte (303.543), Sul (166.491), e Leste (115.597) (IBGE. 2010).

Os dados foram coletados nos meses de Setembro a Outubro de 2013. Inicialmente
fo1 realizado um teste piloto em pequena escala com 50 respondentes antes da realizacdo da
pesquisa principal com a finalidade de avaliar o instrumento da pesquisa. Observou-se a
leitura das solicitagdes de respostas e o entendimento destas solicitagdes dadas pelos
respondentes.

Considerando que ndo houve necessidade de alteracdo do questiondrio, os dados
apurados no teste piloto foram integrados a pesquisa principal. a qual foi realizada com 150
individuos, totalizando 200 entrevistados. Os critérios de inclusio foram idade adulta
(superior 18 anos), ambos os sexos. de varios grupos étnicos e sociais, € que estivessem no
interior da loja.

O segmento do comercio de alimentos que foi utilizado para as entrevistas com 0s
consumidores foi o- supermercado. Segundo Oliveira et al. (2005) ¢ neste tipo de
estabelecimento que grande p‘@nté dos consumidores adquire seus produtos alimenticios.

Os dados foram coletados através de um ;uestionério. com 17 itens de perguntas e

- respostas, sendo elas abertas e fechadas. O questionario foi dividido em trés blocos, a primeira

para caracterizacao dos er,}}re_y_istados, a segunda sobre o cgnhecimento sobre 0 uso de

agrotoxicos em alimentos hortifruti e a terceira sobre a atitude de consumo de hortifruti apds a
i

divulgacdo pela ANVISA da lista de alimentos mais contaminados por agrotoxicos.

ApoOs a realizagdo da pesquisa foi entregue aos consumidores um panfleto com
informagdes a respeito dos agrotoxicos e sobre a lista dos 10 alimentos mais contaminados
por agrotoxicos divulgados pela ANVISAdem 2010.

O questionario € instrumento principal desta pesquisa, pois apresenta o arcabouco
moldado principalmente nas questdes ndo factuais, especialmente sobre a questio de
conhecimento e atitude dos consumidores.

Apos o preenchimento dos questionarios foi elab(;rado um banco de dados com o

material coletado utilizando Sotfware Excel 2007. E posteriormente os resultados serdo

apresentados em figuras de freqiiéncia simples. Antes da realizacio da pesquisa os
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supermercados emitiram uma Carta de Anuéncia. a qual manifesta ciéncia e permissdo para
uso do estabelecimento para realizacdo da pesquisa.

Na perspectiva do pesquisador, a acdo desta pesquisa foi de identificacdo do
conhecimento e atitude dos consumidores frente aos alimentos com agrotéxicos. Foi
considerada uma pesquisa de risco minimo. em que ndo foram estabelecidas possibilidades
importantes de risco a saude dos pesquisadores. Foi utilizado para cada voluntario o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), como forma de participa¢do da pesquisa. Todas
as informag¢des obtidas foram prontamente sigilosas, e ndo foi identificado em nenhum
momento o nome do respondente que participou da pesquisa. Os dados serdo guardados em

local seguro e a divulgacado dos resultados sera feita de forma a nfo identificar os voluntarios.
3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram entrevistados 200 consumidores, sendo 65% do sexo Feminino e 35% do sexo
Masculino. A maioria dos entrevistados possui idade igual ou superior a 30 anos, e quanto
para a escolaridade a prevaléncia foi nos niveis médio completo e incompleto, como se

evidencia nas Figuras [ e 2, respectivamente.
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Figura 1: Distribuicdo dos entrevistados quanto a idade em anos.
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Figura 2: Distribuicdo dos entrevistados quanto o grau de escolaridade.
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Sobre a renda familiar predominou os que declararam receber equivalente a dois
salarios minimos, muito embora o percentual dos que declararam receber até um salério

minimo tenha sido quase semelhante, conforme a Figura 3.

31%

12%

o [/

AARCAAS S
»

Um salario minimo  Dois saldrios minimos Trés salarios minimos Acima de trés salarios
678,00 RS 1.356 RS 2.034 RS minimos

Figura 3: Distribui¢do dos entrevistados quanto a renda familiar em sal4rio minimo.

Estudos como o de Resurreccion et al., (1995) detectaram que a irradiacdo em
alimentos € um problema que atinge mais familias de baixa renda e menor nivel de

escolaridade.

‘ <

O mesmo resultado tanibém foi verificado por Crowley et al., (2002). Além disso.
estes pesquisadores ao correlacionar a idade dos entrevistados ao nivel de conhecimento sobre

a rradiagdo constataram correlacdo positiva entre eléas.

;

Com relacdo a rotina alimentar a maioria dos consumidores referiu fazé-las em casa
we

Figura 4, em detrimento a preparar em casa e levar para consumir no trabalho, obté-la no

/

refeitorio integrante da empresa que trabalha ou adquiri-la' em local proximo ao trabalho.

17%

L B R e b

Em casa Fora de casa, levo minha refeicao de
casa para o trabalho, Refeitorio ou
proximo ao local de trabalho

Figura 4: Distribui¢do em percentual sobre a Rotina Alimentar dos entrevistados.
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Ja em uma pesquisa realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) nos anos de 2008 ¢ 2009, foi constatado que quase 70% da populacio brasileira adota
o habito de se alimentar fora de casa. Motivado pelo trabalho longe de suas casas ou o pouco

tempo para o preparo de uma refeicao.

O brasileiro tem sido cada vez, mais induzido a comer fora do lar, em restaurantes.
bares, lanchonetes, escolas, hospitais e refeitorios. Os gastos com esta modalidade de
alimentagdo, que somavam um montante de R$ 59.1 bilhdes em 2006. subiram para R$ 121,4

bilhdes em 2011. Estudantes e idosos contribuem de forma crescente para este aumento.

Quando perguntados sobre a interferéncia sobre o uso de agrotéxico no produto final,
43% dos entrevistados disseram que prego, paladar ou qualidade do produto hortifruti ndo
sofrem altera¢do decorrente do uso de agrotoxico no processo produtivo, porém ao somados

encontra-se superiores a 43% € o que se evidencia na Figura 5 em percentual.

43%
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Figura 5: Distribuicdo dos entrevistados sobr¢ a interferéncia dos agrotoxicos no produto final.

Uma evidéncia que obtivemos nesse estudo foi a falta de informacdo dos

consumidores uma vez que 79% dos entrevistados disseram ndo ter conhecimento sobre o

Programa de Analise de Residuos de Agrotoxicos (PARA) da ANVISA, Figura 6.
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Figura 6: Distribui¢do dos entrevistados sobre o conhecimento acerca do Programa de Anélise de

Residuos de Agrotéxicos (PARA).

Ja sobre a divulgacgdo feita pela ANVISA em 2010 acerca da lista dos alimentos mais

contaminados por agrotoxico, 75% dos entrevistados disseram ndo ter conhecimento. e apenas

25% disseram conhecer a lista Figura 7.

Flgura 7: Distribui¢do tos entrevistados sobre o conhecimento da lista dos alimentos mais
contaminados por agrotoxicos divulgada pela ANVISA. £

Uma evidéncia sobre a falta de informagdo dos consumidores quanto a qualidade dos
alimentos, foi no estudo de Ornellas et a}‘., (2006) onde 62% dos entrevistados responderam
ndo saber se a irradiacdo de alimentos pbde trazer danos a saude do consumidor e ao meio

ambiente.

Dos 25% que disseram conhecer a lista divulgada pela ANVISA sobre os alimentos
mais contaminados por agrotoxico, Figura 7, os alimentos mais citados pelos consumidores
como sendo os mais contaminados por agrotoxicos, foram tomate. pimentdo e morango.

respectivamente.
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Ja sobre os veiculos de comunicagdo por meio dos quais tomaram conhecimento
sobre a lista divulgada pela ANVISA, 61% pela televisdo, 17% pelo site da ANVISA e 22%

por outros Sites, € o que se evidéncia na Figura 8.
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Figura 8: Distribuicdo dos meios de comunicagdo pelos quais os consumidores adquiriram
conhecimento sobre a lista de alimentos mais contaminados divulgados pela ANVISA.

Ja no estudo de Gondim et al., (2004) ao investigarem o Conhecimento sobre
Alimentos Geneticamente Mo‘di(ﬁéados, eles constataram que das 60 pessoas entrevistadas.
31,7% disseram que a televis’é"i&-%di um mel1o primordial para se ter adquirido o conhecimento.
23% disseram que o Jornal e a televisdo a;udarar{y a adquirir mais conhecimento sobre o
assunto, 11,7% dlsseram que o jornal ajudou, 13.3% disseram que foi outros veiculos de

comunicacao e 20% dos entgevistados disseram que nunca ouviram falar sobre o assunto.

»

Nb estudo de Cavalcanti, (2001) sobre 0s " alimentos transgeénicos, 57% dos

entrevistados disseram que a midia e seus diversos veiculos de comunicacdo, influenciaram

muito na divulgagdo de informagdes sobre os transgénicos, o que aumenta a responsabilidade

desses meios de comunicacdo frente a €ssg assunto.

As evidéncias indicam uma falta de informacdo sobre 0o mau uso da tecnologia na
industria alimenticia Brasileira. Este fato foi comprovado em nosso estudo. pois quando
indagados sobre qual seria a melhor forma de remover residuos de agrotdxico dos alimentos.

32% atirmou ndo haver forma efetiva para remogdo dos agrotoxicos, Figura 9
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Figura 9: Distribuicdo dos entrevistados sobre o conhecimento das formas de remoc¢ao dos dos

agrotoxicos dos alimentos.

E importante ressaltar que diversos agrotoxicos aplicados nos alimentos agricolas e

no solo tém a capacidade de penetrar no interior de folhas e polpas,
procedimentos

de modo que os

de lavagem dos alimentos em agua corrente ¢ a retirada de cascas e folhas
externas dos mesmos contribuem para a reduc¢do dos residuos de agrotoxicos, ainda que sejam

incapazes de eliminar aqueles contidos em suas partes internas (ANVISA, 2011).

Apos a divulgacdo da lista pela ANVISA dos 10 alimentos mais contaminados por

agrotoxico, Figura 10, 67% dos entrevistados responderam que nio alteraram o consumo

desses alimentos. e permaneceram comprando na mesma freqiiéncia e quantidade, 19%

passaram a-adquirir em menor quantidade. mais nio deixando de compra-los, 4% deixaram de

~consumir esses alimentos e apenas 10% substitul'ramf por organicos.
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Figura 10: Distribui¢do da atitude dos consumidores apos a divulgacdo pela ANVISA da lista dos 10

alimentos mais contaminados por agrotoxicos.
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No estudo de Fredy et al., 1995 constataram que a falta de preocupacdo dos
consumidores em consumir alimentos de boa qualidade e que causam riscos a saude, é
evidente, e que os alimentos que sdo produzidos com excesso por agrotdxicos podem causar
doengas, porém isto ndo foi suficiente para despertar a consciéncia desses consumidores em

ndo adquirir esses alimentos.

Os rotulos sdo meios importantes para se adquirir melhor informacdes sobre os
alimentos. Nos produtos hortifruticolas in natura até entdo, inexistem rétulos informando a
origem desses produtos, por isso € preciso que o consumidor tenha acesso a informacdo sobre
seu processo produtivo para ndo fazer a escolha errada. Para isso. foi facultada a pergunta: “Ja
que nado existem rétulos com informagdes do fabricante para alimentos hortifruti, se houvesse
um aplicativo com leitura 6tica que lesse a origem do produto informando. entre outros, se o
agricultor usa agrotdxicos na sua producio, vocé consumidor usaria esse tipo de aplicativo em
seu celular?”. A Figura 11 mostra a importancia de uma maior informag¢do sobre a origem
desses produtos.

Do total dos entrevistados 78% disseram que usariam sim., esse tipo de aplicativo em

seu celular e 22% disseram que ndo fariam uso desse aplicativo.
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Figura 10: Distribuicdo dos entrevistados sobre o interesse em usar um aplicativo de leitura Stica que
- favorecesse a identitifacagdo do uso de agrotéxico no processo produtivo de produtos hortifruticolas in
natura.

} (

J& no estudo de Ornellas et al (2006). 45% dos entrevistados afirmaram que
observam os rotulos dos alimentos com freqiiéncia, e a maioria afirmou que o atributo
qualidade € o que determina a compra. Do total, 92% ndo conhecem o simbolo da irradiacao,
a radura, sendo que 16% comprariam alimentos irradiados pela influéncia do simbolo. mesmo

sem saber seu significado, informando que a radura transmite confianca. seguranca e

qualidade, pela imagem da flor em coloracdo verde.
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Quando perguntados sobre a menor oferta dos produtos organicos quando comparado

aos ndo organicos, 50% dos consumidores responderam que esta realidade é atribuida ao fato
dos organicos serem mais caros que os convencionais, 16% falaram que é devido aos
organicos tém vida util menor, 9% disseram que € por serem alimentos de tamanho menor que

0s nao organicos € 25% disseram que € por existir poucos consumidores interessados neste

tipo de produto, € o que se evidéncia na Figura 11 abaixo.
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Figura 11: Distribuigdo dos entrevistados sobre a pouca oferta de produtos Organicos.

No estudo de Lima e Gomes, (2008) sobre acerca da quimica dos alimentos, eles

- ‘ ' "v.

identificaram que para 78% dos entrevistados, os alimentos organicos sdo mais seguros do
; “ h

que os que sdo produzidos eom agrotdxicos. Contudo, o preco oneroso inviabiliza sua compra

em detrimento dos ndo organicos. £
Ja no estudo de Fernandes et al. (2009) ao elaborarem um questionario sobre
B A e :W s : 0 A . .
alimentos organicos eles “‘constataram que 87% dos seus entrevistados disseram que os
alimentos organicos sdo mais saudaveis, saborosos e mdis seguros, porém mais caros, 0 que

0s distancia muitas vezes da mesa do consumidor.

CONSIDERACOES FINAIS

. x"n

Os dados obtidos indicam que o conhecimento dos consumidores sobre alimentos
produzidos por agrotoxicos ainda € limitado. No entanto. é evidente a caréncia de informacoes
dos consumidores a respeito desse assunto, principalmente no que diz respeito a atitude dos
consumidores no poder de compra. € que muitas vezes a falta dessa informag¢do pode ser um

fator preponderante em suas escolhas.
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Nesse sentido, o papel do governo ¢ de fundamental importdncia ndo s para
disponibiliza¢do de informagdes claras sobre os efeitos dos agrotoxicos para toda a populacio.
como tambem para promover capacita¢do dos pequenos produtores e empresas.

Sendo a televisdo nos dias de hoje uma influéncia poderosa de disseminacdo de
informagdes em massa, e que pode ter uma importancia fundamental na constru¢do € na
percepgdo dos telespectadores sobre os riscos que esses alimentos podem causar para a satde
humana.

As tecnologias de informagdo e comunicagdo sdo das principais formas na garantia
do direito ao acesso a informacdo. No entanto, essas tecnologias ndo podem substituir a
educagdo, que tem no didlogo um dos elementos centrais. Esse didlogo, mesmo intermediado
pelas tecnologias, ¢ que oferece sentido para as acdes educativas e para 0 processo de
mudancas das praticas alimentares das populacdes.

Para mudar isso, precisamos de uma revolu¢do que comega. como qualquer outra.
com mais conhecimento, e isso comega com uma maior conscientizacio sobre a producdo dos
alimentos.

A consciéncia do direito a alimentar e do acesso 4 informacao deve chegar a todas as
camadas sociais. Entretanto, é preciso que a sociedade brasileira tome parte desta discussio,
que durante muitos anos esteve restrita aos meios de comunicacdo, para que, estando
suficientemente informada. segp}:a‘ ¢ consciente, possa posicionar-se em relacio a este assunto
que as vezes se torna tdo conf‘rgi;e;rso.

Cabe ressaltar também que a informacdo sobre a contaminacao por agrotoxicos deve
ser difundida com antecedéncia, pois de pouco adfzﬁntaré propagar os resultados das analises
apoOs o alimento ter sfdo consumido pela populagdo em geral.

A

Cabe a nos, nos perguntar de que maneira tal conhecimento sobre o uso de

2

agrotoxicos nos alimentos, chegara aos nossos olhos e se isso influenciard na decisio de

compra de produtos agricolas que chegam a mesa do consumidor Brasileiro.

E necessario ainda aprotundar a discussdo sobre o papel da educacdo alimentar e
nutricional dentro do contexto atual, e méstre qual sera a sua real contribui¢io para as novas
demandas apontadas na promog¢édo das praticas alimentares saudaveis.

Afinal comer é um ato que vai muito além do particular, do intimo. po1s se
lembrarmos que tudo aquilo que ingerimos ¢ o que vai construir nosso corpo, nossas células e
neuronios, ou seja, nossa vida. Portanto. o processo de producio dos alimentos é uma das
formas mais tangiveis de alcangar determinados aspectos fundamentais para nossa qualidade

de vida.
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